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པོསསིསསསསསསསསསསསསསསོས་སུསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསཤསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསོསསོསསསསས་པ་བ རོ་མ པས བ་ད སགས 4 2 
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63-68 
69-328 
329-412 
413-427 
429-511 








རར 


༄༅། ཉེ་འ ཁརླ་རཱ་མས། ཨོླིས་གསུ ཟཿ ཅང ུང་ རྩ ཐུ 
+ ་ བོ་ཚ ཊི 


ང་ཚ 11 











--ཕ, 
ཡེ 









དད་བ 
། ཉེརའཁོ་རྣཿ 
མ་ས་གཞུགསོ། །་ 














།བདུནབ་དམ་གྱིནཔནི །སབ་ཟུསྱ་ཉེས ། ཨ་ལ་ལ 5¶ 
་ ངབ། བ་ཟ་ ལཱ 














།མཁྱེ་དཅིག །ཐེགབ་ཆེནཔ་སྟན་ཁེདཔའི། །བལརྟརསདཔྱནདམིནྡ་ཊ། །སུགཞུང་ནུ་ལྟ་དུགགནས་ཤིང་། །མཁུས་སེམ་ས་ཅན་དོན་བྱགིས་ཤིག །ཅེས་བགོའ། །དགུ་བརུ་ནན་བང་ནེ །[ 
ཀཱ མནུབ་བབ་ཞེདིཆ། དད་ཞུབ་རབ་མ་ལ ཟགཡར་ི་ནཅནལ ། འདིནི་ཁོདྱ་ཀདྱ་གལ་བའེརུ། ། 
(ཀླངས་ལ།། སླྲབ་ཛུའི་ལྕེ་ལ་འནོ་གསུམ་ ད 


༦ ཧཿ ཅུརུ་བླངས་ ཛུ 
` ༣ ཞས༣༣ ཞེ་ས ར་ག 









༨། བསག ` 
༦ 
༢༡ 


ང 





ད་ 





སྦྱག བད 
























བཁས། རར འཛི །ཞེས་བརོདནས་། བླམ་གནགྣུས་བདའ་བགག་ཏདནུས། བ་ཉིམ་གནས་གརེག་བད། [ཧཱ ག་ཁསམཁྲུས་། སྔནཆད་བཀའ་ཚིནངགི་ཆོས་ཐ 
ལུབ་ཁཞེདབརཏན་སིནུས་བའི་སི་བ་མ་དགནས་། ད་ཤིནོད་ཏནནུས་པའི་ནུས་པདངོས་སྱུ་སེས་་བབླགམ་ས་ཁ་། བདེན་པ་། ་ ་་འཏུན་བའི་དབངབླ་གུརབས། 

བའི་བ བྲ བགས་རི་དཔ་གནནདས་དབང་ ཅིག །གཉིས་པབ རླུཆོདཊཿཊསའ་རྒྱུནི། དབ་རུ་ གད  ློབ་ེྱི་བའདར་ ངེ 
ངཱ འཕྲཾསང་ལས་གཞམ་ཡག་ཁངདྲ མདའ ར་རབ བན། ད་ག ཅན། 1 ནས་ཨྐབྡདང། རུང རུ དྲ [བ་ས 
དའོད་དུག་བལས། རུངརངགི་གདནལ། དྭུས་སྤུ་རམསང་ཡུང་། ཤར། ལྷོ [ཧུབ ཀག ་ གས་བ སྒིབ 
ལ་བ་ངབྱསུར།བྱི་ནྱ་ིས་རབས་། སྟན་གསན་དབབ། སྩྱན་དངས། བཞུགཞུའེ་། མདད སླེབཐུ་རྣམ་སྣང་དུབ་སྒྱེདལ་། བསླགཚེགནེ་། ཨོཾ། དུསགསུམརྒྱལ་བའེསྲས་ 































ཇཾ པ་གརད་ལབ་ཤ་ག་རས་ར་རབར་བའ ཏབ གྱོར ༩༨ ༡༡ ་པ༽ ༡ །གསུམ་བའ 
ཞུང རེ སྒམས་ལ་། ི་ོ ཡིན་གི ། ལ་སྣ་རམ་ས་སྭ་འུ ཾེ 
པ་ག་ཏ བསྲ་བཀྲའ་སྤ་རར་འ།ང་བ།ིར། ཏའ དོསྨ་སའ་བ ཉུད་བིདྱ་ཀི་བིབ ཁ་བསཱཾཾནས 


བཾ བད་འདུལ་མནུ་ ་བ ཁག ང་ད་ཀའད་ར། 


ན་རདྲའ་བེ 
ཤེ སྲི ལྭ ༩ 
ད་བར ཤིརྲ་ཀླ་་ ༦༩ 
མསལ། །ཞ ཞི་སདབངབླ་གུརབས ། འཛྲེས༔ བབ་བཞི་དི་ད་བའ ཨྩ་གིསེམ་ས་ཅན་ས་ཁུས་བའི་དོན་ངེ་པའ་དུལ་བ ཞི་ན་གེད་པའི་དབངདམ་རྲ་བབ་པ་རྩ་བ་བ 
། ༽༦་ 








།།བཞི་བའཆད་དབ་བཡར་སམ་རུནི ། གཞུང་བཞིན་ལ་། བླགླགཚེ་གནི།། ཨྩོ་གི་བདུདྱ་ཅྩི་བསེདྱཉིས། །དདརན་སྐྱེས་ུངོམ་བ་བོས། །རབ་འབྲིང་བཟའེ་བོཅནལ། །མཐུངཔརགསངངསྒྲག་གཞནདུ, 
;¡ཅེསོ། རལོ་་ དུང་། ལལ ག་དང་།ས་ཡགསསྒྲ་གཞུང་།གཡོདངག་ཤི་ག་ཏདཔ་། 
ངཱ ཤེསྦ་ཀྱི་བགེ་ལབ ། སྨནཆད་སེམ་སཅནྷ་གིངཤེསྦྱ་རུདལ་ཆོསྱ་ཀེ་འཁོརབ་སྒེ་རཾ་ི་ནུས ་ ས།དངས་ཆ་ སདཔ འི 




















བཀའ་འབམགྱིདཔབ་པོབས བད དས་བ ཨབནུས་བའི་བ །ནུས་བའི་དབ་བཞེ་ས་མཐའ་སྭ་དངྱུ་པའོ་། །ནང་ནུས་པའི་དབ་ངྭ 
་ སྨོནཚིག་བཅད་དང་ ། ༦༢༣༠ ། སོར །འགྲས། སས འཁར ། ཟླས 
































ནེར 
ལ་ར་གྲབ 
ས་བར༣མ = 


ལེ རེར་ཁོར་བངའ་རའ 


བ་བ སུམ རོ ངཱ 


`: 
ཡང་ཤ 
ར་བ 












± ཕྱབ ༦༩༩ 


ཞིའོ། །དངཔོལ་བརྒྱད་སྟེ 
ཀོ ཁཱ རར རད ་ 


= ། རར ། ལ་ཁ 


། བསྒྱུབ་ང་ ། བཱ 


ཀོའུ མའ་ཅནཏཀློབ་བདཌ་། བེཏུག་བ་དོང་། དབང་དྲུང་ཁ་དང། ༈ 
བརད གགས འ་་་ ་ 
དང་། སཁྱི་ཝ་མཁླ་བབབའོ། །བཞི་པ་དབངྐྡ་བ་བུར་བུག་དབ་པའོ། །ལྔཔ་སྦྱངས་ 


། ངན་བདང་། བཟང་བ ི་ོ 










རྱགསྦྱང་བརང་། ཏིངབའ་དོནིསྭ་བུངངས། །ཏི་དོན་ཡི་སྱགཏབ་ཁག་ཉི་ས་ཏེ་། མཚནམམེ་དབ་དང་ 
བར་ལག་སྔམ ། ཀཀ གཾསཾ་ོཾྣཾྣཾ་ཾ གྲས 
གྲ་མཆོན་རྭའ་བ ཐརྡ་བུབ་པ་ད་ ར་བ ནངམཚམས་ཁ་གྲས༔ 


༡5༨༢ རཿ 
མབགཏོྱིབླ་ུནནནླཞསཔདའབའ། རླར 





ར ཏཾ 
¡ 
: 
ཟླ 
-, 


༄༅། །དང་༔ "ཛཿ རའཁྲི་ལོ །དང་པེམཆོད་པའིཆརྐེན་དང་། ༦༢༠༦ དུད ༠༠ ཧེ ཁལ ལ་ན 


ྔནསའི་དའ་ཅནམ་ངསཟ། གཉིསྣག ། 
ཙཾ རད ཀ་བ བཞི་བ རི དམབ་སྐང་འཏེ ན་གི གྲར ཀླ ོ་ ྭུ 
སལ བ་ར དབ །ཡོྱ ༡ སླེབ ༧. 
ཟཆ་ བོ ཿ༔ར ་ ཅུ འ་ཞ རི 


“། ག་ཁངྦེ་རྒ་དྲ་ཀིདང ་ཏེ་སཏེ་། ལས་ཀྱི་རིམ་བདང་། ཱཅི་བདབངགིརིམ་པའོ། །ད་ ཿ 
ངཱ བིབའྲི་རམ་པ་དང་ ། རབ་གནས་སྒྱིནགསྲི་གཅེསབ རར  ོ་ླ་ས་ག། ཤའ 
བལེནབ་དང་། སློབམ སམས ་བུའུགཔཔ་ དཔར་ན །དང་ལ་། དབངྱ་འཇུགདད འི 











[༧༠༢༧ །ོ། 





།ཨོཾ་སྭསིསྦར མདྩོར ཤུ བྲོང་ དབང་དོན་ལ | ། །རིམ་དྭགུ་ཐེག་པའི་དབང་བཞུ།སྟེ །དའི་ཛ་ས་དབང་ལྱ་དབང་གི ། །ཙཀ་ལའི་རིམ་པ་བདག་གིས་བཤད། །ཕྱི་ནང་མཚམས་གཅོད་ཙཀ་ལོ་ལ། །རྒྱལ། 
)ཤདདུ་ཧོགས ཤྲ་ ཌུ དཔོབ ྨླ དིལ་བས་ཱི་རཱ་ཝྔ་བཞུཊ། །བྱི་རབང་བརླག་ནས་་བ། "'" ག་ཆོགསང་བབུམ་བདང། །པ །ལྲངབ་ཆོད་བ།་ཐུར་མ་དང་། 
འཁོར་དུདྱགམ། །རིྣ་བདུན་པ་ ཀིཟླ་མདུའ་གཞུ་དང། །བཀྲསེ་རྫས་བེརྒྱད་ལ་སོཊ་པའི། [ཊཾཀ་ལཾཉཱིར་དགུ་དང་། །བསྐུར་ཐབས་བཅེ་ལྔ་ཞེས་པ་ལ། །དབུ་བརྒྱན་ཉོད་ ་པཛྙ་ཏནྷ་དདང། །བད་ 
སན་ཆ གྲད རེ གསུང གཤ ༨ ་ལད་རཅ་།་གར་ཁས། །ྤིལབསརེ།དགུསྔནའགྲེའ་ཆེ རྐུར 
གཞི་ཚི་ཏབདྲ་ཆུབ་དང་། །ནངདབངུ་བསྒུབ་དབང་མནཔག་སྟེ། ཞོབ ཤའོ། །དངཔོཕྱི་དབའུནུབོ་དང་ ཡགཁྲུག་གིད པ་ལ། ལྷམིཐེག་པའི་ཕིན་དིབཔལ། །སྐིངཔོ་ལྔ་ད 
ཛྲས་དབངདྱད། དབྱར །འྱུ་གསུམ་བགྲ་ ཐུ གཞུན་ལ་འདྲ། རཿ ལྗན །འད་ལ་རྣམ་སྣདྲ་ཐུབ་པ་དང་། །སྣང་མཐའ་སྨན་ྷརྒྱལ་ཆན་བཞི། ྒྱ་བྱིན་ཚངས ་པ་ཁྱབ་འཇྲུག་རང་། །དབང་ སྭཾ་ཝའྷིསུ། ཐུ 
























།ཡ་སོཊབཱཞི་བཾ་ལཾས། །གུཧུན་མོ་མ 
ིཊ་ཡཟིདཙཀ་མྲི། ལ གཅུན་ ལྟ འི །ིསཚུགི་ཉེབཞིད 
ཤི སྲ ག་བ 
སླ་བ 
་པ་ལ། །ཤུག་རྒྱ ཤན་ཐུབ་པ་ཨུམཆེ ། ཤཀྱ ཐུབ་བ་རནའབྲེལ་བྱསྣེར མ་བྱརུ་དུག་ཏཾ། ། 
དབདུ་གྲུབ། །ལྔ་པ་ཀྲོ་ཡའིཐྲག་པ་ལ། ཡོ འར སྒརྨ། ༈ ། ཊཀརྱལ ཤ་རྣིག་རྡོར་སྱན་ཝས་ག ཟྲིགས། །ཧྩུག ཤལ །ཞེཝསརལདབར་། ། 
གཟིབགཔལ། ོ་མང་ག་ཞེས་སོང་། དདགཁས་དས་སུནམ་ག གང་བ གུ སསལ་མ ༨༩༡༡ རམ འིག །ངགསུམ་བངསམས ༢ 
(དེ་བ བྱུར་བཀིས་ཏ གྱོ །ར་གཉེས་ཀྲ་ཡའ་ བ ཁེ 
ཀོར།མགོས་བད་པ ངའ ་ ཅཅ རྨུ 











ཱུ ༢ 2 $ ༤ འེ ༼ུ འི །།ཁྲའིདཀྱིར་བསྡུས་ བ་ཡི།། 
ཛཾ ཅོ ཛཇིལེར་ རས མནད ༤ ༤ ཐལ ༈ བྡ་ 
༥ ཤཿ བྱཧདོད་ ལ་བརྒྱར་དང་བང་ཧ་བྲ་ཧ་ཿ ། ི་དང་དབངམོན ཤཱ རོ ཚབ (ཁཾ ལེ། ༼ 
།བེཾ་བོ་ཚོ་མ་བུ་ཌ་བ་ལ་། སུམ་གཏས། ། རྭ ཡུད ཀ་ར 4༡ བཏང །ཁོ་ཡུ་གཏིཾ་སྟ། ཐང་ཁ མཾ 
སོ །། ། བདོད ། སཿ མོ་བ བཅ །དགུབཅུ་ག་བརྒྐྱད་ལྷ་དབང་ 
ད ། །ཚོམེ་བུ་ཝ་གསུམ་་པ་དང་། ཧ་རུས་པ་ ཞིན་དུ་ལྟཾས། །རྫས་དབང་ཏེརབརྒྱན་དང 


བ། 
དང་པ 








,8 གྲ་ ། །ཤཱུཿ ཁ་རི ཞིད ང་ལ་ཙཀ་ལི་དཱག །དུག་བརྒྱབ་ཞི་བཅུས་ཁྲི་གྲུབ། །གསུ་མུབ་དབྲརུ་བོ་ལ། །ཟེག་པ་དགུ་ཡིས་བ །ཨ་ནུ་ཡོ་གའི་ཐྲག་པ་ལ། །བྱནདབུང་ལྷ་དབཿ ངཱ་ཞི་གཉིས་དང་ 
; ཤྲ ཀཀ ་ ཤཱི ཙཀ : ཅསརེཾེི £ བུ 





རེ 


བྷཔོདགོས་པ་རམས་ མཚང་བརྣམས ཅཅ 








༤༨\ ༤༨ ` ༢༨ གབ ¬-བ ཆ ཟེ 
འཆ ཛ་ད་བཅ་རདན་བ་བཞུ་༈།སིགའ་བངི་ད་བྱུ་བཞུཊ། །དིདབངིཚགྲར། །བཤད་ན་རིས་ཏཀན་ཐལནི། །ཧིས་སངཞིབྱབཞི་དུ་བཞུཊ། །མཚང་ 
ཇུག་འཆནདུགསལ། །ཙཀ་ཡེ་དངོས་སུ་བཞུགས་ སྟེང་དང་བདུན་བརྒྱ་བུ ཤབཞུཊ། ཤཱ ེ་སྲསུ་གཅུད་པད། །མ ཕ་གི །ས་བཅད་དོན་བསྡུས་གནད་ཀྱིའྲགག 

རྨ ཆོས། །ཧ་ལྱ་ད་ བ་ུདི་ཨུ་པ་དཤུའོ། །མན་ག་་དུསབཟ་ཅིཔ།གས་ཧིཀ་འས་པྱདིན་སོས ། ིས་ི་སལོ་མའྱལམསགཅིག །ཟམནབརནངགཏམ། ། ༤༨ ། 
“(མ་བ སེ་མ་བཞདངགསུམ དབངཨོ་ཧཱཿབྱདང་བཞི། མཁྲོ་སོ་གཉིསརང་ལྔ | མ་བདུན་གྲངབཞི་དང་དྲུག །གིངབཅོ་བརྒྱད་དཔབདུན ། ཤཾཊབཞིའི་ཕོ་ཏདུགབུཧུ་ཚན་ཞི་དངབརྱད | སྙིངཤག་དྲུག་བཅུ་བྲག་གིས ། ཤར་ནུབ་གྱི་འཁྱ་མསྲེཊ 
བ་འདུག་བ་འཁྱམསྨྲགཉེས་དང་ཁྱམས་བུདུ { སྒོ་བཞིརེ་སྒོ་མ་བཞི་ ། ཉྱི་འོལ་འཁོན་ཡུག་ལ་རིགས་འཛིན་ཀྱ་བས་ཡ་བཀོད་གསུམས་སོ། །མངྒ་ལ་བྷ་ཝཏྟ 7 ཤུཛཾ | ཧཱཾ 


















































ཁས མཁང་ཤ ཅི ས་ར རྱ 
ཀློ་བདུ་ཐཾད་རྩུབ་པརསཛད།།གཡས་ཀྱི་སྱནབ 
བཆ་བཿ ཀ་ཀྭ་ཁ་ཀ་བ་ར་བས 





ིཊཿའབའོཡུཿགས་ཀ 


















།ནཁའ་སྙིངཔེགཅོདཀྱེདའཁྲི།།ག ག །སྤྱནརས་གཟིཿ །ཡོནདགགུ་པྲན། །ནཡའ། ངས་པི་ཝངབཾ་སབ།།གཡས: 
དཱུ ཁ།།གཡོནབཅུ་པཿ །གརྱ་ཧིཆོད་མཌ།།ག་ཡས་བྱ་ཏཱིག་པན ནབྱརིག་བནི།།ལྷེརྒྱསེསི་པཱས་མེད།། གིབ་སེལབགསྭ་ཀི་གེགབ།།གསན 
ཅོོ ས་ངག 


སེདའ་རྡི་རི་ཝ་པ། །གསོནགུ་པན། རྡེ་དིངག་ཕྱུགམ་ཤེལགྱི་དྲིལབུ།།གཡས་བཞིཔ།།རེནེ་ུཇུངལྡན།།རིནེ་ཇུརབརྒྱད།།གཡོན་བཞི་བན།།མཆཀནཾགཡུའེརེལ་བུ།།གཡསལྔ་པན།།སྣདབཞ་ཐྲའ་ཡས་པདྒའདབམ་བ 
་ ་ །གཡསརྲུགཔ་ན།། ོདསཔབནི་ུ། ་ །དིགླ་སྭལ་མཟྲཐེ་གི་རིལ་ཐུ།།གཡས་བདུན་པན།།བའི་སྙིངང དས་བ 








བླད་ཏྭཀཱི་ཏྲབད་བསྒྲུལ་རཀྲི་ས་པ།།ག་ །གཡས་བཅྲ་བརྒྱད།།སཱ 
།ཡོན་པ་བྱརཱན། །སྔོ་བདཏླིཟ་མནི་ལྣ་།། 

ལོ ཀི ༦ ྲ༥མ་༨༦༤༨༦ ༠༠ 

འི འེ 















= འེ །སྨཾནམཚཾས་ཁྲེ་གཉེརཀློག་ལྟར་འགྱུ་བཞི།། །མརེགྲ་མོངས་པའི་སླུན་པ་སེལ་བའྟེ་རྲ་། །ཚངས་པའེ་དབངས་༦ན་བཟརགསེལ་བནི། དོའི སིའི ས་པར་བསྟན 


( ཏ རྣ ཀེ བརྐོན་མཛད་པའི་ཏ། ཞི་བཆེནག 
/[ཤྱེཚོདམེདབཞི་དབྔན་པའི་རྟཊ། བྲེད་པ་སྐཾ་བེ་སླུ་ལ་བརྒྱན་པནི། །དུས་གསུ་སཏསབ་སཱེན་བཀུརམཛད་པའི་རགས།།སུལ་ནག་སྐེང་གིས་གདེང་ཀར་རརྒྱན་བནི། བངདུའདུང ་ུ ཇཾ 
| ་་ ཀྲ ་ བསད བག གདེངས་བནི། །སྟངགྲས་འཇྲིནེ་བིལྱ་གིསམནོན་པའི་རྟགས།།འབར་བཅེན་པའི་གར 
དྭགུསའྱཅིངབནི། ཆེབཙནདཔེཧད་ཀུན་ལྱ་རྩལ་བའི་རྲ། །ཁྲ་རུལ་ཆེམཆོག་འབརབའིནབསའགནས་།།ཤིནཏྱ་ཛཾས་པའྲི་བ་མླན་ཞལམ། །།དབུ་དྭགྲུ་པགནི་བླཧ་བྱད་ཞབས་བཞི་བསྒད།།རྣཾ་ཐརདཔུདཔ།ཅེན 

ཱ །།གས་བབའྱ་ེ་སྲ་བབས་དབྲ་འེབལན།།བསེབནི་བདུད་གུཌདི།།འཛལ་གཞནབུངདིལ།ཏརཟེན་ཙུབབྷཏངོདིི ངར ཨ་འདས་།བླ་མབྱརདྱ་བགནི་ག་ཡས་གཡོནད་བ་གཉིས | 


ཧཱཾ 






། །བརྒ་ར་ཀཱུས་བཀངང་རྡཾའུཁྲུག།བཀྩོ་བརྒྱད་ཕྱག་ནིག་ཡསཀྱི་དཔའོགཧཱ།།ཀྲེའིབན་དམར་ཞེང་གི་དུུགཐོ་འར། །གཡོན་སི་དངའོག་ན། ། །སིང་བུ་གོསརའིམག་ཅན།།གཡབ་ྱི་གྲུ་པན། ཀཀ ` 


ཊུ་བཿ ་ི་གནསཞགལི་མགཅན།གཡས་པན། ྭན་རྒྱོནའཆར། །གསོན་བ་ཙབ།། །སྤེ་བཟྲརྲི་ར་དྲག་འཧར་།།གཡོན་ཝ་པ།།ཤོན་དྲག་སྟ་སྦྱང་ཀུའིམག་ཅན། ། 
གཡས་རུ ཧྱེ་རུ་འདུན་པ། །གཡོན་དུག་པ། །ཀྲི་ཏའགྲིནདམ་རབ་རདམགོ། གསས་བདུན་པ། ཀད་ོདགའ་།གནན་ུ །ཀངཀ་ཀདྲཔག་དུན་བའི་གོཅན།།གཡས་བྱར་དཔ། ཟེ་ཤའཐིངནག 
ཟག་པ སབན་འགགཟན། འ །བླཅ་བརྒྱད་ཕྱགནི་གཡ་སཀྱི་བྲམན། ས་ཁོ བླར་བརྱད་ཕྱ་གནི་གཡོནྱི་ཐསན།།ཧུཔུ་ལྭཀྱཿབྱག་པའེམགོ་ཅན་བྣས།།ཏེངན་ཞབས༦ 


༥ེ་བཞི་ད་བུ་ཊ སྣ་རེས། །ཞབས་ཙགཡསྱི་དངཔོངླསྒདབ་ཡིས །ཀློ་དདུ་གྒྱར་བའེ་གསངབ ར་འ འར་བ་་བ་ དའྱུང་བའྱ་བུ་ ཨུ་སྦྱར། 
་བམ་བླ་མདབ་ཡ་།འབུའ་བལ་མེདཔ་གསང་བའི་བགདང་། སྱེཤིམེདཔའྱ་བ་སས་སར།།ཞབ་སཝགསགི་ཡླ་གདབ་ཡིས།།ག་ོདནས་དག་པགས་བབའི་བ་གདང། རེས ཁས-སས-་ད་སད་ཀྲེན། 

















དད གདུད བླརབའི་དཔཱ་ལཆེན་ཡུབ་བྱུཏུ། །སྔེནགརྒུ་གནགདམ་རན་གདང་། །ལྗངནག་ཞལ་་ཕྱག་དྲུག་ཞབ་ས༦བ་སྐྲད། །རྣོའཁོར་ཡུག་དུང་ཆོས་གསངབ་དང་། །རསྲི་བྲོངས་བཤོལདཀྲ་སྣ་ཚོཌ བླགས བྦུལ་དངཐོད་རྲོན་གྲང་ཆན་ཀོརོཞ་དང་།། 
 ་ ཀགྲི་བབས་དང་།།ཁག་དབཞ།དཔར་ཀཱའི་བིགེས་བྱ་ཧན།།སྐལ་བཞེརིའ་བར་བ་ །བུ།།།གནས་ཡུལ་ཁྲམོ་བླ དག་བ་རིད་པའེ་འདངས་ཀྱི་བཞུགས།། ཤཀྲ་རཁཾ་མོབནིདྣི་མའ་བ་བརར 

རྩ་བརྒྱདནེ་། །རང་རང་བ་སྟན་དང་ལག་ཆ་སྣོ7དང་། །ཅེ་བྱིསཞེསནས་ཆས་དེགནས།།།དྷེལཱ་རྭཀི་རགསལ་བཀོདཔས། །སྣང་བྲིད་ཛཾདའབར་བའི་ངཀི་དགསལ།།རྩབ་ཅྲ་ཧལ་བའེ་ཉིར་ ཅྭ 

༡༡ལ་བདེབ་ཤེེ གྩུར་བྷ་སཱན་མ།།ཧླི་ནབས་མཆགདང་ལྡན་པརམཛད་དུ་གསེལ།།།ཕྱརྒྱབཞེ་སྲབ་སྟེམ།ཆ་ཉེ་དམ་པའེ་དབལ་སམ་ག་ཡོབ་ཀྱང་།།སྒྱུ་དང་ཡེ་ས་ཧཀྱིར་རངསྣ་བ།།སྣ་བདྲི་་ཐདཡུ་བསྐུ་ཁ་སཿ ྲས་ལབལ། 
ག ྱངསྲ་བོ་དའདུས་པའྱི་སུ། །ཁཾས་གསུཾ་སེན་བོད་འདྲེན་པའེ་དཔལ་ ། །འགྲོང་དྲུག་པོཀུན། །ཛྲ་ཨཀུ་ཤ་ལསེཊབ་ཤསལ།།གྱིས་སྒྲི་བ་སྙེངབ། །བདཱུཾད་རྒྱལ་པོུད་ལྱལོ།།དུག་ལྔ་འབརརུརྐུ་ཝཱར་སྦྱར། །ལེནཔ་མེ དཅི་ངྷས་ངབམེད། །རིཿ 
ཆེན་ུཾབོྱ། །སྱུགདུཔའབརང་ཏྱོདལ་ཕྱལོ།ཆུ་ཟླ་ལུར་རྟོག་བྲལ་ཞིང་། །ཐཾད་རྟོག་པའི་ཡོངས་ཀྱིས་སཱངས།།ཀེའུརིསིང: །བདུད་ཌྱི་སྩྱེརལ་ཕྱལ།།བདག་ཏུ་འཇེན་མེད་ཚྣེཔརེ་དག །བདུདངངནསེངགཙུཾ་ལསཐར་།།དབང་ཕྱུག་ཆ་དང་ 











པ། །གི་གིོ ད་ཤ ཨི བདེ་བརག་ཤེཿབ་དབ་ཅའ། །ཀུནབ་ཟ་ངསཀིཙདབག།།བུ་ཤདབལ།།གནུ་ངདངམཐུན། ཤཾརབརབ་ང་གདད་ 


་  ་ ༡༦༢༦ ༤ 2 ` ལུབ 
བཞིབཅུད། སྲལ ཨད སོ་ས དུ ༨༦༦༠ 
གུ རརོ་་་་་ཡོོ་་ 
རག ྦ ལ་ཨ ་། སས ག་པ ༢ འཚ་འ  འའས་མ་འི་ །ངའགྱུང་བདྡུདའདུལ 


































=÷ 
ྱེ་སྤི་ཁང 





འམ ༢ྨ་གུ་གན་ས་།།བདགཏིདཆེནོ་འཁརདངབཅས་བལ། །དབ་བཞི་འཚལ་བའྱི་སདདུ་བུད་དཔ་གཅངམརྦ་གགས་ཏེ།།ཕུལབས་ཡེས་ལ་སེསསྐོད་ 
དབུག་སེའ།།བ་ཤ་ུབ་མནཆོད་མཐུན།།སེཏན་་གསལ་བ། །ཨྲ་ཚ་འེདར་སླདཔོ།།།ཟླ་གདཀྱིརརེན་དབང་།། ཤརྱི་སྔ་བགསུ་ཁབྷཝ་སན།།འདགས་པའི་བྲ་དསན 

པིང་། བདང སེདརྫོ་ད་ཡཐུན ། པཁའ་ཁྲེ་ས་། འཛེབསྟེནཟིདཊབས་པབསྟནངོ།།པསནིི་བྱ་དེབ་སླུལ།།སླརའདུས་པསནེ་རྲུངབ་གསེལ།།འདེ་ཡངང ཉེན་བའེམཆོག་སི་ནྷསེ། 
ཀླ  བརམ་ཛད། ཞེས་བ་ད།།བླབསབྲ་རོཔ་དང་།།་ྭ་ན་གིས་དྲརབས་བུན། །མཆོདཔདཏོར་ི་རབྟསན་པ། ནམིགེདད་དབང་ཕུགལེནོས་དངས།།གྱུ་ཞིལ་གཉིར 
སླ བྱ་ཡཿབྱས་སྨངས། [གྒའི་སླམོ་སྒན་ག་ཁཿཉིཛས།ཟམ།དྲནིལགཉིས་ཚྔསཉེནབགཱོ་ས།།ུན་འེནབཀྱད།གཅ་ཁིལལལྦའཐན་ །སྦིུ་སིན་ལྡིང་གདུག་པ་འབྲེས། 
ཱ བིའི་ཤཱམ་ཤརས་ལ་ཐིམ་ །རནིལགཏི་སརེནེ་གཞོང་།།ུ་ཏ་བྱབས་བདེབསྟེ།།རགའི་ལྷ་ཡ་ལ་བྲིམ།།དདཿཡོན། ༢༩༠ཛཿཨརཱ །ཧྷོཾརྡོཚ་དངམགཤའེ་ཚོཊ་ལ་སཾགས།།གླིན་པ་ཨ་ཁདྲས 




























མ་ཁ །ནའི་གེ་མར་ཨའི་ཀ་ལས།ཚོའིཚི་མརེདྷ་ཚྫོ་ཚཾས་དངནི། ཟླ་ཛ་།ལསཡངདག་ཝན་བ་ཡིས། །བདེདའི་མཆོག་དུ། །སྒྱུར་བཡེས། ཞཱཤེབོལ་སྟེདྱྱེས་པར་དགོངཿནསྱ་ཀང་། །དབངདངས་ཏི་བདག་ལགས༢ 
ལ་གཡག ཚུའི་གའྲ་དལ་བབ།ོས་ ཞང་དེ། བས  གེབ་ཡོག་ ༢ བཤིང་ ཤི་བ ཧཱིབནས་སྨད། །ངརྒྱལ་དྲེགས་བསམཆེདདངུརྲལ་དཀྲུགས།།ལཱོ་ལ་འཕྱར་བསགཊ 

གགཞན་ལ་དཔེལ། །སེརྣས་སབ་ཅི་ངས་བསམཆོ་ ད་པལྭ་ཟཱརའྱགངས།།ཁེལ་མཛོམ་ཚངས་མཆེ་བའེ་སྟོན་སྣད། བཾ །།དཔལ་བ ཁམབས་འདི་འམ་བཅི་བྲིསཔ། །།མཚན་ངན་དྲིམ 
རར ་ ཟུབ་མུདདཔྒ་གསོས།།མཛོང་བསེནབརནཆརླ་བངདོརགི་སུ་ཚར། །བཀའ་ཆདརྡཾ་གྲངས་རྒུར་པེ་མ རྔ་ཅེ་སརིས། །ཧ་བཞིང་དག་བརཧྱིརི་ བཏོག་ཤི་ བ་བ 
བེ ་ ོག་ཉསདབས་ུ འ་བ ལ་བབས ཟད དལ་བ ར་དག གས་ལས གཞ རོ་ཆོས 

རྱལ་བཞྲི་ཁོའི་ ཆདྭ་སིནླ་བེདན་ཁའི་གྲབས་བླ་མུབས་པ།།ཡུལ་བའདི་བཞེསབདགེ་ལྭ་སུབས་མ་ཛོང་༡།།དུས་ངན་བསར་རྐྱེབའྱི་རབ།།རངའིགམངོན་ཤེས་ཨྲབུ་དང་སྡེ་ལནཔས།།སྣེདདངྐ། 












༩ གརག་སབཔ་བཤཤ 
།།ཤེ་པོ་ས་མགོན་ལན་པའི་གྲསོ་ ༢. ༡ ས་ །རྗེསསུ་འབྲང་པཊྱེདལ་བཟེད་པར་གསེལ།།ཁྱེདཾནེ་རང་རེག 





འའ | 

དུ ཅཆེག་ཧེདལ་མེས། རལ་འབྱོརུསྱུགསུ་མ་ཐོབ་བར་དུནི།།ཁུས་དཔགྲིང་མ་བཞིན་ ླ འ་ 

སས ¦ ྡ་འྲ ༈གསུ་པ ཤྲ ལ་འ སི ཉྒ རི 

རཾ ༢ ངུ བ་ས 1 ཤོ ༈ 
ངས་པ་ 


ཡིན། ཏདའཛོནསའརདགར། ༢ ༤ བཀ ས་ངག ངིངས སྐ བ་བ 











ཤྱ 














༅ 










ཅུ པོ་འ བླིང གེཁས། འགི ~` རྩ ཁླེཐེགདངཅ 
ཱ རལ ༦ཙདབ་བྱ ས་པ་༽་མ།ཁངགྱི་ཕི་ཟུར་ཅནས།།ཀ་བཀ་བྱ་ཧོན།ཀགདནཀགཞུ་ 


ཁྲིད སྔབས་པ།།བཞི་འི་ཁལ།།ཟླ 

བཅས་པའྟི་ཏབབ་སབ་དརེས་བཞིང་བ དྨདང་བཅས་པ་ལ།།ཕྱི་རས་དྲགུ། སཿ ` ༡༧༤༢ ༠: ༢༢༥ ༨ མབ བ་བོ ༥ ཾ 

ཤིརདབགར་སྲ་ཧི་ཤེ་ངལ་རྱོ རར ག་གི་བར་བ་རདརནོའི་བ་འོངདང་། །ུ་སྭ་ཀྲིརི་བབུ་ ང་།།སྙིག་ལྡོ་ཚྫིངས་དཀར་པོའི་ཚལ་དངབྭས་པའོ།།གཞལ་ཡས་ཁངདེའྲི ཁཱྐ 
།རྩབསམཆན་ཚྫིབ།།དེའི་ཡཁསམུ་ཁུད་དའརབ་བ །ཁུཆདང།སློའབུ་བང་ཊ།ཿ བཅས་པའོ།།དབུས་སུ་རནའྲི་བི་དང༡།།དཱསྲེབྱརདྱཀྱི་སྣ་སེག་བ་དང་འ། 





ཧཾ རར རར ་ས་ཱ 




























དཱ 2 བཤ ༧ རེ ད 
།ནས7 འ པའེ་བྲ་སེ ཡུ །རེནཀྱཾ་ཟླ་བ་ སེ་བན། ཨེ་མུན་བར རོ གབྱ་རཱའ ར་བརབའ་ཡབབ་།ཞོའ ཤཱ སེ 


> 
ཀལ དངར རར་བ་འརོན་།བའ་བལིགའ་འ པ་ར ཐ་མ གའསེའ་ལ། 





5 ༡5 གཀ༢༡ིདོ་ལ་ཀ་དཌད་།་ ཡག སྲ་བ་།ཁཁའ་ེད དཔརའབུཌ ཁྲཾད་གྐུ་ ` བྱ་ཙྱ་དོང་བ་བ པའ ཀཾ ཏིབ 
ངི 5 


4 བུ་ཀིུ་ྱ་བདབརགག་རུད་ཛབ་ཛ ཏྲ ས་ཨ ཁ་ཏ ར་་བས་ཚོག ལར ཀདགུདབ བ་ཆར །བེལ་བ་ས་འྱི་གབས་མངདཔ་། 
ཀུན་བཟང་ནོ་ཡིད་ལ་བཁ།།རཱུ་གདད་ནསཁྱངུཁའསུ་རོསཀྱ་དཉི་ངས ཁ་གདན དཔལ་ཚ ཁོ་བ བུལ་བ ངངག་ཡུཾ། 
གྱི་མ་དུན་དུ་ྔཊ ཀྱམི་སེ་དབཤུཾབབགྐེ་དབཁ།།ཏེངད་ཧེ་སཱང་ྡུ་དང།།ིགབགཆིཾངབགིཧྲིརླབས་ཀྱི་། །ལྗགཀྱིེ་ལབཀྲིས་ནི་།།འཁོ་བའ་བར་བའྟལེ་དབསན།།སེ བཆནབ་སྣལཔའེཁྲེ་སྟེ་ངས་ན།།རེདེཀི་བླ་བ སཱ 

















ངག་ལེ་ལབརྲའ ་ ལ་ཡག ཟལ ` རྱ 
།ར་འདདུ་འབ༢ ཁུ གཅཏ་་།གས་ཆུ་གཅིངའདོལ ཅུ ( 


བལ 








།དཔོས་གྲུབ་ལསཚྣཾས་འགྲུབ་པར་ཤོག གསུཾ་པཁསྟེད་པའི། ཆཱསྐུནོཁའ་བཞིན་དུ་དབེམམེད་ཀྱ་ར། ། 













ཡཌ་ང་ཌརེ་ར 

ཊུཿ་གི་ལྭ་ཧུཁ ཀག རྟ 
$¬ ག་ཀ ཀེ ཀཾ ཊ སྤུ་གྲ་བྱ་ར་ 
7༡ 
2 






སམེད།།བད་ ས།ཡི་ལཆ་དབ་འཐུག་ གུར་བུ 
ྲུ བཟེདགོག།ཨོཾ་ཨརཡིཀ་ རིཾ་བགའ་ཏི། རཾ 
་ བསི གོ་ནི་དང སྒྲ ཁམ 





་རེ་བྷ་མ་ངས་མ་ཛད་པ ཡུ ག་བུར ་ ཁྱ་ 
ཟའི རེ ཟོ 


ཁ་ལགས་ཀྱིས།།ཡེརྷཾ་ཀཆ་ བ་ོལ གསང་བ ཁོ་བ དབ 






ཐ་བབ་ཐའ་ཡས་རྱཁེ།།དནདི་འདདབི་ངྲསཌ་བ་ལས།།པྨདདྱིངསྱ་པུག་ཡུ་མཆོག་ཚུལ་འཇེན་ཅི་བ་ 






52 


སི 









༅།  །དོན་གྲུབ་ཡུབ་སཿྱྱིས་བསྐེ་ད་ཅེ་ང།། །།ཏི་ིན་དང་བཅས་པས་ར་སླུ་ལ་བནི། རྒུ་བྱདྱཀ་འཁོ་རིའཉྗེབ བབ་སྣྲལ་བའིཁྲི་སྟེ་ན། 
རཾ ་ །ག་ཡས་སྔཾག་མོན་དམ་ར་དབུསལ་བཞལ། རལ་གྲིརོ་འཁོརག་ཡ སྲེག ས་ཀ གླ 


།མཆེད་པའབུལ། རར པཱལཾ།།ཁ་བྷརོགའ་ཛབནི། །འདྲུ་བིད་ནུང་གི་ངོ་ཉདེ། ར་ བྲ་པེ་ས་དབངབྱ་སཱརན། ་ 
་། འི དུ རྡ ཨེ སཱཿ ! 
བི 8 ་ ཆེསྐུནཁའ་བཞི་དགུ་དངེ་ར་ེདཀྱང་། རྒ ཐོ ལ་ས ་སྟེནམཛད་བའི། །རྒྱལ་མཆོགདན་ཡོད་གུ་བལ་རྩལ།།དོནད་༢མེད་གྱིངས་སུ་༡་པལ། ༤༦ 





།སྟོནབད་གཞན་དོནའགུ་བཆའ་རོན་མ། ཁལ་རྱ་ཁོ།། 
ཧིར་པདང་། ཨུཆེན་ལ་སྨྲེ་གགམགཉིས། འཛ་པྲིསྣ་བས་ལས། །།ལསཏན་བགཆགས་སྒྱ་ཏདུ་གསལ།།།རྟོག་འཛབནི།།ཨི་གཟུ་བེཁྱ་ཕིརཁྱ་ཧེ་ས་པ།།སྭ་ཧི་ངུབརངིནལ།།ཏི 












བ་ལ་བ རུ་ཁསེས་མ་ལྭ་་།གཙུྟཛྡཾ ཁཧི་བན་པི་གུྷོཞིང་།་འི་ོགིསབ། རྒྱལ་སྲས་ས་གཱེངགླུ་ལ་རྱཌ།། ངས་ཀྱི་ཁྱད་ 
; ད་བ་ས ད་མེད་ད མནད ནུཿཏེ་གོངརས་ཁ།ན ཁའི་སེངབྲཚ་སཱ་ཀྱི་བ་ེ་དལ་།ཏང་ནདབཅས་བསྒུལ་བཞི། ནབའུཁརའེགངདས་ལ།ཏི་བབའི་གདག་ེ་ངསནོ། 





པད ཆར ༣ ས་པ། པྲ གེ་་ 
རི གིྲངགཤི་གཀ ་ དྲབ་གཅོད་མཛདཔ།།རྒྱལསྲསཚཾ བྱིངསཀྱི་ཁྱདཔལས། །མཚནད་པེ་རྣཝ། ༥ 
ནཞིར། །ཤཱོནའ་ཁོརབ་ཟིལྱ་གྱི་མནོནམ་ཛད་བ་། ་ལེ་འྲེང་བམ་ཁྭ་པལོ། ཞུཿཌིཤཔ བུ་ག ནུབ་ཏ༔ ལལ དགོ ཡོགོ། ཁ་པ 
ཧུ ༠ འཛའ བགའ ངས ལ་ཕི་རས་སྐྱེས་བས་།་སྩྱས་གཟྲི་ ཐུབ་ཡས་།།ཏེངནསེདར་དྲག་བནས་།།བཱིད་ཡུལ་ཡོངས་སུ་དགྲ་བེ། 


པ ཁ།མཚན་དོབེར་བྱ་སན་ར་རེ། 



















ྦ ང་ར གའུ གྱི 


། བསྣར་བ ན་ཡེ ཁའ གྱི་ཀྱི་རླ་བཿ འ་བ 
རྫརགིིིིླླྷ 7 7 རད རར ཊལ། ་ 















ྷོོ 


ཤཱ ཀྲ 

རའི ལད རར ཟའྱ་སྒྱེན་ནུསདགས་ཛདམ། འགི ལས་ཤར སས ༠ ཤ་མོ དཾ 
ཡ÷། སུརྒསྙནར། སྟོན གྲ ཀྲ ། ཡ། ༨ ཐུ 

བུ ཕིན ཤག་པདྨེ་གདནསྟེངསཤས། །ུབཟེནཧྱབིན་པེ་ཝངབསྣིས། །རྲུག་དཀར་བེལྟ་ཚྣཾས་འདྲན ཆོ ག་རི 








་ གྲ 
























ཆེད་ཤུག།ུབིགནནཏྭཀི་ཏཱཾ་ཕཊ། ། བསྟོདཔནི ཞིན གཤིན་འདུལ་མི་བྲ་བོའི་སུར་སྟེན་ཞིང་། ཐབ་སྭཀི་འཆིབ་དག་བ་དྲུདྡ་སཁ་རོས་མཛད་པ། ཀ། 
ལོངས བཆ་ལ། གླ ཅེང་། ནུ་མ 
རར རག བ་ 


7[ཀ་ཆེན་འ 0 རྩ ིོ-ཾ སབ ར་ལས འཇིན ༢༡ཞམས་དོི། 
ཨ་དོདཔ།།ཏྱི་ཟླ་ཝ འའ རལངར་ཾེཾཨྲེ གོ ཀླིབ་གསའ་བཛོག་གཏང་ག་འང་ར ལཾ 





ཟ་ 


ཙཛྲུའ་ 
༢་པའི༽ པོ་རི་རརོལ་ 














ཐེ་བས་པའྱི་ལྷ་མྲ་དིལ་བུམ།།ཌེད་རོལ་པའྱི་ཧླིནབསྱ་ཀི་ག་།རྱང་པཊགནོདྱ་སྦིནག་དོན་ཚོ།འདུལ་དུ་གསེལ།།ཉོགའཛབནི།། + ཁྲ་མ 

༤ ཆུ་བ ྫ་ྫ ྒ ་ི་ཁར་བུས་ཀུན་ 
ལམཛོད་པ།། ལ་ལ མརུ་སྦམ། ཐབ ་ས་ མ པཱ 
གོ་ལ །དནསཆུབུ་བཞས་བྷ་ས།།འེནབཆཀི ་ཀི་བཤེམབརྲི་ཝཛི་ི་ས་དངོས་ུ་ 




















༄༽། །ཀླུ་ཀུར་ཛའི་ཞབས། །གས་པབ རཀ ཝནུང་། ། 
དངས ཨཾ གངའདལ་ ལའ ་གེའེ་ཞབས ཤསུམ་འགསོང ཅིག པལ ཡ་གད 

དབང བམ ༨ དྲ་ཝ་གསལ་མཛད་ཞབསའ་ ཁ་ ཁུ ཿ །རིགས་འཛ རྩལ མ་ད རྱ 

ལཾ སམ་མཚཱུསཊ དགངས་ཆས་པས་ཞུས། ས་མཚ རོག་གསུམ་ལ་གསོལབ་འདབས། ཛབ 3 
` ཚིན བྱཅུདའཛནལ་ཊ་པའྡི་སྒྲོནོམ་བསུ་། །དངྲུབ་མཆོག ཨོཾ ད་ནམས་ཤ༡འིཊབས་། །གདམས་པའི་བླུརུ་ 
ཤ་རྩལཿ. ཡོས་ཀའབདེག་།་རིའ། “2 ༩༡༨ ༢༡༦ ༢༨ ིོ་་་ ] 











ཆ་ །བསན་པཅིགཙོ་བ་གསངབདུགསྨོ་ལགཔ།།འཐོབའིདབལ་མགན་་རེ་ག་ྟོདང་། མཁསསའིགླག་བ ནགོ 
ར་ ་ གྱགས ཚག རིགས་འཛིནམུ་ཁར། སུ བཅི་རསཕནམགོས་ོན་ གསོ 


དང 
; ག་དོད་པསསྱུས།། རར ་ ན་ནག ,།རིཊིན་རྩལ་ཌ། །འ ཐའ ང་ཞིསི་ 
0 གག ཞེ རུ མས་པ ངིལ 





མ་ྲི་གུབ་པའྲི་བ་ཆོས་འབུམཔ།།སུ་གསུམས ཀོག་བཟང 


། ྒ འབའངགོག་ག རྱ  ་ ཀླ་་ ངེ 
་ བགསུམ་བརྒྱཉྣ་གྱི་ བྗེད་པའཾ ས་བ ཡའི །སྟོཊའཔགྲོཿ ཁ་ཞབས་ལ་གསོལ་༥། ། 

རལ ཆནུཿ ག་པ་འ ཅུན རུབསྟནསྱཉའ འག ར་ཤོག དར ི་ོ 
ི་ སྫམ་དཔའབལ་བྲསདབ ཉྱཾས་དརོབས། ་་ འི་འ གོལ སླུཚབསྟནའིཔ: ཕེར 












མམ 











༄'། དང་པོ་ཁོདབང་གྱི་ུ་བོ་ལས་ ། ལྷ་མིའི་ཐག་བའི་ཐམ་སས་བཞུགས་གོ།་ 





























བབཟང་ཡང་ཐོགྱ་ཆས། །རྡོགས་ཆེན་དབ་ངདོན་མཁའ་ལཏིའོདག་སལ། །འདུས་བའེ་དབ་བདོན་འདུས་པའི་པ་དཚལ། 
 ཅ་ལལ་གམབ འདེན །རྒྱུབས་གནས་དམ་པ་བླམ་དཀན་མ་ཚོག་ལ། །རངསྦྲང་དངབ་བསི་ྱེད་་ རྱག་འཚལོ། །གྲུ་ཱ 
ད་བ བོད - བས ་ ནམ་ཆོག་ཁ། ུ་མང་ིྲཱམུར་པ ཇཾ 








ྲ >= 


།༈ །ཅམྭའུ་ཡོག་ཨ་ཏེ་ཡོག་ཡི། ག་ག་འཁ་་ྱ་ ། །རྡོརིམཁའགོ་ལ་སཾགས་འིགས་ལའི་ཞུམ། །མྭ་ཝཱ་དྷ་ཧམ་ས་ཤི་ངབ་སྲི་བྷར་བྱ་པེ་བད 
ཞིད །མ་རུད་མཁའགྲོ་ནམ་ས་ལྱང 7 །ྒྱལ་ཆྲེན་རྣམˆ ་ གཞུང་ས 
འཕྲིན་ལས་ཀྱེ། ༤ ་གུས་་ ེརིམསཔ ད ༈ ཡུ ཁ་ ང་་བོནས། །དྲིན་ཅནྷ་ར་བ 

ཁ་ལྟབུ་སེ། །བླམརིམས་བའིགསུ་བབཞིན་ ྩབ། །ལྷརི་ལ་གས་བགྲ་དགཔར་ ཁདབངུབོ་དང་ པེ །ཨནུ་ཡགཔ དང་། ། 
དབ་བམན་ངགྲ་རམས། །གསལ་ལམའ ས་གདབ ཅར ་ ཁ་སྙེན། ། 


ཤ་ ༦༤ ༄ ༣ 





















གས་ག 


།གཙུག་སྱ་རྣམ་གཉིས་ | ཞདརྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན | སྣུབས་སབས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས ] (ུ་ཡུང་ལོན་ཏནརྒྱ་མཚོ་ཡབསྲས་ [ རྐྱཇ་ཤེས་འབམ་ཆོག་ }རྒྱང་ཡེ་ཤེས་འུགྱུང་གནས ! ཟུཊབོ་ཆུཀ་འབྱུང 

རྒས ། གླན་ཏཱཊ་ཧྡངཧུང་ ། ༢༡༠ སད ཨོ ཧ་ཡང ྲ་ ་ ། གླན་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚོན ། 2 
ཟླན་བ་སད་ནམས་མགེན་པ་ ། ། འབྲོ་ ་ཉྷ་རྔྲོ་ཡུག་པལངཕེར་། བ རྒོད ཟུན་མེ་དགེ་འ འདན་འབུས་ ཟུཛཤཱཀྱ་བཤེན ། མཁསྲ་གབ་ཆོས་འབུམཔ ། དེས 

པོ་དཀེན་མཆོག་བཟང་པོ་ལ་གནང་། ག་ར རྡརཾརིན་དཔ 





མངལ བྲ མཾ་རྒྱལ ། ༣༥༠༥ 
སྩན 5891 8655  རམ་ུ མནངག་གཾ་བཀའ ། 
། སླུ་ལྔའི་བདག་ཧེདེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ ། ང་ཅ ཆ་ད ལལ ། ས་ཨ ། ཧྱིའིརྐྱལ་པོ་ཀུཀུར་ཛཱ ། རོམངས་བད་བ  རྩམ་བོབ་ཧྟཾ 











།དྷན་ཧྲིཏ ། བྱི་ར་ཨ་ཏི ། བདེ་བ་གསལ་མཛད་ ། 2 ˆ ཆེ ། སྣུབས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་ཁཚོ ། སྲས་ཡིས་རྒྱམཚོ ། 
ྒ་བོ་གྲོས་བདྡཆུབ རས ་ ་ཿ ཅུག ས་ ] ་ འ་ ད ལ་ར ། ཤངསཔ་ལྷ་རྗེ་མགར ། 
ཕགསྟེན་རྔརཧལ་མཚན | གླན་རྡོའོད ། ན་བཞུགས [གླན་བསོད་ནམས་རྒྱལ་པོ ། ལྷ་རྗ་ལྷ་འབུམ་ གན ོས་ཉི་སེང་། ༧ ། གླུན་བསོདནམས་མགོན་བོ ། 

འའའ ། ཤུཇ་ཤཱཀྱའཐྱུཅ་གནས ། ཟུན་སོ་དེག་འདུན་འབུམ ། ཟུར་ཤཱཱཀྱ་བཤེན | ས་དི་བཛིས་འབུམ་པ། དས་བ { རྡོཚནི་དབལ་བཟང་པེ་བ་མུ ། 
ད་ངབཀའ ། བླ་གཡོབ་ཀུའ ། བཤད་བཀའ་། མནབག་གབཀའོ ཅུདཀིབཀའ་ད བཅས་བླམས་དསབཞིནྱ་། ནདུ་གནང་ ། 8 ྤ་རརནས་ཉམ་བལ་གནང་ དེ་ཉིད 
གཱ་བྱམས་སྡེངས་པེ་ཆོས་རྫ་དཔལ་འཤོརརྒྱལ་མཚན་པ་ ལ་གནང་ ། དེས་བག་དོན་གྲུབ་ལེགས་པདཔལ་འབར་མཆད་ལྩམ་དངབརས་བ་ཡརརྱས་པ་ཆེན་པོ་དབབཅས་ ག་་ ། །གསུམ་བམན 


རོ 


¡གནས་ལ གན་ཁ་ིསྭཱ་པ། གག དགའ ས་ཅིག །པེའཙོ་ན ། རྒྱལ་པོ་ག སིི 5 


ཀཿ ག་ལོ འག་མགོནད མ་ཤ ཡག  དི་ ། ཆམ དར 
ཤྭ གག ༢༡༤ 


རིམས་ཡིན། །རྒྱས་བཟན། ར་འབར 





༤ ར་་ ༈ བླ་མ་བྲ་ཁོསོསའཤུམ ། བཤེན་དཀེན་བཟངཔེ ། 2 ། 
[ 


ཞྲ། །གཉིས་པ་དེ་ལས་བྱཿབཾ 


༨། 





75 





ཧཤ་། དཾ ། གོལ་ུཏ་ཀྱི་གདམས་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏ ། བ བ་པ་དངདབབངོ་། །དང་བོ་ཁ་གཏིས་ཏེ $; ག་གིས ཞི 
རར }]ླར 
 ་ ཧཱ ། དེའིམཚན་ཉིདང །ད་ ། སློན་ཚནཏདྐང་བཅི་། །ཡ་སྭ་སིངབྭ་ཁད་ཏོན་ཅིག་ བདང་ ཤྲ 
ལེདབ་ཤིཏཀ་ལ་ས ` བརྟན་ཞེདྲདཱལ། ས་ལྡནཾ ། ཅེས་པ་ལ་སེགས་བགྲསུངས་པ ཡདོང་། ༢༥ ད་ལྔན་ཆུ་བོ་རྫོཾགས ། ལྡནརྒུདདང་ 
ལསལམཁ་སཱ། །མན་གུ་དོདཆདོ་བྱ་དདའཆངབ ། ཞེས་པ་ལ་སོགས་པགསུངས་སོ། །དྡོ་རྩར་ཐེབནི། སླབ་དབེན་ཉིད་དང་ད ིས་བ་ཁུདབར་མེད་བའོ། །ག ་ དསང ནན ། བགང 
ཀུནནས་བཤད་བའི་ལས་བིནེ་པོ་གངདུ་དགས་པའི་སབས་ཀྱིམཚནཏིད་དང་ལྡནཔའོ། །གཉིསཔ་གནས་ཡུན་སུམཚོགསན [ གཞུངདང་མཐུན་པྟཾ ། ལམ་ར ངཅན་པོས་མི་ཤུགས་ཤི་ 


རར ། པའི་བམ་བཟྱས་མངད 





ཀླད །ས་དངབའསྣང་ཤིས་བདང་། ལོ་རྒྱུ པ། ཡིདའོ་ ཡིདའོངས་པ་ལྕརས་པའྲཀ ། ཞེས་པདང་ ། ཡངབསྒྲུབབྲབས་ལས ། ཟུར་བྱརད་ལསོགསྭ་རེ་མ། ས་དང་། × ཆར ་བ་གསུལ 
 ནག་ཁབ་བཏག་པདང། གནས་གཞི གསུང མཚམས་ཊའྲགྲ་བརྟགས་པདང་ ། །གཞསཀིིའམ་བས་བཉགཙ་པའ། །དེ་ཡང་གཤུག་ལག་གི་ལྷ་གཞི་ཡོད་ཅེང་ ། ཀི་བཀྲིས་པའ 
རཿ གནས་བ ༈ ངོན་པ་དོར་ལ། ་ ལོ ་ཡང་ཁུད་བརདུ་ཞབས་ཀྱིས་བཅག་པས་བེནཆ་བའི་ འགནས་དངུ་ ༨ ཅ་མཿཁ་བགིས་པའི་གནུས་དང ། བར་ཆ ལའ ། ཡས 
༩༨ འབུའི་གནས་སུཀླབ་པ་བོམས་འདུས་ལ ། དེ་་ཁངཔ་གསུམ་རེམདུ་བས་ཏ །ད་ཉིདད་སུང་བྱརན་དང་ ། ལེགས་བྱཿནལ་སོགས་པའམ ། གཞན་ཡང 

ཧྱས་གཏིབས་ཕན་བའོ། །ད་ཡཔལམ་རིམ་ལས ། ཁངཕ་ནངབར་ལནཔ | །རེན་ཐུག་པས་བསྲུཕསབ་དུང་ | རཾནེཆ གཞལ་ཡས་ཁང་ ། ཞེས་སོ། །གསུམ་པའུཁན་ཕུན་སུམརོགས་པནི ། 
ལས) སྟོན་པ་མཆེད་བརྩེན་རྟོགས་པ་གསལ ། ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ སྱན་ཕྲུག་སཱཿསཤིང་ཡེན་ཏན་དྲུག་དང་ལྡན་བའི་འཁའ་ཀརྒུལས་མཁན་སྐད་ཀྱི་གདཔས་མེ་ཞིང་ ། ། ཏུ ལསྱྱ་སིའྲ་ཁིགས་ལྷ་མཁས 
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པདང་། སྦད ། རྡོ་བྱ་ཝོག་དང་ ། དགྱེས་པ་བསྐེངས་པ | ཐུགས་དངུའཐྲད་པ [ དཅག་གིས་བུལ་སོགས་པའོ། །པ །དཾ་ཡང་ བསུ་་གིམཔའབད་ ། ཅཾསོ། །བཞིཔ་ཡོབྱདཕུན་སུམ་ 
ཨོ ང་་ད།ང་ཀ་འུས་དོས་། ཅེས་པས ། | བཀད་བསའཏནཿཀལ་ིིདང་ ། ལུ ་ ༠༩༩༥ 3 ` ! ཐགས སམཆེན་ 
འ སོགས་པའོ། །གཞ ཛད དྲིལ་བུ་དང་ ། ཕུཿབུད་ དེང་། དུངདང་ །ཆལངས་ལ་སེགས ཞཾབེསྒྲབ་པ་རྫས་ཀྱི་ཡོ་ །འཚོབ་ཟས་ཀུཿཕོཿ ཏི་ཕློ་བདཤ་མརལ་སོགས་ཀུན ། ཞ 
ཀུ་ལྷག་ཐྭདྲུདུ་བཤམས་པ་དང་ ། མཉས་པ་ངྷའེ་ཡོཿ བདེན ། ཁྱན་པརྱི་གསུམ་དང་ | ། གུན་མོངས་ ར་སག ད ` ིན་བླགགདགས་པོའི་ལྲོ་ ནན དྲགའིབཟག་པའི་གོམཚནདུང་ ། བགེགས ངི 
བཟླག་པའི་ཕུརབུདྤང ། ཡུངས་ཀར་དང ། གུ་གུལ་ལ་སོགས་པ་དང་ ། ནདབཟློག་པའི་སྨན་པ་ས ཞོ་སང །དི རྣམས་ལའང་མལ་གྱི་རྫས་ཀྱི་རྣམ་པའསྐད་ཅིག་ཀྱངསི་ལྟ ལྟ་བརདཔོས་གྲུབཆན་པེའ་ཡེ 
དུ་ཝྭའོ། །ལམ་རིམ་ལས ། གོས་བརྒྱན་བཟའ་གཏུང་གསངབ་དང་ { བསྒྲབ་པའི་ཡོ་བད་ལྔ་རྣམས་དང་ ། དལ་དུང་ཡོ་བད་མཆོད་པའི་རེས ། ཅེས་པ་ལ་སོགས་ པ་། ་གསུངསསོ། ། །ལྔ་པདུས་ཤུ ཡུན་སུམཚོ་ 


སིར 


ཡ༣ྱཧྱཊྱཾརྐད་ལ་བརྩ་མ 


༨ 


གྭ 


ཅཅ 


སྨན་པའ་ 


བསྟན ¡ ཤྱད་ཕནཆ་ 


།བ་ནི ] རྒྱསཁྲུ་བྲུགསུ 


རར ་ ལས་ 


།ས་པའིངདུས་དང་ ། ། དབང་བསྐུརབའིདུས་དང་ ། སྨིན་པར་ཐོབ་པ་དབངདུ བ་པའིདུས་སོ། །དདག་ཀུངགོངམ་ ས་འཛོམ་པའི་དུས་སྟ ། དང་པོ་རྔམ་གློག་ལས ། ཚོས་ 
ཞས་པའཾདོནན། །གཉས་པན ། བསྟན་པ་རྫོགས་ནས་ལྷགས་པའིསེ འོ་ཡ ཁངབླགརབ་ཡིན་ས ་ ལྲི བགགས རྫས 
ན ། ཅཾསོ། གྲམ ལས ། གགིང་ས་བག་ག ལི བསྒྱབ་བོ་བུནསུ། གཉིས་ལ་ངས་གཟུངོ།། 


༨ཅུད་ལུཿམན་ངག་ག་ གི་ལྟ་བ་རྟེགས ། དུ་ བཞིན་ཏེདེ །ཀུནཏཱ་སིང་ གྲ [པུ ། ཕྱག་རྒྱ་སྒེས་བརས ། མཐདཕན་པབསྙན་པ (ཞག་གྭངས་ཀྱིྱད་ཆུནརྭ 
སྒྲུབ་པ ། ནུབ་པྲ་མ་དངོསྭ་གྲུབ་ལན་པ་བསྒྲུབ་པཆ སིང་ག་ལ ། ཁ་པ ། གུ་ཡོར་ ལ་ ཏབ ས་གཞི 


! ཅམ ཁ་ཡ བཞི ནཔ་དང་ཉི་བསྙནདང་ ། བ བ་པ་ནི བས་བཅན་པོའོ། །དང་བྲོན། 












རྫ ཚརནས ། ;། བུམ་བསྐྱེད ། མ བསྙེད ། བསྙ རེ མ་ཤཾདྱཀིཿ ནཆདདོ། ། བ་བ བབནི ། བ ཇིཿམ་ 
གོམས མྱ པ་ད །གཉསེེ་ད བཅིན གསུམ་ནི བླི 
སོངས ། པ་ལ འང 


[ཤུབ་དངཔོས་ཆོགདང་ ། ནུབགཉིས་པ་ལྟུ་གེན་དངེ་ | ནུབ་ག 
གསུངས་པས་བརྒདད ༈ སགཞིསྱ་མཚནདུ་བརྟག་པ་དང་། ས་གཞིའངམཚན་དུ་བརྟགས་པདང་ | སཀྐངང་ 





{ ས་བཟུང་བའོ། 
ཨུ །དུ་ུས་བདང་། ཐ་ལ །ཞུབ 


ན་ཏེ། 1 ལྡན་ཕཱིན་ཡེན། མཚན་ཏོདེ་ ཐབ་ཕོགས་གསུམ་སྟེ ༦མཚནདུབ། 
འི་མ །ཚརྒོད་ཐུགརྡཾ་དུས་སླལ་དང་། ༽གད་བཟལ་བཤིའོས་་དྲང། གྱ་མོ་རུས་པ་གསོང་ལ་སོགས། །རུ་གྲོ་ 


],།རུག་པའ་བཏུག་བདང་། གནས་ཀིའི་རུགས་པའོ། །དང་བོན། རྡེ་ལས་རིམ་ལས ། ཐུཿབུརྒད་ལ་སོགས་རྩེ་མངས་དང་ | ཆུ་བབཞིན་དུ་མ་བེ'ཞེ 
༧ འེ ཱུ འིམཚུན་ཉེད་ཤེས་བནྡབ། །ཅ ས་གསུམས་པའི་དནན། | གས་བགནས་ཀྱའ་བ ར་ས ། 
པ  ་ ཟབས་་གས། ིལའཁདདབངདག་མཛནས་གུཿ ༧༤ ཏོ བ་ སཿ བ་ན ད 





པཿ བཀག །བསམ་གཏན་དགྲ་ལས་རིང་རྒྱུར་པ། །རངུ་ཁྱིམ་ལ 








ངགྱི་ཕོགས་ཡིན་ 


ངན་པ་དང་བཟང་བའོ། ཀདཔཔེན་༽། ལས་རིམ་ལས 
ཏདང་པཱ་ལ༨ཤ །ཨུ་དཱཾ་ཝ་ར་ཨ་ཤ་ཏ། ། 





ས་པའི་ཚུལ། །འདོད་པ་མ ཅེས་པའི ས་པ་བཟང་བནེ ། བཀྲིས ངས ང་ཁ་དོག་ལྡན་པ་དང་། །རྩིགས་མ་རྒྱས་པ་རབ་ཞུང་ཞིང་། །ལྷག་པན་ 
་ བས་ས གྲ སྲག ད་ གསུ ལ་པོའམ །རླན་ཡི་ཡོས 
པས་དའིབདག་་པའིནནམ །ུ་བསུལ་ལླ་ ངས་ཤིང ། དངུདབང་པརུ་བའོ། ། × ཉིས་ཏ །བ ལ་བ འི་བ ཡོད ། གནས་དེ 
བི ། ག་བུ༣དང་ཙན་དན་ཧྱི ཐབ ངཿ །དི་སྟངདུཞི་བ་བཞི་ཐ བ་རཱ་གཉིས་ཀྱིཚོ མ་བུའཾ། ཁ་འ རྒྱད་ཀྱེ་ཆེམ་བུའམ ཀས ཤ ཨཉྱལ་ལཚོམ་ ལི 
ཤུཿཅག་པ་གངརུང་བཀོད། །དེ། ཅབ ང་ མསའཇནྩོས་སི་ཏོག་ཤུདད མཆེད་ཡོན ། ཤརྨ་ལཱུར་ཞུབས་བསེལ ། ལྦ མེ་ཏོག ་ 
།བརདུ་དི་ཆབ ། ྱང་དུ་ཞལ་ཟསྣ་ནམས་བཤམོ། ྲགྲྲྤྲྣས ུྱིགཏོརམ བཧ་ོ རར ཐེལ གས 


ཤཿ །སྤ་ནམས་བ་ཤམོ། ། ཤརདུ་གསང་ཆུ ། སྨན ། རྒྱུན་གཏོར །༢ཀྟ་རྨམས་གཞན་ཡངབརྟིན་ཆདང་ ] མཆོད་པ་ཅི་འཧོནབ་རྣམས་བཤམས་ལ་། གཏོན་མཆུདངཆངགིས་བྲན་ནོ། །དེ་ནས 

དཔོན་སློབརྨུ་མསཆས་གོས་དཀར་བདངལྡུན་པས་སྟན་བདབ་ལ་འངེག་ལ | ཞི་བའ་ལས་བང་བསྙན་བཟོགས་མཚད་ཡནཆདདམ ། ཁྲོ་བོའལིས་བང་ ། ཡངན་རྣལ་འཤེརེམཆོད་ཡྲུགས་གཞུང་བསྲངཔོ།། 

# དུཾནུས) འིཾཨུ་ཝནྡ་ཧྷུམམཱལཛྷཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་སུ་གཞིཉིདགསེར་ཧྱིས་ས་གཞིརབསམ་ཡོ། །གཉིས་པསའྱི་ལ་གློབཔབནི ། ༧སྟུགས་དྲེས་ཐུགས་ལ ། སའི་ལྷ་མའོ་མེ་ཏོག་གཾཚོམས་བུཌགེ་བཀོད། _ 
དེའི་མཐརམཆོད་པརྨ་ལྲ་ལ་སོགས་བདང་། དཀར་གཏོད་གཧ །དང་ { གསེའ་སྐེམས་ལ་སོགས་བཤམ་པ་ལ ། སློབ་དཔོནཆས་སུ་ཞུཊ་ཏ 7 རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའེ་ཁུད་བརལས | གྲེད་ཨ་མྲཾཏ་ཀུནྟའེ། 8 

ན་ཧན་ཧཱོཾཕཊ་ 2 ཅེས་བརྗོད་ཅིང ། རྐད་ཅིག་དརྫོགས་སུ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་ལྔང་ཁུགསས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྔ་ལྔ་བ་འགརབ ! གཡོན་དྲེལ་བུ་སྐུ༢བརྟན་བ ། ཁ་བའིབརྱནདང་ལྡནཅིང་ ! ཡུགཡས་བ་ཡབ་ལའུཁུད 

པ། གཡེན་དྲེལ་བུགྐུམབརྟེན་པ་བསྐྱད་དོ། །རྱིགཏཾརུཆུང་གཅིག་དང་།། གསེར་སྐྱམས་རྟགས་པ་༤ ། དཀར་གཏོར་དང་བོདང་ ། གསེདཀྐེམ་སྔགས་དྲུག་ཕྱགརྒྱ་ྲུགིས་ཀྱནི་གྱས་བརླབས་ཅིང་།། བདག་བདུད་རྫ་འ 











བཟགསམལ་བའྲི་ུག་སཀུམ ། ལོསེརཔོ་ལག་པའི་སྟུང་དུའཕྲོས་པས ། ལཾ་ལསརྐྱས་པའི་སའི མོ་སུཿསརས་སྤནམ་གསེའགཙོམ་ལྟ,།. ཞལ་རྡིཾག་ཝྲག་གཏཾས་མ ། ཕག་གེ་ཁྲེ་ལ་བཞུགས་པ ། ཐགགྭཡས་པ 
ད  ་ གའི འཚོར པག ད་ནས་འ །ས་སངདགོ་བའ་བཞིན 
གཤཊཔ་ལྔས་དབུ་བརྒྱན ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾཞསབྩཱསུངཐུཊེན་གྱིས་བརླབས་བོ ། ད་ནསས་གོལ་གདབཅོང་ | བཛྲས་མ་ཡ་རྡུ་ཛཿ ཞེས་བརྗོད་པས  སྭའི་ལྷ་མོ་ལེས་པ་སྙན་གསན་ཕབནས། | རྡེབསེར་ཞིངདྲེལ་བུ་ ÷ 
བཀྲོལ་ལ ། དོན་དམགསརྲ་གིས་ལྔ་མངའ་མཛད་ པའི ། །རིནཆེན་མཛེས་པའི་ཕྲ་ཐང་ཡེད་འོང་གདལ་། ཀླི་གཱར་མ་དགུ་གིས་དབེ་བྱརནཏ ། །ཡེདདཁོངཔའི་ཕྲོབངདབུས་ནབཞུ། ། །མི་རྟོག་དབུས་ཀྱིས་ལ་མངའ་མཛད་དེ། ། 
དྭས་མིས་འདག་་མོསངསྦྱརས་སུན། །སྐུ་མདོག་གཙོ་མོརཾན་རུན་གསེའ་གྱི་མདོག །ཕྱག་གཡས་རིནཆེན་གསར་གྱིཐུམ་པ་བསྣམས། །ུགགསོནམཆོག་བིན་ལགྱ་སན་མཛད་པ། ༼ཁགོ་བ་ཀུནྱ་ཤ 
སྐྱབས་མཇད་བའི། །དབུསཀྱ་ལྷམོ་འཁེར་དང་བཅས་པ་ཚྣམས། །བདུད་རྩེ་མཆེད་སྦེན་འགྲེན་དུ་སྤན་འདེནན། །བམས་དང་བརྩེ་ཕོར་གནས་འདིརག༨ཤགསོལ། །ཨོ་ རཧི་བསྭཱཧརིམཛཱཀ་རུ་ཌིཀ་ཏི་ཤ་ཧེ། ། 


༄༅། _ །ས་མ་ཡ་ཧོ། ། །ས་མ་མ་ཱཾ { ཞས་གད་ཆབལགཔ་གཉིས་མསེྒངལ་བཞི་གརས སུའི མོ་ཡཾས་པ་པང་བཞིན་གྱི་གན་ 'གནས་ནས་ཤོན་པཱརུ་བསུམས་ལ ། ། ཛཱུ 
སྡྲུགས་བརྗོནཿངེ་ ། དགུགས་གཞུཿཅིང་སྟཾམསྭ་པའི་ཕུག་རྒྱམསའི་ལྷམོདམ་ཚོག་པ་དངནིགྱོཾམནས བདེ་བསུག ཤེ།སོབཅོམ་ལྡན་འདས། ,་ [སྲིད་པ : 
༨ ྦེདབརྒྱམོ་རད་བུང་ཀུན། །ཀུནབཟང་མཆཱུད་སྦྲིནམཆོག་ཏུ་རོལ། །ཨཡོ་སྦརྦ་ཏཐཱ་ ཏཟཱ་ག་། རེ ལྟུ ཏ་སྤ་རཊ 23 ངས་དྲག་ཧིད་ དཱ „ 
ནྣ ༈ །འཇིགུནཧད་ཞུའི་ཚུལ་ཧིས་ནི། ། ཤྭགདང་ཞུབསཞིབསོལ་མཛོད་ལ། དིདན་གོགསསུགས། །ཞི་བཛྲ་ བུ ་ ་ ུ 
རུ ཨཛྲཕྱུརད། ཨཛངས་ལཀྟ་ ༢ ཨོཾ་བཛྲགཉྩཱཾ་ཨ །ཧཱཱཾ། ནགཚལཿ །ྐད་ཁད་འངུ། །དྲ ༦ ༦ ཞིསྐྱམས་པ །ཕེ་རྫས། །ས་ཡཾ་ལུ་མོའཁའོ 
བ་ད ་ ་ །བདག་ཅག་ད་པྱསའཱབལ། ་ལགས་ཀྱི། །བཞེས་ནས་བདིག་ལ་དྱིསས་པར་མཛོད། ད། །སི་བཛ་དུ་བཱཛྱ་་སམུཏྲས་རཆས་མ་ཕྱེུསྭད། གཙོཔཞི་གཙོང་མརམཔ་པོ། ། །ལྟ་རྫས 








བཟངཔའིེ་ཏོག་འདི། །ས་ཕྱི་ཕ་མོ་འཁརབཅས་ལ། །བདགིས་དད་པས གས་ཚ །ཁཞསནས་ཀུན༡དསབརམཛོད། །ཨོཾབཛྲཔཏུ སུས ཧཱ སག་བསལ 







ལེའོ །སྔཊཀྱི་ཞལ་ཟས་བཤེས་འདི་བདག །ས་ཡི་ལྷཿ 


ཏིམ རདང་བཅས་ 


ལར །དགེ་ཞིཿ པམུནསལ་མདམ་འདི། །ས་ཡི་ལྷ་མེའུ། 
སྭཱཧཱ། གཙང་ཞིང་གཙངམརྱས་བཡི། །ལྷ་རས་བཟངཔྲད་བ་འདི། །ས་ཕྱ་ལ་མོ་འུཁབཅས་ལ། །བདག་གིས༣ ། །བཞས་ནས་བདག། ། 


བཅས་ལ། །བདག་དད་བས་འབུལ་ལགས་ཉི། །བ ་ གས་པ ཛོད ་ ཀྲེས སམུཏསཱ་རནས 
འཛུག རོ སནམ དུ་ལྡན £ 


ཨོར། །བདག་གིས༢། །བུརེས་དགས་ལ་བཞཾས་སུ་གསོལ། ། མཉརམ་ཧ་པས་བདབ༦ི་ཡངཏན། ˆ 


ཤཤས་ས་ཡི་ལ་མོ་བསྟན་མ་འྲབར། །སུ་གསེར་ཕུག་ནགསརྱ པཔ །འཇའ་ཚོནའོད་ལྟ ཁྲ ༨ ས་. །ད་ལ་ཤུག་འཚལ་བསྟེན་བསྐུརམཆེད་པ་འབུལ། །ནམེ [ཧའ 
བམ 'འཕྲིས་ཕས་གེ་སོལ་བན ནི ། སྨོནམ་བཅས་བའི་འཕྲེན་ལས་ཀྱིསས་གཞི་བགེ་ཞིངབཀྲགས་པརནི་ཧུ་ སེརང་གག་སོལ། ཤིགས་སྦེངས་བའིའཕེན་ལས་རས་ཞོག་ 


༄༅། འ.འ། ག་གིས གསི་ོ་ོ་ཚོངགོ བོ །ཨཾབལེསྭཱ།ཞུས་པའི་མབྱར་་བྱད་བླགས་པསྭ་ྱཉི་འོད་ཟརི་ 


སའིཉེས་སྐྱན་སྦྱཕས་ནས [ དངོས་གྲུབ་; རྩྱ་གུར་པརབསས་མོ། །ད་ནས་འཁོར་གྱིས་བདག་ དྲང་ཞིང་མཆེད་པནེཾ། འཛམ་གླིང་ རྗེ་གནུས་མཐུཆེན་དབང་བརྒྱུར་བའི། །ནམཟླ་དུས་འཛེན་དབ་དགུན་སྟེ རྭ 
རཾ ཧ རོག ཁཿ ཡུ ནུག་གཙངཞུནཅངཚ།ཁརབདང། གཿ ང་པནདངནི་ཐས་དང་། རི །མཆོད་སྐྱིན་གཏོརམའིའགྲན་ 
ཅི འཇས གུ ས་ 


གསུལ། །ཡུལརེས་འདི་ཡིས་སལ་མཿའམཛད་པའི། །གངས་རགག་འའི་བག་རསེངསའི་དང་། །ཕྱའི་ཡ་གནས་སྲ་བདག་འཁོརྲདང་བཅས། ཆུན ཇི 
བྲན་དང་། ཆུའེགནྡངཁྲ ན་པནགནས་ལ་སོགས། [སགཞི་འདིན་གནས་པ་འཁོརདཔབརས། ༼ཁ་དག་མིམྲསུབྲའགུས་པ་འཚལ། །མཆོད་སྤྱེན་གཏོརམའི' ཁིའགྲོནདུ་སྩྱན་འདྲན་ནེ། ། 


རྒུ (བཀའ་ཡི་གནས་འདིལག་ཤཊགསོལ། །ཅེས་བརྗདཅིང །རགས་ུགྱརརཅས །ནག་ཏ་སམ་ཨ་གུངཤཛོང་ཿ ཞསགཏང་མའིའགོནསྨནདལས་ནས ། གཏིངས་རོགས་དག་ྱག 








ུདུགིསཉིན་གྱིས་བཅླབས་ལ | བསྔོ་བ་ནི ། རྒྱས་པར་ཤམས་པའི་མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་ལ | གསེ་དངུལ་ལ་སེགས་རིནརེནཔྣ་ལྔས་བརྒྱན། །ས་བདག་འཁའོདངབཅས་ཡ་མཆོད་པའཞབུལ། །ནོརདདྲིག 
སུང་མངས་གཡསསུ་བཞིས་སུ་གསོལ། །རེནཆེན་འབུ་ནྣ་མ་ཡུས་ཟས་ཉི་མཆོག །རས་རུས་ལྷུ་ཚིགས་ཉམས་ཆགས་བསྐཔྲསདདུ། །ཆགས་ཡེད་སྟོབལྡནསམསཉིས་འབུལ་ཡགསན། །བཞིསནས་ལུངོ་ 
དནི་སེབས་པརམཛོད། །བུའམསྦང་རྩེ་ཀ་འའོམ་མད། །དྱུག་གསུམ་སམས་ལ་ཞུགས་པའ་ནདྲ་ནམས་ལ། །ཁྲོ་ག མདག་པེའི་སྡུག་བསྡུལ་བསལ་སྨད་དུ །ཞིདུལ་མཉེས་དེས་མཆོད་པར་བཞིས་སུ ༼ོ 
གསོལ། །ནག་ག་སར་ལསོགས་སྨན་སྣྲ་བརྒུད། !རྔགས་ ཤས་ནད་བསུ་མསགྱུཔ་གལ་བདུང། །ས་བདག་སིུསང་ན་ ངཔའི་ཧྲུ། །དཀའ་ཞིངདཀོན་པའི་ཡུལ་ནས་གཙལ་བསགས་ཏེ། །དབང་ 

ཅནས་བདགུ་འཁེའ་དངབཅུས་པ་ལ། །ཉེས་སྐོན་གོད་སེབསདོནདུ་འབུལ་ལ།ན། །ཡུནདྲུ་བེདཅིངདག་བའིསམས་ཧུདྱ་ཏས། །དམྡ་རེས་བདུད་ར་གཏོརམ་བཞསོལ། །དནས་གསར་སྐྱམསབསྡེ་བ་ན། ཤཾྕ།འི 
དཔསརིགརྱི་རི། །ཤལ་རིགཔས་ཞུད་འཁར་ནས། །སཾལནིར་ིདགིགའབུམཞིང་ ཆས་ཟས་གནས་ཕུཊཕུདཔ་ཡི། །མཐུཅན་པ་སན་ལ་སོགས། །ས་བདག་གཏན་པ་འཁེའ་བཅེས་ལ། ཀུན 


རདེཡིསསབའིབུ་སྱི་སེམས། །རིན་གསེར་ཧིསས་ལྗསས་གྱིས་སྤས། ས་ག ཤདཔའིགིས་ལ་པསོགས་འདི །ས་བདུ་རཁ་པོའུཁ་རདངབཅས་ལ་འབུལ། །ཞེས་བརྔོནཅིང། ལག་ 
གཏིས མབུའི་ཕགྱ་རུབཅས་ལ། །ཨེན་མཿ སརྦ་ཏཐཀཱ་ཏ་བྷྱོབྲམུ/ཁབྷྱ ། ། སརྦཐཱཁཾ་ཨུངྐ་ཏཱ་ས ཱཾཱ་ར ་ ཧཱཾ །ེས་བརྗོད་ཏིང་ ། གསེྱས་གཏོརར་དཔས་པ། འདོད་པའི་ཡོནཏ 
ཤྭ སཿ མྱ་གིས་མི་ཁུབ་པས། སོསྭའྱིཧད་ཚིམས་པར་བསམ [ གསནའ་ཏུ་མསཉུ་མ། ཏུག པེ 0 ་ དང ཚགས པའ འའ བྲུང ལག་པ 
༧ གཉིསཐལ་མོོསརནས་གཏུ ། ནེ་ཡོ། །དཀོག་གསུམ་ལ་ཐགའཚལ་ལོ། །དཀེནས་ཆོགསམ་རྱཡིགའ་བདེན་པདང་ ནན ྱསིཉྩསིམ སཿ ! བདག་རྡེ་སླནམཆེདང་ལྷམ་དྲལ་རྣམས་ཀྱ་བསྲོདནསུ། ཛི 
བསུ་དང་ ། སྔགས་དང་ཏངེང་འཛིན་གྱེ་མུཐུས ། མཆོད་ྦྱེན་གི་གཏརསྦར་ཆནཔའདི་འབུལ་བའི་གནསནི་འཛམ་བ སཱཿ་གནས་བའིས་བདག་གོཊ་ས་ཡུས་པྲ་ནམས་དང ། ཡུལ་ཁམས་འདིན་ 
གནས་བཞྲིས་བདག་གཉནཀྱིས་ཚོགས་རྒྱལ་བོ་དང་ | ཟློན་པོ་དང་ ། སྡེ་དཔེན་དང་ | ཕོ་ཏདང་ ། ཤུ་སྒད་དང་ | གསོ་བ མས་ག ཁསེའེ་ཡཿོ་དོང་དཏ། ཏོ། །དེ་དག་གི་སན་ལམ 























¡ས་སོ ། གནས་ཉི་ཡུདཔརདང་ ། སྨན་ི ་ ༈ ཞལ་ཐས་ཀྱི་ཀྱེ་བྲ ཙད པརནོ་དིརབ་གངབཞྭི་གླིང་ཕྲན་བརྒྱད ། མཐའ་ལྷགས་ ྱིས་བསྐོའ་བ་དེག་ 

ནང ། བ་བ་དང རི འིནའུ་སིང་དང་། ཚནད་ ཤིཾདྲེ་མོས་ཚལ་དང་ ། ག་ཅི ོི་ི་ ཞུ བཱི རི ཌུ དངང ། ྲ གས་རིས ཀུདསབ མཆོངག་བག 
ཟུདང་ ་ གསུདྤང་ ། - `  ་ གསས་དས་མགམབས སན ོས་བདང་ རཾན་པོཆབྒར་ ༣ འདུ་གཱས་བསས།༽ ཊཏེཾ ཿ རང་གཞན་གྱི 
དང་བཟུནཔའི་གནསསའནས སའ སགས སྙན་གསན ཉམས་པ །ཆུསིནབམ ། དངངཔོལག་པ་ལར ནམས ། སབད་འདོདག་མདས། ས་ 
སུ་ཕན་བཅྱཅིག །ད་ནས་མཆོད་སིནགཏོ་ ླན ཆ¥ཅཀ གཞན་ག ས་བདག་ནམས་དམསའབི་མཆོག་མཉེས་བབཊ་ུལདུ་ིནཔར་གུརིག །དེལའ་བྲས 
བས་ས་བད་བཁའདདབཅས་པྷནན་ ས་དང་བ སདོཡུཁདུ་། ཆོས་དངང་ཕེབཀིསྐིནབརྣམ་པ་ བཆན་བཞིན་དུ་འབབ་བའུགྱུམཅྱཾག །ེལྟན་གྱར་བས་ཐང་བེངགོ་སྐྱིནབསནོ་དབང་པེཚོསེ ། 


༨ 





[༠ པ་གི ོག་ནས མངན གགྱཔཉི་སས་ཤིརརེན པང ། བགད་ཅག་དི་གླགསས་པའབ་མ་ལ་ཁ 
ཁ་ངན ། རཔ བྱ་ལས 
4 གྲས ཞན་དུ་བ ། བོ་གངདག་རི་འབ་ ངས་གནསདང་ ། དགའ་བའཚལ་དང་ 
ཚོ། ཤིབ་ྷ་ཤུཀ་པར་ང་མདང་ ། ༤ བཀ་འུ་ལི་སང མས་དང 
ཁུ དཱ་ཐཱཐ། ང་ད པཿ = 
ནི་འཞི་མདོདང། །གངདག་ལམ་པོ་ 


` ༧༣ ཆར 

བཱ གགས་དང་བརྨ་ཆོད་ཀྱེ་བསམ་སྦྱོམསྐད་ཅེག་ཙམ 
ྱ་སྲ་ལགཔགུབརནྱ་ིསན་བཞིྡས ཞགས 

| ཤཱརུནབ་འདངཏླཟུའིིམསྨ་རམས་དང་། ༼བིབོ་ཀུན་ལ་གངདག་གནས་པ་དང་། 
བ་ཚ པ་འ རའ 
| དང་གུངཆན་བསྡ་ནམས་དང་། །རྒྱལ་པེའདིཀར་ཁངདག་ནུ་གང་གནས་དང་། །ལམ་སྲང་སུམ་མདོ། 
དཆན་བོནག་ཚལཆེན་བདང་། །སེབགྲ་དད་དངགཅན་བནགནསྨ་ནམས་དང་། །འབོག་ཆན་འཛོག། ནས་དང 


ན་འཇྲཾགསུ་རུང་བར་གང་གནས་དང་། །གངདག 


བའི་ཚལ་དངྱལཱ་ལ་ཡུལ་ཁམས་དང་ ། 
མས་དང ། །མཚོ་རིྱའསངཀྱརོགས་དང། །གཡའ་ཆུབམའ 
ླ་ཁངདངམཆོདན་གནས་དམས་དུ་ 
་ཆེདཛངཅིག་དྲུང་། ། 








གླིང་མུ་ཆོག ཆོག་དགན་གནས་པ་དང་། ཅྭ ནགནམ་བནོས་ཏུ། [འབཏུདྱས་ཤིང་ བརྡུསནུནསུ་། ཅད | བསྟོད་དང་གཏོར་མ་མརམེ་གུས་འབུལ་ན།  ་ 
ི་ོ ཀིལ ་མཆེས་བརམ་ངོད་། རྲནསྣ་ལསོ་་ ི་ོ བཅམ་ལྡན་འདས་ཆེ་མུརོག་རུས་ཀས། སྤི སྒྲིབ་པ 
མངྩོན པའ་ཚྫོག་ ད་ སྒ་ཧས་བ་དང་ ། སའྭངསས་ས་ར་ ×; མྱ ! ད་ལྟ་བསྐལ་པ་བཟངཔོ་འདེ་ཉྐད་ལ ། ྟ་ཤཱཀ་ཐབ ་པས་ 
བསོད་ནམས་དང་ཡ་ ོགས་གཏིས་ངོག། ཏ་མང ལ་ད ཊ་ཧོ་བསས་བྲཱ བརྟུལ་ནས ་ ས་པར་སཔས་རྒྱས་པ་ཡབསའི་ལྷ་མོ་ཁེད་ཉིས་དབུང་ ་ 
ཟོ ཅུ། ཟིང་དག་ནྡོརམ ཡིས ་ རྨནཅང་ཚོགས་གཉས་རྫོ་ གས་ད སམས་ཅན་ཐེམས་ཉདྱ་ཀྲཿ་བནཱ་མེད་པྲ་བྲངནུབ་ཐོབ་པདབ་བའི་ཤིར ། ས་ཕོ 
མདྩོས་སམས་གསུམ་བྱིས་ལུགཔ་གཟུགས་བྷཏན་བས་དིབའཁའ་བརས་ ལབས། འིག་ཏོངས་དང་དབང་བོ་མཇད་དུ་གསེལ། །ཞེས་བྲརད་རིང་ ། བབ ་་ 










` ཅི 


།ཤུམ་པའི་མཐྲེའུ་རུངགཉིས་སྦྲེལ་ལ ག་ས སཔའི་ 


གྱི་ནམ་ཁའ་ཁ་སྤན་དྲ་ས བདུག་བདུད་རི་འུ། འཁྱེལ་བརག སལ་བ དལ] 
ཅི་ཡིན ལ་བ ། ཐ་འ་ 


སོ །དནས་སའི་བརཆད་བསལ་བརྡ་བ་བཞི་ཧུར ། བ ༣ ༤ ད་ཡག 


འ དེ་བ 


འིུལ་ཱ་ཞིང་ ། ཛཱིཀ་ཏུམ་ཡེ་ཞེས་བརྗོད་པས་ ། སའི་ལྷ་མོས་མདུན་བྱི་ནམཁའ་བཏེག་སྟ་དབང་བོའ་བཞུཊ 
ཡར རར ཚོཡསཅདཝད་ 
སེེ ིྩིྲིྲིཾིཾྲི 


ཀཾ་ཐག་ཆགས་བྲམས་ཉད་བ ཡུ སེཾ། སན མ་ས མ་ གས བི །གྗ་སབྱ་ཚུསས། ཨཱོཾ སེ་གསུམཅུས་ངེགི 
ཅཀཧྲུ་ཡ། ༦༤ པིུ་མདོག་མཐེངནག་འཇོགས་པའི་རུགས་ཞརབད་པ | 


བབྱ་ཚིགས་པ ། སྩན་འབར་བ ། ཤགཡས་ རྡི དགུ་པ ། གསནད 












བ དེའི་རྐང་མཐེལ་དངུ་ཐུཊཀརཿི་ ་མའི་དྱཀིལ་འཁྲརྱ་ཀྱི་ས ཧཱུཾམཐིངནག་འབའ་བརྲེ་བསམས་ལ་ ས་བདྲགྭ་ནམས་ལ་བཀའ་ སོར་ཞིང་ ། དྲིལ་བུ་དཀོལ་བའི་རྫས་ལ ། ཀོག 
ན་བའི 'ཀྭའ་བདྡེན་བ་དང་ བསག འས 5, ང་ས ༡༤༧༠ དན་བའི་བོ༔ ན་བླནབས་ཀྱི་ས་ +÷ 
ཐམས་ཅད་དབང རླི ། དཀྱིར་ཐཾདཀྱིརྒྱཿ རོ ༢༦༦ [ ས་འདི་ལ་གནས་པའྲིས་བདག་ཕོ་མོ 
དང་ ; ས་བདག་གཾ་འཁེར་ཕོདྫང་ { ཀླུ་ཕོ རས གིསྲས་འཆང་ན། བདང་། ཤ་མོ་དང་ ་ ཀླ ། བདག་ཅགི་བསྒྲུབས་པ་འདི། ཚེ 
ལ་བགགས་དངབརཆད་མ་པེད་པར་བ ྒྲིབ་པ་འདི་མ་ཐེན་གྱི་བརདུ ། གནས་གཞན་དུ་དེངས་ཤིག །གདདག་མའེགོ་བདདག་ན ། ༈ དཔལ་རྡོདུཤསྭ་བ་བ་ ཁྱབ་སྙུ ལོ ། མགེ་བོ་ཚལ་པ་པྒྱ རུ་འགྲས 
པརའགུའརོ། །ཞེས་བརྔོད་ཅོངེ ས་བ་བ། རྐང་བ་རྡོ་འགྲོས་རྩས་དབང་ལྡན་མཚམས་ནས ས་བྱ་མས་ནོས ། ཆོས་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བས །ཐུགས་ ཀམ 


༈ །ྱིས་ཧྲུགིས་འདུཟེརྱ་ཅས་སྟངའགོ་ཡོགས་མཚུས་རེའྱིསརདུ་གུར་པང་བསམ་ཞིང ། ལག་བ་གཡས་པ་རི་བཀན་ཟབས་སུདཀུ་གཡས་སུཿཏྟན་ཅིང་། །གཡོནབ་རང་ཞབགྱུ་ཅུན་བའི་ 

སཁལ་གཞི་ནས ད་བ་ས འའ ཅོ གྷཱྟཕ་ཡགྒྷ བ་ལ | ཨ་ན་ཡ་ཧེ། ཁུ ། བྱདདཛལཧཱ་ ། ཞིས་ཕེརྡོད་ཅིང་། 

ིའགས་ཅིསས་ོགས་ཀུནའ་ར་བའྲསས ། ཨངཀ་འེ་མའ་སྡ་བསམ་ མཁང ། བསོངས འོས ཅང བགིཊབསྒུད ། བླ་རིའེས་པོ་དང་བཅས་བའི་! „ 

*ཿ ཧཱུ་ཞཱས་བརྗོད་པས ། ཁྲོ་ད་དག་སྒར་འདུས་ནས ། སྟིང་འོག་ཿཐྱེགས་མྭ སུ་བསྲུངས་བར་བསམ ། རཾ་ཞེས་བརྗོད་པས ། ༦ ཅ ང་ ། ཁྲོ་བོ་རཱསཱསྱི་སྱན་འབཏུ་འབརབ་ལས ། བསྐལ 
ཏིབས མེའི་གྲུརདུ་ུརཔེ་ངབསམ། །དེནས་སོའ་དབུསསུབརིད་བག་དངཝན་པར་འདུག་ལ ། དབད་ཕུག་བདག་ཞེ་ 

འཐེབཆུང་ སྔ་རྔོར་འཛིན་བཞིན་ ཅིཤུལའི་ཕག་ར་དང་ལཱན་པས ། བག་ཏཱ། སྐྱོབས་པ་སཝས་རྒྱ་ས་ཐྲམསཅདཾྱིས ། ྨ 


ྣྲངིའིབསམ་གཏན་ཡིས ། ཡགཔ་གཡས་པའི་འཐེབཆེན་དང་།། 
པའི་ཚུལ་དང་ཐམསཙད་ནེ ། སདང་ཕ་རོལ་ཕྱེནེ་པ་ལ ། །ལྷ 








དབདདྱུ་གུར། །ཇྷི་རཆེ་མཆོག་རྡོར་མིས། །དཔུང་ ! །རྒྱཝ་སྲིད་ཆོས་ཉི་དཔུངགཙུགས་པ། །དེ་བཞིན་དུནི་བདག་གིས་ཀྱང་། །ངེས་བདབ་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁར་བྲི། །ས་ཡི་ 
དངོསྲ་གུབ་སྩལ་ནུགསོ° དུགསོལ། ཨཾ ༢ སམ་ཡ་ ིབད་ིསསེ་དལ་ཞ། རམ ུ རར ཐའ་སད་ཁམ་ དའ སུང རས་བམ ་ 
གཞི་ལ་ཟུམ་བས། ས་ཏཾདྷ་ཏཱགས་རིན་ཆེནྭ་སྣ་ཝ གིལ ÷` པར་བསམ །བཞི་པདབངདུ་བ་བནེ། སག་ཞི་དངོས་གབཉནད་བར་ཆད་ཏིནབངདུམི་བ ཏབའི་ཡིའ ཞི་མི 
ཟུཊ་ཀའི་ཧ འི་ཧཱུལས ། དབང་གི་ བྲ ཀ། ༧ སྨད་ཕུའཱ་པའི་དབལ་ཟླ་གམ་དུ་འདུག་པ ། ལ་་པ་ྤཔ་་་ ༤ ། བསུ སྐུ་དང ཐོ 
གླི་པ་འྲིས་ཀད་ །ཧཱ་ པདྨ་ཀི པྲས `: ། ཟས་སམ་ ཤང་དམར་མོ་ཡབསཔའཟུད་བདབསྨ་ཟགམ་ས་ལྷ་ནམནས ། །མ མའིནང་དྲུའབའི་ཕུང་པོལ། 
གཙུགས། ལགཔ་གཉིས་རྡེའི་ཕགརྒྱམཕར་པའིསྤྱཐཿ ྣྣཀཀྣཀྣཀ། རཏ 


༤༨ 


ཞིནདུཐུར་པའི་མགཾན་པར་བཏུགས་ལ ། དེ་བཞིནུག་ཤུགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་གསུངས་གེས་བྷིནྱ་སིས་བླརབས་པར་བསམས་ལ [ བགཏུ ། ཨོཾ་སྤར་ཏྭཐ་ཏ་ག་ཏྭ་པག 


¡སྱུངཔ་ཡས་མེ་མུགསཤགར། ཏངཔེ་འཛི་ིས་དག་པརྡ་ྱུར་། ཞེས་པས ། བཞི་སྟེ ། ལས་དང་ཤ་བས་སས་བདུང་། མེས་སྱངབ་དང་ ། སྔགས་ཕྱགརྒྱས་སྦྱང་བེདང་ | ཏིང་པའཛིནགྱས་ྱུབའོ། 
།ངང་ལས་དྭ་ཁས་སྦྱང་བེ ། སྔའ་དབང་ག་ཡུན་པ་སལ་བཏབ་པད་བཏོན་ལ ། ཕུན་པའིལྷ | བདག་ཞ་སྡ་རྡ་རའིཕ་ཀར་བསྟེམ་ཞིང་། ཤུཾརཔ་དཔེན་པའ་བཞག་གཾ །ད་ནོས་ལྟོ་འཕྱའི་ལྟོབ་ལསས་བརྐོས་ཏེ། 





གུ་དབང་དྲུ་གུར་པས་ས་ཡང་བཀྲཤིསཤཾང་གཱཞནགྱེས་བའ་དུ་མི་གཅོད་པར་བསེམས་ལ ] ངག་ཏུཔ་ཤཾ་ཀུ་རུ་སཱདཱ ། ཞས་བརྔོད་པར་བ] རྒ ངྫོ 








ཁོ དཀིལ་འཁོན་དི་སྭ་ཚིགས་བའྱི་ཉ་དབའཕང་གི་ཚུད་ད ༨༦༢༢ ༢༠༢༤ ༢ ་ཡང་གསུསོ། ། [ འཧི་སེཏསསཧཧོ།ཿི ད ༦: 2 


ཊྲ ཇྲས་པས་འདག་པར་གསུམསོ། ། །ས་བརྐོས་བའི་དབུས ། རྫའབུམ་པ་ལོཛསམ་སྤད་པའནང་དུ ། ༤ེ་པོ་ཚཾལྔ ། སྨན་ལཱ | བདུ 
དབ་ས གོ་བོ གས གུག འི་མིོད་ཚསམ ཀོས ་དོས་ ས་འདོད་  ་ ། ག བར སཱ 
ཊཔ་བསལ་པ ། སདུདཀིསདབཞིནག ཀ།བཟམསདམཆོ༽ ཅིང ས་བཏོསཔའིནངམས ཁུབཔད གཏ་དོ། སམས ོགས།ིས་ལི་སའ་ད་འབིག་སུང ལ་བསལ ཨི 


བའིསྣ་རམས་དང་ ། གཞན་ཡེངས་བཟངཔྱོས་ཚེཊདང་ ། ཞིངམུམ་ལ་སོགས་བའིབཀྲིས་པའི་ས་རྣམས་བསྲེས་ལ ། དྲི་བཟང་པའྲཱིས་བུན་ཞིང་ | ངཀྱིལ་འཁོརི་གྱིཚུད་ནེ འཆབཟའུརབའྲི་བས་ྱས 
བསྡུས་གདབྱདད་བརྩིགས་ལ ] དེ་ཡང་སེ་ལངགི་ངོས་ལྟར་འཇམ་ཞིང་མཐས་པརཀ་ ། བྱུང་ལྔས་མཉམ་བརབུག འ་བ དའི་དགོས་ཕྱན་ནེ ། གཞེན་སེལ་དང་ ། དེན་ 


༄༅། །གཉེརག་ཉིས་ལས །གཞནསེལ་ཕུངབྲཝརངདག་ནས་ ། དེན་གཉེརླས་ཝ་མ་བ་ལ་བར་ཐབ་པའྦ་བབའྱི་ི ། ནས་སུན །གོ | འབྲས ། ཏིལ་དཀར་ཏེ | འབྲུལྔའི་ལྡ་གུས་བྱག (ད་བཞི 
གྲ་ཁྲ་ གིན་པསྭ་ོབ་པར་་ | གུར་ཀུཾ། གླ་ཆ ། ཙན་དན་དཀར་དམར ། ག་ུན་དང་སྔོས་ལའི་ལེ་གུས་བུན་ ས་གནས་དྲག་ནས ། ནོ རིན་པོ 
ཡེ ་ རྤྱུཊལེན ། གཡུདཔཔཝ་གུསཐུག །རྣམ་ཤེས་ཝདག་ནུས།། ཡེ་ཤེས་ལ་ཐབ་བར་བ་བའིཕུན། མན ། བརམ ། སང་ཚི ། ཨ་འྲགས ། མནྟཏེ་ཛངབ 
དད ་ ། གནུང་བཔུའུ་ ། ཀནང་ཀརི ། ས་ཏཱུས།། ཤུདག་དཀར་པ ། ཤུབ སེན་ཤ རུན་འི་ལ་གུསབུག ། །ཁམས་ལྔ་འདདག་ནས། ཛི 
བབ་པའི་ཤུན། ཧཔས་མས་དཀར། དྲི་ཆེན ། དཾ ། ཤ་ཆེན་དང་དུད་ཚསྣ་ལའི་ི་ བུག ད་ལ མཐིམཡྲ་ྭ་སམཅས་མསཉིས་སམེ ། ཅིག་ཅར 
÷ །གཉས་པེསསྱངབཞི  སྨནདུས་པག་མཚནཏེད་བྟག་པས་ ། བའི་མཚན ལརྟེཔའཾ། མཚོནབྟམས་ངན་པན།ཞབནིིདབྲག་གགགསའཕུན།།་ 

















:;ིོ། ། ་ དམི་ཊབྲ་མེད་པའ་ ུཔ་བཛིནབྒས་ཞིང་། ལག་པྲ་བ་ལ་ ཁོང་སྟེངོ 
± 'པྲ་བྲམས་ཅད་ ད་སྟང་བ་ཏེདཀུས་ཡ སསང ] །གཉེས་པ་མཚན་མ་དང་བཅས་བའེ བའོ 
སྡང 


[་ 


། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ༔ ཅེས་བརྗོད་ནངཿ 
ག་བདག གས ། རར ཅེ 


གསལ་བ གས་ཏ ། རཱཱཾདི་ལས་འེག ཨུ ། ཨ་ཡཾ་རཾབཾ་ལཾཿ མས་རྲིམ་པ་བཞིན 
། པའ་ར་ཕཊ་ ། [ ཅཾསཾ་བརྗོད་ཉིང་ ། ཡརའདག་གེའ་བླབ་ ོགས་བུུམཐའ་ཡས་པར་འཕྲེས་པས ། 








100 


ངར་འཛིན་གྱཾས་རྩོག་པ་མཐའ་དྲགུ་སྱཛས་ནས ། སི་ཧཿ་ཇྷ་ཙཱཾཞེས་བྗྗོད་པས [ སླམའ་ ཨ་ལས་ནམཁའི་ 
ཤམས ཧུས་དང རའདན་ིསཏོ་པ་མཐ : £ = (ཛར འཕོག ོུ་།ཁསནསུལའི ས་བ པཱ དའི ཕམ 
ཤཱ དཾ ད་གས ། ཧྲིད གི་གུ  ་ ཀལ །རྗོད་པས ། སྡད ཡ་ 
ལྐོཀུ་ ༡ གངིལ་ཞརབ་ཡན་བསལ་མསུ་ད་འོདྲབས་འོལུས ། བག ། རླབ ཱ་བ ལི ཡེས་༣ངྒསང་གི ༨༧༩ ༧ཕ༨། ཐབ 
[གུས ་བགྱནགས་ ཉཾ་དང་ ། ལྷག་པ་ཏིངངཾའཛྲན་གྱི་དཀྱིལ་ཁཁ༣ ༢་ཇོལྟ་བསགདན་དངེ་བཅས་པར་མོས་པདྲ་ བ་བ འོང དཀྱིལ་འཁེར་སྭ་སྔགས་ཀྱི་དབུས་སུ 
འ་བ བཾ མཆད་ལོནལསགས་པའི་ཕི་མཆོད་དང་ ། སྒནརཀྟ་གཏོར་གསུམ་ལསོགས་གོང་བཞིན་བཤམས རད 











གཏིས ¬ །ཧའགས་ཉིས་བར་བས་ནས །ལེ་བའི་གདན་ཐོག།ུ་་  དདུག་ིཤས་ཤར་གཟིགས་ལ། 


ཏཱ ས་སའ ཉིང དམ་དམ པའམ ། བཿ ། དའ དཀ ་ ས་བ་ལས་དྱཀིལ་འེཁོའ་། སུ རྣམས ། ཡན་ལག 
འི ར་ཡ ང་ ཅི ་ ཟེའ་ཅིས ། དུས་གསུམ་གྱེས་ གཅ་ཐསསཔ བོད ཏཱ ་བྱུསཁར་ 


ང་་ ུ གོངས ས་སང ཅུས སི་སཀྱ་ཧཏང་བཅས་བུས་ལན་ྲུསསྱ་ཅིན། མདི 
ལཧུའི་ ཆོད་པ ཀུན་བཟྲང་། ཞབསྲ་བསི་པ་བཞིང _གསང་བའི་མཆོད་པ ཏནཾརྦཾགན་འབུམ་པོ། ། 
༢༠༨༡ ༤ ༢༤༣༠ ་ ། ༤༨ ༢༨ གའ བདོད ། ཡ་ཤེས་ལཝཱས་དབང་ 


££ ། ཨསྱ་ཀསྤུལ་བཞས་རུ ཇས ། ཛྲ༔ཧཱུབཾཧཾ ཧོཿ རྙི་མ་མོ། 
རག ་ ལལ ནགས་བ ཨས སཱ ཛྲ ༡ བཀསྱ་ཀི་ལུམ་ཞིསོསདྲ་ཅིག 







བཱི ཤིགས་བཅོམ་ལྡན་འདས ། 
ྫ ི ཞབས་བཤིལ་། སས་ ཀྲ ༨ ལ་མེད ཐད ལྦ རྩར རཾ སེ 
འཛི ྐ བ་ས ༥ ཚབ རར མ་ གི ཕྲ ། བརྗོད་ཅིང་ ། ` ། རྫརི་པསའེམས་སྟན་ གྲཤོལན། ཤཿ 


རྫོགསང་།རངིགམཐའདྲུསམད་བོས། །ཡཤས་བཞིའྲའེམ༣འ ཞཚུལ། ཏྲཀི་འཁེིསིངཔོ་བཤད་དུ་གསོལ། །ཅས་རྱོགས་བཞི་གཞས་ཞུགས། མདོད་བབྟསརན ། འདུས་པཆན 





ཅོ 


སྐི 





འཁོད མས་རབ ༈ །དི་ཇིཿཤིས་པར་མཛུད་དུ་གསོལ། །ཐམས་ཅད་བདག་ཉེད་དགོཇས་སུ་གསོལ། །ཉེས་ཤོགས་གཞིནས་བྲོ རྒྱས་བུ་ཕྱད་ན ། ༨གཡནས་ཞི་བའི 
མ། 


ལྦ „[རྒྱཞརྣམས་གུན་གྱ་སའབ་མངཊ 


།སབསྱྒྱས་ཀུན་བྱིསྐུ་ཡེ་མཐཆོག 


ལེནཏྣ་ནྱཾ་རས་བའགོ། མཾ ཕས ིའིབྲ་གགངས། །སངསྦ་རྒྱས་ ནྱ་ཧིས་ཡྲོན་ 


ནེདག་པས་གོསཔ་མེད། །སས རྒྱས་ཀུན་རྱིས་གསུངག ཤ་མཆོག ། ཅཅ །དཀེལ་འ༔ པར  ་ བ་ ཧ 


རང་ རལ ་ ཟཅ་སཅ ཆོལ་བའདི་ མཆོག 


གགེས་དུན་ི་ནམཁར་གཟིགསནས | རྡེདལ་བུས་འཛུམ 


(མདངས་ཀིས་བསྐུལ་བན 


: 


འྱུ་ བེ་གསུང་དུ་གསོལ། །བརྗོད ། ལྷོནས་ཀུན་བཟང་ ། ཞབསིལ ། བཞི་བསྒོལ་དང་ །་ 
།དྱལྔ་རནཔོ་གསུང་དུ་གསུལ། །བརད ། ནུནས ། ཀུན་བཟང་ ། ཞབསིལ་ ། བཞི་བལ་དུང་། 


༦ ཅི 






བཀའ་ལས་དང་མ་འདའ། །ཞེས་བརྗོད་ཉོད་ 
གའཚོལ་། | གཿཾ་བསྐོར་དང་ ། ། གཡས་བརྐྱངགཾཿ 


༡༡། དཉིར་རནོ་བདག་བྱསིད་བྲས། ། །བདག་ཏག་རྣ་མསནེ་བསུཿས་བའི་ཕིུནཱ། ། 
ཧག་གདན་ལས་གཞངས་ལ ། གཟུས ས་བ་ི །ས་དསཤ ད་ཡིན ོང་། ། །རྡོས་དང་རྟ་མཆོག 


 རྡྡའིའེགོས་ཀྱིས་ ཤར་ཕྟོགས་སྲུ་རུན་པ་དང་ ། སྔརྱགི་ཞུ་བ་པོ་གཉས་གཡུས་ 
སྟངབྟབས་ལནགསྱམ་དང་{ ཨོཾ་བཛྲ་ཤི་ཧཾརུ་ཀཧཱཾ ལན་གསུམྤདང་སྤད ། ། ཨསུ་ཧཱན 


འ་ཕྭནི་པ་དང་ ། གཟའཇུག་ལ་སོགསདང་ ། གཡོན་བརྐྱང་གིལྟ ལྟང་སྟབས་ལན་གསུམ་དང་ ༽ ཨོཾ་ར རྤ ནཱཾ། གསུ 


པའི སཀྱིས་ན ནུབ་ཏུ་ ཕན་བ བ་ གའ་འཇུག་སོག་་ ། ཟླུམ་པའིསྟང་སྟབས་ ་ལན་གསུམ་དང་ 


ཨ་པ་རི ། འའ རྨ ་ཡ་ཧདྣ་པ་ཡཧཱཱཾ། འ 


བརྱ་བིན་བླབས་པར། །བདེ་བརག་ ཤེགས་པས་མཛད་དུགསོལ་ 





1 ་ ས་ནད 


སོལ་བ་བཏབནས | དབང་ 


། རར་ དི དན གུམ 


གས་བུང་དུ་ཐུན་པ་དུང་ ། གར་འཇུག་སོགས་དང་ ། ས་གའི་སྟུང་སྟབས་ལཱནགསུམ་དང་;། ཨོ་ཀརྒཱ་ཤིུ་ཀྭ་ཧཱཾ| གསུམ་གྲད ! ཨོ་ཁུ་ན་ཡ་ཧོབྷ་ག་ཝཱ་ནཔི་ ཁའ་ 
རི གད་ན་པདང་། སེག་མོའིདྲདའགོས་ཅིསི་ལའ་ེ་མཐའ་ རྩ ི་ བདོ ནས་ད 
ཙམཐའསྐ་ འད། ཱ 

ཉིས ཨར 






ཀར་བླསམས་པ 


༤༽ 





། བརྗོད | ལྷཱཾ། མདའ་གཞུའགེངས་པའི་ཕུགརྒྱ་སོགས་དང་ ! ཨོཾ་བཛྲ 


བའྱྱཧསགས ། ཨོཾ་ཛ་མོ་ཧཱ། བདུད ། གཡ་སདནམ་ཁའ་ཐརཞང ། གཡཞི་བབའི་ཤགྱེས་སེགསད ། ཨེ་དང 
གཡས་པས་དེྱི་ུ་མ་འདིན་པའྱཕགྱ་རསོ།དང་། ཨ་བྲ ། ལྕེནུཊ། གཡོན་ཐོདོཁྲག་ཐུཊ་ཀརབསྒམས་ཤིང་ ། གཡས་རྡོྗདཀུག་པའི་ཕྱགརྱ་སོཊ་དང་ 


ེསཤིུན་པདང་ ཌཱ 
ཞས་མ་ལིུ་གརནི། ཤར ག་གསིག་ནམཁའ་པ་འཕུརབ ༈ གཡོནྷརན་དྲགས་ཀརབླགམས་པའི་ལགྱཆ་དང་། ནངབ་གསས་ ཐུ་མགའན་བཅུངི་ 
རྡད། བརྗེད] ནུབ་ཏུགསསརུ་སྲེན་གཾས་རྒྱལ་མཚནནམཁའ་ལ་འཕྱའབ ། གཡོན་ཐོད་ཁྲག་ཐུགས 


ཿལེ་ཧ ༔ ཤར་ལྡོར་ཕྱག་གཡོན་པས་ཞེང་བསྣམས་ཤིང་། 
ཨིཾཿཛཧསྨ་རཱི ཨབབུང་ ། ཕྱག་གཉིས 
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༈ །ཅྱིས་ཞིང་བཟུངནས ། ཁསྭ་སིང་ཐ་བའི་བགྱུར་སོ།དང་ ། ཨོཾབཛ་སྨ་ནིདཱ༔ བྱང་ཤར ], ཧཱ འཛིན་ཅིང་ ། གསྲོན་པསྐདའི་མགོ་གནོད་པའི་ བཛྲཱི 
ྫགངགེིགིྤྦྤེྲཾིཾིཾིཾིཾེཾེཾེྲིྲི་ ་ 
ཤཱ ཁཱཾ་བྗཿབྲ་བ་མཱ་འི་ཧ ། ནུད རློ ་ དད ིས་མཞདས་པའི་ཐགྱསོ།དང་ ། ཨཾ་བཛག་ལསིུཧི། བང ། ཀ་གཉིས་ཀྱིསཞིང་ 
ཙི སི ངགྲི་གོ་ཧངེལ་མིགསའབུར་ཚུགས་སྐ་ལ་བའི་ཕུགྱ་སེཊདང་། ཅོརཛཤནམུཌཧཾ ; གཡོ རའ ་ ངྲི 
གྷཱ་ར་སཊདང་ ། ཡོའི ལྷོ་ནུབ ། ཕྱགཉེས་ཉིས་ཞིང་ཕྲག་པ་ལ་ཁུཿབའི་ྱག་རྒྱ་སེ(དང་ { ཨོཾབཛྲཀཀ་མུ་ཁཱིཧེ ] ནུབ་ཧང ། ཧོ གཡན 
པའི་ཡགྱ་མ་སོགས་དང་།མི་བྲཛཁ་ཀཱཧེ ། བུངཤར ། ཕྱགསས་སྩ་ཀྱུན་མཁརདསརབ | གཡོནཐེད་ཁག་བུཀར་བསྣམས་པའྱིཕགམོ།དང་ ། ཨོཾ ། ལ་ 








གཏས མ་པ དད ་ ཨཱ གཞོད གཉིས་ཅས། ཐབ ་ 
་འ ི འི དགྲག བུ །ཡ་དུམ་གཟི་ གུ སཔ རྣམས་ུས་པས [ གཞལ་ཡས་ཁངགིས་གཞི་ ཡི་འྱགམ་ཞིངོ་ ཟའ 

བཤནད་ 0#་ ང ས་ག ཞྭ་སྡང་རྡོ་རྔའིཧཱལ བྲབ ། འབར་བའ་སྤེན་སོཊ ཁ་ཤད་བཞི་ནབུ ཞེས་གསུངས་པས ། གསུམ་སྟེ ། 

ཧཱོཾམཚམས་དང་ ། ནང་མཚོམས་དང་ ། གསང་མཚམས་སི། །དངཔོ་ལ་གསུམ་སྟེ ། རྒྱལ་ཆནགསསྒྱངས་གསེ། དི་མཚམསབཅདའང་ ཅེ ཞིནངམཚོམས་དམ་སེ་ འི་མ 

རགསངམཚམྲསཤཿགགགས་བའོ། { །དངཔན པོན ། གནས་ཁངག་ཕཾ་ལོལ་དུ་སངལ་། ཤོཿབཞར་་“རྒྱལ་པོ་ཆེན་ ག་ས རོ ཕོ བླཱརཱན་ཕོོགས་སྐུངས་བརུའེ 


༄༅། །མཐོ་ཆུང་བ་བུཧུ་བུཆྩིགས་ལ་ཐོགས འྭའོ་ཀ་ལ་ དཀརཱ་རྩ་བཏང་ ། ཤབྱ་གི་མཐོའིརིའམ་ཆོད་པ ་ལྔ་དང་ ། སང་བའི་དྲིཆབ ང་། མ་གས ' 

. རྣམ་ས་བ་ཤ་མ་ཁ་ | བདག་ཏི་ཁ་ཤའ་དུག་ས་ ༡3 ག་ག བྷ ཞསྟརུ མགན བངགས་བྲདཕས།ཨོཾ་ླར་ལ ཤུ སི 

པ་འ ཆབྱ་ཀྱིས་མཐོལ་ སྲང། རལོ་ཁི་དང་། ྟནབཛསྭཱ་བལ་སླཀ། །གིས་སྦྱཿཱ རྟི ཨོ་ཉྲན་མ་ ་ རི ས་པའེགནབསམ ། ཡེ ས་ལ །ཨ་པ་འྩཅ རྗ 

རག ]ྣ]ཏྣ}ནནནམོ 

འབུད ཡེ མས ། སུ་ལ བདང གསལ་བ ད་པ ། ཨོ་མཧཱ་ཨཱ་ཏ་ ལག་འ སླ སངྒྷ ཀཾ ནི ས་ཨ ཏན་ཟྲསྭཱ་བཱལ་ ལོ 
ཧཾ ར་ིསངམཛ། ཨཿ མཧཱཔཾ་ཏ་བྲ་བ་ཛྙཱནབཛྲསྭ་བྷཱ་ཝ་ཨངྒ་ཀཾ་ཧཾ ། དཔག་མེད ། མ་ཕྭཊས་ྷ ཛཱནབཛྲ་སྭབྟ་ཝ་ ཀོ } ཟིན ྨིཏཨ 








ན་བ ཨཾ དོན་ རཾ ཨོཾ་ས ཏཀ་ཡ་བཛས ་ཝ་ཨངྟཱཀོ་ཧཾ ། ཨོཾ་སྣད་ ཐ་ག་ཏྭ་ལྨཀ་བྲཛྲསྭ ་ཝ་ཨ་ (ཀོཧཾ། ་ག་ཏ་ཙི བཛྲསྭབཱ་ཝ་ 
36 ཅུ ་ ཧིས །སནས་ ས་བ སཊདཔ་དི་ རུ ་འྲ་ི་འཛིགགས དག་སྐམལ་ འའ 3 ་ 
རབ (དབོམ འསག ། ཡ་ཀླང་ །ི་དིརཊའ ྲ་གླས་ཏིབ་ཏ་ང ཞས སིགྱརས་པན་དངས། ངཿ = 
` ཨ་ཧ་ཿཨ་ཧཿསྦར་བེ་དྲ་དབུ་ཛད ། ནམ སེ་ མྟརུ་གླུང་ནན་ག་ག ནས་མ་ཡེ་སྭཱཧཱ | ཞེ ས་ཨརྒ་དབུལ ། ་ལ་སོགས་པའི་མཆདཔ་ཆའབཞིན 
འབབ་བརིདམིགས་ལ ཿ ཀྱརཞིང་གངཡར་ཅིས་པའའ་ ། ལྷ་རྫཱས་བཟང་བེའ ` ། བདག་གྲཾས་དད་པས་འཱབུལ་ལགསཀྱིཨ ཿ ་ ། ཀུན་ཏུདགྱིས་པུར་མཛོད | ཨོཾ 
བཛྲུའ་ཧཱ་ཛཾས་གྷ་ས་མུ་ཏྲསྨ་རཌ་སམ་ཡ་ཧྲུ ནགའཚལ་བཅུདཝན་བོད་ཁར་འ་། ཞིབས །དགིསེ་དད་བས་འབུལ་ལཿཊྱི7 །བཞིསནས་ཀུན་ཏུ་དགྱས་བརམཛོད། ། 






བུ ` ¦ ༨ ` ༨ ༨ ༤༨ ༤༨ ༤༨ ༽ 

༣ །ཨོབ ་ གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སཱ་ཀ་ཆསམ་ཡཾ་ཧཱཾ ། བསྔལ སཤང་ཐྲཀྲ པའི དག་ཞིང སེཡ་མ༣ཡེའ་ །བདག་གི་དད་པས×། །བཞེསནས ཏུ་དགྱ 
བར་མཛོད ། ཧ་ས ¡; ! ཨཿ བརར་མའོདོར་ས་ བདགས ་ ཡ་ང གནམ ལ་ 
‡ ཁརའོང་། །སྔགས་རྱ་ཞལ་བྲས་བ་ཤོས་འདེདག །བདགགས་དད་པཱས་འབུལ་ལགས་ཀྱིས། །ཐུགས་རེསུ་དགངས་ལ་བཞེས་སུགསོལ། །ཨོཾ་ཨ་ཧར་ཨ་ཧར་སྔར་ ཕི་རེ་ར ཇིཏཧབལི་ཏཀཱཧཾ། ཞེས རླ 
 མཆུད་པས་མ་ཆདནས། །རྩསལ་ཕུནཔའི་ཤར་ཡུགས་ན། །ཕྲབངན་ཐས་དྲནན། །ཟབཅིརཆགཟིགས་པ་པ། །ཆོསི་ཉངསཧབྲ་སུཔའཁོ་ས། །འ་ཚོ་ིིལས།། ཟེ 
འག་ཡོག་སྣཔབ་སྟིངསྭ་ལན་པསཱ། །ཟ་ མེདམཆོད་པདེའབུལ་ཅེས། །སྟནྲི་གུགས་དམངས་དགོངས་ནས། །གནས་འུདརབྱས་ཧིག་ཤཊནས་ཀྱང། །མུརོདཔ་ད་འདི་བཞེས་མ། །བདག་ཅག་ 
བ་བསྒྲབ་དུ་གསོལ། །ཞེས་པསའཕྲེསལ་བསྐུལ ། དམ་ཚིག་ཕུག་རྒྱ་བཅས་ལ། ཨོཾ ཊ་རཊ་ར་ཡེ་སྭཱད་། སྔོན་ལྕང་ལོ་ཅན་གྱི་ཕོ་བྲངདུ། སྟོན་པ་ཞལ་བཞུཊ་བའི་ཚེ་ཆོས་ཀྱི་བསྟན་ཚོགས་ཆན་པོ་མཛད་ 








བ་ལྲ་ཐུགས་དགོངས་ཏེ། མགོན་པོ་མྲིྱསརུབའི་གདན་ལ་བ།ནས ། ཕྱི་མཚམས་ ི་ོ བཞེས་པདེ་བཞིན་དུ ། བདུག་གི་གསང་བ གསང་བ གཏན་པ ཉིའི 
ནང་དུ་མོ་བཏང་ཞེང་། ནངགི་དངོསྤ་གུབ་ཉིདམི་བཏང་བ་དང་ ། དངོས་གྲབ་རུག །ོས་དང་ ། རར ་་ སེ་དམ་ ཡས་མེའ་དའབར་མཛད་དགེ་སོལ ། ཞཾས་ 
བརྗོད ནཁསནནདུབཅམ་ནས། ཀལ་ལ བཛ ས་ད་མདསདསས་པཞ་ རགསབདཉན་པར་བྲགགསསགསམ། ད་ །ད་བཞིནནུ་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་མཐོལ་ཡང་། བསངཕྱད་ཐསལ་ 
དན་ལ་ (ཧུཾ་སམཔོ་ཡོངས་སུ་གྒུར་པ་ལས་ཐམ་གྲི་ ། ད་འཕྲོས་འདུས་བས་སྐུ་རྫོགས་པར་བསྒྱད་ད ཨོཾབརུ་ཏཱཀ་ཡེ་ ཡ་སྭཱཱ ། ཞེས ཡསྱ་རལ་པོ་འཕགས་རྒྱས་པོསྐུ་མདོག་སྔོན་པོ༣ཡགྲེ་བསྣམས་པ་བསྩྱད་ལ ། ཨཱ 
ས་ྙཱ་ནས་པལསོགས་ཐོག་མནཏས་པི་ཕུགས་ཚནྲ་ཐས་དབང སར ཀ་ཡ་བཛ་ལ་སོགས་པསྟ་ཧྷནེ་ཧིིསྨ་རབས ། ད་ནས་སན་གསན་དབབ་པ་ལ་སེགས་གོངམེའེ་འདེས་ ཤས པརཀྭསཾ། ིཿ དད་པ་དང 

* | ཚུཐགཤགས་རྒྱལ་པོའཕགས་སྐྱས་པོ ། བཙུན་མྲོསས་དངག་ཡོག་འཁོར་བཅས ། འདེརེ་ཧེ ོན་མཆོད་པ་དམླ་བཞས ། ཡཾ་ཨོཾ་བཛཨཾ་གུ་ཤལ་སྨན།ཡསཿབརུཏཀལྕགྙཉབསཏིཔཏལཧུ་༔ 
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༡ 
=< 







གབས 


ག་ག སུན་དྭཕས ། ཛྔཱཛཾ་བཧ སི ། ཨཱོ་ཿ 


ཚིག་གི་ཤག ཆུ་ལ མ་བཏཀ་་ོྱ་བབབཅན་ི་བད ཏ་པ་ད་བ་གསལ་ོ ལ་བཞུགས་པའྭཚ 
༄༅ ༨ 


གབ 


ཏུངཡོགས་དང་ །ཅིམ་མསབྲསས་བི་འཐིས་ཆནཁོ་བགསད་ལས་ཤ་ བརམཛག།ས ཞོ 


མ་པ་མ་རྫོགས་བརདུ་བརྙན་པར་བཞུགསྲོལ ། ད་བཞིན་དྲ་ཆུ་ཕོགས་ཀི་མཐོ་བས་ངྷ་གད་བས་ཁ། ། བླ་བའི་གདན་ལ ] ཤཱ 


འོགས ། ཕྲབ ཆེན་པོར གེས་པ་པོ ཆོ ་པོ་ 
རི ་ རྦག ; རིཾིཾི 







།གཞས་བ་བཞནེ་ པག ོ་་གཅོགས་ེསམ་བས 
| འབྲིས 


༡༦ བོའ ། དྭ 








 ཕསསཱ་ུབ་པ་ས་ མ་ཕ གི་ག ཨོབ་ཏྭགཔེ་ཤཱ་ཐོག་ ངབླསར། ཀུ 
གས གྱྱ་བ་ད་་་ཀ ངོ 






ི་ོ མཿ ཟི་ སེས་ཧེ་ད་། ངོ 2  (ོ་ཧེས་ད་ུཛདན་ཨ༔ མས་ནས ( 
ཌཱ ཞས སེ་ཏོག་མགགས་གོང་ཤིའ་ད ། རྩིར ཀར ྣ་ མ་བཟང རཱ 
གསས ་ ། ཟླ་མེད་མ་ ་ ལསདགས་ལ་། གནས་ོབབྱསྱ་སིག ཤགསནས་ཁུང  ཤ་་ 


ས་ 1 ་་ 
ནད རར | ཙིན ཀློ ་ག་བླགསས་ འི་གོ་་ོ 


༈ །བཏང་ཞིང་ ། ནང་གི་དངོས་གུབར་མི་བཏང་བ་དང་། དངོས་གུབ་གྱིས་གཏོངྭགོགས་དང་། ཙི་མཚམས་བསྲུཔས་བའི་འཕིན་ལས་སྤེནྱ་གྲི་བུཊདམ་ལས་མི་འདའབར་མཛད་དུ་གསེལ ། ཞེས་བརྗོད་ནས !. 
ས་ནན་ཏན་དྲ་བཅོལནས ། ཀ་ཡ་ཝཀཾཏཾ་ཏྲི་བྲ ། ཞེལ །ི ོབ་སལ་སྣོང་སའའདུ་ཅཏཔ་གཡུག་སྲསགསོལ ། ད་བཞིནདུ་བྱཏཱ་ཕྱོགས་ཀྱི་མཐོ་བསང་ཕྱདབས་ལ ། ཟླ་བའི་གདནམ་རྷུཾ 
ཨཿ ལྗྲངཁུ་འཕྲོས་པས་རྒྱལ་མཚནདུ་རྒྱུར | འཐས { ཨོཾཾཤ་ཝ་ཌ་ཡཱ་སྭཱ། ཞེས་པསྦྱར་པྱ་ནམ་ཐོསསསྭ་སཱམདོག་དམ་སེརྒ་ཆ་མཚནདངནའུལ་འཛིན་པ་བསྒྱེད་ལ ། ཀི་ཏ་ཨ་ནུ་ཏ | ཐེག་མར་ཤས་པའེསྨཊེ 
ཉན་ཝྭས་དབངབསུར ། ཤིན་གྱིས་བརླབས ། ཡཾ་ཤེས་སྙན་ །སན་དབབ་སྟེ ། དད་པ་དང་ནེ་དམཾ་ཚོག་གེས ། ནག ཤགས་རྒྱལ་བོ་རྣམ་ཐེས་སྲས ། བཧུན་མོ་སྲས་དངགཡེག་འཁེར་བཅས ། འདཾདི་བྱེན་མཆོད་པ་དྲམ་པ ངོ 
སེས ོས་ཤ་་ཨ་ཀླ་སརརུཊ གླ ཞེས་པ་ནས མེ་གིས རི་སན་བཅོ་ཆིགས ། བྲ་བོ ཟབྒུ་ཆགིས་ 
འཕགས་བོ། ། ཆོས་སྒྱངས་རྒྱལ་བོརྣམ་ཟེས་སྲས ། བརུན་མོ་སས་དངཀློན་པོར་བཅས ། ཞེས་སོཊ(འདྲཾ་འོ། །དམ་ཚོག་གི་ཕྱག་རྒྱབསྟན་ལ ། ཨོཾ་བ་ཤྭ་བརྫཡེསྭཧཱ།སྔོན་ལྕང་ལེ་ཅན་གྱི་ཕོབྲང་དུ | ཞེས་སོན་རྫོགས་ 








བར་བོད། དེ་ནས་ཁོགས་ངས་གི་སྟེངས ། རྱོགས་སྐྱཝས་མཐེ/ཁང་ཐོག་གས ། ཤར་ཕྱོགས་བརྒ་བྱིན་གིམཐོའི་མདན་དུ་ཌྫིགས་པ་དང་ ། ཧོགས་མཚམས་བརྒྱད་ཉི་མཐོདང་ །འོག་ཕྱོགས་ཉ་ཞཧོ་ྒོའིཕིཞེ་ 
འི་མི གེས་བྲ་དམས་བསངམདཡས་ལ་། ཆོགས་སྱོངའབརཔགནས་ནས་བོན་ནས་བཞུགས་པརབསམ་ཞིང་ །ཆོགས་ོས་བྱུར་གོམས་ལ །ག་རེམས་བཞིན་གཏོངམ་དངས་ཆོདཔ་སྔགས་ིས 

སུལ་ལ་འུན་ལས་བཅོལ་ཏ ། སོན་ཐཔཔོཅན་ཅེ་པོ་བངྷདཱཞེས་བ་ནས༔ བནཔར་བཞུགས་ཨུ་གསོལ་ ། ཞེས་པའིབརབརོད ། གཉིས་ཕྱ་ལིའིནངསཚམས་དམྲས་མནནཔ་ནི ། ར་སོགས་གམ་གྲོ་ཤོག་ལ། མཚལ 

ཙུགསེ་དམ་སའོ་གེཟུགས་འིདཔ་སྨྲ་འཛིཡས་པ ། ལག་པས་སླ་འབལ་ཞིང་བྲངབརྡུང་བྲི་ ། ཡངན་སོགས་ལ་བགགས་ཉྱིགྒོ་ྱང་| དམ་གའོ་གཟུགསཅྱིག་བྲིས་ལ ། དེ་གཉོས་དབྲལ་བརརུས ། སྙིངགར་མིང་ ངོ 

འདོམས་སུ་བསུབ་པ་ལ་བརུད་གཅོདཔའིདམ་སྲེ་གཱ་ར་ཡ་ཕཊ ། ཤ་བ ། ཟ་མ་ཛཾསསོར ། མིངཀ་གཉིས་ཀཐོདཔ་དུསུ་དུག་པར་བྱཅུག་ནས་དགུག་འདུན་སྟབས་སུ་བུས་པས་ཆོག །ལས་མཁན་ནམས་དཔབཅས་ 

བས ¡ ཡུན་ཧཾལ་སོགས་པའི་ཕག་ཆཚངབ༽ས་ལ ། ཨེའི་རིས་དུག་པོའིདེའིའབསྐྱེད | བུས་ལྷ་ཡས་གཟུད་ ། བོཏདྲུག་སྐེར་བཏང་ལ་སྤུལ་བར་སྤོ ། བདེན་བབདར་ ། དགུག །དངཾ.། བསྟེམ ། 


ཐར ད་ལྟལན་གསུམ་བྱ ། དེནས་ལག་སོདང་ ། ཕུརབབྱིན་གྱས་རྨབས་ཏེ ། མ་སརུ་མརྫལདྲུ་ཨོ་ཝ་ཨ་དཱ། ཨ་ཚནྟ་མཛྣ་རྒཾལ་མཾ་པཾཏ | བཛྲསར་ཏཧྟཾ | བཛྲཨྩྱཡི ། བཛུ་ 
ལིས ལང ༔ ཧཧནེཏ་ཙྲཀཔ ། ཐུརབ་ཏར ། བཛངས་ཏར ཤས ༡༤ ༨ ད་ས ] འས ག་ ! དེར་གདབ་ཆིང་། 
༡ སྐརྨིཿཆྱུས་ཅེས་བས་ ག་ང ། དཾའི་སྟོངདུ་མམབྲེས་ལ ཧལ “༢༩༤༢  ས་བསུབསལ་དུ་ཟེ་བསན ཟོ གུ་གསུམ་རྩ་མེཉྕ ༼མེཉཾ༢ ྲ 

¦^ ། མཐེའུ་ཆུང་སྡྲེལ། ས་དགའ སཔ ། དའི་ལ་དཔཕནཔས་འདུ་ོད་དོ། [ །དཱུཾ ཁྲ་རྒྱལ་ཆ པ་ནི ། སྒྱ་ནི་ཡོ་ྱརལྱ་གིས། 

རི་བ བའི་ནིདནས་ ཏཾ ས་རིག་པ ནསྙསམས་། འདོ་ལྭ་བང་ སབསདབ་ཏངབརྱབ རངྱ་རཱབསེམས་ནི་མ ཧེ 'སྩེས་བར ། །ི་ཕཛཏངབརམ་ འོ། ཨོཾ 

གཏས རིས་ད ། ག་ལོ རག་པན། ཕྱད སིད་པའི 











གསུམ་གྱི་དཀིདཆེནཔ་བ བཞེས་པས འ་འ ༡༨༥༠ དགེ ་མཛད་དྲུ་གསོ° 

| དགེགས་གདུག་བཅན་ཐྲལ་བཞྲིརྡལ་དུ་བརླག་པར་མཛད་དུ་གསོལ ། སྟགས ། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་། ཇི་ 
ས་ལ་བ རྱིག 2 བརྗོད་ཅིང ] དིར སན ་་ 

ཅང ཡའ བསྔས ཀི་བའ་དུ། ། བསྒྲུབ་པ་ལ་བར་དུག་ཅོད་ = 
བཟད་པའི མ་སེ་ལ་སེགས་པ་བ ་འསརི་ུ་ོ་། ཟི ལ་མོ། །བསླུ་པའི་དངོས་གུབ་ཐད་ཀང་ལེད་བཞིནདུ་ཐོབ་བརམཛད་དགསོལ་ཁུ། གསུན་བྱ་ིའིགས༣ཚ ཚྭམ་ 
བསགསྭ་ཀྲིཀྲ་རངའ་སགས་མབིས་པའིལིངས་དའི་སིང་ཁ་རསེངྡཝངགིཕུརཔདར་ཅོ་ཉོདཔན་ཅན ། གྷ་ཏའིསྔགས་ཀྱིས་བཏབ་བ་དེ | གཤིན་རྔའགནས་སུ་བསྒྲད་པར་བསུམས 


ནི ད : 
£ སྟ དཱུ ཧཱཾ ་འཇག་ཞིནདག་པའི་ངོབོ་ལ་། །སཿསྐ་རྒྱས་སེམས་ཅན་གཉིས་མེད་ད།་ །མ་རྟོགས་པ་དང་ལེག་པར་རྟོགས། །ཕགས་རྟོགས་ཡ་ངདག་ཉིད་མ་རྟོགས། ། 


ཤུ༅། །བུས་སེམས་ཅནསཿས་མ་བཏང་། །སེ་མསྦ་ཀཱིརོགས་པས་བཅིངས་པའི། །གཞི་སྟོང་ཅི་ལའངབར་ཆད་བྱད། །འང་གི་དམ་ཚིག་རབ་ལ་འདའ། །འཇམམ་བུགིང་ིལྷེ་གྱོགས་ན། །འདི་ནས་དཔག་ཚདབརྱད། 
ཁྲན། ¡ སཾཤནརྔའརལ་ ལི ཙྱ།། །ཁེདྱྱིཆེས་བསྐལ° ། }མ་འདའ་བངརང་གནས་སུ་དངས། །ས་མ་ཡ་ཀ་ཝ་ཙ་རླརཀཱ་དྲུཾ་ཕཊ ། ཅེས་བརྗོད་ལ 1  ལ་ སྒེ་ལ 
¿ཊཾ བྫག་བཞག་བོ་བརྟགས་ཤང་། སྒའི་མདུནགྱིབ ཤམ་དུ | སྱིཏིབ་ཡོགནུས་ཡོངས་པཧཱ་ཧསནས་གདགས་སོ། །དེནས་ཡས་ལྔའྱིགབུང་ཉང་ངམ། ཡུག་གི་སོགས་པ་གཡོནཔ་ལ་། ཁོ་བོ ཤིན་རྗེབཤེད་ཀི་གཟུགས། = 
ཏེ ཉྭཟྭའིགདན་ལྭ་ཧཿ ད་ག་དོར་ཐཱབས་ཉིས་བཞུགས་ཡ ། ྐུ་མདོག་སྨུག་ནག་པེ་ཆོན་དངའྲཁོའ་བསྣམས་བ ། ཁོའིམབྱད་ཉན་བྲེས་ལ ། རོ་མ་ཁཾ་ད་།ཤྱུཧར་ཏས་སྒྱངས ། རྩུ་སླ་རས་བསུང་ ། བཛྲསྤ་འེས་བསང་ | ཨོཾཡ ˆ 
ྐིུ་རྱུས་ཿ ཅེས་པསྔ་ི་མུར་ིས་པ་བཞིན་དམ་ཚགི་པ་སུད། དབངབྱིནབླཁས་བྱས་བ ། ས་མན ཡེ་ཤེས་ཉིགཤིན་རབ་ཤེད་སྔནག་སན་དབབ ། ཨེུ་བཧིས་སྤན་དཔས ། ཕག་རྒྱ་བཞིས 
བཉྙཾམ } ཀུན་བཟང་ཞབས་བསེལ་བཞིབསྣོལ་གྱིས་མཆོད་ནས ། སྒོ་གང་གི་གཡོནདོས་མུ་བཏེགས་ལ ! རཱུ] སུམངུ་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཡཾ་མདུནསརུ། །བཅོམ་ལྡན་ཆོས་རྗེ་ལྷ་ཡིས་བཀའ་སྩལ་བ། །ལྷ་སྲེན་སྡེ 








དའབུང་བའིདཔན་རམས་ཁུད། །བསྒུབ་པ་མཆོག་ལདཔའདེར་པས་ཞུགས་ཉྱིས། །བླ་མིད་བུངརྒུབ་འབུས་བུམ་ཐོབབར། །སྒོ་འདི་ཡན་རྡདའདའ་བར་མ་ཕྱེན་ཅིག །ཧོ།,ཁྲོབའིརྒལ་ཕོག-ཤིན་རྫག་ཤེད་ལ་འཕྲེན་ལས 
(བཅོལ་བ་ན །བཞག་ཆག་ལད་པོསྲ་གུབ་ཉིི་ག་ཏོང་གྲོགས་དང་ ཕྱིམཚམས་བསཔཞི་ དཔས 2 ཕྱིའི་དྲག་བགེ།ནངདུ་མི་བཏང་ཞིང་ ། ནང་གི 
ཆ་ཁ ཡ་མ་དམསི་ཁ་སོགས་ར་ཆདྲ་ད ཐམས་ཅད་བྱསུངས་དུ་གསེལ ། སྲས ་བ་ལ་དགའན ། དཀིལ་འཁོར་མཐའ་མར་དམ་ན་ཧཱཾ་ཧཱིམཚམསྲ་ཤས་ལྭུ་འདུལ་བ 

། [གཉིས་བ་ན ས་བ་ནངམཚསས་ལ་གསུམ་སྟ་ ། ཤང་གི་ཉེ་མཚམས་ཁྲོ་བོ་བརཱའི་གུ་པཔ་བཤེག་སུ་ལ་གད ཁ་པདང་། ན་ ཀཀ ནངགི་གསུང་མཚམས་ཁོབོ་བྱཧུའི ཟྔ 
ད་ག །དངཔོནི་ ། ལུ སསམ གས་པའི་ད | དལ་ལ། ཁྲག་ཆཾན་ནམ ! ། ཚཾལཆེན་གྱིས་བྱུགས ། 
གུ་གུལ་གྱདུད་པས་བདུག་གོ ། །རྣམ་བར་མེ་རྟོག་བའཾང་ནས ། རྩཱུཾ་ཞིས་བརྗོད་པསརཇ་ རོད་བས་ཇགརིགཔེྱུད་རྱུརབད་ | བརསབགིའེཕོ་འདས་རྡོ་ུར  ད་འཕྲེས་འདུསབཛྲརླག་ེས་བརྗོད་པས | ཞ་སྡང་རྡོ་རྔ་སྲུ་མདོག 






།སྔོནག་ཞུལ་གཡས་དཀར་གཡོནདམན ། དབུས་སྔོན་པོ | ༨ [ ཐཱཡཧནྡརུ། ཁོཿཁེའིནེཧོཿ ཡོན་དྲིཾལ་བུ, ། པདྨ ། ༢ྭམ་གྲི ། ཞབས་རྡོ་རའི་རྐྱེལ་དཀྲུཝས 

༥ སོ དུག ་ ཁུ | "1 

ཤཱ ལ་ལ་འ [འདུ ཁལ ་ མདཱནགྱས་ཏམ ` ། རར ` ཞས་བརྗོད་པས ། མདུན་དུ་ཁྲོ £ = 
རླནྭཙཱ་ཀརྡ་རིན་བོཞལ་ཙུག་ཕག་ པཿ བོད་བཟོཔསྲ། གུན་ཡ་ཧེ། བཱག་ཝ་ནབི་དཱར་ཛ་ལ་ཕཊ ། ཞས་བརྗོད་པས་། ཞེས་སྡང་དེ་ 
ྫའ་ག་མཛོན ། རྡོརདིལ་བུ དོན་ད ་རལ་གྲད་པས ཐོབདང་ལྕགསིཀྱུརུ་གུར་བརེ་བསམ | དའི་ཐུགསཀ་ནས་མ་དང་ཏི་འི་དྲལ་འཁརདང་མཿ་ཡངཛི ས་ལ ། ཨོཾ་ཤ་ཊོ ཊཱ ཛ་བཛམྭཀྲོ་རྷ 
རསཔ ་ཀ་ན་ྫངཔཡམསིག་ཕགསཉིསཔ་རྩོས [ ཚཾཀརས་ཕྲ་བདང་ | སྩགས་ཀྱུཊ་ཀི་རཱ་ྤལ་གཏད་ལ ། ཨོཾ་སུམྐྱ་ནིའི་རྔགས་ཀྱིས་གདནེ་ཕི་པ་ཤིག་ཅེས་བཟྒེ } དེའི་ཐུགས་ཀ་ནས་མ 








རྩ་ཆོགས་བྱའི་ཧོམ་ཁངཐྱ་ནིགནས་ཁང་གྱི་ཕི་ཚོལལམ { ནང་ཡ་ངརུཿབར་ཕོགས་མཚམས་བྱདདདང་ ། སེངགིཧོས་ཁུངནི་ཤརོས་སས ། ཡངན་ཤར་སོདདུ་དགད | འོགསོགསཉིཧོས་ཁུངནུ་ཀིཧོམ་ 
ས་ས འ མ་དད དགད རཾ ནྲིས་བྲ་ནུགསད་་ཅཅས་བོ། ༠ + ° ། ར་བ་བ ། འ 
ལྕགསུཀུསཁུནུང་། བརས ། ཤར་ཁིགས་ཀི་ཉོམ་ཁུབ་་གནས་བའིཉམའི་སེངད་ི་ཆིངས་སུ་བླ་མོལ་བའི་བཞགས ། 
` དགི ། ཤརི་མྨོར་སི་ལྷ / ཤག འ་བ བངུད་རླུང་ ། ཧང་ཤརདུ་དབང་ལྡན། སྟེངས་ཚངས་པ | སམཔ་་ཞགས་ ཟི ྩ 
སྟིངདུ་བི་ཆིཔས་སྲ་བ རར དནས་ ། ཊཀི་ནཛཀ་རའིཐུགས་ཁརྡ་པས་ ། དས་བ་དངྱལུགསྱཀཞེ་ང་ྲ་རེལ་གཏད་ནུས ། ུགདན་བཏིངལགསསོབརུམ 
རྡནཁྱརྱལགཙོ། ཁ་ལ ༢ ངའོལེ་བའྲིསུ །  ིི་འིདཁགདནཔ་འཇོབགསསུང་ས། ཞས་གསེལབ་བཏབནས །རྷུཾཀ་འཉིད་ 


༈ ༼ཚུངས་པ་ཕོ་མོའོ་གདནལ་བཞུགས་པགྱོམ་མོ། །དནས་ཞེ་མང་རྡོ་རའི་ཐུགས་ཀནས ། ཧཱཾདགུ་སཱོས་ལ | ཕྱིརོས་མཚུམས་བརྒྱནདང་ | འོག་གི་ཉི་མའི་དཀྱིརཡ་གནས་པའི་ཕེགས་སྐྱངས་གི་གདན 
ཀཀ རརར་རོིི་་་་ལ་ོ་འ་ 
ཤཱ དབལ་ཅནཱ། པའེ གས་ས ཅག དཧཧཧཾཡྲ་ག་ཝསྟཏཱ མགན་དམར་ནག །བདྭད་ཨྭ་མོ་ཏཾཀ༔ལིས ། བདད་ཙི་འཁིལ་པྭ་ལང་ནག །ཤར་ལྷེར་ཨཱཏ „ 
'ཿ ཨ་ཙཡས་སེ་གལྩོཝངསེར ། ཝཙུཏུནིལརྷས་དབུག་པྲ་སནཔོ་སྤྱོར །ཅུབ་བྲད་ཊཀརའ་ཛས་ཊ་ཀཱི་ཛདམ་ལང་ ། བྱཤརདུ་གའ་ལསྟ་ཐའ་སོདུད། །འོག་ཕྱོགས་སུ་ཏི་མཱ་དངེས་བདག་གཾས་གདན་ལཀ ༤ 
མ་ལྭཀླུརལའྦ་ཐགས་ཀུས་། བླུ འཁིལ་པ་མཐངེནག་བུད་ད ། ཀུན་ཀང་ནལགསུམ་ཕགདུག་བྲ་མདཔུར་པྲ་བརེགསུམ་ད་ཐལདབཉས་པ ། དོད་ཆད་ཀིས་བྒན་པ ། རངྟཏགས་ཀྱི་ཕག་མཚནབསྣམས་པ ། 
ཧུས་མཐའིམི་སྟམའབརབའ་བགྱེདདོ། །དེ་ནས། ཁྲོབའིརྒྱལ་པ་དིདག་གེས ། བགེགས་ནྣམས་བཀུག་ནས་རྣམ་པར་འཇིག {བློ་ལྡནརབ་ཏྦྱོཟབ་ཡེས། །ཆོག་བཞིན་དུ་ཕུརཔས་གདབ། །ཅེས་གསེལ་བབཏབ 








པས) ཞི་སྡང་རྡོ་རྗས་ཏྷུཾཀ་རལ་ག་ 
ཨིག 

ཅིང་ ཐོབ་དང་ལྕགས་ཀུུགཏུདནས 

རླབས་ནས [. ཟོས་་ ངེ 


རྲི ་ྦ སས 


ཡིད་ཡིནཔས ། ད་ད 
ཡ་མནཏཀྲིད་བཛམཛ་ཏི རལ ། ཅེས་བརྗོད་ནས 


སྦརྭབ་ཧཱུ་ཕཊ་ །རྩུ་བཛཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་ ། ས་གསལ 
འབྲན ས་པས ། ནྲ 
ཁ་་ སམ་ཞིང་  བདུདྨ་རིའྦཏིལ་པས་ཏྲའལག 


། གྷ། 
ནཕས་ཕུན་པ་བཟུཝས ] གཡས་པས་ཕུ། ༡ ་ སྣ་སིགས་ལ ། ཁན ༢ 


སྨད་ལྕུགས གསུམ་པ ¡ མགར་གྱི་སེལ་མལཿ དྲིཟ་ཕོ༔ ། འོག་གི་ ་པགབཞོསས་དལ། ག་ང ་པརབསམ་མོ། འའ གང 
གོམསགས་པའི་མཚོགས་བཞདེང་། འོག་རམས་གོ་རིམ གཾ རབ བྲ ཀགདས་་་ཾི་ 


༈ །བས་ཐོབདང་ལུགསཀུ་དནལ་གཏདནས་བདུ་ི་འཁི་་པྲ་གིཡོགསྨ་སེལསགིགདནམ་བཞུགས་པ་ལ།ཱཾེནགིས་་ཏའི་ཝགས་ཉིས་རེསལ ། ཨཾ་ཤི་ཕིགནནཏ་ཀཏབཛས་ིལཡ་ཀློད་ 
ཧུཐཛ་༔ ཉིས་བྗདཔས་བངགི་ཕུརཔ་བཏབ་ནས ། ཟེབ དཔ་པགསྱུཀུ་ཞྡཾསརྡོརའི་ཕུག་ཏུགཏད་ ཆན་སྟེང་ཐྲོགས་ཚངས་པ་ཕེ་མོའགེདནཡ་བཞུགས་པརབསམོ། །དེ་ལ་ སྲང་རྔོ་ྗས་གྷ་ཏའཛྣཾགསཀྱི་རྗེས་ལ ། ཨོཾ 
ཊཱ་ཀའབྲངསྭཱི་་་ཀློད་ཱཾཕཊ། ཅེསབྗདོདཅིངབཏབ་པའྲིརཾས་ས ། ུརཔའི་འབབ་ཞེནཌོབྱི་གལ་པློནམ་ས་ལཆེདདུ་བྗོད་པའིགྲོནས་བསྟོདཔནི །རཱུཾ། ཐཱིགས་བཞི་མཚམས་བཞྙིས་པའོག་བྱུར། ཁྲའི 
རྒྱ དུཿཆེན་རྣམས། ཀུན་ (ཞལ་གསུམ { ཡ་མཚན་ཆེ་བའིདབུབརྒྱན་ཅན ། དྭགས ཁམས་ནག་རལ་པ  །ཧྱན་དུའཁིལབས་སྭདྷེ་རཱ་འབར། །ལྙན་གསུམ་གློག་སྟོང་འགྱུ་བབཞིན། །མུཆབ 
འབརབརྱིགས། །རྐནབླ་རྟོགས་པས་ཁམེས་གསུམའཁྲུག །དདུང་ོད སྨན་མསྭ་ཁིམ་ཞབས་ལུ་བཏུགས། །མཛེས་པའྱ་ལཱམོ་མངཔོ་ཡིས་སྙན་པའི་ཀླ་དྭབཛས་དུ་ཨས་བསྟེད། །བརྔོམ་ལྡནའདས་ཀྱིསྦུལ 


བསྟེ། ¡ ཡང་སྦུལ་གཕཊ་མེདཕྱགས་བུུམའསྲོ། ། ཤརཕྱོགསཞུབུངཔོ་ཐབས་ཁས་འདུལ། །སྷེོུགས་གཤིན་ཞབས་ཀྱིས་གནོན། །ནུབྱོགས་ཀླུ་ཡི་གདོན་རྣམས་ཕོཟྲར། །ཁྱང་ཕོགས་གནོད་སྦེན་ཀུནགྱ་བླ། 







- 


༡- 








ཅྔམསཙ་གསུས་ཞིཿཿཧ། ཊོ ཏོ 


༤༤ 


རོ ཁ་སུངའདང ཀ་ག ད་་ ག་་ ལོ་ས་ཡ མོ གཏིས 


སྤ་ཐོགྲས་ལ ། དཀྱཾརྱ་གྲ་མཐའ་ 


ར ་་གཙུ་ཞིང། །ཅུ། ་ འིན ཏུ་ཚ ་ 
རགཔས་ཆོའདྲོརས་གཏམ་པར་འད། ༤༨ ` །བ, སཱ 
༢ ༦༤ ༦ །འཁོང་ལོའི་ཚམས་མས་མའདའ་ག །ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱན་ཙ ཀྲ་ཤཱུཾཕཊཿ = ཀོ ལོ་སི ` ཞགཏམས 


།'སྙེཔའོག་ཡངཤག་བྱིཿ བླརླབས། །དནསརཞེས་བླརཱོད་པས ། དྲ བྲ 
་་ ་ . སྭ 


ར་ལ 


མ་དག །བགེགས་བསྒྲད | 
གི ། ལག་པ་ཐྲལ་སྦྱཉགྱུན་དུ 
ི་བགང་ང་དཔ། ། 





༽ཐིབཞིནདྲུང་ཀརལ 
















སྐགས་བའྲི་བོ་བོ་བླརུཀ་ལ་རངའབགྷི་ཉངྷས་བས་བཅས་ལརང་རངགྷིསགས | ཨོཾ་ཛཛཱཀྲོདཱཤུཾཀ་འཾ གརྫཾརྫ་ཤཾཕཊ ། ཅེསཔ་ལ་སོགས་དང ོརུ་ུ་རུ་ལུ་ཚུཞེས་གོམ་ཉྟོབས་ཀྱི་སའཆོངབ་ྣམས་ཀུནལ་འདྲེའོ། 
ཐོསཞིལ་་ོ ཞུན །རྐངཔ་ཕྲལ་ཏེ་བརྐྱང་བརྐྱདབ./ ཱུཾཀ་ར་ཡི་ཕགརྒྱ་ །རྒྱ་ཡོན ། རྐངག ན་གཡས་པའི་རྨ་སྟེངའཁུད ། ལགཉས་ཐལམོ་ལྡེབ་པན རྣམ་པརརྒྱལ་བའུག་རྒྱ་ཡིན། །མཐེའུ་ཆུངམཐེ 
ས་མྭཟཾལ་དུམནན། །སེར་གསུམ་གདངས་ཏ་སྟུབས་ཕྱེད་པ། ག་པ་དེ ཡིར །ཧངག་ཡོན་བཏུངལ་མགུང་གཡོན། །དཀུར་རྟན་ལག་གཡས་ནམཁདར། །འདཾནཾགཤིན་རྗབཤད་ཀྱི་རྒྱ། ། སྭ 
ཁག་གཡས་བཨུག་གར་འདད་ལ། །ག་ཡོན་པསའ་ནིབ་ཏུརཤུད་པ། །མི་གཡི་མག་ནབའ་ཡུགྱར་ཡོན། །ར་གདོསས་ཕུགྱ་བཅས་ནས་ནི། །སྤི་བར་བཞག་ནས་འཙིངབའྲི་ཚུལ། །འདི་ནྟར་མཆོག་དཔལ་གུུརྱ། །རྐངབ ˆ 
གཡན་བནམ་མཁར་ཕར། །ལགཡས་གདངས་པའྲི་ཚུལ་བས་པ། །གཞུན་ིས་མི་ཐུབ་ཀྱོ་ར་ཡོན། །ལགཔ་གཉིས་ཀྱིས་སྲུརབསྟན་པ། །རྐོཔགཏིས་བཤེབས་ནས་གཡས་གཡོནའཆང་། །དེནི་བདུ་རྫ་འཁྱིལ་བའི 
རྒྱ། །ལག་པའཁྲཾག་མ་ཐུགས་ཀའ་བསྣོལ། །སྡེགས་འཛུབ་གིས་ནི་དཔུང་པར་བསྒེང་། །ཁམས་གཡུམ་རྣམ་རྒྱལ་ཕྱགརྒྱ་ཡིན། རོ འས ར་མང །ལག་པགཡས་གཡོན་ཐལ་མོ་སྡཾབ 


། །འདིནི་སྟེབས་ཕོཆེ་ཡྱི་རྒྱ། །ད་ལཱཧཱཱོ་བའཾ་སྟང་སྙོབས་ཀྱིས། ཏིངའཛིན་སྦུགས་དངུག། རྤབཅས། །དཀྱིལ་འཁོརམཐའ་མ་བསྐོར་བ་ཡེས། །བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་བརླགས་པའུཤྱད། །གསུམ 


ཏཾ ༤༨༦༽ = ༤༨ རླ 
པ་གསངབའི་མཚཾམས་ལ་གསུམ་སྟེ | གསཔའའི་ཕི་མཚམས་བདུདརྩི་འཁུའི་བདང་། འབར་ཆདཚན་བཅད་བདང་ ། གསདབའི་ནངུམཚམས་ཡུས་ངག་ཡདེག་སུམ་མུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡིས་སུབཾམ 


༢༨ རྣུ ` ༨ ར་ར <` ༅ ༨ 

པདང ¡ གསངབའགསངཿཚམསགསངབའིདམུས་བདུན་རིའི་གསབགཏངྱ་ཧིས་རུལ་ཕྲན་བཞིནྷབ་རག་པ་བེད་པའོ། །དངཔོན། ཀུན་གྱིས་ལཕས་ྔ་དྲོབུགས་ཀྲརབབབ་ལྟི་ཏོག་པའིང་ལམ་ཐུགས་ཀརྦ་དབསམས་ཏེ 

ཙི འདུས་པ་ལས རརར ེ་ཡངའབསའདུམཔ་ལས། མི་སྲིད ར་ད ཅེས་ག བདག་ཉིད བ་འ ལ་བ་མདོ ར་གསུམཔཐཤས་ཅིག 
བསྐྱདུལ ། ཡངདག་གསངབྭ་ནས། རྣམ་འཇོམས་ཡང་ཧཱིང་ཡན་ཆེད་བརྗོད་པས ། རཔའདུའི་སྤུལ་པ་བསམ་གྱསེ་མི་ཁུཐཔའྲགོས་ནས་བགེགས་ཐམས་ཉད་བསྒད་ ། ྩུཾཞེས་བརྗོད་ཕསཁྲབའགུ་ཏདུ་གུ ། ཾཞཾསཔརྡ 
པསད་ལས་མེ་འབནནས་མེའི་གུརདྲ་གུར་ཏ ། བསྐལ་ཕའི་རླུང་གེས་ཀྱངམི་ཐར་བར་བསམ་མོ། དྫོ ོ་ 








གཡོ་ནདམར་བྲོ་ཀབ ། ཐགཡས་གཡོནདངཔོ་གཏིས་འཁོརལོ། །གཡས་བར་བ་ོ།ཐ་མརིནཔོཚ ། གསོནབརབླདིལ་བུ་ ། ཐ་མ་ཕབྲགིབླསམས་པ ༈ རྷིུ་བད་མའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ ། དེའ་ཐུགས་ཀནས་མ 
བཏོནལ། །མ་སྭཱརྦསྩ༔ལ་ཞེས་ཏྲིམ་བསམ ། ཡང་ཐུགས་ཀའ ། དྭཔལ་བའི་རིཝསནས་ཛུལངགུ་ཕུངས ། ཨོ་བྲརཀྲོ་དཱ་གཱ་རུཨ་ཙ་ལ་བཛར་མངཀློརྷ་ཛུ་ཕཊ ། ཏས་བརྗོད་པས ! མི་གཡོ་མགོན་སྲུ་མདོག་སྲོ་སྐྱ་ 
དཀརགཡོན་དམརབ ། ཕྱགཡས་རྡོའལུ་གྲི ། མདའ་གཡོན་དགྲ་སྟ | ཞགས་པ ། གཞུ་བསྡམྭས་པ་ཅིག །མདུནན་བཀའ་ནོད་ཉིང་ ། མེ་ལགཏུ་ཁབཿ་བ་ལེ་གནས་པར་བསེམས་ཁ་། ཧཱུཾ མེ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོཿ 
སྣང་མཛོད་ཀྱིས { ཞབས་དྲུང་དཔྲལ་དབྱེས་ནས་ཕུངམི་གཡོ་བྲན | །བདུད་ལས་རྣམརྒྱལ་ཕྱག་དྲུག་མདའ་གཞུ་དང་། །རལ་གྲི་ཞགས་བསྣམས་རྡོའོ་ཆཾརའབེབས་པ། །ཁྲོ་བོ་གྲཕས་འདས་པས་ནི་བསྐོར་ཏེ། །བགེགས 
རྣམས་སྒྲགས་མཛད་ །སྣ་སྒྲས་བཀདུནས། །འཇིག་རྟན་གསུམ་པོ་གཔབར་རྣམ ་པར་འཇིགས། །ཐམས་ཅད་མ་ལུས་རུལ་ངུ་རག་པའཤོས། །ཕཊ་༔ནམཿ ས་མྟ་བྷཱ་ཏཾ་ནན་ཨཙ་ལ་ཙན་མཛཱརོ་ཁ་ཧྲོཊ་ཡ་ཁ་ཁཾ 
ཞེས་པའེ་སྔགས་བརྗོད་ནས ། རལ་གྲའི་ཕུགྱ་ཆས་ག་ཡསནས་ཀླད་ལ་བསྐོར་བས་དགྲེགས་བསྐྲད ། གཡོནནས་བསྐེར་བས་ཕལ་གྲཾའོགུརདུ་གྱུན་བརབསྒོམ་མོ། །གཏོསེ་པ་གསངབའིནང་མཚམས་ལུས་ངག་ཡེད 
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ཅུ །གསུམ་སྐུ་གསུངཐུགས་༡ྱི་ལེསུ་ཿསྒོམཔནི། ལུས་ཕག་ཡིད་གསུམཿ 'གསུངྦཐུགས་ཀྱི་ཡེས་སུ་བསམ་ལ { ཧཱུཾ མ་བཅོས་ཐྲིག་ལེ་ལྷུན་འཇམ་ནི། །འཁོར་འདས་ཆོསྣ་ནམས་མ་ལུས་ཀྱུན། །སེམས 

. །༡ད་བདན་དག་པའ་ངང་། །བགེགས་ཞསྲ་བ་ཐའི་མིང་ཡང་མེད། ྟེབགསལ་བར་་གད་། །མཚམསཀྱརཀྱིར་ཡྱུན་བྱ ལུ །སམ་ ཟི། ས་སམ སླངས ། མས 

ཀྱ སངགཏ་ཨིསམལ་ནཞིནདག་བཅདཔནི ། དེ་ནས་མ ནན ། བདག་ཉིད ཤད ས་བདག ད་ཅིག་གིས | ཧེརུཀབྱིད་ལ་ལྱགསྭ་ུའི་ཕུག་རྒྱཅས་ནས་ཁ 

༧ རུ་ཏཱ་མངྦུ་ཤ་ཛཾ་༔ཛ ཙཙུ་ཞི་པ་ཡན་གསུམ་བརྗོད་པས [ སྐད་ཅཾག་གེས་མདུན་དུ་འཾཕས་པར་བསམས་ལ ། ཛྲགྱཱ་ཙྲཏིཤས་མ་ལྷཛ ། ཅེས་ལནགསུམ་ཐེད་པའི་ཕྱག་རྒཿསཱནནས ། མ་ཏྲིཾ་བྱ་བའ་དེམ་པ་ནས་གཏོང་ འེ 

གྲོགས་མེཛད་ཅིག །ཅིས་པདང་ | ཡོ་བཛྲཤཾ་ཧུ་ཀའི་སྔགས་བརྗོདནས ། ཁ་སྟོང ཁཞིཕག་རྒྱ་བཅས་ནས་རྒྱབཔས ། སྡོངགོག་འགེལ་བ་བཞིན | མགོ་ལྩོཆུབ | རངཔ་ཀྱང་ཤརདུ་བསྡུན་ནས་གཡོན་གྱེསགཡ: 
།ནས་མནན་ནས་ ། འགྱེལ་བརབསམས་ལ | བདག་ག་ཞེབས་གཡས་པའི་མཐེའོང་ཇའིའཕྲོ་འདུས་ལྕགས་ཀྱུ་བསམས་ནས་རྐངཔ་གསས་བཏེག་གཀྱས་ལ ། གནས་ཀྱི་སྒ་རས་པ་ནས [ ཝཾ་ཞིག་ཅིས་པ་ལན་ཆད 











བརྗོད; ཧཱུཾཛུཾཕཊ་བཅུ་མཱཏྲ་ ཀ་རུ་ཝཱཾ་ཕཊ ¿ ་། [ཅུ ྲ་་ ། དེནས་རལ་གྲེའིཤགྐརྱབཅས་ལ ། ། ཀདར་ཁྲ་པ་བཤུ་ ཕཊཿ ཅེས་བརྗོད་པས ། £ ° 


བསམ་]; ]དིནས་བྲི་ཧྲཾ་ཞེས་བརྫོད་པས་ཁའི་ཤེསཔ་ བ་ཅིན ། དེ་བ གྱི་ཐུགསཀརྡ་ཐིམ་པས ། ས་ཡེས་དབརམེད་བར་བསམ་ ། ད་ག་ཛྲིཾ་བིཤཱ་བིངཤུརྱ་བྷནྡྷ་ཛཱན་ཾ༔ ས་བརྗོད་པས་ཁག 
པཏི་གས །ཟབནགུཧརཔལ། ཁང ཡལ སྲ་གྱ་ཡ་བརབསུམསནས། ༈ བྱད ཱས་གྲང་ནས་བིནབདབསམས ་ ! ཞིས་བརྗོད་པས་། 9 
གཞལ་ཡས་ཁ་ྲིདབཅད་བསམདསྟེ འིཚིགས་དྲཔས་དཔབས་པའྲ་རོདནས བྲཛ་ཡྭཀཀླ་དྷུཾཕཊ་བཛྲ་བཛྲར་ཡེཌ ། ཞེས་ལགྲསསྐགརབཔེརོགརོར་ཟིག་རདུར ཏྭ 


ནཾ མདི ཕུ ྲུ་པབཞིན་བསམདྱས་མཛ་། ར་་ ་ ། ཆརྐྱན་བྨུ་ཞྲ་ ཞངཱཾ་སླེབ་མ་རྣམས ། ནང་དུ་འདུས་ལ་གླིང་ 
གཞི་འདད་ [ འགགེ་བརྒྱད་བ༨ཤད་ལ་ཐུགས་དམ་བསྐང་ ། བལ ཅེས་གསུཌསཔས་བཞིསྟ ། ཆ་རྒྱནབརྫུ་བདང་ ། ལོསྣརད་བབ་གཞིང་ཤད་བང་། ། གགས་བརྒྱརྐབཤད་པདང་ 


༄ུན། །ཐུགསདམ་བསང་བའོ། །དངལ་ནེ ། མཆོད་པའིརཧནི་ནབགསངབའྲི་སྭ་ཁདཔརཿ་ནདང་།དྱིརྩིརྩན་ཡང་། མདའདང་ ། ད་དང་ ། རས་གྲ་དང་།ཐུགས་རྫེའརྱནཐག་ཡུར་བ་དང ། འཕནདུང་། 
བླའེས¡ རྒྱལ་མཚནདང་ | དཤལ་རྫསརམས་ཕསཏས་། གས་ས | ད་རྣམས་གཞུང་ཡས་ཇི་ལྟར་བུང་བ་བཞིན་བཤམ | དབང་གྫེས་ནཾ བུམ་པ་ལྔ་དང་ | ལས་ཏྱ་ཐུམེ་པ་དང་ ། ཝི་ནངགསང་བའི 

ཌཱ ཇས་དཔབནྭ་རམསའོགས་པར་བསགཆངབེསའ | །གཉིས་བླ་གཛགཞིབཤད་པ་ལ་གཏིས་ཏེ ། སློབ་མབ ལའ་ཚོགང་། ླེངགཞི་དཏ།ཟུནབཟའེ འདིབཟུན་མངོནུ་བསུན་པའོ། །དངཔོལ་གཉིས་ཏེ། དམ % 
ལག གས བཞུང ། ས་སམ ༡3 སན་དངསྤྲོབ་མ་གཏོས་ཀས་བསྒྲུབ་པ་བརུམསྱིས་ཐུགས་ཀརདམ་ཚོགེ ་སེམསདབའ་རབ་འདཔ་མ 


ལ་ཐེབས་ཉིས་མུར་གྱས་བདུ ྡོརཾས་དགག་ཅིང་། རང་དངྒནརཔ་རྣཾམས་ ད་སངས་རྒྱས་ཐླདེ་དང །ཧངཆུབ་སེམས་དངྡདོར 
ས་ིས་ར་ཅིས་དི་ིན་ིསབདབ་ རངོན། རྡོརེ་པཏླ་གནོད་སྦྱན་གྱེས། ་ིལས་མནུག་སུམབཞ ར་གོག་ནང་པོ། གིས་མ ཆི་ 





ང་བ་གསལ་བར་བསྐྱེདལ ། ཏྲ 





ཏིནརཀུན ། སྔམ་ཕྨག་དཱཾ། ཞེས་མནའ་དགག་ཉིངདམ་བསྒྲུག་གོ །ཚིགསསུ་བཅད་པ ། དེ་ཉདེ་ཀྱི་དོན་ཡངབཤད་དོ། །གཉིས་བ་འདྲེས་པ་མནནཔ་ལ་གསུམ་སྟེ ། དང་བོ་མནན་པ་དཔསར །ཐོདཔའིབདུད་རྫ་བླ་སུས 
ཨྩབས་པའོརཔཅསཡུངནི་གའད་ོ་བ་ོག་ས་། དཔལ་ལྡནས“ས་རྒྱས་སྐུ་འཆངབ ། རྔོྫཨཕྱདུ་དབལྡན། །དདག་ྱིན་ཙེས་རླབས་ནས་ཀྱང་། ་ །ཨོཾསྦར 
ཏླཱ་སླ་ཀས་བཛལཱ་པ་ཁླང། ཙཱ བན་གསམ་པོ།། །དནས་ལས་ཤེམ་རདྱལསསྲ་དཆག་སོ་༡མ་སྲས་ཡ་ཏུབ་པསབློ་ངས་བོནམས་ཉངགདང་། ཟུདུང་། པར ། སུང་ཆི་ཡི་ཁལ་ཚེ་ཉིང ཟླ 
ཧར པ་བ ། དམ་ཚིག་གཞུང་བཞིན་དྲུ་ཤེས་པར་བླརབ ¥ ། བསྲུཕསབ་ལ་འབད་དོ། [གཾསཔ་བྲམ་ལཾ་བཏང་ག་བཏངབན ། ངཀྱེརདུ་བཅུག་པདའིམ་ཏོག་ཉི་ལུར་འབྱོའ་བ་ཡུལ་ལ ། སྐུ་གསུང་ཐུག 
ཉིརྡོརྫསྲན་དང་ ། དམ་ེག་འབྲེལ་བའི་མཆེད་དང་ལྕམ་དྲལ་གྱཾས ] བསྒྲུབ་ཚོགས་རྣམས་གསུམ་གྱིས་བརླབས་བཞི [ བཀའ་དྲནརྫས་སུ་ྡིན་ཕེུབཏང་ཐག་འབུལ ། ལནགསུམ་དུའོ། །གསུམ་པ་རྡོརྗྔཕག་པའི་གྲལ་ 
ཞུགས་པ་ན [ རང་རངགི་སམའདུག་སྟེ { ལྷག་པའི་ལྨརགསལ་བརྱས་ལ ] གཡས་གཡོན་ཞྱིརྡོན་དལ་བུ་བླཝས་ཏེ་ལནགསུམ་དུ་གསོར་ཞིང་ ། རྩ་བ་སླུགསུངྲ་ཐུགསཉི་དམ་ཆོགས་དང་ ! བསྙེན་བསྒྲུབ་རྣམབ 


རཾ 


བསྟན་ཅིང བླྲུབ་པ་དང་། ཡི་དམ་ལྷུཡི་འཛབ་བསྟེན་དྲངབའི་ཕྱིའ ། དམ 


ས་ 


༨༥༢༧ ་ ཀཀ ་ 


འདོད་ཁམས 


ར་ཤ 


རར ` ༨ 


གག ་ ས་གནང ི་ོ ལོལར་རྐོང་ཆ་ 








འཐོདཔརབསམས་པ་དང་། ལྕེ་མེད མཤེས། ༢༤༣༦ ུས་ཤིང་། གྲིལཿ ་ཡངཆ༢ཉ༡མས། ལྡངཕརབསམས་པས། ངམནུས { སུ། སྲ་པས། 
གིས་མ་མཐོང་ སཿ ་ ཁས སསན ཐམ་ ། ཧེ དོ མུབས་། མིག 
བ་བ ནིད ། འཛ གང་ ‡ ྩྩ  ོཌཅ རྒྱལ་བུ་སློབ་མས་གོདྭདུཿཤའགྱི་དོགནས་སྡུག་བསྔ་ལ་རྣམ་པ་དེདག་བྱས་པརབྲམ་ཟྲེས ཧཾ 
 ་ ལབ རྤ་ལ་པས ། ལོ༔ ཐེད་ཅིག་དུ་སློབ་སྦྱོངས་ཀྱས་པསང་ལ་འདིའདྲ་བའཾལེས་ཤྱེད་པ ། ཁྱེདཀྱུངཚོ་ལུས་འདིལ་ལུས་ལ་ཤ་ཟ་མོ་སྟང་གི་ས ཡོ 
ཁི །མགེ་ལོངབ༢་ཤོག་ཤིག ལྕེ 'ལྐུགས་པར་ ཤག །རྐང་པས་ ཡི་ནུས་པར་ཤོག་ཤིག །ཚའཕོསནས་རུདམཡ་བའི་གནས་ས་དངདུགས་ནས་ངན་མངགསུམ་ག་ཤནས་ 
བརྒྱུད་པརཤེགངཤག །ཚོརབས་གྲངས་མེད་པར་འཕགས་པའེཾཞལ་ཉཾཟཾརམ་ཡངཡཾ་མཐོང་ཞིང་ ། ཐུདྤཆུབཏུ་མྱུ་གྲྭ་གཏན་སྐམས་པརགྱུར་ཆྱིག །ཅེས་དམོདབར་ཏོ་བམ་ཟེར་འདས་སེ། དིནས་རྒྱལ་བུ་དེརང་གི་ 





སྲ ཆི 7 ཡར་འ 


དའབ ། ཆུནངཉུན་ཇིལ་བུ་ཞེས་གསལ་བ་དང་ ། བརོམ་ལྡན་འདསཀི 





གེས་ཕྱི་ནང་དུཉྲལྐཤ་ཐྲ་མོ། ཚངས་འཆས་ནས་འཇིབ ། ཞིག་ལོང་ ། ལྟ་ལཱགས་རྐངཔ 
༥" གས་མ ནས ] སངམ 


སནས་ཡང། སུམས 
་ 
།དས་ཉིས་བཀའ་སལ་པ ། སེམས་ཅན 


གུས་ལྷུས་ཚོགས་བམ་བའྱིརམ་སྨིན་དང ། བྲམ་ཟེའི་དམོད་པ་འདོམ་པའི་དབང་གིས ། དེ ལྟང 
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ཤི་ནས ཤིངདུ་ཁ་དེ་ལས་འདུས་ནས་དམལ་ཁམས་ཉྱི་ཁ་བྱད་དེ་ཐར་པའིདུསམེད་པཟྱགརཏོ། །དེ་ནས་ལག་ནྟ་དྫོངས་བཅོམལྡན་འདས་ཏོས་པའིསེམས་ཅནའདི 
ཅི་འ ར་ར་ང་ ། གོ་་ཡོ་ ། ཁད ༡ ཿ ༡ བི 
དཔ་འདཱིནམས་ཉིས་བྲས། སྣལ + ་རྩམལ་ཁམས་སྱུ་པ་ཐ་ལས་སརབཟོག་པརྩབབ་དང་ | མཐོ་རཾས་གནས་སུ་སྐེ་བརའགྱུར་བའི་ཐབས | དབང་འདིདག ངི 
ླ་བབས་ཞོ་སདིསས་ཤོག་ །ཉེས་བཀའ་སྩུཿལ་པ་དང་ | ་ ཤྲཤྲ ངེ 
རྒྱལརིགས་བཙུནཔརཕྱུས་པའི་ཚ། རལ་སིད་འབངས་ས་ཡུལ་བའི་ཚ (ཚིག་བཙན་སུལ་ལ་དབངཔྱྒྱུར་བའི། །ས་བདགྱརལ་པོརགནས་པ་བཞིན། །བིཅོམ་ལནངཆུབསཱུད་པའི་ཚ། །བདེག་ཤགསྣ་ལཝུཀུ 
རཁརབཅས་པོ། །དབངབགླུར་རྫས་ཀྱིས་ངའ་གསེལནས ། །དེ་ནག་གྱུབ་མངོན་སངས་རྒྱས། །དེ་བཞིན་ཕྱག་རྒྱས་གནས་བསྲུངས་ཏེ། །གསངདངངཛུམ་པས་སྡིག་པ་བཀྲུས། །འཕྲེངབཚུལ་འིསླ 










༨ ;± ༤ ༤༨ 
།༈། །ཉོད་པན་དང་ ། །རྣམ་ཝྔ་ཐུཿམཱས་བག་ཆགས་བསལ། །མེ་ཁེཔའཁོར་ལོའུ་སྙེངབུཚུགས་ཏེ། །ཆོས་དུངརྡོརི་རྒྱ་གྲམ་དང་། ། གེ ཊོས་པ་བསྐེང་། (རལ་གྲི་ཤེས་ འབ་སེང་གྲཾསྒཾ། {ཉེ 
ཐབས་དང་ཤེས་རབ་དང་། །མདའ་གཞུཞ་གནས་ལྷག་མཐོངདང་།, །འབྲས་བུ་བཀྲཤས་རྫས་བརྒྱད་བིན། །བདནཔའ་བཀའ་ྲདམ་བདམཔས། དས་པ །རྟནའདྲལརྫས། 
ཐུག་སྲབསནས། །དབངམཆོག་དེས་ནེ་དབངབགུརོཞ་སའབུངྷསེ ། ཕུག་རའི་དབངདང་། གསང་བའི་དབང་དང་ | ཤཱམ་པའདབངདང་ { འཕྲེང ཅེ ཤུཿམའདེ་ 
དང; སཾ་ཡོངག་དབངདང་ | འཁེར་ལེའིདབངདང་ ། དུཿགཾ་དབངདང །རྡརྔ་རྱ་གམ་རྱས་དབངདང་།།རིནིས་བདུནགྱེདབངདང་ ། རཡ་གྲིའའི་ ] སེངའིར། ལིཀླ་འདེབངདང ། མདའ་ འི༣་ ། བྲི 
ཤ་ཧྡྱང་གིགཆུའི། རོནས་ལག་མདོསུའ་ཏངེའོནཔ་ཚོམསཔརགྱགས་སོ།།གིས་འི་གྱུཕག་གཏུདནསས སྐལཝ 
མགྐུར་བས ། གླུ་གསུངཐུགས་ཀྱ་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་ཏ ། ཡེ་ཤཾས་ལྔ་ནེམྐུརདུ་རྟོགས་པར་ཤོག །ཨོཾབཛྲམུ་ཏཱཨ་ཧྷི་འིྱཨོཾ། ཙྷཿམྭཏ་ཨ་ཏཾ་ཁྱཾཱཾ། ཨཾརྟ་མུ་ཏཨི་འྱི་ཾ༔ 








པན ཤིའི (ཡཊ་བ།འ2་ཨ2 
རའ པི 


འབྲལ་མེད་པ་8 པྲ་བྲང་ཆུབ་སེམས་ཀི་དབཔབླསརབས [5ངཆཱ་ 


ཤཱ གཞིན ཤགས་འབང་ཅད་ཅིགསངརགས་དོརམབཞུདགསའི་ལགྱརསཔབ་ ། ཡང་ག འདགིསནོ་ སྭ་ལཏགྲ་རིང་ཀད་པས། ཤ 


དཔྲཝནཔ་ཕ། །ཤེས་རབ་ཡུམ་གྱི་བུམ་པྭསཾ། །དངམ་ཚོག་བནའདབབབྱསང་ ། །ཡིབུདརྷ་ཨ་ཙཱཾ་ཁིལུཾ 


མྲའྲིཟུགསྔ་རྔ་ཧིནྨ་རབས་པའི། །བདུདཿ 
གཤེགས་མ་ཆོད་པྲ་ཐོབ་པ་དང་། ། 


2525 5ཉཇུཿ † ལུས ་མིཔད་བྣམཱསྲ་བཀྲུས་ནས་དག་པ 


བྱད་པ 


ལིགས་ཀྱི་གཙཾ། ཀྲཀྣྲྲྲགྲོ་ སས རོ གི །དག་པོརད་ལེདེ ཁང་བ རོ། །ཨྱཨི་ཁྱའུ་ཱཾ ། འདུ 
ཙིརུ་གླུ་སྐོཀ་མསསྤུ་གུརཔད ། དབཞིན་གྲཤེགས་པའྱི་སོང་པོ། 


ཡོ་བ ། 


[གྱིས་བརླབས་སོ། ངམ ས་བ སཾ། ཧི་ི་ 


འདཱ་ཨ་བྷིཌཿ ཨོཾ་པཞཊ་ ལ་དུ ལོ མགྲིན་ཁྷའི་ཁྱི། དྲི 


།བཿཆུབ་ཡན་ལག་མི་ཏོག་འཐོར་། །འཛེས་གརུམ་བྱ་གས་རོག་ངོ། ཀླ 


བསྐུར་རོ། །ཨོཾརདྣམ་ཁཱ་ཏྲིྡ ། བབ བོ །ཚུལ་ཁྲཾམེས་ཀྱེ་འཕྲེངབ་ཞཾག༣ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགསནས ། 
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ཤོ །སུཿཱཐུང་་ཡས་བླགག་པའི་དབ་ཐོབ་པརྱ་གརཏེ། །ཡ་ཤེསབདག་ཉིདཅོད་པནའདིས། །བུགདུག་གནོདཔས་མྫི་ཞིང། །འཁོརབའི་ཉེས་པས་མི་གོས་པའི། །དབངམ་ཆོག་དེས་ནིདེབཔབ རྐུར 

ཨོྲཛ་པ་ཏུ་ཨྭ་ཏི་ཡཾ་པན་ཨྭ་ཐིའྱིརཱཧ། ཅོད་པན་གྱས་དབངབསྐུར་བས། །ཁམས་གསུམ་ནགནསྭ་ཀྱང་། སྦྱིརབ་ངན་པའི་བག་ཆག་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནསྡབརམ་ཐེགས་ཏ ། སྔེན་གྱི་མེག་མཁན་རྒྱལ་བོ 
.ཌླ ཡིས། ༈མགྲེ་དཾའབ་རིབ་བསལ་བབཞིན། །བུ་ཁོདམ་རིགསཐིབས་པ་ཡི། །རབ་རིགྱེ་རལ་བླ་ནུམསྱ་ཏིས་གསལ། །ཞ་སྭ་བུར་མས་དབངབསྐུར་བས། །མ་རོག་པའེ་ལིང་ཐོག་ཐིབས་པ་ཧཱངནས་བསལ་བནགྱུར་ཏོ། ངོ 
༧ དྭནས་མེམདཅིན་ཏ།ཆོསྨ་མས་གཟུགས་བརྟན་ུ་བུ '།ཏེནའབལ་མཐུས་རབའི་པར། །བརྗད་མེད་འབབཞིན་དག་པ་ཡི། །དེནེདམ་ཚྲས་ཉིད་རྟོགས་པར་ཤོག །ཞེས་མེ་ལེང་གི་དབངབསྲུམཔས ། ཚོ 

ཆོས་ཐམས་ཅདགཟུགསབྷརནརྙནའབེལ་སྒྱུམ་ལྟ་བུརམཐོངང་། །དེནསྭའཁོར་ཐྲོགས་ལ། འོག་ཏུགསིའགྱི་འྭཁོརབ་དག །བརྗིདཔའི་གདན་གྱིའབྲུ་བཀོད་ནས། །གཞན་དོན་འདིལ་ཕན་པའི་ཕུརཾ། རྒྱལ་བས 
ང་ཤི །ཅེས་འཁར་ོམ་དཔེཔབདུར་བས།།ུའཕུལྱི་ྐངདཔལྡནཏ ། ཁམེས་གསུས་གནསཐམས་ཅདགུགགོ་ནུསརྱུཏོ །དནས་ུ་གོ་ས། ངོས ་་ 








ནི] ཁགའིསེམས་ཅནྡ་སྡཝལནལ། །རྣ་གསལ་སྡིག་སྱུཔས་ཆོས་ཐོས་པའི། །སྒྱོབས་པ་མགོན་པོ་ཚས་སྐད་སྨྱོག, །ཞེས་དུགི་དབང་བསྐུརབས། ཚངས་པའི་སླ་སྐད་ཕུནསུམ་ཚོགས་པར་ུར་ཏོ། །དེ་ནས 
ར་ག ། དྲ ་ཐས་གའངབསུར་བས། །རྔེའཛན་པ་རྣམས་ཀྱིས:5ང་། །དེ་ལ་བྲསངས་བ་ཉིད་དུའགུར། ཞེས་རྒྱ་གྲམ་གྱེས་དབངབསྐྲཌབསྲ། 
ནས་སྔགསའཆདང་རྣམས་ཀྱིས་བསུུཝྤྲས་བརྡ་གྱུར་ཏོ། །དེནས་རེན་སྣ་བུད་ནནསཁའལོ་བརྒྱད་མརཁུངསྟ ། ལྷུརྫས་ལས་བྱས་ལྟེ་བཤན་ཏུ་བླུམ ! རྩིབས་སྟེང་ལྡན་ཞིང་མུད་འབམཉམ་བཟང་། [སྡེུཔའི པ 
དྲག་ལསྨ་རཾམ་བརྡ་རཱལྭ་གུམཔའ། ངོར ཤདང་མདལ་གབ། མ་ཁ ལོ ¡6 ༢ རོ་ལོའ པར ཅ 
པ་སྟོང་སྡོམས་པའི་མཐུ་དང་ལྡནཔར་གྱུརནས ། སཿསྦྱུརསྦ་ཉྱ་ས་ལ་ངེས་པར་ཡུངབསན་ཏོ། །ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལགས་སྐྱེས་པའེ། །རབ་གནས་རིའད་གང་ཆེན་གྲང་པོ་ཆཾ། །རྒྱལ་པེ་ལུའོ། མཁའ 
འག་བའ། །གླང་པོརནེ་ཆེན་དམ་པསདབངབསྲརརོ། །ཨོ་ཧསྟི་རདྣ་ཨབྷི་ཁིཀྩཱ་ཨཾ | ཞེས་གླང་པོ་ཆ་ཐལ་དཀར་འཇུག་པ་ཡན་ལག་བདུན་དང་ལྡན་པ་ཞིག་མདུན་དུ་བབས་པས | སྡས་བླངས་ཏེ་སྟང་དུ་བཞག 









༤ < ༨༣ 


།རྣ་ཧའིམགིན་པའ་ས་ལཱར་ཡེ་འོངབའ། །རྟམཆག་རིན་དམ་པ་དབངབསྐུནརོ། །ཨོཾ་ཏུའཾག་ཨ་ཤེའཏྣ་ཨངྩཾ་ 
ངི ཛ་་ བུ ག་ཨཱ་ཤུཏོཨངཱཾ། 


༢ ཧྭ 
( མ་གིནས་པའ་དབངིས་སུཐོགས་པ་མདཔན་གུརཏོ། 
ཾ མཌེ་ཨརི་ཁྱི། དར་བུརིནཔའོདཔ༢༡་ 


༄། །པས། འགོབ་རེཤུས་དུགེ་མཐེང་ཐེས་པའི་གནསསུ་ངས་པར་འདེག །སནུས་པའི་ཐབས་དང་པྣནཔཉེག་ཏུགྒུར་ཏོ།, །ཐོའཇས་དུསུ་སུ་ཕྱོགས་ཀུནམ་ལུམཔའི། 
=÷ ལལ 
དས་བ ཧོར དཔག་ཚད་ཙམརུུ་དད་ཿྡ བཟཞེནམཚནད་བཞིན། ། 
རཱ ཤྷི་ནང་ཐམས་ཅད་དྲུ་སུན་པ་སེལ་ཏ ། བསམ་པ་ཡདབཞིནདུ་འ 


་འ 
ཧཱཿ གཙད་ཙམད་སུ་ཏནིང་ \ དེ་མད་ཏེན་ 


བྱང་' ་བའྲཡོ 


<€. 


<. 


།སརྣུམས་བསྐོརཏསྤའ་ཡང་ཞྡོག 
གན་རོནཱ་ཅན་ཞིག་ལག་ཏུ་བབས་པས 
རབུ་རན་དམ་པས་དབངབསྲུར་རོ། ། 
ན་ཏན་ལྡནཔནུ་ཧུར་ཏོ། །འགྲོདང་ལྡེཾག 


༢༠ 


པ་། མཁུས་བདུད་དཔུངའཇོམས་པནབདཔ་དེ། །དཔྲལན་འབུར་པའི་དཔུང་དང་བཅས་པ་ཡིས། །དམགདཔྤོན་རིན་དམ་པ་དབང་བསུརརོ། །ཨྲོ་་ཨྭི་འྱཱིསི ། དམག་དཔེན་རན 


མུས་ལ་ཁོདའབརབ། ཕྱག་ན་མཚོནཆ་ཐོགས་པ་འཇིགས་པ་ཞིག་དཔྲ 





ལ་ཐར་བབས་པས། ཕོགས་བྱུ་ཐམས་ཅད་ནས་བརོ་ཞངྡ་ཆོལ་བླ་ནམས་ཤིིྟཏུ་ཟིལ། 





སྣད 


རབ །གྱཿ 


14,3 









'རྟན་སྡུག་ཅང་ཆུལ་བབྲང་བ ། ལཱགས་པའེ་མདེགུ་ལཊའཇམ་ཞིངདྲི་མཆོག་ལྡན། བུན་མོ་རཾནིདམ་པ་དབངབསྒོན £ ཨོཾ་ཝ་ཏ་རཏྟྣ་ཨདྩེ་འ༧ླརཾ མོ་རཾནི་འོདའབརབ་ཆགས་པའི་སྱུན་གསུམ 
མན གཞིག་ཕན་པག་གསོན་པར་སཔས ད ཀཀ རར 
ཕསྣ་ལྡན་པས། །གསརསོཊ་མང་པོཐུབ་ལ་ཕུལ་བ་ལྟར། །བཟོད་ལྡན་མཚུངས་པའིཌུ་མེ་བདག་ནོར་ལྡན་ཏ། །བླཾན་པོ་རིན་ཆེན་དམ་པས་དབངབསྲུཌརོ། [ཨོཾ་མཧཱཏ་ཧཱ་ སྷ་བཱ་ཁཾཾཡཾ ། ཐློན་པོ 
རིཊ་རི་ད་འབརུ་བས། ཤེས་པ་གསལ་བ ། གཞནིས་ལུརམི་མངོནབ་ཞིག་ལག་བགུལས་པར་བབས་པས ། རློདངབརོན་བླགས་སྣ་ལནནས་བདེ་བུདི་འཚམ་པ་བཀད་པའིབ་ཤས་གཏོན་དང་ལན་པར ཚོ 
¡„༼དནས་འིནཔོེསྣ་བདུན་ཁུས་ལ་རྗོགས་པར་བསམསཡིསྭ།། ཕྱིམི་ལྡོག་པའེའཁར་ལོས་བརྒྱུརབའི་མཆོག་སྲིན་ཕུང་ཞསུ་བུའོ། །དུག་གསུམ་གཅོད་པསའཁོར་བསྟེང་ | འཛིནའཁྲུལ་ནག་པས 
བླ་ཁ་ཞིང་། བག་ཆགས་མ་ལུས་ཀུན་དག་པའི། །-ཤེས་འབརལ་གྲིས་དབང་བསྐུ་རོ། །ཁདྡ་ཨ་བྷིཁེལཱུུ། ལེསརལ་གྲོ་ལག་ཏུ་ྱིནོ་ནས་དབངབསླུརབས ། དུག་གསུམ་གཟུཔའཾཛནའ་ཁུལེ་པ་རྒྱུན་བཅད 


དེ། བག་ཆགས་ཐད་བུང་ཞིང་ཡངདག་པའི་ཤེས་རབདང་ལྡན་པདུ་གྱུན་ཏོ། དད་པའི ཤིན བ་ཡེ། །གཟུགས་ཧླ་ཆིག་ནི་མགཱཱ་ཏྱ་ཊོན་པ་ལེསོ། །གསུངཿབརྒྱ་མཚོ་ཀུན་གྱིསསྨྲ་སྤྲོག 
སན་ཞ གནན ིས་ བྗདཔའིསངག་ཤོནཾཧཱཾརོབགི ་ དྷ ཌག་ཡགིན་ནམ་དབངབླཔབས། གསངྱར་མཚོདས་ 
ལྱ་སིས་མནནནུས ། སྐ ངིན་པརས་པསྱརས། ལ། ཡུས་སུལ་པདའི་མེཚན། བཅུས་འནའདས་དཔལ་གུནབཟང་བཞིས་ཤའོ། །དེནསད 
ཅདྭ་ཀེ་ པསས་བུ་དཔ་འོའ ཀ་ སྟངས་ཕོཊ གསང་བྱ གསེས བདལ ། སྤརྗེསནས ན་སེལ་ཐུགས་རྔ་ླ་བའི་འོད། ། ང་གསུམ་མུནཔཀྲུན 





ནི སེམས དཀུན ག །སྭཱརུཛནྟ རི ཉི ཟླ་ཡགཏུ་གཉནདབ་ བླུབས། དེ་མ་ཐག་ཏཱ་ཏེ་མས་སྐྱ། །ཡུས་པའིསེམས་ཅུ སཿ ད་ལ་ཡེ་ཤཾས 
ཙིདཟེར་ཆནཔམཐའ་སད་ཤརབས།།ཛཱོཞང་འཇམཔརགུར་ཏོ། བས རྟོཾགསུ ྱན་སསུ་ོག་ཏགསཡནས་ | དུས་དངྡ་ནམ་པ་ཐམསཅད་དུ་བསིལ་ཞིངམངབ་གྱུར་ཏོ། ། 








དས་ཟས་ཅདམཉན་པའིགོ་འཕངཆནྲོ་རོགས་པརྱགརཏོ། །ཐབསྦ་ི་གཞུཌདི་ིས་གསུལ། །ཤེས་རུབམདའ་ནིདཤིཿསསུསུར།།ཟུངདུ་འབེལ་བས་ཡིས་གསལ། །དག་པའྱ་ར་མོའ་གནས་པར་ཤོག 
༔རོ་ཨ་པིའྱི དཱཾ། མདའ་གཞུ་ཕག་ཏཕུལ་ཏེ་དབངབྱསུརབས ། ཟབས་དཔ་ཤེས་ཟབ་དུངིངས་དངལ ཤེས་ཟུངདུ་འབྲེལ་བའི་ཡེ་ཤེས་དག་པའི་རྩི་མྲོ་ལ་གནས་པརླགར་ཏོ། །དེ་ནས་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམ༔ 
ཀསུ་པར་ བཔའ་རྫས་སུགྲསུྫས་པྲ ། ཏྷནཱམསདང། བྷེསཏྱརཱསསདང་། འོག་མྲིན་གྱི་ལྷ་དྭང ། འདོད་ཁམས་ཀྱ་ལྷ་དང་ ། སབདཀདང་། ༢གས་གྱ་མབྲམཐ་དང་ ། གཇཐག་དྲན་ཕས་བུགཚྲ་འངུ་ - 
ཏུ ་འཏལ་སྐམུཿ ཡགྡཿདིི་ཞཱག་ནས་མུ་ཧྲ།ད་པའྱི་ཧ། ༢ཟེས་ཙ་མངུའ་གསོལ་ནས་། འགོགཞན་པ་མཞུས་འོན་ནོགསྲ་ས་ཁ་་པས་བདད་ ༈ བཞི་ན ཚོ 
བསབ་བྱ དའདག་ལོས་གཏནུམ་ཏད་ཞིག །ཡུངས་ཀནདངོས་གྲུབ་བགོཊ་ཀི་བྱོཆབ་རྣམས་འཇོམས་དང་ | ཞོ་ཡིས་རྒྱལ་བྱད་ཏེང་འཇིན་བུད་ཀྱིམ་འཚོ་བདང་ ། དརྔངས་དགེ་བའི་རྩ་བ་དཔག 


མེད་ཚོ།ཝཱན་དང་ | ལི ཌྲཾས་ལྷ་མོ་དབང་དུ་བསྡུད་པ་དང་ ། མ་ལོང་གེསནི་ཆོས་རྣམས་གཟྱན་ཏུར་མངོན་རྟོ།དང་ །དུང་གེས་ལོག་གསུམ་དུ་གྲགས་པ་ཐོབ་པདང་ ། གི་ཝཾ་དུག་གསུམ་ཞི་ཕྱེད་ཆོས་སྲོག་འཚོ་བ་དང་ 


ཀཀ གདས ། ཤཾསཾ ༨" ཀག་ས ། ིགླམསཆོན་ 
བྱ ་བཏགས་གི་ ཡོན་ཀུནརྱེ་ཧང་པོརུཧུ ར་པ་ཡི། །བཀྲཾས _ 
དཔའདོད་འཇའ་དཔགདུང་ཅིས་དབས།། ཙི ། ༧ 

སཿ ཆོམ བྲམངོན་འདས་སྲས་འོ་ག་ཆ་སོ། 
ངགཾ་རང་བཞནེ་ཏ ། ཆོས་ཀུནམ་ཡུས་དབངདྲུ་གུར་པ་ཡི་། ། 











༈ བཀིས་དེས་ཀྲང་འབཏུ་བརྟན་བར་ཤོག །བཅོམ་ལྡནའདས་ཝ་སའྱི་ཕམོ་བརནམས་མི་འྲི་ཕུལ་བས ། ཁི་ཁྲི་ར་ིང་ཞེནཔ་བཞིནདྲུབུང་རེཆནཔོའདེབགིས་ཏོན་མོདས 
ཆས སི ཀླག་གམམ་འཇོམས་རཁྱན སལའླ་སན་ཡེནཏ། སྨན་མཆོག་ཆོས་ཉིད་རབཏུཏྟོ ངོ །ཏོནམ་ུག་དབ་ར་པཡ། ༡༩ 
རུཇ་བསྱཝ་ { གེ་ཝ་ཕྱག་ ཁོ་མཆོག་ཏྱུ་གརཏྲ གྱེས་བ ཛུ །དང་ 
འྱ་རགླགོག་པའུལ། སོ * 2 ་འོ་དསནྡོ་ག་ཆོད་ཤོས ། །པཿཁན་འད་ལའའི་དབང་ 

ིསས་གས་སས་ཆིལ་བབྱབཅགག། ལ་བས། ་གསུམ་གྱགནས་ཡན་ཆད་ནས་ལེག་སོ་སོའཾརིགེས་སུཿཚཔས་པའྲིསླ་སྐད་ཕུན་སུམ་ཚོ ་པསྔ་ཆོསྤྱ་ས་རེ བོ་ཡོངོསསྭ་ཚོཐ 
གཡ་ཐཝས་འྱའི རམདཱ་རཱ་གསུམ་གྱིགནས་ཡན་ཆད་ནས་ལོག་ ོུ་ཡངསས་ྫོག 
ནབ་འིགྲེ་ཟུཊ་ཧེན་ཏེ ། ག་ཉིད་མཆོག་གུར་ནས ། རྣམ་དག་ཆོས་ཁ་ཐོག་མེད་ལེཝས་སྤོད་པས། གླམ བདི་སབ་པདགརརཅོག །བཅོ: 
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།འདས་མ་སའྱ་ཕཱམོམ་གཟུ་ཧུནབཅཧཱཿ ཅིངམོང་ཕུལ་བྲས ཁྱནཔའི་ཡེསྱ་ཀི་གོའཕངས་རྫོགས་པ་སྟོང་བསྣ་པབ་ར 
ཚ་མེ་འོར་འཆོང་ཤིས ྭ ཐས ། བི ཛྲ ང་མེ མཿ ་ | 
ཉིག ཤེགས་བ ༦ ༠ ༢༥ རའ ར་ ཁྲ ིང་ ཀྲུ དིས ° 
ཀེ = ༢ ༤༨༤༽ ཧང དནས་ ། སྔག གྱུཅས་བྱས་ངྲནཱ་ལྭས། ། 
| ས་། ཆོས་ཀྱི་གུ། ཀྱིས་སྐུ་་བཞེངས་ལ་འ བབསུར་ཏེ ། ས་་ཀྱི་་ཡཡངལྔབཅུ་ྩགསམ་ཅིསཝད་ེས་ལ་ནས་སངམ་རྒྱས | 








ཏ་བཡུག་ཁ་བ་དང་ ས་པ་གང ཐདཉྱས་ད་བཞིན་དུ་དབངབསར་རོ། །རྡོས ཡ་ཡ 

སོལ་ཏོ =± དུདབངབསྐྱ་ར་རཾ། །རྡོསམས་དཔའ་ལ་སེོགས་པུ་རྣམས་ངོམཚར་རྨད་ ཨེ་མ་ཧོ ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་ངོ་ 
གདོདུས་པ་ལགས། དད་བ བ་པའོ བིབ ག་ཅག་ད + ་ 
ར་ར བ་ག 
རི ར་ར < ཤང་། ཧན པདང་ ། ཐོབ་པ་མིངག་དབངང། །དེ་ལ་དངཔཕན་པ་ལྕའི་ 
ཆག རེལ ༢ ༢: རེ མ་མ ངེ ལྕའདབརིན } 
ངརིམས་ཌྷ་རྣི་སི དུ ཊཾ ། དྷཾ་ནས་ཕོགས་བཞིརམདའ་ོ་བཅལ་བདླ་རིམ་ཅིགྲ་ཚིགས ། དེ་ནས་འདོམ 
མས་༡རིཊ་སྟེ | བངརིས་གསུམ་བརསྤུ་བའོ། །ཡངད་ཀྱིལ་ནས་མཐའ་རྡུ་ཐིགས་སྐུད་དྲངས་ལ ། གསུམ་ལྟབྱཏཱམས་ལབང་རིམ་གསུམསའོ། 4 
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། ཐ་མར་ཕོ་ཉདང་ ༈ གིང་དང་ ། མ་མོ་དང་ ། སྲིང་མོ་དགོད | གམ་ཁ་ཡོད་ལུདུས་གསུམ་གྱས་རིཊའ 
རར དྲག £ ˆ དོ ནས་ཏིང་དེའ་ཛིན་གསུམ་བློམ་སྟེ ི་ོ 
རཱ ཙུན་མཚན ། སྐུ་ཧུ་རྒྱ་རྔགས་པརབ (གན་དཔས་ལ་མ། ཆ་ད བསནབླམཔཚང་བད། ༈ སྤོབ་མ་དལདུ་དྲཔས་ཏེ ཛཾ ན་པ་དེབ གླ འ 
2 ད་ག ་བིལསདི ཧུ ུགྱ་རུ་ཆཱན་ འ་བྲས་པ་དང་ ] 2 ། བཾ ཞིབལྱྨ་༡མསྭ་སཾ་པོསུཐཐ་ཐིས་བྷཾ་བྱས་ཏ ཏཱ ཙམས པྲིག རི 
སཿ ར་ དབཞག་ཅིང་ལག་ཏུ་གཏདནས་དབང་ བླ་ཱའདྲིཀདདོ། དད་ན དེ ནསཁྲ་བོའིདྱཀྱིལ་འཁར་ཆེམཆོག་ ཡབ་ཡམ་ནས་ར་མ་པར་བླསར་བ་ཡངའདྲི་སད་དོ། །དེནས 
 འགྲེ་བསུངལ་བའི་དྱཀིལའཁོརྭ་བུཊརཾ་སྦཱལ་བ རྣམས་ཀྱིདབང་བརྐྱར་བ་འདེ་སྐ ། ༨ སྭ་བནྲ་རབས་སིན་གྱི་དབང་ནི ། དུས་གསུམ་གྱིརྡོཚྫམློབ་ད པོན་གྱིས་མཚནདངེ་ ། ། གསང་མཚན་དུ་བཅས་པ 











དབང་བ ། དེ ཡངདམ་ཚིག་དབག་ཐོནདང་། ཤཱགཾས་ཐབ་བྒྱད་ཀིས་སློབ་དཔོན་དང་ ] གནངབ་འབྲས་བུའི འཁྲུལ ར་ ༠༦༤ ༠༨ ཆེ 


ཤོས་པ་ལྔ་མ ༽ ་་་ བ་འ ས་དདྲ་ཚོགས་ 
བར་མི་བསླུར་དུམི་རུང་བའི་ཧཱཾན རཾ། མས་སིནྭ་གཱས་ཤས་བ་རྔ་བས་ལ ། རི་དང མོ འཛིད དཀྱི 
ངས་མ ུར་དཞིབསུར་ཐབས་བྲརི | དབུ ན་གྱི་ད ཧཾ 1: རོ 1 བང ག་པ ་ ཀཱ 

། ཡར་བ ། པུཀགང་། འཕངཔདང་། རྔ [ཁུང །དེ་ལ་དབུ་རྒྱ་ནགྱེ་དབངབསྐུ་རབཞེ ། དབུ་རྒྱན་ཐོད་བའིག་ཞལ་ཡས་ཁངལར་ 









ཛག རི ། རིག་ས་མཆོག་ཟགྱ་ྱ བྲ་ཝནཔས་། ས་བོ གོ 


མསྭ་ བ་བ ། གཏ་མིད་པར་བསྒོམས་ལའདྷིས་ ར་མ་ངའ་བརྙཾསྭ་པའི་ { །ཆོས་ཀཆྱེལ་ ཌ 
ན་པོའ་དེབ ིྩ ཉོ རྲི ར ཆོས་ཀི 
བམརབྲརྩསུར ། བནྡ་ངུས་དབང་བླཿབ་ནི། སྣོད་དྱཧད་ཆོས་ཀྱ མོབ ༡༢༤ ༤༠༤ སྫིབས། མཆོ་གནི་སོི་སིས་མཆོགབབ་པའྲ་ཚས་ཡིནཉ 


ན་ནིའདི་ལ་དཛརབཞུར་བབ ༈ རཔ ད་ཆོས སྱི་དུ་དཔན་པར་ལ་ །ྷྨྲཱར་ཀ་ཡ་ཤར་སཱནཱ ། བྷནདྷབ་དབང་བྒུའབས་སྣོད་བངུད་ཚས་ི་སུ་དང་ལྡན་པརུགྱ་ཅིག །བྱཆུབ་སཾ་མས་ཀི་དབངབསྐུར་བ 








ནི] སྱེ་མེད་བུཔུཆུ ཅི ཐབབ་ཞིནནི དཀར་ལ་དག་པ་གཉིག་ཡེད་བྱང་དབསེ་མས ། སྐུ་ན དིལ ། རྡོརྔཅིགས ཀི་སྙིརི་ཐོབ་པཱར་ཤོག་ ། ས་ཆ ཤེམ །བྱངཆུབསེམས་ཀྱིས 
དབབ ས་ང་ད། བག་ེ་ ར་ཅིག །རནིས་བ་འ གདོན དག་ད ་ལ་བདུད་ཚྩ་བདག་ཏིད་ཀྱིས། | 





རློ 
ནརཾའདི་ལ་དབཔབླས་ དབས ། །མཧཱཊཧཱཏཱ་ཨཏཀོ།།དྲ་རནྱགི་དཔབྱུར་བ བ་ལས ས་ད བཟོམ5འ་ཏྱུ། 
།ཁམས་གསུམ་འཁོར་བཞིས་མས་ཅུནུ་རོམས། །གནས་ནྭསྤ་སལ་མཛུད་ཛས་མཆོག་ཤུ་ཆེནའདེས། །སྐལ་ལྡན་ནོར་འདིལ་དབངབ། འབྲས ལོ འལ ་ སམྟཉཱསྣགིཧ། ཟུ 


ཤཆ་ིས་དབངབླགབས ། མཉ་མབ་ཏིདྱའིཡས་དབྲ་པནཏ ཟླ པརླ་གུརྱཅིག །རྟཀཉས་དབངབླསུརབནོ།། གསང་བཞྲི་དངེ ཧུ ར་ལ ལུ སན་ཆ 
དངས།།སྐལྡནརརའ་དིལ་དབངབསུརབམ། །བདྨ་རགསཀ་་ ཨིམ བྲི་ཏྲལ ངོའ སདཔྦསནཙཾ། །པྲ ངུག 







བ་ རར ཤུལ [ ལས་ཀྱི ་་ 
ཕུར་བུས་དེབངབུར་བནེ ། = །མཐར་བུད་ ཝན། 1 ་ བེ 
གྲ །བྲཛ་ཀི་ལི་ཀེ་ལེ་ཡ་ཨྭ་བྷི་ཤ་ཡཿ ། ཕུར་བུས་དབང་ ངང དོས རི སློལ་བའིད: ` དྲ་ར་རས་ཡྲ་ནས 
རྒྱལ་བཀུན་ཧྱ་ོ་བསྒྲུབ་པའི་ལམ ། རས་ཡ: དབང་བརླུམབས་། བདུད་རྩི་བཅུདངཕྲད་པར་ ཤག སས་རས བདུད་རྩེ་ཨ 


ངི ༣ྡངབུང་དག་པས་ཁས་ཀི་རི་ཉི་སྔ་ཚས་། །ཕི་ནངགསོསྤྱགརབདན་རིའོརྲང་བཞིནའདིས། ད་དང་བ ཀྱིརི་ཀྱི་སཾ༔ 
འོ་ག ཕབ ་ ` གནོ ད ` ་ 








རླུཏས་དབངབྨུ་རབས་།, སིཿཤི་མེད་བའི་དབུང་ཐོབ་བརུ་རྱར་ཅིག །འདྲེབའི་དབང་ནི། འེབ ཊཱ དས་པའི་ཆོས་ལ་སྩོད། །འགྲོ་ཀུན་ལངདགུརཱས་ཀྱི་དོནཏཱ་ཇུག །མེ་ཏོག་འཕྲེངབལ་སོ།ཿ 


དྲགཾྣཾྣཾ་་ ཨ་ཐང གཟུངས་ད ཡཿ ལྲས 
ར་བནི། ཡུངས་ཀརྩ་རལ་པེའཱ་ སར ༧ སར 


བར་ཤོག །ཤཤ་རི་ཛྲཾསཱདཱ ། ཡུང་དཀར་གིས་དབང་བླས་རབས ། སྣུལ་པའྱསེད་པ་དྲདདྲག།འདུལ་བའི་དབངདམ་པ་ཐོབ་པྱ་གུརྨ་རིག 
བླ་མུས་བས།།རྱེ་མདདབིངསནས་ཡིས་མརམེ་གསལ། ། འདི། །གྲལ་ དྲག རཆ གཞུང 
བཅངང་ ཁཿ ནར `ཚཡ ཀསྷཱཙལ་ཤསའདི། །ག་བནཱནཱ འདབས ནུ་ཨ་ལཀཤ་རིཨཱདཱ ། ་ 







ཕོལ་གཉིསསུ་མདཔརྱ་སངས་པའི་ཡིས་དང་ ། ཡས་དགུ་དང་ དའ 
སྨགཤགས། །ྒརདགའུལ་བདུད་ོརནམསའྔརོནབ། ། 
བདུད་དང་སྲ་ནཔུ་བྲོལ་གྱཾས་མེནན་ཏ | མོད དཀ ཏཐཱ་ཐམས་ 


ལས འདན་པགིས དུ ་ྱན་ [= „ ,།དཾནས་རྣོར་པུས་མན་ཕགཱ་ེས་པའི་དོནལ་མཁས་ཤིང་ཡེ ས་ལྷུན་གྱིསཔ་གྲུ་ བ་པོའི་འང་བཞི 





ོ །དང་] མཐར་ཕིནཔས་བབནན་ཏན་གྱིས་ཡེས་དང་། མགུཡོས་པ་སྟོང་བཆེན་པྲོའིཡིས་དང་ དེ ། བདག་ཏིཿ དཆནཔོའིངེངདྲུ་གུར་པས་དབིངས་སུ་སྦྲོལ་བའི་ 
ཅིས་དང་། ངོ པཱགིད་ངབ བ་ནི ཤེསའཁགཔདགླ སྔར་མ །ཁམས 
།ཕྱག་མཚུན། རི ལོ ཙྲམ་ཀརསེཧཱ ། ཚཾཆུང་གི་ གི་དབངབ་རྒུན་བས ། ཆོས་ 
ཡང་། རས་པརྨ་ངམཛོད་འིདོབབ་བ་་ 


པྲ་མྨསན།། རིཊ་པའྱི་རུལ་པོའང་ 


ཞ། མ་བླ་བརྡ་ཁང་ངོགས་ཏ ། ད་ཅཾའྱི་ཕིརཞེན ། ལྷའི་རྒམ་བོད་རྒྱུན་དུལ་ཕན་འདོགས། གསེནཁྱུའགསརྱངམ་ཉ༡ངགན་་རོས། གསཾརགཞན་པས་ ་ 
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༈ ག་སེ་སྲ་བགཅིག་གིས་ཟངསངསྟེ ངལཟག་ཁུང གསེརུདྷུ་མངབ་བཞིན ། བདག་ཏིད་ཆེན་པྱོ་བ་ མཱས་ཀྱི་དབང་དུ་གྱུ་ཆན ། དབངམ་བསྐུར་ཀྱང་ ། ། བྱམ་ས་ཉད་ཡེ་ནས་བྱབ་ 
ཱ བངབླསར་ཞྲིང།ཆོས་བམས་ཅད་མཆས་སངསས་ རྭ་ལཱན་གྱིས བ་པས ] རྒྱའ སྲ་བམས་ཅདདྲཧྲར་མེད་པརམཛད་། སཡྱརས་དབསྲེམས་ཉན་ཞེས་བ་བ་མེད་པརདབང་ 
བྱསྱནན་། བ་པ ཆོས་ཐམ ལ་ཇི་ཉར་དགས་འདོད་བཅདྲ་ངོ་། ། ཡེནས་ཡལས་བཅན་པོའི་ཀློང་” ་ཡ་གང་ཡང་ཡི་དོག་ཙིང་ ། ཀུནཏབཟངཔོ་ལ་ཅེ་ཡངམི་རྟོག་པས ། ། ལྟ་བ་ཡེའཱབྱམ་གྱི མ 
དབཔབླསྭ་བའི་ཕམེའདྷི་སྐད་གྲསུངས། ། །ཆོསྣ་ནམསྲ་བམས་ཅདྲ་ཤས་མཁའི་ཁྱ་མས ། །དངབོ་མཚནམ་ཀུན་ལས་འདས། །ནམཁའ་བཞེནདལམཡའ། །དེ་ལྔ་མཁས་པས་བཅོས་སུ་མད། །དབཞིན ཅེ 
་ །ད་བཞིན་ཏིད་དུ་བཅོས་ལ་སཁདས། །འདྭ་ལུར་ཡྲེ་ནས་ཡིན་རྣོན། །ད་ དབང་རྣམསབརླུར་ཡང་ཡེངམ་དགོས། སྟོབ གསུམ་མ་བཅོས་ཆོས་ཏིདཀོང་ །སྤེད་གསུམ་ཡེ་ནས་རྣམ་པར་ 
།ཁམས་གཙུང་བྱགརྒྱའི་དཙལ་འཁརརྫོགས། །དུགགསུམ་བདུྱི་བྲདུ་སེམས། །ཡུས་ཕག་ཡེདགསུམ་ཡེས་ལྷ། །ཐནམེད་ཧནདག །བད་བ་ཆལས་གཞནེ་དབས། །དབད་ནམས 


@ཱཿ 


།རྒྱུ་དངའབྲས་བུལ་ ༥ སོཊ་པའི། 


རུ་ལ་བཤད། 


།རྱུཐ་སེམས་ཀྱ་དབང་ཐོབ་ཡི་ན། 


ནམའ་ཁསྨ་ནམསྱ་ཀང་། ། 


བུ་བ་ཀུན། །རུསན་སྒནམོད་ཁྱོག་པའི་ལམ། །མྭ་བསྟན་ཡབྲངཆུབསམས། །༅ཱ་ཧོདེནཔ་ 
རྟོག་བརླུམས། །ད་བཞིནམ་བཉོས་ཐྡ་ཆཱབསེམས། ། 
ཅད་ཧྱཾ་པཱཾདབང་། །རྣོམ་པར་སྣ་པམཛད་ཐིག་ལ་དབཇབྦསཱ་ 


ནཾ 


€ 


དཔྱ ། 


བཡས། སྣང་བུམས་ཅད་རང་རིགས་འཆར། །བརོད་པས་ཆོག་དངཡིགེ་མད། །སྒྱངི 
མྭ་ཙ་ལ་བཞུག་བས་གདདནས་དག །འྱགརབ་མིད་པས་ལྱུན་གྱིསགུབ། །འདཱི་ནལུ་བ་ཡེ་འྱབམ་དབང་། །ཞེས་ཏདེ་ལ་བྗདདོ 
རལ་བོའྱཧཱད་ལས་ ༈ ལྟབ་ཡའབམ་ཅེ་ ག་ལ་བ 


ཨ་མ་པ། 


།།དནས་དམ་ཚིག་ཏ 


ལ་བརྗོད་དོ། །ཏྭྷ་ཐ་བླམས 













ི་་ ་ ཚིས 
གྲ ་ ཟའ 


པའ་དབ་ངནི ། ྲགཾཾ འི ། ར་་་་ ^ རོ མུ་ཧུན་བ་ཡང་མེ ྒ ངས་སྲ་ཆག 
ལ་མ་ཡེ་ཝས་ཤིང་ ། སེམས་ལ་མཐའ་དབུས་དང་། སྐྱི་འཆིདང་ | འཁོའཆུརམདག་བིན་བས་དལམ་ཡེང་ རོ ༣ ཏོ ེད་པམ་ཡངསམཆག སས ། ས་ལ 










༄།། །བྷསལ་ཡངསྟོང་། ས་འ ས་མི་འ ༈ 
ཐ་ློོ་དམ་ོག་མཏང་ སྐར ་ཧ་མང་པ་བས་མ་ཡེམ་ིང ། །མཐནི་ ་ི་འཛྡ་ རཱ གཅིས ང་རོ བགོེཾེཾྭཾཨཾྣདྣཌ་ 
: རར ཕྲོ ལིག ༦ ༠༤ 
༨ ཉང 
པསྙོགས་ཐྡིགེ་པའི་ ཕོད ། འདིལ་བསྟནཔ་རྣོན་མིན ། ཚྭ གློ རི ས་མོ 








༄༅། །རྦབ་གནས་བཤགས་པ་དང་། གས་སཱགས ཤདདཛལྷསངགཞིདང་། དིསེབསབ་པའི་དོནཱ་ བསེ ལྕག་ཆོག་དཧི། ིམའུ་ཁན་བགི ཆིན 
གི ཏེས ཀྱི་ཚཀའི ག་གཏད [གསམ སི གང འི་གློུམ་བ ཤད རོན ཨེན །ད་ནཾ { དབ བདི ཡྩོ 
` ས་ས 


| 
འལ ཆང 2 


ཡངྦགངག་ཞིདེག ཀཀ འཤད ། ཅེས་གསུངས་པས ། གནས་ཕུན་སུམ་ཚོཊ་པདདོ།༡ཁར་ཕུན་གསུམ་ཚི༥་པ་དང་ ཡྱཊ་དབུན་པ། 


ཤུ དུངབོབུ༔ = 
༠ 
གྲ(ཡུ 









རུ ༢ བུ ] རླས ཅུབ རེ (བརྙནའྱུཏྲབ་ཡུང་ ། ± 
གཤྲད། ཁཨ་པས་ [ དལ་དངན་། ཆནྙུ་ཧིནང་ཏིན་ཁ། ཊ་ཁ་གཏིགརཱ་ང་ཏདཱཀཱུ | ཐ་ 
ལ་་ ་བ་དངབ་ུས་པ་སུཔས་བ་ར་བའ། །བླུ་མེད་རོ་བའི 


ཅུ ད སྲ 
མས་ཚད བྲ རུབ་ལམ་ཁའྲདུའྲབའ་ིང་། དཱ ཊའྲེ་ཁཱ་ཨཱང་ཐ | 


ཧི 









¬ ྤ 


པ། ཟབཔསུ་མ་སན་དང་ 
རཿ །སེགླ་ས་བཅིངས་པྲ་དགཔའི་གེཊ ། ཅས་པས ། དམག 


སུ | ཆཱསེ་པཱས་ { བླ་མའི་བཀའ་མ་ཐེབ་ཙངེད 
ཅང 


གསོད [བུཏུད་ནངུབར་འདྲི་བཱདྤཔ། །དྱཀྱི་ལྭཀ་ཁྲོར་དུངདུ་ལེཊཔརཏོལ། །ཅེསཀདམས་པ་ཡིན་ནོ། ། ། །གེཊབརྒྱདབསལ་བར་བུདཔའིཔ 
འིགདམས་པའོ། ྒྷ ་་གྲག་ ཏེ་དངཔཾ ། ཙཾ་འཇིག་རྟེན་པའ་ཁོར་དངབཿ ཅས་བྲའྲི་ཐུ།དམ་བསྐངས་པནི་ ། དར་པར་རོལ་མོའླིས་སྦྱམལྱྱིན་གྱོས་བརླབས་ 


རསཔར་བཏང་། ཁད ༢ ༡༣༣ ག་ག ང་ ཏཾ ུགཏིསསཆགསམ་གཏང་ 


ཟ་འ ཱ བཾ གོ་འ རྨྱ་བ 
ྭ་ཏུགདབ ། ༣ ས་པ་དང་།པདོམ་པ། བགངབི། ཆགས འི 
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2 = ཛར. 


ཚོ 
།རུ་ཛྲུཾདུཾ) བཛྲཅིཏཱདྱུཾ་ཨ་ཨ་ཨ ། 


དྲེ 
{ སགཞི་མཉམ་དངང 


ངབའིཙནཱ་ལ། ལའིམན་གི་སར་ནང་གྱུན། རངབཞིན་ལྷུནགྱིསུགྲུབ་ 


པའི་མ་ཨོ་མཁའ་ཀློང་གཉེས་ 


ཀས ཀར ་་ལ་་ །དང་པོ་ལ ། ཚོམ་བུ 


འིཆེག་ཆག་གདབ ། ལྷའིབཞུགས་གནས་མི་འཆུ 
ཨ་ཀའུ་དང་། དྲུ་རུ་ཀ་དང་ ོ་ ནུམས་བཏུབ ལུག འམ་རིགས ོང 


གུས་རས་ལ་ བའེ་འེབ རར ་ ; དཱ 
ྱླྱ ྣྣ་་ འི་འ 


༤༨ 


ལཿ 


༡༤ 


ཅེས་བརྗོད་ཁཱ་དའི་མ་དུན་དུ་བཀོད ། དེའི ཙཱ པདྨ། མཇ ཧབ [ཧཧ ཞེས་སིོ་མཁྱསམཱ་ཚོ་མཀད ལང ཀཾ ར། འད མཱ 
( ཕྲུག ་ེ རྩུལ ངོ པུ ་ ༤༤ ནར་བ ཧྭ ` (གཏ ཨཿ 
ལཔ་ ། སྱཿ ། ཏཱཾ དང མ། ཧཿ | 

< ཆིལ ལི ˆ ཆཾབཨ་བངཏཡ། ཧོས ོ་ི ཡཱ དྭ 


) ནཱ ཞས གན ཏཱུཿཨ་བང་ཡ | ་ །རཾག་ལུ་སྭཱཧཱ། ཊཾ 
༈ ཤྷི་ཙཱནམས་ལ་སེམས་དཔའ་ཡ་བ ཌ སྐནས་སྭ༔༔ ཡ་ཨཱན་སྭ༔ | ཟུབ་བ་དུག་བཀོད ། ཟྒ་བཞའེ ( ཚ 
༈ བཛྫརྱ་མགཱཀྲོཧཱི དྲ  ་ བམ ?)  -ཨ རཱལ་ནེཛུཾཕཊ | ཨ༔དྣ་ནཏ་གིྲུཾ་ཨཱཿཀརྨ 





རཚ་ 





„ །ངྷར་མཧཱཀོ་རཱཾ་ཛིཛྲལནིུཾཕཊ ། 
ཀོའི 1 ཀརྨྲ་ཤྲི་ཧཱཾའུཀ ཀརྨ ལའི ཡུལ་ ད་ག 
585 རོག [སྐ ༨ ཧ་ར ཨོ ཧལ : ་ འ 2» 


( རོ མགས 


རྦ ད་ཧཱཔ་ཙཧཱུཾཕཊཿ སྟཿཀྲཾ ཌཾ 
ཀས འཧཾ ཨོཾ་བྲརཙོ་རྷིཿ ¡ཊི རར ་ ; རྲཾ་ཏཱཾཡཾཧཾ སི སི ་ 
འཁམ་སདངབའིཡོགས་བཞི་མཚམསབྱརདྫནཔཞིདཔངྱརས་ལ ན་ར པ་འ ཨོ་བྔྲ་ཤིག་ལྭ་སུའཧེ :་ ཡཿ 00  ་ 








གག འམ ིམོ་བི་ད་བདགཉ་ས ཨཱ སྣ ཨ་ཡ ི་ོ ཏས ། མ་བྱུང ཨཾ་བྲཿ་ཁ་ཁྱམུ་ཁཤར་ཡ་ཡཱན་མདཾ།། ཨོཾཤི་བཛཛར་གས་མ་ཡོནམྭཧཱཾ།། 
ཞི་དང་བཅུ་གཉིས་བཀད ། བརྲ་ཁུམས་གསུམ་པར་ཤའདྭུ་བདྡན ། ལྷོར་བདུན བདུན།ཤ 

ཌཱ ཁྲ ཛགལ། ཨ་ལ སོཿ རཾ། རྭསཾི། བྷཏྤསཾ ར་འ 

་ གནུད་བརྐད་། : ® རྦར | ་ :;8 ཞེས་མ གུད བར ངྔ 

ཤེ བྱསདད་སག། ། མཛྟཐ ཏིཤའི་ཛཱཾ ། བཛྲ་མཐཱཧཾ་ ཀྲུ་མྭ་དྲ་བི་ལེ་དུ ། མབ 

དྲད ིིིིོིཾིཾེངེངོིོིོཾཾ ོ་སིཏིའི་མཧོསི་། བསུས 





རཾ ཏི འུ ཀི རྫར. 


ཡ། 
ཅོ་ཝ་ ། ཆུབཏུ་བརོལྔ་ སོ ཧཾ 
¦འིགནས་ཧུ| ཤ་རདུ་རན་ཐན་ཨཾགུ་ཤ་ཛཿཇཛཿ ཏྷེར་ 


ད་ཏང་།་དྲུ་སས་རདོ་ཚོ་ རར འཚ. ÷` 


! ཞེས་པས རེ 


པམ ། གྲ 


།ཆུབྱཏྫམགྲང་སྫ ཏབ བ་མ ངི བཾཞི་བཀོད། ཁྱམས་དྭགུ་པལ་ ། 


། ནུབ། 





ལོའ པ་ར > ༄ ,.༽ ° ཅོ ལོ ༢༧༨ 3 ངོ 
ཱརྲོ་ཝ། ལོར་བཅོ་ལ་ ། ུགཾཏཾ་བཅྲོ་ཝཾ །ཤངདུ་བཅོ་ལྷ་སྲདུག་བྱུདའི་གནསས ། མ་མུ་ཤརུ། | དྲུག་བཅུ་བརྗོད་ལ་འོག་ཕྱོགས་ཀྱི་མཚོ་དྲུག་བརྒུབཀོད ། ཁུམས་བཱཧུཕ་ལ ། སུད ཛན ། པདྨ་མཛྩལ 
རཀ  ིཉ}ྣཚཀྣྣྐནྐྐནྐནྐན་།།།་་་་ 
[ཏུ་ཤིང་ལབྱ་ཀྱ་གདན་ནམ ། ཀ་ཏོ་དྲསས་བཀང་པའི་སེངྱདུ།། དི་བཟང་གྲི་ཐིག་ལེ་དང་ ། ཨས་བཅོབུད་བརོད་ལེ་དབུས་མཱཚྩོ མ་བུ ‹། དའི་ཕི་རོལ་དུ་བྱར་དུག་སྟེ་བཉོ་བརྒྱད་བཀོད ། དེ་ནས་མདོའི 
ཁོརྱྱི་ཏང་ཤར་དུ་ ལ་ཞི་བའི་དྱཀིརྩ་ཧྲི་ཚོམ་ཤུ་བཞི་ ུ ཉིས་སྔགས་དང་བཅསྲ་པ་གོང་དྲངམ ནྒོ བུང་ ཁྲོ ་ ྫུགསཔ་ངདང་མདན་པལ་ལུ་བར་བྱརདབཀོད། ཞི་ ངེ 
ྭཾ བོ ཤེ ཙཾ ་པ་ལ་བྱཧད་བྱརྷ་སཾ་གཉེསྭ་ཏྫ་ཚོམྲ་བུ་བཀེད ། ཚོམ་བུཀ་པ་ལྭ་ལ་བཅོ་བྱརད་ཀྱི 
ཡུ་གསུམ་པལ་ལཱ་བཞི་བྱའིྲེ་དགྲི་ཚོམ་བུ་བཀོད། ཆོམ་བླུལཔལ་ལ་བདུན་ བུ ་ག།རྒྱམ་པའ་བྱད་བཅུརུ་གཏུ ༠མབུབ་ད མའུ་ང་ཁ།་སཇ་ བོ 
ཀད། ཚོམ་བུ་གསུམ་པལ་ལྷུབཞིབདིབིུ་ཚོམ་བ་བཀད། ཚོམ་ཛུ་ལཱ་ཕལ་ལྷ་བདུནབུབཀོད།  ཁྲ་བའི་ྱརབཟྒུས་པལ་ལྷ་ལྔ་བཅུརྩ་བརྒྱདཀི་ཚོམ་བ་བཀདད་གོང་གིདཀ་ཡིན། འབྲིང་པལ་ཕྲུག 








ཙཾ 


༽ 


འཛི ོང 
ཆ་པ ས་ ར་ལ་ ཡུ ད། ཚོས 


གརོ་ུ།ས་ ལོ 
ཛྷ དི 


ཁྱབི་མཾ། ། རིརྟྟེ་བཞི་བཀོད།། གྲུ་ཆད་བཞི་ཁ 


= དུཿ 


ཨ་ཡ རོི་ 


་མ་བདན་དང་ཆུ་བད་ཀིོ་ཐ 


ཟོ ནིས རླ 
དྭགཔབ་ལ ། རྡོངས འབྲས འགན 


གངཔ་། ཙཱ བིསྦརས་བཛྲཀད། 


རྡོ 


། རྒྱལ་མཚོན། བྲ 
ལིར བོ་ཡིས 













༨ | རྣམ་འཇོམས [ གྱན་ཕབ་གཟིང་། འཇམ་དབྱངས་སྟེ་ཚོམས། བ་ཤ ༢ 
ཀརཁའའ། ༤ ཅཱ ཡུགསུམ་བཀོད། | དའི་ཕྱི་རོའ་ #བཞིརྦགཏུམ་པོ་ལཱ་བཞི། ཕྱོག་ ཆདར་རའི། འི་རིང རྲོ་རོ་བར་་ བ་བ 
ཅི་ཡང །དབྱསུ་བུངཔ་བདའ་དབ་བིས་ལ་། བལ་བོ བཅོགམབཀད། ཨི སསད  ་ ུ 
བཅས་ལ ། ལའི་དབངཔོ་ྱྱར་བིན། ཕོ་ཏྲས་པ རྩ་གཅག་བ་ ། ཛཱཾཿཞི་ཨུཧྒེ་བཟླས་། ར་དྲུ་རཱ་མིའི་དྱོར་ལ ། དབུས་སྤུ་ཐུབ་པ ། ཐོགས་བཞིརྦ་རལ་ཆན་བཞི །དེ་ ཟི ཿ ཐགལོ་ལ་སོཿ 
ར་ལ འིས མས་ངགྲཀསབཅག་པ་པ་བོ་བས ས་བོད དེ་ལའང ཅངས ངི 
གྲུཁྱ་གིམ་བདུག་པ་ལ་ ། ཧུམཔ་གདན་ལ་དགོད། ན་ རྡ ལ་ཆ ལཾ 'ལཱརམ་འཛེམནའང་། ཤུམ་པ་ཅི་དི་པ་བསགས་ལ། དྲ ་ 
ངངདུབུས་སནཉཿཾ་ཝ་དངརྷུ་བུགས།། ཟས་སམདར་གས་མགུལ་ཆལ་ 7 ཁ་བརྒྱན་གཟུཊ ། དུངཆོས་དང་གཟུངས་ཐ(རྡེདབརས་པ་ཡང་བཞག 











ཁིག ང་མ བུ 


ཊཾ 







།བརྱས་བ ། ཕུར་པ་བརྒྱད་ཆོད་པན་དངཐཅས་པ་གཟུཌ་ལ ། ཚོན་སྲུད་ཉི་དྲ་བས་སྦྲེལ ། བྷ ་ མཐུའ་ 
། གདུགས་དང་བླ་རེས་ལ་སོགས་གནམ་གྱི་བརྒྱན་རྣམས་བཤམསོ། །དབངྫྫས་ཀྱི་རིམི་ཕྭ་ལ | 

¡ འཕྲེངབ། གོཆ། རྒྱམ་མཚན ། གདུགས ། གཟའ་བཏུང་། འའ པཿ ཡི ག་ཤིང 
རྫས་ཕག་རུམ་མཚནདཔྨ་པན་པ་ལོང ༣ བ་བ ཉིངསྨ་ནམས་དང་། འཚོ་བ 


གདང ། དཅིའྟ་ཝཱ་གནདང་། བུམ་པའྙིལུ ས་པ 
དང་། དྲི དྲ ི་་ ་ཱ 


མཱ། ཧུང་། 


ལ་་ 


དཀའ་གཏོར་ཆབཞི་བཤམ་ ། 
།ཁུཤ། ཟ་་ དར་བ སྒྲི 


ང་དབང 


་ཡ་སོགས་པ་བར་སྣ་ངགི་ 
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དར དུ་བྒྱ་ཏི་བ བླ་བ་བརམཛད་པ ། དཾ་ཡངལུས་ལ་ལྷ་བཀོདདེ་ཡེདྲ་ཀིས་གསལ་བཏབནས།། ནམཱོུཾགིས་གཟེ་ ཅེས་འྱུབཔངོ་། །ད་ལ་དངཔོ་པཱ་ཛར་འབྱོརཔ་བཤམ་ཕུའུཔནས | སྒེ་གསུ༔ 
÷` ར་ཨ ཤོད དང་སོགས ཀ ་ས་ ཌི་ཙིདེསབུསང་ རད ་ ་ 
སིདངབགསམ་ཁའ ཀའ རྩེལས ། ཨོཾབཛྲ་ཀྲོ་༔ ཛུཀ་དཱཀིལ་ཡ་ཙཱཕཊ། །ཛ། ས་འ ཅས་པ་ལཱ་སོགས་པ ཐད་ཀ ིུརཔ་བཟགསམལ་ཐལ༔ 
ས་གསོལ ། ལ་ག་པ་ཕུའི་ལིང་པང་ ཡི་དམ་ལྷརུ་བསྒྲོམ 1, འའ བདགཏིཿ ཨམས་ཧན་ཡྲན་པི་ དོན་ ག་ ༢༡ 
ཙྩོས་མད་འོག་དག་བརི་་་ ཁྲ་ཐོ་ཡུབསྒོམ་པའྲིིན་ བླརབསཀྱིས། ཕྱོ ནས་པའི་བ །གསྒ་ནྲམསུ་ཀྱུན་བསལ་ནས [ སི པར་ཤོག ལོ ' 
ངནསྭཙགི་འོདྱཀྱས་རྒྱལ་བཀུནབརྫུསལ་ཕ ཀབཟ་དངའས་སབྦྦདོད། །།རཟབ་པྲནམོ་གཉིདདངོས་ཕོོརྣ་སང་ཕང། རིད བོ  བ་ ། སྒྲེབ་པ་ཡེནས་རྟོག་ ྲུ 





དྟོོ་ནས་ ལསྨམ་གཉིས་མངོནུགསལ་བར་ཤོག །དཔོ །ན་མོ་འཱ{ ལ་ཆ ཁ་ལར་མགྲེན་ཡུབ་བསྐྱེད་ལ ] བཛྲཨ་ཚྲཾ་ཏ་ཨོཾ་ཨཱ ༔ 3 ཧཱུཾ་ཧྲིཿ ཐ། ཐ། ཞེས་པས [བདག་ 

སས་བ མ།།དེ་ལརིམ་པའ་བབས་བསྟརམ ལཔའི་ཤྲད་ཆུབསམས་བདུདརིའ ཁུལ་པསགསང་གཏོནའོ། ཀ་འ བླནབས་པནིེ ། །ཧཱུཾབཞཾབརྒྱ 

4 རུ་བཞིའི་ནདྡན སའི །བདདཚི་སནམཆོག་བ སཤིངབྱརོན་པའི་མུཐས ། སྐ་ནདུ་རགསྟལའི་གནདཔ་ཏུན་བསལནས ། སྤྱོ་མེད་པུཧྱཿ ིས་བབརཤོ། ན་མཱོཾ། ཧཱཾ རིཾ་་ ཇཾ 
ུབདམས་ང་ངཧིམས་ ཞིཤྲིན་བླརབས་ཀྱིས། ་ ཀཀ རར བཟག ། 

བོཅིརསང་ཡང་། །མཆོདབཅིན་ཅིས་དབུས་པའིདུས་མྱད་ར ། འདོད་པའྲཾ་ཡིནུ་ཏན་མཛོནདུ་རྫོགས་རྒྱུར་ནས །ཧུས་གསུམ་བདེག་ཤེག་ཅིས་ཡུམ་སཆོརཔམཤོས །ན་མོ་ ཇི 

་ ོམ་ ཀུན །དུར་ ཁྲཾདཀྱི་དཀྱིདུཿཤེས་བར་བེས་ལ | བླཾབིཿ [ཛྷ ར་ས རཱུསནྫཾལ། 





ནཀུནབསྐྱེད ། ཧནས་སོསོའི་ཝགས་བྲོད་པའམ་ཡེད་ལྲ་དན་བཅ་ིས་ལྷུ་ནམས་ཡུན་ུག་གྱིལུ་དངབདས་བ་གདནལ་གསལ། དྲུད རིས ། གཡསུ་པརྣམ་ཤེ སིས | 

འ། དན ངར ། སྦྱ་ཐོ་ལ་སོགས་པརྲཐུབ་པདུག་མྭདཱནརྒྱབ་ཏུ་ཊ ད་ཡུཐདྲ་གསལ་ལོ། །དདགདྲ་བསྒྱཏ འབསདཅིང་ སལ་གདབ་པ །ཛཱུཾ ལོ་གྲིའྱབངཔཅིརྩ་སང་ཡང་ །གཞལ་ 

བེནྭ་སྨོམསཔའི་ཧུན་བླརསྦ་ཉིས ཕྱ ཉདམའ་དོ་ཁི ཆོག ཡི འོག་མིན་གནས་སྱུལུན་ཅིས་བུབ་པར་ཤོག །ནསོོད།  འ་བི་དུས་ལག་ཡདགསིམང་ཡང་ ། ཌྷ 
ཡོཿས་རྫོགས་ཏཾཔའཛིནི་བླསྲོམས་པཞི་ཧི ས་ས །ག་རསཔགམདནགས ༥ བ་པར་ཤོག །ན་མོརྱུཾ ། རཱུཾ་ཕུངཔོ་ལྔ་དངའུཧུཿཛྡར་སྣང་ཡཛ | 
རིགསྔ་ལ་ཡུབ་བསྒོམས་པའི་ཤི༔ བྲན་བརླབ ། ཡུཐ་གཏས་སུ སུ་མད་པའི་དོན་རྟོགས་ནས ། ཐབ སའེ ན་གྱོསེ་གྲུབ་པའ་ཤེག །ནམོ་ཙྷཱུཾརྒཾམ་ཤེས་ དབངཔོའི་ཡཱཁ་དཱ་ཅིར་སྣང་ཡང་། སེམས 

མས་མནབྷགོམས་པའི་བིན་བླརབས་ཀྱིས ། བམོ་ད་ད་སའདོ་རོགནས ། ཞིཔདང་སྤྱོད་ཡུལ་ཡོངས་དག [ལྷུན་གྲུབ་ཤོག །ན་མོ་དྲིུ| ལསཡཿཉིད་བོཅིརྣན་ཡ་ ། ཀུན་བཟང་ 





ཡཡཱམ་བྷོམས་བའྲི་བོནདླམབས་རིས ། དྭང ་ཱ་མ་བྷམོམས་བཀིནོ་བླརབས་ཉིས ། དིཿས་དང་ཡེས་གཉིས་མད་དོནྟཏོ། །། རྒསངཡང་། །ཤཐུབ་པ 

རཾ རཆཌི ་ ཀོག ག་ད ཀོ བ་་། དསང ཀྱིག 
ང་འ སས ་བ་་ 
༦ - 

༤༧༣ ཚོ ཏར ཤལ ལརུ་མ་ལ ྗོགང་ཡང་། །དཀྱིརལ་ཨོ་མ་ ཡོས ླ ་ འཛསཅུ་གྲའི་ 

ངོས་གུབ་རཱམ་གསུམ་ཕྱུན་གྱེས་གྲུབ་བརཿ་ ། །ན་ རྣ ་ རུ་ཞཾས་སྨན་དབུལ་འབྲུ་གསུམ་བླངས་སྔགསཐྱ རྩ ་ 











བདཱུ་སཱནཆོག་མ་ཆུད་པའིས། །ཡུ །ཧནི་གནོདཔན་བདཱས། { །སྒྱ་འཚིསེདཔར་ ར༡། །ན་མོ་ཛཱ ནཿ ། ཤས་གཏུཌ ཏོལ ཧུ 
ཅུདྷཾི་བནཱསས་ཙ་རྣ་སང་ཡང་། ༼དང་གཏོ༣མས་མཚད་པའུཧྲན*། [འཕལ ཞོདཔ་གུན་བྲལ་ནསཾ། །འུགྱུརབ་ཨེདཔདྲ་ལྷུན” ± སྤོལ་ཕུལ་ལ། ་ ཀྲོ 
ཡང་། །ཏ་ ས་གཉིས་མུལ་བའི་ཧོནྨོནབས་ཏིས། ། ཨུད | བདག་ག གཉིབ རེ ཧཧ ] བཅུནས་སེུ་ཛ། 2 
། ཧུལ་དང་ད་ངདྲ་པོཅིར་ འདོད་ཡོན །སུམ་སམས་གཉིས་སྦསེདཔའདོན་ཏུགས་ནས། །ཅུདྲ་ཨལ་ཨ་པུས་ས 
ལམ་བསྩསལ་གདབ ། ོག་ད་གས་་ཉས་བབོསཔིའཛིའུ འའ །བཧྙིནབླྲབ་རྫོགས ཡུ་པའ་ཅོག ན་པོ 
ན་མོད ། ཞི་བེའི་ལུང 


གྲ 
མཐུས ། ཐཾད་ཀུན་ཇུབེཐང་པོའི་དོན་"། །འབྲས་བུ་རྣམ་གསུམ་ལུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག ། སོ། །ཞི་བའེའདྲན་པའི་ལས་5ྲདརུང་ལེའོ། །ི་ཧཾརུཀ་ལེན་མོ།། 





དོ། །ཧཾ 


བྲའཡེས་མ་འྲངས་ལ་ཡོངས་སྤུ་རོག 

རོ 
འི་བགྲ་ཆཾག 

རྣམ་གསུམ་དང ར་ས 


ཟ་འ ལབ་ལས། མགི 


པའང ན་རས རཿ 
། ཁམས་གསུམ་ས་དགུའི་དངེས་པོཅཱརཌ། 'ཕྨུམཆེནདྭ་ བསྒོམས་པ 
།ནསོཧཱུཾ[ །རྣམཤོསབརྱནཔདྱདབརད་པས། མ་མོ་བརྒྱད་དུགསལ འའ 


བརྒྱརྐ་ཀྱི་དངོས་པོ: 





བ་བ 
པོའི་བར་ཆད་ཀྱུ 


གས ། 
„སྱ (མ་བདུན་སྲོངེ་ ཁྲ ནྣ་བསྒྲལ 


བོཅིརྡ་སྣང་ཡང། །མ 


ཨ་དོད་རམས་ཡསྭ་ཀྲི་ད་ི་ངོབ་ལ་སྲགས་བརྗོད ] 
ཏུན | ཏའྡེབ ། ཞེས་གདན་བཏིངལ ། ཆི 


།ནམོ་དུ 


ཏ 


མས་པ 
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£ ་ - ཚ་ ངོ་ར་ངགོཔིགརག་ས་བངན སཆན་བོ་བྒུད་དུ་གསལ་བར་ཤོག །ན་མོདྲུཾ། དུཿ་ཁྲོད་བ ུད་བརྗོད་པས། ད་ 

དྲོ དབ་བ ་ ་ཡངམད་པར་ཤོག ཊག 

འླགམས་པའི་ཅོནེ་ར། །བརྡ་དུགཉོདཔའི་བདད་བཞི་ུནབཿ་མནས། །རྱ་གནསྐ་ན་བཞིའིམོང་ཡང་མེདཔར་ཤོག །ན་མོ ། ལས 
རཾ ཡུང །རོ་ྱསགླས་པའ། ིུན་་བྱརདཔརམདླམལནས། ཁ་རོ ཟོ 

ཞིའི་དས་ཨ་ཅིརྨང་༢། རཅ་ 

ལ་མེད་བར་ཤོག །ན་མོུ ིར་ིང་། སྭཨུནུ་རྩ་གཉིས་ལ་། རྨྱོ་རྐཨེ་བརྗེད་པས | དབང་ཕུན་མ་དངཌྲི་མབགསཁོ། 





༤ ༤༨ 


བནིས་གཔ། ཁཔེ། །ཆརདའཤུ་ཁུག་དངོས་པོད། །མ་དངསངམོརྒ་གམས་པའེ༥། ཚཾསོག་གནོད་པའི་བྲ་བཆད་ཀུན་བ་ ཐྲ ། 














ལ་འབུརི་འཛིནབྲགོམས་བའི། །དིའཇང་གལ་རིམས་པར་གནོན་མཛཾདནས། གཟུང་འཛིན་ག་རོག་མིང་མངམེདབཔ་ཤོག །ནམྟོཾ། ལུནནས་ཨྱེ་ བྱི་གས་ཁས་ཉོ ། ཏྲི་ཤ་ཧོ། སམ་ཡ་སྟཾཀ་ 

རོ །ྔགས་ོགས་ལརིཁཿཾ། གྱ་བཞས་ཅིམས་བསྙནཔརབཞུགསོཔ། མང བདག ཤེས་སམ 

ཕཱ ཨིའི ནས ཙཾགབ་པར་ཤོག པྲ སོག་གགསསིལད ུ ོ་ཞིིད་ྱ་རས་དབལ་། ༧ 
ང་གང་གནང བླམབས་ཀྱས་། འུ དནྟརཊནས། །དཔོསྲ་གུབ་ནམ་གསུམ་ལྷུན་ །ནམེ་ཛཱཾ། འཇནས་སྔ་ཊད 

འབུ་ཤིསུམ་བས་ སྔགས རག ནས: མ་པར་དག །ར་ ལས སྩ༣བའཨྨན་ ས་ དམ་ཚ གོས་ལཱ་ཡི་དངོས ས་ལྔ་རྫོཿ རྫོགེས་བསྒྲབས་པའི 

མྲ << །རཱག་ཝྔ་སེལ་བའི་བདུད་རྩོ་འདི་ དེ ཇིཉིསསྦས་ཐསས་དྲང་ ཁྱས་སས་མ་ཡོས། འ ཁྱུ་་ིཿསཉད་གལའའི་ཆནས། ཅེས 













ལཱཔའུཿ:ཨམླཾ"[ །རྡོམ 


བླརོད་ལ། ༦ ་འཅི་གསུབ་ལྔ་ནི་མ་སྲན་གཏོ། འདི་ནིནྱ་ཧིས་ 


ཟགས ཅོ་འོགས་གག་ོ་ཆེང། །འབར་ ལཾ 
པནགགཏིས་མཐར་འི འཚོ་བ 


ཨྔ་བཾ་ཏ ༤ 


ནོ་བྱ་ཧིནམཆེ་གཤོགས་ཅན། །ིཏལ་སྐ ཨིན་མས །རྣོམ་དགཌ། །ཐུཊརྔཌ། 





མསྤ་རོགསངབའིཡུ་མ། །ཀེ་རེལ་སེགས་ཁམ 
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ཱ "།།ྭམོ་བཞི་འབྲརས་རོ་གདོང་སོའི་ཚོཊ། སབ བྲབ ༦ ཟམ །ཁམས་གསུམ་མ་ཁུས་སྒོལ་བའི་ལས་མཛད་མ། །རྱོགས་མཚམསུ་སྐྱཏྔས་པ ཁི་ཧྲོཿ 
མརྱྨ་ནམས་ལ། ག་ །ཐུཊརྡེ་ཀ། །མཛྣ །དཔལ་ཆེན་སྲུ་ལ་གཏིས་མེད་དགྱ རརིིཾིཾིེི་ མ་། ཨུས རཔ དམའ 
དུག་ཏིངཀླུར་བྒད་ལ། །རྣམ་དྭགཾ། །ཟུཛརྔ'། །མཧཱོཌ། །འཕྲིས་མལུཿ བ་རྙད་པའ། །ན་མཁརའགོ གཉིས་ལ།༢༢༠༣། མམོ་ཆནམོ་བདྷུན་ནམས་དང་། [སྤངས £ 
ཆད་ཞ་ནམསལ། མ་དག །རྣམ་དག་བདུདང། ར་ །མྟཱརཾ། ས་མོ བྱད ༤༠༤༤ ཁྲོབཾ་ཁྤྲོ་མེ་རོལ་པའེ ཛཾ 
ས་ཁ། །རྨམ་དག་ཀཀ།མཧ་ །དྲགཊམ་ལུསའགུཊཔའི་ལས མཱཿ གེ་པོ་ཏྭསུམ་བྱཿདུག་བྲཧཱ་ལ། །རྣམ་དག་ཀྭ །ཐུཿརྔཊ། །མཧོ” །རྡོའཆེ འཇི་གཟེམ་པར་སནོན་པའ། ་ 
འཛནཚཱོནམས་ལ། །རྣམ་ཀ །ཐུཊཊ། །མད། །ལྕ་ལི་རྡ་དམ་ཟེ ཾསྙོ་མས་ཏེ། །བདིི་ཚྫ་ཁས་སྒྱར་བའི་སྨན། །རྒ་ངརས་དངོས་གྲུབ་གསུམ་ཐོབ་འགྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿདུཾ 





རྩིཨོ། ཙེ - 
འེ ལཿ ཕར. 2 ˆ 'ག ཏཱ བཱཧོ། །ཤིབན་ཁ་ཁ་ཁ་པཱིའཱི། 
ཚོ མ་སི ནར ཌྷ ནི 7 ་ འི། །བླདོ་ལ་ནི༔ རལ ༢ ` །སྲད་གུ་མ་བསུག་བའ 
ས་པ་་པའོ། །ས་མ་ཡྭ་ཙཾ། ས་དག་ལ ། ཨའུ ཉི མེསར་ནྲ་ | འཁྲ ཁིལསམར་ སཱ ༣བས་། །བདུག་ཉིད་མཉེས་པས ÷ 
༡༩ འཇ ཉད་ལ་ཡངཆོས་ཏིདབེམ། ག་ར དྲ་པུན ཤཱ 5 ༨ `" དག ཛྲ ཤ་ཡ ། །ལས་་ཛིནཐམས་འདནི། །དཉིར་ལནི་ རཾ 
ནྣ 5 །འ ལ་དཔྟགབསཆིལ་གནོདཔཀུནབས་འནས། ༽ །ེ་ཤིསེདཔརླཅོས་གབོོ་།ལ་ ཛོ ་ 










དི་ས་དབས་ཅར་ཐངཡང་། ཏརོ་སུལ་བའཏནྡ བས་ས གསུབ །འཕོ་ཞུགྱུར་མེད་པར་ཝྱན་གྱིས་གྲུབ་བརཤོག །ན་མོ་ཛྲཱཾ། ཆཿསཱ་པརྣམ 
ཨ་པོ་ཅིརྨ་སྔ་པཡང་། ཁམས་བཅོ བའི སི ། །རོམས་ས་མས་སུུ་གས་ཁ་ ཞུས། སེམས་ཏིད་གཡ་བ་ད་བརྗེ ཁི ་ 
སླང ལྡན་འདས་དཔལ་ཧརུ་ཀ་ལ་སོཊ། ། ཧོརུ་ཀ་དྭགུ་ཀོངའབའ་བ་ཁྲ་བོ་ཁྲོ་མོ་བས ྱིས་མཾ་ཁུ་་པ་བསུན་ཅ དགོངས་སུ་གསཾལ། བདུག་ཅགི་སྣ་ན་ལ་འོའ 

པའི་ཁུདཔརྱིནངགསཔ གས་ པ་ལ ཁྟུབ་བླརྱ་གུར་རིགྲ་ ། ། དུ ༈མཐའ་ཡས་པའི་སམས་ཉུན་ཐམས་ཅད་ 
` ; ། དངོས་གྲུབ ཀི་སྣོད་དུ་གྱུར་ནས་ཡི་གེ་འ 1 ༥བ་འུ་ འཁོ༣་བ་ཀ 
( ༼ བདག་ཅག་དམ་ཚག་འ. ར་ ཁམས་གྱསཿ་ཝའི་ཨིབྱདགསཔ་པརང་མམ་མཛག་བྱའོ། { བྲོ་བོའ་ ལྭིལ་ལ་མངཉུངས་ངས་ཏ །གངམོས ་པ་ལྭ་བའོ། 


ཡཾ ཀཾ 





གཏརམ་ཐིབཀོལ་མེད་པར་ 8 ་སུག་ས་ ÷` $ གོ་ར 


† ཤྲཾག་ལེ་བྲན་མཾ སལ། གཟུང་འཛི་ 
ལུ = ཁལ མ་ ག་ས ༧ གཾ 
ླ།ྫཀྫཀྣགྫ དིབ ÷ མས 


ཁཆན་བོའིདས་ལ་བབ།།ནྲ་མོ ། ཾ་སིད་བིནངད་ ས་ཀྲན། །ཟམས་ཅདསྤངས་ཏིདཉི་རཔབ་ཞིན་པས། [ས་མ 

ཅི་བ །ནམོའཱཾ། ཅུ སྐད་རྔགས། སྨ ་ ག་བ ཕཱལ་པས། ཛོགས་སྒྱོཿས་བུདུའི་གདན་ལ། ཁྲོ་བཅུ་བཀོད་བའི་ཕུར་བས 

ཤཱ བཏབས ། མུངམངར་ སོ་བ ཚ་ འདིར དོ། །དྷཾ། གོམས ིངཡང་། ལ་ངས ༧༠༣ བླརབས་ཀྱོས། ། ཞས་བ གནས་བའི་གགས། ཇཾ 
རྣམས་ཀུནབསལནས ། ཤོས་གུབ་བརཆ ང་ཡང་མིད་པ “ཤོག _ནམོ་ཙཱུ། བཛྲས་མ་ཛྔ ། ཡཾས་ས ཧས ། སེ་དམན སུ་ྒཾ བ་རྣམ་གཉིས་དངོས་བརིའླ་སྣང་ཡང་།། 

སིད་ཉྱི་བངོན་དུ་བཤཿཔའྲིཧི རབས སྙིབ་པ ་ཨེ་ནས་དག དག་པའིདོ ས། སེམས་ཉིད་རངབཞིན: ཨིད་པའེ་དོན་རྟོག ཆེན | ཅར ཁྲལ་བ་འི་བུག 

. བསྔལ་ཅིར་སྣང་ཡང་། །བདེ་གཤེདྱིརྣ' ༼ ཨ།༠༦ ལམ ུ།་མ་ཐེལ། མགས།དཆར༤༥ ༣༩༦ བི ག །ནམོ་དཱུཾ། པུ་ཛགཞུ་ 












།བདུདརྩི་སྨན་མཆོག་བསྒྲུབས་ཅིང་མཆོད་བའི་མཐུས། |ཡུནསླགས་ལྟའི་གནོད་པ་ཀུན་བསལནས་། སྐུ་འཆེ་མ 
པར ༢༤༥༤) ཧེ་འཆེ་མེད 


ནི 
སྔ་ཛས་ཀྱི་དངེས་པོར། །བྷུ་ཛ་ཧིན་གིས་བླརབས་བྲའྲི་ནུསྨ་སྲུབ་ཡིས་། །འདེད་བའི་ཡོན་ཏུན་ཡངས་སྲུ་ཚོ། ། །དུས་གསུས་བདེ 
ོག་རས་བཅོའ་ུང་ { །དེ་བཞིན་ཏིད་ཧྱི་ཏིདཱའ་ཛིན་བྲསོསས་པའི་མྲཐུ་ས། །ཆོས་ཏིད་སྟོང་པ་ཏེདྡ་དོན་ཏོགསནས། ། 
སྔལ་ཅིའ་སྣང་ཡང་། །ཀུན་ ུ་ས་ཏངའཇབྲན་ས་པའིསྲབས། ཆྨོས་ཏེད་སྒུ་བཿ ཊནས། །ག་ཏེསུ་ མད་པ 
ིིར་མཡང། རྒུལ་འསབཛནའྦགམས་བརོ་མཐུས། །ཆས་ད་བཆུ་སེམས་ིནོནཏནས། །པ་ྱུཔ་པས 


ཌཱ 






| །རྒུནཌ། །ན་མོ་ཤྲཱ སྟོང་བ་ལས་ཞེ་༨ ད་ལ། ཱ་སྣོད་ཀྱི་འཇིག བཅིའེ། ང་ཡང་། ། 
ལས ར ་ ིས་ཏནསུང ྒྣུང་ཡང་། །གཞམ་སས་དབང་ཆེན་བླ་སམུས་བདྲ་བནླ་རབས་ཉིས། །ཆོས་ཉོད་མཐའ་དབུས 


ཤ ཧེད་ལ།། ཧཱུཾ་ཕུ ཙ ཧཛ་དབྱུང་ཝིར་སང་ཡང་། 
ལུ ༠ ཿཤོག སཱ ༥ མ་ཤེས་ཡུ། །སེམས་དཔའ་སེམས་སྤ་མམས་པའིབརརས། 
བོ དྲི 'འནྡོ རོ ཅར བ།རུ། ིད་ཆོསོེངཅིརྣསང་དང་། ཅུ །ཀུན་བཟུང་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱོམས་པའི་བྱིནྣར། །དབེཿས་དད་ཡེས་གཉེས་ 


གོས་བཅོར་སུང་མར། །ཐུབ་པ་དྲུག་དུ་བསྒེམས་པའ་ཧིར་རླབས་ཀྱས། རོལ་བཅིར་ཡང་སྣ་དྲབ 
ཏྷུན་རྱེས་གྲུབ་པར་ཤེག རན་ོཧྷུཾ ཉུ ཅཿ སུགས་ཡབས ! རྩ གམ་ རའི ཉིས། །ར་བཅིང་མང་དཧོཏས། གྱས ༢ རར 


 །འཕིནཔསརབཞི་ ཨྱིར། ། ་ ཤུ་བ སི་གུམ་ོ་བ་ུབས། །དབངབསུར་རྱིན་ཧྱིས་རླབས་པའི། །།ཏོསདངསསཀུན་བུང 
ཟླ ལ་ འབའ 


བསེསྦྱདིས་ ་པར་ བྲ མེ ༣༦ 
་ ཝིརུམདཔར་ ཀྲ : བི རོུང་ག་བ་ས་ཅིར་འའི་དང་བས་ 
མངོག་དངེས་ཐོ་ཀ་ ཡེ ནཌ་། །སུྷ་ཧཱ་རམ་བ་ཞི་ཝུན་ཙཱཾས་གུང ར་ 


རིས: ༈ ཕན་པའི 
] །མ་གྤངས་མཐའརུ་ཕན་པའ་དོན་ཏཊ་ ÷  ་ གངསང། །ཉནཿ་བའོམཆོད་བཟུམ་ 








- ན་མོ་ཧཱུཾ བདག་དང་གཞནྱས་དཔོསད །བུ་ཛ་རྣམ་ལྔ་ཕུལ་བའི་བྱེནཿ། །ཐདཾ་འགགས་བ་མདེ་པའྲེ་དོན༢། །འ ཁར་གསུམ་ཕོཛས་སུ་ད མུ་དག་བུརྱ་ཝུན་གུབ་ཤོག །ན་རཱཧཱུཾ། 
]ཞི་ག་བཅིའ ༤ ང་། ། ནསུ བིན །དུག་ལྔ་བདུད་ཚྩའེཞུགྱུན་བའི་དོནཿ། །སྒྱི་ཤི་མེད་པདྲ་ལྷུན་གྱེསང། །ན་མྲོ་དྷུ ། བ་ལེངེ་ 
བྱུཅའབགླ རཱ་མསཅིར་ །དམ་ཛས་གཏོར་མྲ་ཕུལ་བའི་བིན༥། །སླུན ཡས འདད སཉས། །འཕྲའུ་དདཔུར་ཆུན་ཉིགུཔར ÷ 
ཅོ ཐེར དདེ། སེ སམསྭ། ས་ཅི ད་ར །ལྔག་པའེ་ཏིངའིཛིན་མཆོད་པ་ ''ུ སྭ་ང་། །འིག་བྱཏྲི་ ༣ ཿ ནྣ 
དྲ ིེ ལྷག་པའ་ཏ རོ དཔའི" མ་བ་ཡོ་བདྲ་ ར་ན 
ཧྲི །རཱི། མསྡང་ གོ་གསར ད། །ཏུ་ཐུན་ན་མག ཉིས་མརདཔའི་ཧྱིནཀ ཡུལ་ཡེངས་སྲུ་ད གོས། །བདག་ག། དནེ་གཉིས་ཁྱུན་གྱེ 
། བས་ས འདེངས་པོ་ཅྱ་སང་ཡང་། འཛོད ཡོན་ལྔ་ཡི་མཆོད་པ་ཡུལ་བའི་མྤཐུས། ༡ ༨༧ ངང ས། །སྤོདཡུལ་མ་ལུས་ཡེས་སྲུག་པ༣ 





ཤོག །ནམོར །རཱུཾ ོ་ོསག་བླགས་དཏོསསཆི་ཞང་བད། རའ ནཔོལམོ་ཡུལ་བའིརིན་། །ཐ བག།་བྲ་ང ཐཱ 


བཅོམ་ལྔན་འདས་དཔའ་ 

དཿ 0 ོང བས་དང ཤུ 

དདའ་ཆང་གིག ཐབས དི ཏམས་པ་ཞིསའ་ི་བདམ་བརོ 
3 ། ལ་བསམ་པའཾ་ད་ ཅཾཿསྣང་ཡང་། 


ཀཀ ་ ར་ག འབ་ས འཛབ་བའོ། རུའབད་བོལ་བཟྲོས་པོ། ཁ 


 : 


། །ཡིད་ལ་ཅིུ་བས་མས་ཐད་དོན་གུབ་ ནས། །འགྲེ 






།ཐམས་ཅེད་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 


ི་ ན་མོའ ཞིབའི་ཕུངང།།ལ། ཁྲོ་ཐུང! མི་རྟག་ཁས་ཡ་རུས་རངརིག་ཁུག་སལ་བ་ལས། ར་བ་ཡི 
དོ ཞས་གདན ངེལི།ཧཱུཾ། ༥ བ་འབསིག། བར་བའི་གཞལ་ཡས་བླ་སམས་པའི་བིནླ་དབས་ཉས། །རྫས་ 
ཀླག་ས་གས། འབ་འབུམ་ལྷུན་ཙི་སྦ་གུབ་པར་ཤོག །ན་ ཨ་པོ་རུརླ་སངང་ཡང་། །ཧཾནུ་ཀྲ་རུ་ོམས་བའི་པིནས། །བ དབ་བར་ཆདཀུན 
།ཧཱུཾ། ཁམས་གསུམས་དགུའི་དོམ་པོཅེརྫས ` དོ གག ད་ན ཞྲི 
དོ །ཀུ་ཊབྱརད་དུ་བམས་བའེ། །སུལ་ལྷ་མངོན་པར་རྟོག་པ་ཀུནབཅཾམནསྲ། །རྣམ་པར་རྟེགས་མེད་ལྱུནརྱིམ་གྲུབ་བར་ ཤག ན་ས ། འི 
།ྲསམེནབྱརདདུབྷགམས་དའི༽ ། །མཚནམརས་བབའི་དངོས་པཀུན་བལ་ནས། །རྣམ་པརྟ་ཏོག་བའིབག་ཆཊམེད་པར་ཤོག །ནམོརཱུཾ| ཛཾ །རུསོ་བཞི་ཡོ་དངོས་པོའི ཞེ 






༤ 
༤ 
¬ 








བགས་ཐ། །ཛ་་བགིརྨ་ོགསའི་ོ ནསཾ། །འབྲནལས་རམ་བཞོ་ལྷུནྱགྱིསྲ་གུབ་པརཤོག །ན་མོ་། ས་མཚམས་བརྒྱན་ཀྱི་དངོས་པོ་ཅཾརེ་སྣངྱ་ཡང་། སོཚ་མ་བརྒྱདྤད་བརྒོམས་པའི་གི 
ྦུ་སཅོས། །ཨུ་སན་ཆག རྒྱན་བརཆད་ཀུན”། (འེ པཱ འབིགསསྣ་དབཞ་ནི །མོའཱུཾ། ཧཱཾ ས་ ནཡོ་དངོས་པོ་ཙིརྨ་སང་པང་། །གསང་བའི་ཡུམ་བ ིབུམ་བཞྷམས་པོཛོནས། །ཆོས་ཉདེདཝས 
སཱིགས་ཞྭབྱད་པུའི་དོན་རྟོགས་ནས་། 7 = །ན་མརཱུ །ཅཱུཾ། ཆུལ (རྣམས་ཀྱ་དངོས་པོས། །དབང་ཕ ། །ོས་པར་ཏོགའཟས་ཆ བས་འ ། 
རོ །ནམོ་འུཾ ཧཱ དོང་རུས་པའིདངོས་པོ་ཅི་སྣང་ཡུང། ། ཤི་ཐི་གཏིང་ིས་ཞིག ། ུས་ཀུན་བསྒྲལ་ནས། ། བ་པའི་བའ་དུ་གཅེད་པའི ༢ 
རར རཱུ = དངས་པའིྗམརམཛ། (མ་དངསྲིངམོ་བསྒམས་པའེཌ། | །ཆོ་སོག་གནོད་པའིབ་ཆད་ཀུན་བསལ་ནས། །ཉིན་མཚནརྟེ་ ཐམས་ཅད་རྐྱ་བས་ 
བར་ཤོག །ན་མོ་དཱུ། དཱ ་བས་བཅོ་བྱ་རྐད་དཔོས་བོཅོར་སང་ཡང་། །གིང་ཆྒན་བཉོ་ཿ བརྒྱད"་། །བསྒྲལ་བའཾ་ཞེངེ་བུུ་མ་ལུས་ཀུན་བསྒྲལ་ནས། །སྦྔ་ས་ །ཞིང་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པའ་ཤོག །ནམོ་དྤཱཾ 


་ 
¦: ་ ི་ 


ཐྲ ཉེ 
་ གལ་འ་་ོ ལོ 











རུ །ཤམ་བ་མས་གས་་བ་བས། གང བདག་གཞན་ ཀ །ན་ བར་ཛྲིན 
དི ། ས་ར 3 ཅང 
འེ ནས་ཀྱང་། ། སོཾད་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུཿ རྦ 





་དིངས་ཏིདབླུསུ་ལ་བའི་མ་ཆོག །སྒུ་གསྫདཐུག་སྱ་ཀི་ང་ཉིད་འདི། ནི བགག་ཅུགདདབས་འབུག་ལག་ན། སྒྲད བྲ་ྒ་ྲ་ས༔ 
སྒྲ ཉཏཐཱག་ཏམཧོ་ཨནོཔ་ཏྱ་ོ། ལ་འ མྲ ཀཀ མ་ལ 
པ་སོགས་ཡུམ་ཆེན་ཝྷ་ནམས་ལ། རག (ཐུཿརཆདགེ་ངས་དང་ཀ ༤ ཐིག་མཆོད་མསྡི་དག་ས་འའིམྱུམ། ། ཇི སབ 
གྲར མཛར ད་བག་བ་ བརྙུན་ཐྱེད་མུཆེག ཤེག་ཅན། |སིཔ་ བརྒྱན་རྣམས་ལ། །རླུམདག"། །ཟུགསརྗ"། །མཧཱཌ། །སྒོ་བཞི་འབ 

ལསྲི་མབཞྱི་མསས། །རམ་གོ། །ྡ། །སྣབྱར་སྤྲགཏའས། ཟནམིརུ་ཤི་ཿ་བན།།ས་མས་བའ། 





















འཆེན རར སཱཱཿཨ་ཏ ག་ ཐབ་ག་ །ཡིསྤ་བུཊཀི་རྱསཾས་སཾ་བཞྷི་ར་མས་ལ། །རྣཱམྨ། །ཐུ་རཾཌ། །མཧཱཔཆྕཨ་མྲོ་ཏཱ་ལ”།།་ 
(5་ཛུ་ཇུ་ཏྱང དད་ཅན ༡་ཙྩུརཾ་བ །རྣཾམ་དག་བདུད་རྩིདས༢། །ཤཱེའུ་རྔཾས བཱཙརོས་ར། །མཐཛཱཔ་ཧཱཿཨཨ་། །འཐྲན་ལས་མཡུསྱ་ུམདྲུའླགུབྱ་བད་པའི། །རྡ 
རྣམ་དགུཌ། ། རེ །མཧཱཔལྷུ་ཨ་བྲོ་ཏལཱཀ །མ་མོཆན་མ་བདུ་ན་རྣམས་དང་། །སྲིངཛྨ་ཧྲིནི་རྣམས་ལ ། །རྣམ་དག་བདུདརྩི་དམ་པ”། །ཐུཊརེས་ཆེདགོངྲས་དབང་ལ། རྫ 
ཀཱུ འདནྭ་བེད་པའི། ། ཚཱན་བཅོབ། ། [རྣམ་དག་ཀ། །ཐུཊརྔོ ། །མཧཱ་༈ |ཁམས་གསུམ་གདུག་པམ་ལུ་ སའདུལ་མཛད་པའི། །ཁོ་བོ་ཁྲོ་ོ་ 
རོམ་བྱའརཱུསས་ཁ། །ཟྣམ་དག་ཀ །ཐུགས་། །མཛཱབའཱ། ུ། །གགསོས་སི་ག་ཚ་ ༈ །མགྱོགས་མ་ཕོ་ཏསུམ་བྱར་རཱགྱཧཱ་ལ། །རུམ་དུག་བདུད་རི་། །བུཊརས་དགྲངས་དབང་༢། ། 
མྙའ་། ༽རྣོའཆང་གྲལ་རིམ་པར་ ནོན འའི། །རྣལ་འྱོཌ་ད བདབུ་ངའིཊ་འཛིནཚྭནོམས་ལ། ཤཀ །ཐུཊཿ། །མདཱཔའཱ་ ཏཁཾི། བ་ལ ་ལ། །རྗེ་རྔཅན་གྱིས་ཧཱུབསྒོམས་སྟ། ] 






༄༅། །བདུད་རི་ལ་ཁ་སྦྱགརཱབའྲི་སཱན། །མུངནས་དཔོསྔགུབ་གསུམ་ཐོབ་འགྱུར། །ཨོཾ་ྭཱ་རཾ་ཀ་ཡ་སིད་ཧི་ཨཱ ཁག་སིདོི་ཨཱ། སོ སྭ །བགི་བྱར་པ་བ་ཞིའི་ནདྲ་ན་མས 
ཆུསྣང་སང་། འའ དེ ླལས་ཡིས། ྱག་གསམཛོལགསས་། ་པར་ཤེག ཀ་ག 
༧ ། ཨཾ་དན། ཤུང དཱི་པཾ་ | གྭ བ། ཟེ་ བི ཀཀ །དམྫ་ཛསགཱཏོར་མ་ཕུལ་བའི་ ཤ 
ཉནྨརཾབཾས་ཀྱིས་།། །ཡུ: འགུན །ཞིནས ༼།འ་ སྒོལ་བཞུམཚདཔ་ནི། བ་རྲན་པོའོ་གླི ཞི་ལ། །གུནས་པའོསེམས་ཅན་མཁུས ལླེ 
ཀླུན། ས་ཆས | རི ། །ཧྲཾད་ ད་ ༢ རེ བཅ །ཡདྷ་ཉི་ཡེས་མྲ་དུའབར་། །རི། སོ་བདྡི་ཆོད་པ། | ཐབས་དང་ཤེས་༣བ་ 

ད་ཡིང ། །བདག་ཏིདམ།ླཾན་བའ། [ཨམ་ས ས་མ་པ་ཧོ། [ཨདུར་གཾ་ལ་ཝི། ཨརྒུ་རྔག་ཡ་ཧེ། །འདོན་ཁོན་གྱི 








མཆོད་པ་ནི བཟའ་དངབཅའ་ དང་ད ནི | དཉྱིལ་འཁོར་ལ་ནི་དཀྱོར་ཐྲིཤཱས ལ་ད འི་མཆོད་པ ། ཇཾཿ་ཧྲཱཾ།བཾཧོ། །ཤྲི 
ཐེ རུ ཐང་ཉཿ་ རོ ་མངྲད་མ་གཉིས་དྔ་ ཙུརྨ་སང་མང་། །ཁམས་གསུམ་ཁྲག་མཚོ་ཕུལ་བའི་ཊིན་རབས་ཀྱིས།། 
་།་ { །སཾ - །ན་མོདཱཾ། ཧོཕཊ་ ་ཁིིིད་བཟདཉིང་ཁ ཡོས ནབདས་བ་འཛིལ། 
༡་ལ་སོགས་པ། ཧོརུ་ཀ་གྲུ་ཀོང་འབརབ ། སིཁུབ་བཟམས་ཅདབསནན་ ཅགསུལ། །བདག་ཧག་གིས 0 རད་ཡོནདམ་པ་ཐིག་བའིཁུན 
བར ཧི་ནགསང་བག་རུབ་དུུལབས གསབ པསུ་ཁུབ་བྲྩ་གུརྟརག་ །དེའི་བུན་བླམབས་ཀིས་མཐ ལ་ཐོབབྲྱ་གུར་ཅིག 


2༣༤ = ` 
ཡ་པ རེ་ག ཊུ 














ཏོཊ་པར་ཤོག 


ས་བོ 
། ཅ་བ །ན་མོ་ནཱུ | རྣམ་རྟོག མབབིརྩགཔམང། འ། | 












ཏིངའཛིན་ཉིན་བླ་དབས་ཉིས། ། ས་རྫོགས་པའ་ཤད་པར་ཤོག །ན་མོ་ར ། ལུངབཞིན་བསྡསནས་ཀྱང་། ༡ ོ 
བ་ ` རྩ ༩ རར 
་ ངད གསམས ག་ར ˆ ` མ་འདི ་ ་ རླ ཛ་ ་ 


ཙཿ །ནསོའུཾ།དུ རླ ་་ཨསྟཱདསང་ བླ པའི་སགས། 
ཤོག །ནམོརཱཾ ་ ཨས { [རྒྱའ ཤནབྷཾསམས་པའི་མྲབས། ། 1, ཀ་ག 





(ན་མོ [ སྔོ ད་བའི་དང་ལས་ཟྷཾ ས་ ་ལའི་བ་གྭ། ལསྲ 
¦ ༡ རདུམ་བྷསླིད སཱ རི 


ཁ་སཉམ་དང་དཱ ཅར 
པ་གཉིས། ཇེ དྲེ 


ཉྩསས་གཙོ་བས་པའི་བཅི བར་བ ནུག ་ ས་པ་འ 


ས་བའུ་བཞི་བླུ་པུ་གཏིས། ༥ གྱ ནང་དུ་དྲོ ཡོདྲགུ་བ་པ དང་པད་ དུ 
ན་པྲ་སྲེམ པོའི བྐན་བླ་ནབས། ཏེར །ཆས་ཏྟིདནྲ་བཅིདབུས་མདཔོ་ (ནས ལའ པུས 


དེ ] སྣོད་ཀྱི་འྲེ ། །ག་ཞོཁ་ཡ་ས་ཁང་ཆན་བ 
བརག ོང །རིཊ་ཁཱ་ཡུབ་བ༔ ཱ རཿ ་ 
་ ཅིརྣ་སང་ཡང་། །སེམས་དཔའ་སེམས་མ་བ ྱྩ་་ གག བ་བདག ི་ ༤༨ 


།རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་ལླུན་གྱཾས་གྲུབ་བར 





རྫུ 
ཁབ 





ཁ་བ ནམོ་ཧཱུཾ] འགྲོ་བ་རིགསུ་དྲུག 
དངོས བཅི ཀག ས། །སྔངས་མཛད་པ་ལུན་གིསླ་གུབ་བར་ དིག ་ 


+ ་ ཧཱཱུཁུས་ངག་སདྭ་ག མ་དངོས་པྱེ་ཆོརས། ངུ 
དཔས ཤེས། ས་སོ ད་ག ཁད ཊཾ 
༦ རེ ླ་ སུད ྒ་སས་གཔབརཐ། ཧཾ ་དང་གཞ །བདག་དང་གཞན་དུ་དངས་བཙོའི་སྣང་ཡང་། །ངཚཾ 
ནས། །གཉེསུ་མདཔར་ལུ འགུཔ ཚོ ུྲཅུཌམསཅན་སྲུགབསལ་ཅ་རང 










ཡང་༔ དམ་བཅུའྭ་རམ་གཡུམ་བུམ་པའི་བནླརབས་ཉིས། །མ་སུངས་མཐའ་རུ་ ིསདན་ཕུན་ིས་ཐུབ་པར་ཤག ནོད དཱ གཟུབ 
ལ་བའ་བྷུནང། ± མ་ས ནགཏིས་དོན་སུན་ིས་ུབ་པརཤང། ལྭ འགས སྟོན ཟང 
ས་པོ་ཐདམཆཆོད་པའྱ་ཤུར་ན་ས་ཀང་ སྷུལབད་ལོངསྔ་དག་པར ཧཱིཾ། ཧཱུཾ་བདག་ད སདངོས་པོཉིའས། །བཱ་ཛྲཾ་རམ་ལ་ཕཱལབ 
ཤི ད་ ཐེ སུམ ངསུ་སུ་དགོ་པའྲ་ བུ རྔ ལེ་ བས གུད ངི 
༢ 


༢༥ ཤཿ བའ ར། ། །སྐྱི་ཤཱ་མེད་པརུ། ཅིང སྲན བག ས་ཅ་༨༤། །དམེ་རྫས་ག མ་ཕུལ་བ བནར། །ཡུནདུ 
ཐྱརར་མིད མམ །ན རུ སས སཐོཅ་ང་ཡང་། །ལྷག་བའ་ པཏོང་འཛེན་མཆོད་ ༼ཛ་ བྱིན་རླབས 





 སྙོན་འཕྲིས་ཀུནཏུ་རྫོགས། །ཡེནས་ལྷུན་རྫོཊཀུན་ཏུ་བཟང་། །འདུས་བའི་རྫོ(ཆེན་ཐིག་ལེ་ཆེ། །ཧོ། 


ངཛགས་དེན་གཉིས་ལྷུན་སེགུབ་པུར་ཤོག ན་མེ ཨཱཾ 
(།ཨིདཐདདསསགི ཁཿ 


ྒཱ དི་ག་ལ 


'ལྔ་ཆེ། །རྡོ་ཡཾས་ྲ་ལརྡ་ལྡནེ། རེ བང །རྡཾརྒྱལ་པོ་དཀྱིར་ཆ་ 


 ༄༅། །མཐུའ་ཡས་ཀུནཏྭ་ ན་གིས་ཐིམ། ། །སྔཆོཊ 'གསུང་ཐུཊ་ཆེན་ཧོཌ་ །ཨོཾ་ཕཾཊ(བུཧུའི། ས་ར་་ཕན་སྟེད། །སྡུལ་ 

ཕུན་བསམ་ཡས་ཏྲིས། བཅས ྱིས་གྱུ བཉོ། ། ཊས་ཅད་མ་ཡཱས་སྐ་གསུང་ཐུ་  * སྒྲག ག་བ སུལ་བིདོས་ 
ཟླ ཊིིགཆིཧ། ཚུཡིད་ལབསྒམ་པའིོས་བཅིདླཝང་ཡང་། [སྨྱོན་ལམ' སི ་ །མཔས།་ངན ཧཱ 
ཌཱ བྱིས་པ། །ན་མོ་ ། བསྟན་པ་ནི], རར་བབ་་ ཧུདཱངཆསཱ་ཀིན ི་ སླུས ཁྲར་རབ་ཞར་། ཁ་ར ོ་ ། 


བ་བ ཊེ རཆ ༣ ཏེངང་འཛནནེ། རང་གྲེ་བ་ཁ ས་འདི གཟ གཾ 
ཐག་ལ་བརྒྱདནས་ ལི ༣༨ ་ པ་ལ་ཕ ནྣ ཀི འབར་བས ཡམ་འབ་་སའ་ 








རྣམས་ཊྱི་ཞལ་དུ་ཐིམ། ཟུགས་དུམ་བླསལ། གླད་བརུང་ཁདགི་ནདངདུ་སོང་། ྤཚོགས་ཉི་ཏལབྱད མོག ཧྐ་ྦ་ཱ ང། ཊཿ ཿསི་སཁཏཿ། སྒྱཾརབ་གྲས | ཨུམ་གྱི་སྲོག 


མསན། སྨྲུ དར 
” ༨ ] ཏབ་ཏེ་ ཏི་མྭཛཱཏབ་ཏེ་ཡེ་པྭདཱ དོས་ནས། ད་ིགྱུསས་དབམབྲ བླུག་པས' ང་་ 
དུནདྒམསམསཉམག ཁཾ ་ །དུས་ ཨམས་ད་བདིནགངཤིཊས་བབསུད རས་མ ཤའ་བྲེམ་པ་ ཡོ ་ ། སཱུ 
ཁཾ གཤང གནམ་སར་ རྤེ་བག་དངས ཅཾཿསྣངཱཡང་། དཾ་བཞིན་ཏེད་ དིས པ། ཆས ཆོཿནཊ 
གྲུབ་པར་ཤོག །ནམོ་ཛཱུ ། ་སསསྡ་ནུག་རྗན་སཅརང་པང་། ་ རོ་བ ཏོང གིཉིམ་མདཔའླའ་ྱངས ཐུ 










གས་སམས་ཏིད་ དངེས་པེ་ ཏེ་བརར། །ཆོས་ ཡེས 
ཨུ །བུ་གའལ་། གག དཔི །་ལིཏི་ ། ། ོས་ཉད་ཅདབས་ས་ཧི་ ཀི་དོན་རྟོཊནས། །རད་བྱུང་ཡཾ 


ཆུན 


།ནམོ་ཙཱཾ ཡས བྷྱ 


ན་ཏོ ཞེས་གདན་བཏིང་ལ | :» = ལོ །འབཿཐིའི་ 


; བྷཾ་བཾ“ཤ་བཾིཤུ༔ ཧྷཾབྷནཱ ཝའནངད་ལིའ་ལྷ་ བར་པ བ་རྫལ་བི 
± ༥ བླས །ཾ སྟ འི་བ །གཱནས་མཆོག གེས་འིཛིན་དངའཉས་ = རྱས་བའི། ༣བ་འཉམས་རྒུན་རྩསེ་གྱུབ ༣ ། 
ཊཾ སས་བ །བདུད། ལེ { །ཡེས་དགུ་ ཧུ་པ སློན །རླུཁམས་གསུཊསདགུངོས་དྲ། 
པའིར། །མ་ཐུདདསིན་མོའི་བར་ཆད་ཀུན་བསལ་༥། །ཐག་ལེདགྲུ་རུ་ནང་། །ན་མཱོ། དཱ རྣུམ་ཤེས་བརྒྱདཀྱ་ 


|ནས། །རྣམ་བརེརྟོཊཡེད་ལྷུན་བྱས་གྲབར། །ནསཾ་ཛུ ར་ཐ 


བྱཾརདྱ་ཀྱ ངོ ཅོ །ཱ་མེནབརྒྱད་དུ་བསྒོམ་པའི་ཧིན"། [ །མཚནསས་ལྟ་བའོ་ད 





་ 


།ཅཏྣནས་གསུམ་དཔོས༢། ཧྲེ 
ང་། །ཡུམཆན་དགུ་ར 


ས་ཛི་ཙོནེས། ། ༼ཀིའུ་བརདདུབླམབའྱི་ཧིན་། །སུལ་ལམངོན་པར ལྒབ 
ས་ཀུན་བྲལ་ནས། ༩༨༣ ༢༨ 
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ཤོ །ཆུབོ་བཞི་ཡེ་དངོས་པོ་ཅཾར་ཡང ང་། །སྒོ་བ་བཞི་རུ་བཙ ས། །ཚད་མེ ཞི་རུ་རྫོགས་པའེ་དོན་ (ནས། །འཕྲེསྒ་ནམ་བ བ, ཨཾ ཕྱོཿམཚམུས་བ ཀྱིས་དངོས་ 
: །སྔོན་མ་བརྒྱད་དུ་བ 0 སཱན་སྔ་ བ་ལ གློགས བ་ ་ ག་ཉི གོ བགམས ་ ༩ 
ཆོས་ཉིད་དངས་སིཊའབིདཔའ་དོན་ ། བཤུས་འབ་འདུ་འྲབ སི་ཤོག །ནསྟོད་། ནོར ཧ།། རི ུ བརག བབྱར་དབྱ་གོམས།། །རྣམ་པར་ཏོཊ ་པའ་བའཆད་ =< 
ནཐ ། །བཾར་ཆདུརྐྱེན་དངསྡུག་བསྔལ་མེད་པའ་ཤོག །ནམོཆུཾ། སོདངྡ་རུས་པའི་དངོས པོཅཾའ་སྣང་ཡང་། [ཌཱ མས་པའི [འཆོང ཁ་ཁ ཁ་པ རེ 
ངི བར་དྲུ་གཉོད་པ་མད་པར་ཤིག །ན་མོའཱུཾ ། ཛཾཤ།ཁྲགརུས་གེ་དངེས་པོ༩ེ༡། མདངས་མ =  ོ་ ནིནཾ་མཚན་རྟཊདཱ་ཐདཾསྐྱཾབ 
ཤོག །ནམོ་ཧཱུཾ ། ཧཱཾ གུང་རིབས་བཅེ་བད་དེངོས་པོ་རིའེཊ། །གིངནནབཅོངྱརན་བླགམས་པའྱ་ཧོནས་ །བསྒྲལ་བའི་ཞིངབཧཱ་མ་ལུས་ཀུན་བསྒྲལནས། །སངུས་ཞང་ཁམས་ཡོངས་སུདཾག 






༨ ་ ~~ ~ˆ ༤༽ 


༽” ༤༨ 






༣༣༡༡ 
| །ཡེནས་གཉིས་སུ་མད་པའི་ད 


དྲ རོ་པ བ་འ 


རཾ རར: 11 ར་ར ྲ 
མ་འབུཔ་པུར་པ ག མ་ད ཏྲ །རུ་དུན་ འི 
་་་་ྲ་བ ཨ་ 


པརྟ་སཾམ ས་མ ཀ་བ 



















ངས་སེམས་ཅན་བདུགཞུན་ཅིར་སྣངུ་ཡང་། །བདེ་གཤེཿ་ལཱལ་ཕུག་འཚལ་བེན་བླརབས་ཀྱིས། །ཡནས་འདེགཆེ་ནབའ་དན་ཏོ་ནས། [གཉིསསེད་བའྱི་ ་ 
།དཱ་འགྲ་དྲགཿཨཱན་ སྔུག་བསྔལ་ཉིནཱསྣང་ཡང་། །དམབཿའྲརམ་གསུམུས་བའཛོནྡབས་རིས། ། མ་མངེས་མཐའྭ་ར་པོན་པའི་དོ ལུ བདག་གིས 

རར འདིད ཧཱཿ རྒྱའི་པཱ་ཛྲ་ཕུལ་བའི ། ༦ མ ཀྱང་། མ་ན་ཅད་ལག་ཉཆེནོཝུན་གུཔ་ རྭ་ལྷུན་གྲུ་བ་-ཤེག། །ན་མོ་ ད་ 

ནངཱགས་ངབའེ་དཔོས་པོ ཤྲ སྭ འོན གག ར་ཐ ད་་སེས་དག་པར་ཤོག འེ ཆཱ དུ 
ཁར རུསྣུང་ཡང་། །བདུད་ཚེ་སྨན་གྱིས་མཆེ འདང ༢༢༩ ་ 

ནམོ་དཱ།ཧཱུཾ། ད་བུའབགཊྷམས་ཅིར་སྣང་ཡང་། །དམྔ་རས་གཏོའམོཕུམ་བཟྲིཕན་དནབས་ཉིས། །ཡུན་དྲ་ག་སའགནད་བཀུན་ཞི་ནིས། །འཕོ་འཚུན་མེད་པརལྙ 





ས་ད 


ཉིས་དངོས་བྱོརླརྩ་སང་ཨང་། །ཁྲམསགསུམ་ཁག་མཚོ་ཕུལ་བའི་བུ༔ རླབསྲ་ཀྱེ་ས། །  འགགས་ལའི་ད 

ཤུ པན རཾ ཀ་སཆནུས་བབའི་སརརཔར། ཙི འབུལ གཟི། ཀ།ཁྲོ་གཉེར་ཀློག་སྟོྲ ཏོ 

འི་ང འགུར སུབ མའི་ ཡ་གུད། །ཨུ་ཨ་ཧཁ་དྷུརཿསེ་། །བགུག་པའི་མོ་ ཏྲ 
ཀད : 


ཧཾ བ་བཤས་ཐབ་འོ ང་དེ འབགསའི 
དཀྲོར་ཡེད་བཞི འུང་བའི་ ཤུ པའི་ཐིག ཧོ ངི 
0 དད ཆར ཁྲི སྱིར ག་ས 





༩ ¬ 


ཧྲ སོད་ལ་བསམ་པའི་དངོས་པོཅོརླ་སང་ཡང་། ྲ་་ ༼ ལི བ་ནས། །འགྲོ་དོན་མ་ལུསུ་ གྱིས་གྲུབ་པརྲ་ཤོག 
ཤྲ ་ལྷ་རམསི ཐུ ཁ་རདྤ་ཏཞརྐཧཱ༨ གཟུངས ཞུ 


ཨག 
ཧན །ཨོཾའཏྟ་ཤཾ་ིརུཀུ། ད 
+ ཡི 
5 ། 

༦ 








ཌྷ ཤོ ི་ དོས རཿ དོ ཚི ལསད ་ བོ 


ྱིམཁན་བབ།སུརབ ཧཱ སུམས ྒེ སམྡ་ད { །ཨུ་མ་གྱཿིཞལ་ནས་ཡབ་ཀྱེ་ཞལ་དུ 
རས ་ དིའི །ལབ་གངསན་བྱ་བཡུས་ལ ། འ་འ 
ྭ ་ ས་། དུས་གསུམ་རྱདེ་བཞིན 





ཀི་ཡོན་རྫོགས་པའ་བསམོ། ། ན་ནཱ་  དེནས་རྡེ་དྲཾཡ་བུ་ནབ་གནས་ནི་ རྡོ་ཁྲོ་ཞལ་ཉན་ལ་སོཊཔ་དུ་ཡྲོད་དང་། དྲེལ་བུ་ཚངས་པའཾ་གསུངྱ་ 
གཤེཊབྲ་ཐམས་ཉད་ཀི། རོར ཱཉི་སྟོན་རྫོག ཧོ བདེ བུ 


ལུ་རི་ཝ་ཞི་ཁ་གཉིས་གད་རུང་པརདཔའ་བོ ༢ ལའེ 


 ་ གསང ས་བ པྲེ 
 ཆ་ ཏུ ལོ་གྲངས ལས་ས 'ཝརྲ་ཡུམ་ཝ། = གི ད་ར 
: ་ བརད མཐའ་མའི འབལ ུྱིི་ལལོ་མགསྒ་ས་བྱཅད སྩེད་དེས ། དི་དག་སྔབསམ་ 





བས 
གསུ 





ཏུ 
× རེ་འ ྲྣོི་ 


སུམ་ཁ་སཊ་པས་ཊཱནྡ་རབས་ཅི་རཊ་བ་བཞོ། །ཇུག་པ་ཐིག་གུ་ 


།ཏཱིང་པའ་ཛོན་གྱེས་གསལ་བཟ་བརྐྱེད་ལ་ཡིས་ལྔས་དབདུ་བསྐུར ] རླབས ། དབབ། དྲངཱ་། བ 
ཡི སྲས ཧསད ག་གས པ་ལས་སྔགས་ ། ཨོཾཿ སི 
དྲུ ཞསཾ་བཱརྗོད་པྲས,། རྡེལེ་འབྲས་བུའྱིཆོས་ཐད་རྫོཊནསའྲགོ། ' ༣ རར 


མ། “ˆ 


ཀཿ ་ལ་ཧན་བཛཛ་པྲ་ ནབདྔ་ 
པ 
།ངན་འདས་པ་ཡེ། །ཆོས་ལ་ད་བཞནེ་དབང་ ནོ་དབང་བརྒྱུན༨ཤེག །ཅེས་བརྗོད་ནས་རྡོ་གསེ༣ མི 


སྔས་བྲ་་བ་ ས་ཁ །གཞན་ཡང་ལྔ་དང་ & = སོབས འེ 
པག ོད གཞན་དང ཆྱ། ཙནྡྲ ། རདྣ་བདྨ་ཨེ་མརྩལཾ། ཞས་གདན་ལྔ་བསེམ་། 






མ ། བརྟན་ལ ། 






ཧཱ 
. 
( 
ལ་ 
་ 
> 3 
ཀུ 
བར 
¡ 


ཐིལ ། སུརྟྫཾལ་སྨད་སཱརས། ཤེཆ་གདན་གཞམ་མལ་མོའ། ཧཾ་ཞེས་བྲུ་གསུམ་དགོད་། དེ 
ནུང་། །ཙུཧ་ལནག་སུས་གཇན་ནསཿི། ཛུ ༤ ༢ ར་འཆར 
ནིམ ཨམ བའཁ་ལྷུན་དངས་  ་ ་ལ །ཕྱག དུནསན་ཅས་བདང་། ས་ལསག ཧ། རམ ག་ཡའི་མས་ཅན་པའ་བདགའད། ཧོ རུ 
=== ཅྱཿ ཅང 

7 ས་མངགས ཁབ བཞྲིནྲ་གཤེ་ལྲ་བ 
ཨེ ི་ཟདཔྱ་གའ བ་་ ་ ཞེས་ལན་གསུམ་བརོད་པས་། སགས 










༡ ༥༽ ༤ 
རང་སྭ་པཱའི་རྒུ་རུན་དུ་ཁ་དོག་ཝུརགས་ལ་བཟབཿ འའའ 





ནི། པདྨུ་རིཾཀྱིརབབཞིནཏ ། སེམ རརྟོཊ་པའི་ཡེསྭ་ཉིས ། འདོད་ཆཊདངོས་པོ༔ ཇས་པའྲི་ཕིར ། །ཧྲིན་བླ་ནབ སོལ། བཛྲསཱ་བྷ་ཝ་ཨ། ཌ། སྲོར རྟོ(པའི་ཡེས 
ཀཀ  ྣ&ེཾེླེོོ་ 
གསལ་། ཨོཾ་ས ན་བཛསདྭལ་ཨྭཱཀཱཾ། རཱ་བྲ་གུབ་པའི་ཡེས་ཡེཛོ་པི གྲྱས་བརབསས།  ེ་་ིླརམས་ཅིག ཏུབ ིག་ཏུ་བསྒོམས་ལཱ་ ། རྤོུད་གསང་བ་མུ་ཆོག་ 
དུ ཤར ང་ སིད བསོས ས་ན་བ ཕོ་ང་ ངད ་ གྱཾསྲགུབ་། ཨོཾ ར་ ; བརྫོང སཾ 
སྤུགགསཏན།ཏུ་བྫཾམསནས་སུས་ཝ རྐུསྐ་སུ་གྲ་སང་ཟུང་པན་ཏན་འབྲས་་བླུ་ཁ་ཝའ ་ ཨཿཧཱུ་ཞཱས་གླུ་གསུངཏ 
ཐུ ཉིནབྟསེ་གི་ུདཔ་རིན་བདང་། ཡི་གེ་ཨཾ་ནས་བནི དེག་གྲ་གུལི་བའཞིནཊ། ` ་ ན་དམ་པ སོ སཾ 





*` ° 


རྟས་ཁ སཱབྷཱ་ཝྲ་ ། 


།ག་ཏཀ་གབྲང་སྭ་བཱ་ཝ་ཨླཀོ་ཧེ། བླརོད་པས ། སླའི་ 
པོ་སྦྱང འི (། ཧྙིནྨ་ནབས་དམ་པ་མཛད་དུ་གསེལ་། ཨོཾ་སྤར་ རྨ ཛྲ་སྭ་བྷ་ཝཱ་ཨླང་ཀོཧཾ 
བ་བཱ་ཅིགོ་ཏཱ་བླྲཾ་མ་ས་ལ་ ། མུ་མྦཐའ་གཡོ་འགུལ་མདཔ་ལ། ་ཱ 





ཝྐ་ཀའྲིསྣངལ་ཨླཀང 


ི སུམ་གསུམ་དགུ་ཕུགས་དངལན་པརབསམ་ལ ། ཀུན་བ 
ཆོན་སྟེང་བའིངང་ལས 'ཟ5ཛཨོཾ་ས ཞིསགདནམབསྒས་ །ཆོག་གསུཿ 





ཧྱས་ལ་གསོལབ་གདབ་པ་ནེ [དྲུཾ །ཀུནམཁཱནྣ་ཡེས་དག་པ་ལ་། དུག་ལྔས་བུ ཁ་ས ། མཚོན་ཅིང་དག་པའབྱས་པའི་ཕྲིའེ།། ཤིན་བླརླབ་ས་དམ 

པས་ད སོལ། ཡ་ང གེས དོ དསས་ ངཞིང་ ཛྗི་ རྡད ཡ ་བསམོ། ད་ས ཞེ ངཱ བོ 
ར་འབུས་།ག ྲིི་ ་ ། ཞལ་ཟས་ ་ སྙིང་པོ་ལ ལྗར་བརྒྱད་ལ །རབ་གཞདབདདོ། །ུས་དབང་ལྔའིབསྒུན ། རྫསཏྟགསྲོ། ཟུ 

་ ༈ འཕྲེངབ་ཡོ་དེམ་རང་རངགོས ། རྒྱ་ རྒྱ་གྲམ་དོན་གྲུབ་ཀྱིས ། དུཿ །དུང་།ཆཊཤཾང་  འཁོར་ལེ་གསུམ་མཐའ་ཡསཀིས ། རྡཾ་དཾལ་བུ་ཏུན་བཟང་ཡབ་ཡུ་མདུ་བསྙད་ ལ་ཕབྲ 

ཀ་ཤ གེ [ །བུམོཁོཏུམ ལོ ཁྲུས་གསུམ་3 །བྱནགི་སུམ་བཏ་ཆོས་གསུམས གདང་གསང་དཔ་ཧོདབང་ར་ ། བརླྱུག་མ༨ཤས་༢བ་ཡསཏཀྱི ། །བཅསམ་ཧརའད་ྲ་ པོའི 












་ །དབང་རྫས་སོ། ། །གཞུནབྲསུཔས་བ དང་པོ དཔོག ༢ $" 
རྨེ ནནི | སྔེན་བསེཏ་བའུ་ཡོ་བད་མེ་ལུས་པ་ ཡྱིསྣར་ྱ་སག པོདངུ་སཚནམ་སངསཔ་ 
: ± བདོད འཕསབཅུ་པས།།ཏ་རོམ་བ།ཞལ་བ་པས བི འབ, སུ 
འད ཤྲོས་པས་ཙོ་ནངགསྔང་ཐའྱ་ཡོད་བསུམ་ ཐ་ས བསམ་མོ། །ཅ་ བཾ ཡྱ་བགྫགད་་། ། ཡོ་བྱདད ་གསུམ་དུ་བཅད་ལ ། ཚོཊཌ་བཾ་སེར་པོའ་འ འོ་འཕྲོ་འདུ། 
ལས་དཔའ་བའྲབུ་ལརོབསུད་ལཚོཊ་དང་མཆོད་བྲ་བུ ། ཚོ རཿ ལས སགུཏིར་ཨ་ ནགས་གླ བས་པ་བཞི་ ཡོར. ལོམ། ཚོཊཅོག 


ནམ་ཁའ་མཛོད་ི་ིཊཊིས་མངའིངྱར་ཆིྱིསླ་བས་ལ་མཆོདའགོན་བྱསབཅནབརབྲ་དུགགིསིའནིསཔས། བསགས་ནས 


ོའའིངཞིནདུ་ིན་སེསདླ བས་ཏེ །དགནི་སོབལ་གོནཞེ་སབོ། དྲུ སྨ གོན་ནི ། དོནི་རྩ་གཉིས་ཉིས་བ ཏོ ཚིད ། དེ་ལུ 
དབ་པ་ནི ས་ཡ ས་མཚནད་བས་ལ་སཇིང་ས་དོ་ དི 0 ཡེ 


ˆ ། དའ་བརླ་རི་བ་ཁས་ཧ་། ཧ།ཧསས་རབ་ཤིནྨ་བཤའིག ཁ་རིམ་འདུག་ལ་ །བཱམཱལྔ་ སུའེ ར་ལ་དངལ་བཟོ། ཀླུ 

༨༣༤༡ །ཧོལ་གནས་པའི་ཡས བའི་ད མ་ སེམས་གཞས ཨོ ཨ་མམ་ བང་ོ་ སལ །ཅུག། 
མིངའཾདིནས་བྱཾས་བླ་ནམསའ་ཁྲོར་བ་ལས་ངེས་བྲར་ པཱན ནསྭ ། འགྲེ་བཾ་ས ། བྱརྦ་རུ་བྱཀི་མ་ དནས་བླསགྱ་མ ཀླ ལ་བས ། 

ད་བཞིན་གཡེ། བྲ་མས་ཅིསག་པབསན་ ཨིས་ི །ཞེས་ཞུ་བ་ཕུལ་ལ ། སྱ ཡུནཔ་ ཨ་མ་ཧེ། །ངོམཚའླ་ནད 





གས ང་གས ཏད ་ ས་ད འྭ་རྨདཀི 


= །ད (པ་ཆེ ང་དམེཊ་བ་མད། །ཅེས། སྨོན་བྱ་བྲངྱ་ཧུབྱ་ཉི་སམས་བ་ པ་ དཀྱེ ཀྱ་ཆོས། ། དྲུ 
ྒགས་ ཅོ རླུག རྩ  ླླིཌནཟཝཟག 
ཧར ་ ལ། དསྔག་བསླ་ 
༩འཛན། །སཱཿས། མཟཿག་བྱི་སྐེད་ བཅིད་བཅབ་ལ་བདརྡེ། ། དིབ པ་ སོགས་འ ༣ ས་ག 








ཞེས་བརྗོདལ་ } གློབ་བུ་རྣམསཀྱིསྭ་ཕྱག་འཚལ། [ད་ནས་གོ་བཅེད་པའི་ཧིར། དི དཉིར་གིས་དོན་བཤུ 
བསྐྱེད) ཅས ས་གསྲུངསྤྲ་པས ། འདཾའོ་གསངབ་མ 
ག་ཁ 

འཁྲེར་དྭགསྔངས ། སོ། །འངབན་ 
རྡེས སམས་དཔའ་དཀིའ་ ཅི ཡིནཏུཾ། དད ད་ ་འ་ ཏར 
ཆེདནི། བསོད་ནམས་དང་ 


དད ཨོས་རིས་ལས 


7 


ཡོན་ཏན་སཱས། 


ཚོ་འཁར་ཚོཊ་པའོ། །ངེས་ཚོགནི། དཀྱིའ་སཱིའི 
ཀག་སུམ་པ་ལས་ སཔ ཁ་ར 
གྲ ན་གྲསུམྤཿ 
ོ་། 


།གསུལ་ཊརགྭཏྭ་དད་པ 


ད་ལ།།ཞས་ད། 


སྭཀི་ཚོཊ་གཉཾསརྫོགས་པརབད་བའོ།  །རམགངས་ནིབ ཡའ་ རྷ་གསིགྱ་ྷང་། ཏིའི གཔའི་ཏོ་ 






:÷ 832 ་ 





སིན ཁིང ་དབ་སེ་མསདངཚོམཆོག་བསྡད། ] ར་  བསགིན་ཅིརིཡུ་གཅིས་ 7 £ ༡༨༦ རང་གཞིནའྲབསབུ་མཐ 


། རོས་ཏོུདཞིན་ིས་གས་བ་དང་ལུ་བསུ། རྫོགས་པའོ། །རང་བཞིན་འབྲས་གུ་མཐད་ཕེནེགྱེདཀྱིར་ལ་ཞི་ཁྲ་གཏིས བེ 
ཤང ཾ བས གྲིད { དབུངདངུ་ [ ་ ་ བྲེ མྲ 
གྲ ས་དང་ ཉིདྱ་ཏྱི་པང་ལའ་ 
གོ་ས ིལ་གིགགས་ ཊ་བ་ཧཱ ། ཞི་ཁུའི དཊཡོན་ཏན་ྲ་ 


སྱ་ཀྲིད སྤེམས་ཀུ་དཀྱརནི ། ཕི་ནངགསངབ་གསུམ་སྟེ ། 
) ནང་ཁམས ། གསངབ་བདེ་བའི་ཡེས་སོ། སྡར | ཞི་བ དྲད ་ ཆར 










གི་ཁོག་འབུབས་ནས་བཤད་པ་བཞིནུ་རས་པའ་ཡང་རུངངོ་། ། དནས་མོབ་མ་ནཱ གི གཙོ་ཁྱོད་ལ་འདུད་། །ཐར་འམྲཆེན་པོ 
བདག་འདོད་དེ། །དེ་ཉིད་དབང་དང་དམཚེག་དངུ་།, །མགེན་པོ་དཔའ་པེ སུ ཅྱ་ གི་འ ས་གདིུབཏབཔའྲས 
རྣམས། །རྡཾསྲཾབ་དབོན་ནམ་ཡས་སྤེབ་ཀྱིས ༣ གུའདྲི་ིཤོག་ཅིགོ་བདྲ། ཁི། །ལས་སྩོད་ འི་ས ཀོ ་ །རྔགས་པཞི་ཕསབདྲེ་ས་། 


་དཔའ་གནས་རི་ སེར་བ བའི་དངས་ཡིད་ཉིས། ། ངད མས་བཅགཟགཟུང་ །་བསུལ་ ` ༢ འེ 
འཁའ་དྲུ་གངས་ལ། དེན ཐྲབ་རུམསུབ །བདེ་ཡངསྲ་སྤུ་འདུག་ལྔ་པར་བསྐེད་དེ། དེ་ཡང བསྐྲད སྲང གོས ༧༨ དབ་ངབླསུར ། གནྡཱ་ཡིས་བ 
ག་བགོ །ལུས་བསུངས་སྟ | ཐེག་མཿཚོམོ་ཕ་ཌླབ་བའ་ཤོནཾ། བགེཊ་བསྒྲད་དེ ། ། དབང་གྱུག་གིུཊཀའེས་བོན་ ོལ་སིས་སཅིས ཡབས 1 


¿34 






༡༠། །བས། ཟླ་གམ་དམར་པེའའེ ཞུལ་ཡས་ཁང་གནམ་སྒོ་གཉྱིག་བ ར་ཁུད་ཅནཅིག་བསུན། དེའི ས་བརྗོད་པས ། ད 
ཆགབྲ་ངོདཔས །ཚུཀའཐནབླ་རའི་ མ་པ་བླ་མམས་བཅིག་ཏབས སྒྱག ཛ་བ །ཅིག་བ་ོད་པས 
མཛེད་བྱཧ ཤས དི་སྱཅ ལའི་་རལ་གིས ། ཐིགས ལ་ག བདེནབ་བླརཔ | འདིར་འུས་བའྲི་སོབ་བྲ་ ་ཾ 
ོགྲུས་འ་སགམནག་ པ་དེ ཡན་དང ཤིག རི་ག ིགགས་ལནག་ུས་བགད། །སྒྲིབ་པ་དྲེ་ལ་བན 
༡ར་ལ་གནས་པའི་དཔའབོ། འ་དཔའ་མྲོའུབུ་ཝཱ་བསམས་ལ ། སྭཱ་རཏྭ་ཐཾ རི །ཨྤ 
! བཛྲབྷཱྷ་ཞེས་ཕྱགརྒྱ་བསྡམ ། འབྲོང ན་མའི ] གླེབབུ་འད་རཱེམས་ཀྱི་བརྒྱད་ལ་ཡོད་བའི་ལས་ཊྱི་ཤྒིབ་པ་དང་ | ཉེ ་བའྲི་ཤེབས་བ་དང་ ། ཤསྭ་བའློ་སྒབེ་པ 









པ་བྲནྩ་གུརཅ འཛག ཏྭ་ཐཱ་ཞེས་པའི་སག་ 
1 ་ 


ུ ་ རྱ ་ ཆུང £ = 7 ་ 
བྲང་ལ་སཊབྱ་སླརྫད །ུན་གས་བ ཤས ༢ རར ༤མཛཾད་དཀར་པོའ་ཁོ་ ་ དྲཐཱཊ 
ལྷའདྲེའོ། བ་ས ཀ་ཅི ིསིའིགྲ ལྲ ཏྭ བ་ཁ ། ཨོཾ་ཏྲུ་གིས་ ་ ནི་དང ༢་གཉེསཀྱིས་ལུས 









༄༅། གྱི །ནས་དྲུག་བསྲུངས་བར་བསྒོམས་མྲོ། །ད །ད་ནས་སློབ་བུ་རྣམས་ཉེས་དངོ ། སོཿ དི་བབའོའི་རུསབྱགཅ ཅིང་། རྫ་ཨོར་ཨེ་ 
བ་ང ་པ་ོི་དས་ལ་གིན་ཞང་ མམ ་ སསྭོ་རཱ་བུ ། 0 ི་ོ ་ཆ འ་བ 
གྲུན མཁའ་ད འདབུས་ནས་མྫརསིས་སུང་བུང་བབས་ཀྱས། ལན་ལུས་བཞིའྭགུབ །མཚམས་བཞི་ན་དངོས། ཏི 
རུབ་དམན་པཞ། ན་ད ཟ་འ བཛ་སྣང་ཨཱཿ ༩ ཞེས་པསྐ་རོགེ མས་དཔའ་ཞུ་བ ༥ ༡ མར ཇས ། ིབླ་་བས་ུང་ 
ཅཱ ཨ་ཀསང་ཁག་ཡུའཱ།། རཱིལམབརཆད་ཀྱིསུམྱི་ཚུག དེ སོ་ོིས་ླ ོ་ ཀས ཕཊ ། ཆེས་བརྔོད 
ཅི་ ] མདུད་བགསུམ་བསལ་པེའོ་དཔུངཔ་གསེན་དང་ ། མོའ་གཡས་ལ་བཅོང་ཞིང་ ། འཁིལ་བའྲེལཊབྗནོད་ནས མདུད་པ་ལ ། བནམགསྲིའརབ་བགོ། ལྩི་འཛ་ ལྱའིལ་པས་དདྲུད 











{བཾ ཨཀྱི་དོཿ ལ། ཤུར་པ་ཤྲེཿ བ་ནི། 
སབྲསབསམ་སོ། སྣུམ་པ ཟན་ས ་ ཏི ཨཱཿ ཏཾ ལ་ཧ ཅིང བདས ཡིནད ཅུར ྲེ་ི་ 
བགད་བི། ཇིག་༔ འཇིག་ོ་དནི་ཀན ནད །ཝ་ །བརྒྱ་ལམ་ནོན་འག གའི ་ གསུད ཏྲུ „དེ དྷ 

འི་འ. གལ༧་ ནས་རབ ། རག ན་གྱས་དམ་གའི་བཅགསབ ས་ཏ ཨ་ཝུར 
དྲོས་བ པོ ས་འ ག་གསལ་བ 
ལད དཅམ་དུ་ཁབཅང་ ། རལ་ལས དེ བགོ་་ཡམ།་ ༈ 2 ་ 





ར་ད བ་ག དགགདག་ 
།ཏངབཿ ངས་སྤུ་མུ་ཏན་ལས ཊ་བན་མེ་ རལ ད བདུད ཏོས སླ་གས་ཞོར་ ས། 
ཅང ླ་ རླག 

ལ་ གཅེཿ ུད་ཉ་པ་ཨ་ ཤཀ ༡ == 


གསདགོ  ད 
བོབ ཅོ དྷ ˆ &=”_- ། ཡིག ` ག་གྲིསསས་བཔས 





ལ་ ླ། 
ཚོ་ལཆོས་བའིགང་ཟག་ལ གི 


ང་གས ཤྲ བུབ་བ 
ྲ ག་རིག ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ ། བརྱོམ་ཝྔ་ རི 
ཞུའོ གོ ་ རག་པར ཆེབ མོས སྒྲ་བུར བྱག རུ ཱ ། འད 


༥ དཀུན་དགྲའ་རབའཿ ©. ལ་པོ ༼ཁབ། ;བ་ 


བསླརཏ ། ྣ་སན་པྨ་ནམས་ 


་ྲ 
ངཱ བས འ་འ ༢ ༤ > འཾ 






རུ 
འང དྲ ི་ 
ཁམས་ནསིགབན་བའུལ་ཆརབྲདམ་བཀའ་བྩ་ལཔ་། 


240. . 





ར་དག 


གསུངས ༦ ཁི 
བ་ལ 


{ །འྱབྱིན་བྲབམས་ཅདནི་མཐརཤུད་པའོ། །དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ །ཛེས་པར་འཇིག་པའོ། ། ༤ རྩེ་ཤི་ཡོད་པའྱ་ཕོརེད་ཡོས་ 


དག་དྲས་ཤཾ = ལ་བ་དང་ ། 


མི ཅེ ་ས་ནིའཚོ་ཞ །ཐབས་མཆོག 


སྱ རོད་པ ། །ལུན་གྲུཿ 
།མའོངཾས་ དོ ། 


་ 


གགསེ་མི་ལ་ངས་བའོ། ༤ ལུ ༤ ཀྭ པཿ 


མ་གསུངས། །ཞུས་པའྲི་ ཞི་ལན་དུ་བཅཱོམ་ལྡན་གྱིས་། | 


£ མས་ད ཊཔ་བསྡུསཤིངགསུཉས་པ་དང་ རྫུ་འཕྲུལ་ཅནདེསཐྲམས་ཅད་བསྡུས་ ། ཕསྟ་བཱཧ་བཱཧཿཏོ། ། དི་ནསད་དགླ་ཆམས་ལ་བ འྱས་ལ་པ ། [ཀྱི་གྲེ་ཊཔོདག་ 
ཀ་ 


ལ་ཊན ། མཱཉམ་པསཀླང་ བླ 


ཨ། .ཞེས་དང་ ། །གཞནས་ས་ ་ཡང་འཇམ་དབངས་ཀས། འདི་ག 


བཱ་ོས།། །འཁྲེར 


བུངནེ ། ངནེ་འདི་ནས་མེ་མབནས་ ། །ལེའི་བརྒན་དངབིས་ལ། །འཛམབུ 


སེ་བ ལ་བྡོརཾ ཞུགསུ་རྗེམུ ` ༨ སིལ 
རམས ན་ཞིང ་, ཚོ གི གན །། ལྷུགནས་གྱུསག། གས་པ བྲ : ཁཿ ཤྱ ྱག་ ཞི་བ སླ ེ 






ག་ང ི་ོ རཿ །འཁགས་པརགརབ ། འདུཔཤོད་ནེ་གཅན་ཐནྱཾ་ར་པོ་སྟག 


2 ྭ : དྲདེཾེཾི་ 
ངད དང འ ཀད ྲཀ ོ་ རྒ ྲ ༣ 
གཉིས་བ་ླི་ཤོགས། ཅོག་ཏླ་གགས་བཟྱད་བའྲི་ཚིབ་ཅས་པ།ད ཅོག་གཡས་པསྟ་པའའྲནཔདམས་རམ་བླེད་ཅངཅེན་པསལས་དང་གལ་བཞེདཔ 





ལལ ང་མི་བ ། 'ཞེས་པྱ་རྱལ་པོའ་རིགས་ཅན ། གས་ངསྔཿ་གོ་བའི་གལ་བ་དང་ 


པོ་ལ་བླསྒྲབ་པ་བྱས་ཀྱང་ཟེར། གསང་སྔགསཕྱོ་རྒྱ་དྲབླ། དྲརིཔབཞུགས ‡ྩཅ 


ཤཤཾ བལྟུས་བདུནཱ་ཤརཏེ རཿ འི་བུནལ་འོདྫ་ོད་དོང་ས ས་། འཇིགས་ཏེ མས་ཏང་བསེགས་། གསུང་གློགའུ 


ལ་བཱརཛཱ  བགསྱིནལ་འཁར་ནསའོ དཟེན་འབར་བ 
ིླདསནསངགད་ཅིསཏོསནམསཅདཿོ་བ བན་འོ་བཅིག 
ནས་སྤེད་བ་གསུམ་ལ་དབང་བརྒྱུ་རྫབ་ཅིག་རླེས་སོ། ། ང་བིག་སྱེ་རི་འོགའའང་ས་ 


 ་ (། ཉི་མའཾའོད་འབའ་བཅོག་ཤཿབས་སྩུ་བོར་ཐཱམ ། ཟླ་བའི་འད་འ 


གཟིསས་མསདང་ོསོ་་གིཛད་ིང་་ཞ་གསར་ི་འ 


ཚའུལབ་འྲུགསྐནཔརཚས་བརནི་ག( །ཤནབཆསྒ་ི་རྨ 


གིགས འི 


ཨུས་ལ །ཧདྲ་ཆུབ་སེམས་ད་ རྡ = ེལ་ 


¬ ] །བདུན་པནེ། ནསཁ 





མདུའ་ཁྟུ 
ི་ོ དུས { གར 
རཌྣནཅཾང་ ། ཀཀ བསོདོ་ནམས་དྲ་བ་ཁུད་སྦུལ་པག 








༄༅. པོཔ་ཞེ ༤༨ [ ཆུ 
; ཨ་ག ཤིས་དོན རོ་བ ང་སི བསག་བི་ཞིངཔདམ་བཞིག །བན་ཁ 


ད་ལསམས་ཉྱི་མ་ལོངགིས མངོན་དུ་གསུལ་བརྐ་ཏོཊཨཿ 
ཝཾ ལྭ་བྐས་ཁབམཧམ། །བདེག་ཅནཞས་བའིི། འེད ས་བཱྲིདི། ། གིག ། རྡགས ཁག ཆོ ཨུ ི་ ཏ་ལ ཁི སྭ 


འཛིནལ། ར་འ གྲཊ་པརའགྱུན། །ཞེས་ལུང་ བསུན་པྡ་དེ། ། དནསྦར་པོགཏདེདདུབ་བདིས་ཏ། །འ རམདཁསནས། མདའ (ལ་རྣ་མསབུབླས ཛཾ 
གྲ རྨེལམའདེད་ ས་དག བདག་ལས་དང་སྐལ་བར་ལྡན་ གི་རད་སྐོགས་གསུང་ཚོསཝ། ངགི་ཡངཐིག་ ཕུན་པས { རྨ་ལམ་དུ་ཇྲ་ལྟན་ཧུང་པ་དྲང་མཐུན་པརདཔལ་བྱགན་རྡའ་སྐྱ་གཟུ7 རན་པོ 
།གྲུ་བ་བ་ཆིག་མཐེ་ངོནས | ༢༧༦ ༢༡༨༦༠༤འཇུན་ཤྡང་ མ་མ དཔནེ ། ཁྲ འཚམ ཡོས། ། །ལས་ཏིསམངལབའི་ལྷ་མ་ཆོག་འདེ། ། །བསྐེལ་པ 





གང་འོིག་སེ་བག འ་སག ཝའདི་རེས 


གླ 


ལོ ཏམ 
ལ་འད་དག་ལྡན་ ན་པས་། ངེས་པ 


ཀུ འྭ འི ནུག དག 


སཨཉ་མནས་བཤུམ་སོ།།དེནམ་ཡངྱདང 


དྲ ་ 











སོ་ཞེས་ཐོས་ནས་ཕོ་ཌྫ་ངས་ཏ་ལྕ་ནས། 
༄༅། །དུག་བརའ་མང ལི ¡ བོརི་སབར་གག་བརིབཤེསགཏིདངནསོདབསདེ་གས་པས་རིགས་ཞས ཞེས་ཐ ག་པ ཆུ ཧཱ ཏྗེ 
བས ། སྭ་ས་ཤུས་ ནདརྱིནུལམ་སྲདབཟླ ༥འགྱུཿགྱིད་དག་གླང་ ནས 
འེམ རེ ཙཾ ས་།བ ཿ ་མ་་སནས། འ ད་དོག་བདག་གྭསུ་སྩོཿ རིར ཧཱསཱལ་དཱཊ ཙེ ། རྒྱལ་པྲོ་ཏི ༦ འི ལ་ །ལེ།། 
ཏིུ་སོང་ལས་ི ཕྲ རེ ཆཿ ཁུ ནང་མཛོད ;བུངུ་བའི་དེན་ཉེགེ ༦ =» 5 ས་བཞི ཡུ ༤ ལ་འ 
བར་རོ ས་ ༣༠༢༠ མཆོད་བརྒྱ། ༠༤ ྨ ནས་བརཊ་པས ། རསྱི་མགདཔང་རྫོད་བོ་ི་རེར་དའ་ཞཛ ཆུར །དེ་ནས་ལའུ་དེའཾག བེ 
ལེ 


སཱྒནས་ ཨིདཔསྲ་བབཅི་ ས་ས ། གནིབ་ཏདཔ་གིའདྱིནསཉདན། ་བ༥་འལ་ལཔ་ ར་བ ། ལན་དུ ། དག 


༢༡༧ 


ད་གསོད འོ། །ཞེསགསུངསནས། མི་སྣངབརྨ་ ཌཏོ། །ད་ནས་ཡང་རངགུ་རྒྱད་སྦྱབས་བས ན་རྡོ་མངོན་སུསྭ་བྷོན་ནས་དའི་ 
ཡི  ་ ར་ཐ + ་ དི་ ངི སདཔ རི 
ཡས་དའའརུཏདགུསགིིམེོ་ཏག་ས་ གུབ་པ་ལུང་ 

རའ 


ཙི ཅུ ཁབ་ལེན་ལ། འདུ བའྱི་རུལ་ 
ཧ་ལ ྨ་ ལི ས་ྦ་ཧཔོང་དང་ ཙུབ ༤ ཚོ རཾ 
ཅགས བ་ད ཟག ་ྱད་ སོ་ས ལིམ རློ དི ་ ྲ༽་ ཛ་ཧསགླསས་ལ དུས 
÷ ། །དིའི་རྔསསུདབ། དོ་ སུགས རསས ར་ཇསཾ་གཙོ་བུསཔའི 


རྨ་གར་ 


དང་གཅས་བྱ་ག་མེདུུ་ཆོས་ཀིདབཿས་སག ཤེགསོ། །དེའིརྗཾས་སུ་སྲསཛཧ 


མས གས་ས ངའ 
སཀཾབས་པའ་སུམ་བྱཾཧདངབྲངས་ བླལག་མེདདྲུརསཅྲིའ་བན་ ཤེག ཆཆ་ 


གཞམ་ལས་འོདསས བོདནོའང་ཡེར་པའྲག་ལྨ་གཆནབྱར་བཅདྲ་ཐགཨདདས། 


ཅད ིནབླབསམཆོག་དུ་དགོོ་ཞགས་ཤིང ་ངཟབནགཅིགསུསས་ཅེག་ལ་ 
ནུམོ་གའིབྱརདྱ་བུང་ནུལནེ དེནས་ཁབྱརདབཅཱསབདས་པན ། དམ་པའི་ར་ཅནསེམས་དཔའ་ཆ 


དེས་འ ༣ མ་ །ཀུན་ཧ་འངའངགི་ ར་མ ་ལང་གའི་མུལ་གྱེ 


ཁམསུ ི་ོ 


རནུངབཅས་བྭ་ལུག་མེདདུ་ཆོས་ཉི་དབིངས་སུགཤེགསསོ།། 


འི་ཆོས པུས་ལུག་མེད་དུ་སྲངམ་པ།།༥ཿ 
དེ་ད གི་ད 


༨! ༧༡ ས་གལ༡ ༠ བགཟེངས་དིདཤས་པྲདུཿ དཅིག། ། 


ནངཾདྲུ་ཡངདག་པའ་འཇོ 


ལབྡལྱི་མཚོགོ་མ་༨་ ལཿ འོ ལྕག 


་ལས་ལངས་བ་དང་ | འྭཇེག་རྟེནགྱེ་སྟོནཔ་ནུ ། ( 
བས་དང ཧོ མངོན་ ཐི ངོ 


249 ཆ་ 


བ་ར ར་ ༣ མགིནགཅིགཏུ ཤིན རཱ པའིང་རོས་སྨྲ་སྔ(ཀྱིགདུངབ་བཏེན་བ་ནིའེདྲི་ལྟ་སྟ ཉ ཀི་མའོ་ཏིཿ དྱཀྱ་མཧོ་ཀོང་ ། སྟཾན་པའི་སྒྲན་མའི་འད ནུབན། 
ཐ་ལོའ ས་པ་ན 0 ཙིཨའུའི་སྲ ་-ྩི མཛབ །།རྒྱལ་བརྒྱམཚོ་རྣམས 
ཡན ༧ ། ` ° །གསངབའི་བདག་པོའག ནསའདུས། །བཀུལ་བཟནཔའ་འདི་གདག་སུངས །གསངབ་བ་ཡོ་བདག་པོ་ཁུད། །སྔོན་གྱི་ཆོག ཌྷ 
་ འཇག དག་བ སམལ་བརདིག །གསངབདག་རྡེའཛྲིན་པ་ཡིས། ། །ཐོགསྭ་ཐམ་མེད་པྟཏད། ། 
ངཱ ། །བཤག་ཀུངདེབཞེ་ཚ་ །གདུང་བབུསལ་བརནལ་ཅི་སེ་བཞུས། །དེནས་གསང་བདགྱ་བགནློརནི། ། ག་ཤུལ་ཅནནེབུ་ཌའིའི། །གནདྱར ནའུདུ 
ཡཿ ཅེལ ན་སྲོལ་གཤཊ། ་་ ཏང ཊོཧན་ནམས། ། ༣ ་ 














ཐཱ ༼དཿ་ཆེན་བོསདིབྲདས། | །ཨེ་མངོ་མཚའ་རྨད་རེརཱ། །སྐྱེས་བུ་ཆནཔེཁུནསུ་ཞིག །གང་ནས་ཐོན་ཏེ་གང་ རཐོན། །གངལ་བ ས་གྲང་ ནགྱཾད་ཀཅ 
3 རྟོས་འ་ མ་ས རར. :5 : དུ ས་ཁ རཚ་ ཉིག རི ཁྱག 1 
ཟོ ནོྱ་རིས རོ ཁན མཁར་བ ང་མ ཁ་ན །མནི་ཤས་བ་རདལསདན། ལོ ི མའུཿ། །སུན་ནཱ་ དགིས སཁམ་ས་འདརའཡ། ཏུ 
ཏར འཁོར་བའྲ་ཆུབམཐའ་མེདལས། །སེད་ག གློག་ཁབ ཉིམ། །ཟར་བཟའདེ བསམ་ག ིས་ཉིག་མཁཉི།། །འཇིག་ 
མད དམ་བཅས་ཉིས། ང་ཞག་མཁེ ་འ དལམ་འདྲར་ པན་ཐབས་ཀྱ: །གྲང་ཁའ་ སུམས་གྱན པ་རྣམས། གཅང་ཧྙང་ 
སྱང་བར་དམ་བརུས་ཀྱིས། ± ་ གམ སེང ང་སོ ¡¥ ༡ ༡༨༨ ༣༩ 


འདོད་ལམ་འདྲེར་ཤོག །ངནིི་ཐུཿརེ་ཕཱན་རས་མཁན། །ལཱཁོར་བའི་དྲག་དཔུང་འདི་པ་ལས། །ཐཱམས་ཅད་སབས་པརདམ་བཅས་ཉྱིས། །འཇིཊ་དྲང་བུལ་འདོད་ལམ་འདིར་ཤོག །ངནེ་རྡོ་རྡོངསཿ 
ཏཾ; །ཛབའིགསལ་ན་ས་ོ་ལས། ཏ་ར །གཔཞྲིག་འཁྲའདོད་ཡམ་འདིའ་ཤེག །ར་ནིགསསཉོ་ཚོངས་དབྲོནཏ། །འདོད་བྱརམ རིམས 
ནྣམསྭ། །གཏརཆཱེྦིན་པར་དམ་བཅསྱ་ཉིས། །གང་ཞིགགཏརའདོད་ལམ་འདིར་ཤོག །ངྲ་གབབས་ཀྱུ་སྨན་མ་སྟ། །མུནྣ་ནག་དམག་རུམའཁུམས་བརྣམས། །ཨུནནགྤྭ་བེསལ་བརདས བྷ 
རསུས། །གངཅ་ འའདལུམ་འདའི །ང་ནཾ་ཡིདབཞིནནརབུ་སྟེ། །གང་དག་ཕུདབཞིནདདོད་པྷ་ནམས། །ཡིད་བཞིནབྱ་སུཧུ་བརདམ་བཅས་ཉྱིས། །ལྷུན་གྱཾསླ་གུབ་འདོདལུམ ༤ 
འདིར་ཤོག །ང་ནབཀའ་ ཆེབ ༈ །བཀའ་སྒོམསཐ་མ་གསུང་བླ་རམ་ས། །རྣམཔརའྱབིདཔརདུམ་བཅས་ཀུས། །གང་ཞིག་གེལའདོད་ལམ་འདིར་ཤེག །ངནི་བཀའ་སོ་འགལ་པ་སྟེ། 
གསུངགྱི་གབམ་ཟབ་མོ་རམས། །ངས་པའ་དགོལ་བའདམ་བཅས་ཁྱིས། །གང་དག་ཤིསའདོད་ལམ་འདི་ར ཤོག །ཅཾས་སཊ་གསུངས་པས ! སྔེནདུ་བྱུཏྔབས་༢ཊི་ཉན་རྣམས། །མཚེག་ཏུདགའ་ 





ཟ་ །བའ་བརྐྱེས་ཏེ། ,།དགའ་མགུ་རངས་པའི་བསམ་པ་ཡེས། >` ༣་ཡྱན་རྔའའདུག །གསང་བའེ་བདག་པོས་བཀའ་སྩ་ལ་པ། །སེམས་ཀྱིད་ཀྱིའ་དེ་བཞིན་ཉིད། ཤནམཁ 

1 བ་ཞིན་ནུབ་པ་མེད། ། །རངོ་བཞེན་ཡེ་ནསའེདག་སལ་བས། ] །དཾ་ལ་གངསྒྲིབ་དེ་རྭ རས ཨཱ་ཐམསཅདྱ་ཊི་དགེངས་པ་འདུས་པའིམ ལོ སོཊ་པ་མདོ་སྦ་མ་བདུན་ ན་དང་། ཕྱི་མ་བདུན 

སེཊ་ཕྷརམསུ་གསུངས་པས། ལྷ་ལ་ཚངསཔ་། ཤྱུ་ལ་འཇོགས་པོ +  ་ ང་། སྲ པོལྭ་བྲོ་གྲོས་ཐབས་ལྡན། མི' [ མི་ལ་དགེ་ཡཱུན ་ལིཙྭ་ཤ༔ བསྔས པརྲ་གསིས་པེ མི 
ངེསྭཱ་བའྭ་ ཐན སཅདའརིག་བྲས་མངོནག སུ (ནས ། ཚགཉག་ལུས་ཅཾགཾ་ལ་སངྔམ་སཾ། [།གཞན་ཡང་རྒྱ་གའ་དང་ ། བདཙོགངརག་སོ་་་ ཉིང་གྲོལ་ཏཾ། ་ ཐཾ 

= དྭ་ཙཱབུའི་ཆོས་ཐབམོའཾ ` ༢༠ ོཆ་ཤོག་ཉ་ོས་བའིད།ོ བོ་བ ༦ 

ཚུལ་ནི ལྷསུལ་དུུནདགའ་སྙངཔལ་རིབསྟསརྣམས་བངཞིབྱུནནས་། བ་བཅས །ད་དས་པ བོའི 


དཔའགཟུཊམད་ཁུམས་ཀྱིལ་མངུཔོ་དང་། གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་ལྷ འདོད་ཁམས་ཀྱིས་ལྷ་མང་པོ་དང་ ། མི་ལ་སུལ་སྐ་དགའ་འབརྡོ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཏེན ། ཤྲ་སེང་ཧ། 
རྦ ནག།ཐིམལ་དྲོ་ ཕེར ག་ས་ས ཀད ་ ། ± ་་ ་ བྲ{འ་ གཏོན ཟི བྱཀྱི་གྲང 
བས་ིསསི་བཔྨནམིས་ཚད ་ ག་ལུས་ལས་ ཨཱ་པཱ་ལ (གཞལ་ལས་དོས སོ རད་ལྟ་བུའ་ཚེས 1 ་ ་ བས་སེ ༅ྱྲ སོད་ནམས་བསུག བཅུས ༡༩ བུ བླམ ༢ 
རའི་བུན་བླབས་ལས་ ང་བ་ཡན་པས ། དགའ་ ཆནབོམཛདཔ - འེ ཤད་པའོ། བསྲེག་ལྕ ནན སླེབ་མ་ཀུནཧཱུཾརྨ་ལེམ་ངནན་དྲག་པའཔྦྱོན 
ཤིན་དྲོ། ། ཆོག ཤེ་ཡོད་དོ། །གསུམ་ ས་གཞིལ་བཞི་ས ། ཕྱི་དབ བུང་གྲི་རུ་བོ་དང་ ལ་ ་ བ་དང ད་ད ། མན་ངག ་གཾཆུ་བྭའོ། ། །དང་པོལ ། 
; ཧྱི་དབངབརྒྱད་ཀྱི་ཆུ་བོབྱ ། ། ཅཾསྱ་པས ། དྲུག ། ལྷ་མོའི་དབང་དང་ ། ༡ན་ཤོས་ཏྱིསཾ་དབང་དང་། འཇསངུས་ཀྱིས་དབང་དང་ ། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཾ་དབང་དང་། 





་བཱའཱིཧི་དབང་དང་ ། རྣལ ཀིདབངངོ་། །དང་པོལ་གཉིས་ཏེ ༨དཀྱིན་ལས་ཀིའིམསཔ་དུང་ ། ང་ ། འཇུག་ཅིང་དབྲང་གི་རྲིས་པའོ། །དང་པྲོ༔ ནི། རྣོལསརིམས་ལུས ༩ ཚད་ཐིག 
ཙཿ ཝ་ རྲི ཁོ་ ༧ ༣༧ ཐབ: ཅེས་གསུང་པྱས ༨ ༨ཉིུ་བཟིས། ས་མར །ཤེར་ལྷོྱམའི་དཀིར་ཁྱིག་ཚད། ། ནུབ།ཏ་ན་ཐེས་ཀྱི་ངེའུ་གྱེ་ཚད 
གྱི་ཚད། ཤཱཏྡ མསདཔའི་ཀྱི་ 5 ་ལེ(བར་གཞལ་ལ སད འི་ེི [ ཐིག་སྐུད་ཚད་དང་ལྡན སྩ ། ཤརནུབ་ཛེས་ཐཾག་དྲང། „ 
རན བའ །དེ་སྟེངས་ཚངས་ཐགེ་གྲ ཉིས་བ །ཚངས་ར་བཞི་ ནས་ཐུན་བོཞྲེ་། །  ས་བཙསན་བུརབིགགཏས། ཟི ཐོ 
ར་ནིཊ་པ ཊཔཱར་ ས་ར བྲ་ནི། །དབ་ཕྱི་མ་གདབ། །གཉིས་པཆ་བཞཾམྨ་ དབ། །མཆག་བ་སྟེངདུ་འདབ་ 
ངེ ཡདང་། གཡམས་དད་ད་ང་ ནན་བ། གཏག ར་གཏོབས། དེས ཆབན་གདུ ནི དངུག །ལྔ་པ་དབུཊ ་ མཐའ་གཉ ལཿ །ཚྱབ་པའདོདྣན་ཕྱ་ཡིས། 






ས་ཏ །དྲ་བཤར་བུ་མུནའ་ཡབ་ཡིན། ། བདུན་པ་ཆ་བཞིམ མ་དུ་བདག ཧིབ ྷད་ད་དོངནུ་བག་ཧསར་། །པདྨ་ཆོསའཁོན་ 
ཀྲས ་ དུཿ དའདཔྲ རའ །བུཧུ་པ་མེ་འའྲབརབ་བྲི་། །དེ ནུ་བྐིརབཞུ་ ནཱ། །± གཅཾག་ནས་ལྟ་བ་བ སྒོནུ། ། 
:: སྲ  ཀ. . 7 བསམ་འ དད ་ འནས་ཆནཅསབདི། །ཆུ་བདཀཿཔ་འདམ་པའ། ། 
དྲལ རྭ དཀ །ལྷ་བསྔོ་ནུབ་དམའ་ཤ་ དསྲེར་པོ། [།རི་བདུནསེར་ལ་མཚོ་བདུན་བྲམོ། །ཁས་མཆོག་འབའདོག་པ། འི 
ཟླ་གས་མངོག་མཚམམང །དི་སྟེངགླེཿ ང་བ རེ བས  ོ ཊཾམཚམས་པ་ལཊ་པབྲཾ། སས ཕྭ་ཚིཊཾ་པ་ནི་དཀན་ ཐན་པོ་སེར་དམརང་། །འདོད་སྣམྨ་དམར་ལ་ཕ་གུ་སེར། དྷ 
དནགནག་ལྲདབཟིད། །བམར་དདཀརཔསོ་མཅརཔོ། 'ཤརགདན་དམརལ་ཤསུདཀང། །མིནའ་སདཀ་རབྱར་བཞགབུགས། །མུནབ་ནག་པོ་ཀ་བནོ། །ཕྱོ(མདོག་ཀ་བརྒྱན་ད 





༤ ༤ ༣ = ༤༨༨༩ ༄-.༤.༨ ༨ 

༄༅།། ༼ལས་བཟོང། །ཆུབབས་བླད་རགས་པར་མནུངས། །ཆོས་འཁར་རི་དགས་གསེརདྱོཧིན། །གདུཿ་ཤམདམར་ལ་གཏུ་ཏོག་དཀར། །ཕྱཊ་བཞིརྡབོཿཚོན་ཕྱད། །བད་རྡོརམའིགྱིདང 
༡ མཐུན །སུངོན་རྟོ༼བཞན་རྩུ་པ་ཆོནན། །གུ་གསུངབུ་ཙྱི་ནམ་པ་དགོད། །ཆད་ལྷག་བསལ་ཞིང་ཞལ་གསོས་མནོད། །མཆེད་ཡོན་མསོཿཕི་མུ་ཆོད་དང་། །གཏེརསྲེཊ་བཤམས་པ་གོངོ་དང་ 

” མཐུན] །ད་ན་བརསྐབས་ཀྱི་ཚེགསསུ་བཅད་པའོ། །དནསྣརྣུམ་རྒྱལ་བུམ་པ་དང་། །ལས་བུམུཆས་དང་ལྡན་པ་གང་བདེའ་བཤམ། ± ༢༡ ༢ ངེ 

བཤམམོ། །གསུང་ཉུནབོད་སིཀ་ཁ་སོ་དང་། ཟུཊཏན་མཆད་ལུ་སྲི་གངས་དངུམཉམ་པའི་ཚོཚདཀའ་བྱནམསདགོད། དེ་ནས་དཔོནོབ་ནམས་གདནལ་བཛུཊ་ཡོང། །དཀར་གཏོའཆྭ པཾ 

ལྷུབནནསྣ་པ། དག་བ (དྲུག་གིས་བསྔེ་བའམ [ཡངནདཀརགཏོར་རིག་བཤམས་ལ་རུབ་ཉིསྲ་བན་ཞིང་། །ཡོབཛྲ་ཡཀླ་ནཱུ | ཨོཾ་བཛྲ་ཛྫལ་ཨན་ལ་ཧཱརྲ་ད་ པ་ཙ་མཐྭ་ཐ༧་༨་ར་ 

ཐཿ ཨཾསྭཐྷ་ཝ་ཤཱད རྷསྨས་བྷཱ་ཝཾཤུད་དྷོ་ཧཾ། སྟོད་བའཾངངལས་རིན་ ཆའི་སྣོད་ཡབས་ཞིང་རྒྱཆ་བའཞད་དུ་ཨོ་འོདདུ་ཞུ་བ་ལསུང་པའི་ལྷ་རྫེས་ལས་གྲུབ་པའིག ༢མ་དངས་ཤོངི་ཐོག 








་མག་ག་ན་ཁ་ཛཱཱང་དན་བཱ་ཏེཾ་སྭཱད ། ཨོབ 
ལྦ + །སེམསཱཅན་ཀུ་ནཾལ་ 
ཏན་དང 


རརདཾི་ གོལས་ནེབཅིའླདཞ ་ 


པ་མེད་བ་། ཟག་བྲ་སེད་བཞི་བདེ་བ་ཁདཔརྐརྭནབ ཅུ ས་ 


ཨུནྙན་ཏཾག་བཏིས་པའལ་ ་ལན་མ་སྔར་ཏྲཐ་གཱ་ ཚའ ཐཱཁཾ་ཨཱརྒཏྭཾཾ 
དད ་ 
ཆ། །དཀར་པོའཾཕྱགས ལ་མཛོནཔར་ འ་བ 


སྭ རཱཾཔེ་སྭཱ། དེ་བཾ་སྭཱ 


།ཉམས་པའ་སྲམཱས་གནས་པརམངོ 
ས་ཡི ་་ 


 ིི་་བུ་བིན་འི་ ན་ལས་མ ས་ འཕོ སྒུགརཔ། 


༢ ༢༢ ' པར་ག 
ཨཤེངྱྱཆ་བའི་ནང་དུ་ཨོ་ཨཱཿ 


ཞན་དུ་ དུ་སེང་ཤིག ། །ཨོཾ་བཛྲཡཀླ། 
ཧྷུའད་དུ་ཞུབ་ལས་ལྷ་རྔས 


དྲད ི་ོ དྲ་བ 


བི གེ།བླསདུ། 


སཱ ། ཤ་ཨཱའཱ། ས་ལྒརབའི 


།ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀླ་ནཱུ། ) ཨོཾབཛྲཛྲལ། །ཨོཾ 
།ཞབས་བསིལ། ཏོག བདག་སུས། 
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གས་པ་མེད་པཿ །པརྩ་གུར | ཨོ ཡ་སྭདཱ།། པཱ་ཏཾ་པྲ ཡཾ | ཨོ་བཛྲ་པའྤེ་ཨ་ཱཾ 
±: བོ ཨོ ི་ རར ! ཧཱཛྟཱ པྲུརོས་ཏེི 


ང་སྲ ཀྱི 
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༈དཾཿ ནས་བདུག་བ་ * ལའི སོམས་པར ཡསགབཔའི་གཞལ་སསིཁདང་གུ་གཞི་ ཤཞེ། [བརྒྱན 


༥༥༨ རི་མ རའ ཡམ ཧུ དྷ་འདུབབཞུ་སུ མདོག་གེ་དངུས་སྐ་ཁུ་བབཞིའུརཔའི་ རལོའ་བད 
རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྒུ་མ ཀབ དོ ་ དཔ ཐར སིད ར་པྲ་རས་འཆུད་ིལཀྱར་མཛུད་པ། ནུབ་བངོད སངབ་མཐའ་ཡསསུ་སདོ།དམར 
མ༡མ་བཞགས་ྱག་རྒྱ་མ གྱིས་ཨཱ་༨༢བསྣམྨས་པ ༨ རྨྱ ལཿ ་དཀུངས་གས་བཞུཊ་པ = ཊེ 

ལ་ཡུལ་འཁར་བྲསཱ རར .ཁ༤ཚ འླཿ་ཡས འག 


ོ གྲུས ཕ་སཱནྷ་མི་བཟང་དམར་སྨུག ཐ །མཆོད་ཏུ་ནདང 
ལ་ད བླམ གསོ ལྗཁྱར་ཚ དངནེའུལ་འཛོན་པ །དའ་ ཡིད རྩིར པའི་མ་ཚབདནལ་རང་འཇག ལྱ་རྣམ མོས་པ 
༢༨ཤསོནམཏམཁ་ཞག་ི་སྐེདོདཿདུན་རྡིསཤཔཔའི་ལྷུཔཐཐེད༩སྣམས 





།ཅམ་པ། བོ་སབ་ཐངས 'ཡུམྨ་གང་བྲན་གཉིསལ། མངའ་གཞུག་ཕོ་ཉདང་བཅས་པ། ལྷེའཛཱམ་བུ་གླིང 
ཟླ ཚོཡཔ་ཤུང་ །གྲིང་བྲནྣ་གཌཱསེ་ལ སངགཉག །ས་ཉདང་བྱ་ངས་པ་ ། ནུཐ་བ་གླདཱ ཁུཐ་འཇུག་ཡུབ། གྲངབྲན་གཏས ལཱ་ཕོ་ཧ་མངགུཞུགས་དང་བཅས་པ །ཐུངསྒྲ སྒ་མཾ་སཱནཱ དཱ 
4 དབུང་ཐུག་ཆོན་པོ་ཡབ་པུ ། གིང་གནགཉིས ལ་ཕོ ངགའུ་ གས ས་པ་བསྒོ སྣེམ | གཞུན་ཡངེཏྟ ངགསུམ་བྱེ་བ་ཕྲག བྱར ཁབ བ་ནམས་ཡོག་བ་ །ད་ལ ཏྫོ 

༥: 


མཆོ: །སྣ ། ཆོས་ད ཏི 
ས་དཔ བོ་གོས དག ད་ར 
ལྒུ་བུར་བརྗིད་པོའིསྐུ | ¬ཤཀྱའི་རྒྱལ་ ༼ཧུན་ལྭ་ཕུག་འཚལ་བསྩོད་། འདོད་ཆ རེཅས་ཀླིད། ་ེ་ དཱ ཁམ ླྲ ད། ལག་འ 


ན་ལ སྟོམས་པའྲི་བཅོམ་ལྡ འདས། །མཚཱན་ཙམཐོས་པས་ངནའགྲོའཾ་སྔག་བསྔཝ་སེལ། 'གསུམ་ནད་སེལ་སས་ རུ་ཡ་འོད་ལ་ཕག་འཚལོ། 

༽ རི བེ མདོག་དཀར སི དྲ བཝབླམས། ༔‡ 
ཀསད་པ ཁུག ཤནྡརཚོ་ཏད་ཕོག་འཚ ལ་བརྟོད། ། ཌྷ 

སས སྐུར །དམིར་སྨུག་དབང་ལྡན། རར ་ >÷ ཛར ལ་ཞུགསཿ ལྦ འདོལ ག་འཚ 'བསྟོད། པཾ 

པཱི སྭསས། །ཆེ་བའི་ཡོན ཏུནུ་མཐཱརཧཱན་ཝང་འུར་ཝནི། །རིནཆནགཏེརྡ་དནུབཅོན་ནྲའུལ་བསྣམས། །བཧ་ཕཱགུནདནཱརོ ཏུདུབགའཚོལ་བཅ། 
བ་ཐམས་ཅད །ཞངདུལཀུན་ྲགཡསཏད་རོས། །དསབད་བཞྡ་ནམ་ཏུདཏ། །མཆོག་ར་དྲསལནི་ཚམ་།ོད་ དསན 













ས་ས མས་ཅི་རིཊ་པའ་བ པཿ ནི ཨོཾས་བྷ་ཝ པའི་ད་ལས ། ཌྷཾ་ལས་རིན་བོ་ཆེའི་བུམ་པ་མ ང་ལྡན་པའི་ནང་ 

ན་ཚོགས རིིུ་ ན་པ ོི་ སབས ཅུ 

ད་ ཛི ནབ ÷ བདག་བ རཿ སྙེནཔ་ཡན་ ཡན་ཆད་ལ་བར། ན་བབྒྦཾརཚཾ། །ཡུ་ངྷརྒ་བརྔོའི་ཅིང་ 

ར་གནས གག དབངགི་རིམ་བས་འསམགསང་། པ་དང ལླན་ཏནནམ་བཅུརས་་བད་ 
་ ང་ ¦ ༢ ཁྲའདུ། འུང དབངབསྐུའ་བའོ། །དང་པོལེགཏཾསཉ 

བོ } རྦ ད ལས ། དབད་ཤུག་འཇུག་དང་ ། བཟང སཾ །ཅེསཔས་གཏོས་ར་ ] འཇུག་པདང་༽ བཟོད་པའ་གསོལ་བའཾ། 





། དཀྱིར་དུ་འཇུག་པ་དངེ་དབང་ལན་པའོ། ། །དང་ 
ང་བ ནོ བསྙུས་པ་ལྟརྒ ། དབངུ་ཕྱུག་ 


` ་ པ་ས་ ༦་ ། ཉད ཏིད་འོག་སྲིནུ་གིས་གན་ས་ཏེན་དང་བཏན་ པར་བརས་པ་དམྡ།ལ། ཨཿ 
བྲང སཱ །འཱ ཅལ འིག་པའི་མ ཏོག་དེར་བྭས་ ། སྦགས་བརྔོད་པའྭི འགོ་འམེ་བཞི ི་ལྷ་རྣམས་དང་ ། 
གུ མ་བ སངས་མ གུ །ཤ ཨོཾ་ཡཾས། ཙུ་གསུང་ཐུཊ། ནིས ཿ ཉིདདུ་སཉམ་ཆ་ བས། །ཕྱགཿ ཧིན་པརབདག „ 

ཧྲ ཆེས 115 ། །དཀྱིནུགྱི་ལྕ ཤུ ༢༢ + དོད་པྤམོས་པས ཨོཾབཛྲཱས་མ་ཡ ཡི 

སྟཾ་ཨོཾ ས་མ་ལ ། ཨོ སམ་ཡཧྭ། ་གབ་ 2 ༣༦ ས་གི་དྲུས་ལ རོས །དགྱིས་པརྲ་མཛོད་༡ །ཅིས་པས སུ 
དྷོ་སར་གནད་ནས་བླམལ་བནོ ། | བབདྱསུག་པྱིའཁརདའངུག་པའོ། ། །རྒྱས་པ་ལཱརན ། ཟླབ ཛདུཤཔྷལཱའ་བྱཅ་ དྲུག་གེསའིཇུག་གོ ། །གཉིས་པ་སློབ་བུ་འདུག་པའ་གསོལ། 





: དག་པ་ནི། ོད་པ བིན ཤབ་ཐམསཅདྱ་ཅས།།ཐོའ །ཕྲ་བང་ 


ར་གས 


དགས་པ 


༡ 


ཱི་ལ་ དོར་བའི་བོཿ དེར་བའི་ཚུལྱ་བུས་ 


4 
ཁྷདངབཟབ འཆོས ༩ ༨ 
3 བྲ བ་འ: [ ད་ 
་ཏད་གསསགཉིས་ རར 





ཧུ 


རཱཤེེཿ&ོད་ །༽ལྷ་དབབ་པ 


གཤཤཿ་པྨ་མས་ཞལ་འཛུམ པབཞི་ནདངས་ཉིས ། སླབ་བུ་དཀོརུ 

བཅིང་ངོ་། །ག ཉེས་པ་དབང་ལཾ ན་པནཾ ། སླེབ་མ་ལ་དབང་ཅཾི 

[ དབང་བསྐུའ་བའོ། །དང་པོ་ལ {ལས་འམསུ་ལས ། བྲུས་དག་བ 
དང་ནན་ཏན་དང་། །མིག་དབྱེ་ཀྱིལ་ཁ་ཁེན་བ 


བས་བུཧུ་དྲུག་སྟེ རྤུས་དང་།ཿ པ =: ། དྲབ་དང་ ། ཨཔ ལ་ ། བོ་ག | ལྷའ་བརླབས་པ་དང་། དམ ཚིག་སྫིཿ སྙིན་པ་དང་ 


ཨཿ བདང ད་ཚད 


ྟིདེའི་ད་ར་འདིའ། །བདག་གྲིས་སྒོབ་སྭ་བཞུཊ་པཿབུ ། །ཞེས་བརྗོདནིང་ ། 
ཆུགཅག འཔོཅོྱག་དདཚོམས 
བགཞིནལནཔན་སའ། །གཞས་པ་ ; 


༤ 


གབ ཐོ 


༨ །ཆུནན་བྱ་ 


བ་དང་། དྲ ཚིབ ཊབ་དྲང་། མཾ་ཏོག་དོའ་བ་དང་ ] ལྷ་དབབ་པ་དངུ་། ལྷ་བསྒེམས་བལརན་ཏན་ཐ་དང་ ། མེག་ད་ཐདྲང་ | དཀོན་བཱསྟནུ་པ ། ཚོཊམཆོད་དངུ་། ཡོནའབུལ་བའོ། །དང་པོན 

དམི བུན འག སི གུ་དགབ་པནི ། ར་ ག་པ་དངའ སད ིྣིིོ་ 
ཅི དརོལ་སོ།པལ་ཤུ ུས་པའསེ་ཏྭག་ རྔ ༼ ཇའ འ་པ ཅན་ྡམཔར་བོཊལ སམསགཚུ་ཁྱོད་ལ་འདུད་ ། ཐན་པྲ་ཆེན་པོ་བདག་འདོད་དེ ། དེ་ཉད་དབང་དང་དས ༥ 
དྲ དང གནབབའབ་ཐབས་དོ་ ཅའ ལུན་བངཔར་ཞུ། བད གཅན པིམམདགལ་རིངས ཆེས ལ་འཁདྩོག་བརགསལབས གསུམ་གདབ་པོ། །གསུམ་པ ཇཾ 


། ལས་མཁན་གས་ ༢་ཕྱེད་སྤོབ་བུ་རྣམས་ཀྱ་ལག་ཏུ 
༤; །ལས་ཧུདདིམ་མངའ་ བ་དང་། །སུགསུངཐུཿ་ཉསརིདྲས། ྔ་ཤ་ཚལསའོདང་ དམཊ་བ་མད་པར་གནས་ཕེམདྷུ ། སེར་སྣ་སཱངས 












ཤ།བའེ་ ང་ཡྲིདྲ་ཉིས ༤༣༧ ཕརགབང་། མ སེམསགས མ་རྫོཊ་འབངཤི མསདྲང་དྲ་། །བཞ་པ འབུལ་བནི་ 
དྲ ཟལ་ད་བ བས ཅི །ཨས་གསུམ་ཇོ་ ཤཐུཊ བུར ས་རང རམ ༡ ཊཿ ྐ 
དཱན་དྭ། ༨ སང ཇ་མ ། །ཐོ་སརྦ་ ན་སྒྲ ` དིན ཏི མས་ངོ ། བྱས་སོ ངེ 
༨ བཟབ དྲ ་ པས (ཅད་ནི ༡ ས་ཐུག་འཚལ་ལོ། །མང་མོ་ཧི་ ཁརྩ་གཟས 
འ་བ འི་པད མསེ་ཅད་མལུསའབུ། ན་ལུ „|ཨཾ་སག་ལ་ས་ཏ་པཱཛསྦ་ན་ཡ་ཨཱ ཝི 
ཉག་འཚལ་ལོ། །བཚོཞི་མཇབ་་བའིོང་ (བློད་པ ། དབང་གྲགས ཡགྷི་ཚཱྨ་སོབ་མསསྱིིནགཔསས་ | 1 ¿༠ 


ཁས ཟགཨ་དམརབའི། ལཱ་ཡས་ཁངགནམྨ་ནྫོ་རིག་པྲ་སོ་ཁུད་ཅནྭ་ཅིག་དཱསམ ། དའི ས་བརྗོད་པས སྤུཾབམཱའི་ཚའེ ངས་པྲ་ཐམས་ཅདྲདུ་ལ་བྲམ ། ཨོ་བཛཛཾདཱུ་ཀའ་དཱུ་པ ཞེས་ 
བླངས འཛན་པོ །ཛ་ཡས་ཁངགད་ས་ག་བ སི ོི་ ལ་དཱུ་ཕཊ = ར་ར 
ྐྱིདནས་སྒོབསུངས་བཟབིས་མསནས། ཕི་དམ་ལོའི་དུ་རལ་གིས ། ། ཤུ་བངཀྲོརཱ་ངིལ་མྫངལ་ཛཱཾ་ཕཊ་བཊ༔ ཧཱ་ལཏུལ་ཛཱཾཕཊ ` ཕྲ 
དཔག། ་མེད་པ་ ས་པས [ཾབ་ནསྔ་ཧྲིསས་་ཡིདགསུམལ་ག ོ བུད་བིགདོན་བསི མས་དག །ལ། ན་མོ་ཕོཌ ཡོ 
པ་ཐམས་ཅད གརལ་ས་ ད་པྲ་ཟད་མི་ཤཾ ས་པ་པ འཁར ལོའཾ་བདྡ ན་པ་དང་ ། རོན ་བླནབས་ཀོས་འད་པའདུས 
རྣམས་ལ་གནོད་ ང་པྲེ་ཐམས་ཅདའདེར་མ་གནས་པར་དེངས་ཤིག་བྱན་ཅིག་ ། ལལ།་གསྟ་བས་གོ། ཚོས 





 ། 













། ལས་ག ཁ་མཡགནསབཞདཔའ་ྲ་མབསམ་ལ །སུའ་ཏཱ་སྟཾ ། ཞིམདའུ་དབའ་གྱོས༔ ༈ ྭ་ལི་ཞེས་བས་བླསོམ ། བཛྲ་བ ཞེས་བུས་ཕྱག་རྒྱ 
བསྡམ, བདེན་པ་བཞི ས་ལ སློབ་བུའིད་རྣམསུཀི་བརྒྱུད་ 


རཔའ་ཡུས་ ཟྨུབཔ་དུང་ །! ཉིངས་པའྨཾ་མཾབ བདང་། སྭ་བཞེབླིསྲིབས་པ་དང་ རཱ ཤེ ¦ 
ཧཱི ཆོས་ཀྱིས ་འཕོངས་བྲླི་ཤིབ་པ་དང་། བགས བཱ ལས །རབ་པའདི ངཔོ་ཇི་སྟེདཔ་ཐྲམས་ུུད་ ། ཕུཀ་རྐྱའི་འྲོད་ཕྲེར་འདི་ ད་བ ཙཾ བ ཤེས ཌེ 
ཤ བྲིས ཊཨདདུ་བདོ་དང་ རྒྱ་སྒྲཊཔས ། འུབུ་ བ་དང་བ ལག་པས ཅ ` 
ཤང རྲུ་ཀའ་དང་ ། མ བ་ཡང་ འདུད, བི མས་ཀྱ་རྤམ =ཤེསཾ་དངརྟཾག། 


ཆོག་གི ཏ་པ མདོག ཁའ 
བརྒྱན་དངེཆ་ལུ(དང་ལྡན་པ་བསྐྱད་ལ ། ཡཿ >: ཝ་ཨངངྷ་ཀོ་ཧཾ |མིཐ ཡྡེས་སོ ཛཱནའཛྲཾ ལ་ས ནག པདྡད་བམཛད། ཨོས 


བཛྲས་བྱ་ཝཱ་ཿ ། འོདབག་མ ། ཨོཾཿ ཛཱན་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ 
ཏ་ར ༤ ༦༩ ཁཱ སླ དྭ ཏ་ར ར་ ཧཾ ། བཾ སཱི་ཏཱ ཅོ ཤཱ ྲ 
- གཏུ =÷ 






ཧྱ ར་ མོ་པ སི ཏཱ 


ས་ག ས་མཚན་པ ལའ ་ : ཿ ར་བྱས བསྲུངས་བའི་ ཏཱཾ 
དྲུང 3 གཿ སྨ རསབྲ།བསྡཾམ་མོ། པས་ཆོག །བདྲན་པདམ་ཚོག་ཕྱོན་པ ་ 
ཡ་ཡ ངོ ། ཨ། གཏིས ་ ་ ་ _ ། །དཔལ ¦: བརྒ་པ། ར་སི 





རྡ་འངབ ། མིད ཧུ་འང་བཞི་ །།དང་བདགྱ་བྱ་གཾསླ་༡བསནསན། །ནོའྱྷིསྦཱ་རུ་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞས་གསོལ་བུ་གདབ | ད་ བནྡཱབདད་རླིུདྲ་ཐད་བྲུག 
ྩ བཿ ཌྷ གསུང ཅའི ༢ དྲ སས་མ ཞེས་ག གས་མའི་ བོ ས་བདག 
ཧཱཾ སད ; དབུ ངར: དས་འིན་གསག་ བླཕས་ལ། སློབ་མ ལ་རེ ་་་ི་ ། གས་ད རྱ 
།དེ་བཞིནགཤ(པཟྲམས་ཅད་ཀྱི་གླུའ བླ རས་ནས ལ་བའི་ཨོཾ་ལ་ཟིམ་པྲ༣་བསུམ ། ཨོཾ་སྤྲར་ རི ཏཱཀ་ཡ་བཛྫོཊ ± ཨངྒཀོཧཱ 
ས་པས སོའུ བངུས་དམཆིགསྐཐོབཔུར་བསམ་།དབཞིནད །དཔེལ་ཝནརོགྲསངའཆངབ། །མིེདྲ་རོགསྲང་རང་བདས། ཁྱོ་བོ གྱ མཛོ 
གསོལ། ཞབས་བྲོ འདུདང་ ། ཝཀ་བཛྲའཾ་སྦཊཀྱས་གསུང་གི་དམཚགེས་ཐེབ་པར་བསམ \ ཡངཔསྡཿ། 






སྣར ནས་ནི གད ་ སྭ་གསོལཿ བ བ་པའི ུའི་སྟིང་གརྡ་ཤི སིམ་པ ཧུའོ ཛཾ བ འི་ཨཊཱཀི ཐྲ(གྱིས་དམ ཚིག་ཐལ་བརུབསསོ། 
ནའི གྲར ལུ ནས་ག ཨོ་ཨ་མསཆནདོནཅིསཤང ཤྲ ༡ 1 'རུནན་བྲབ ནོནད དམ ; 
ཡའ ་ ཅི མྲུ ག་པས ། བདུད་ཚྩའེ་ཞབ་བུསསླ་ལ ། ཐོག་ མར་སྐྱེ ་ སྒོནས་ཆུནནྱ་+ ། ¡2 ཙཾ 
་-་རར་ བཾ གྱེས ། བརྗོད་ཅང་རྔོསཆུ་བླངས་ལ ། སློབ་བུའི་ལྕེ་ལ་ ལན་གྲསུམ་བཏག [ཡན་ཏཱགྱ 
ནན་ཏནྭ་བཐནི ། སད ། རུ རད རི ཏི་ཤིག་ །ཨོ་བཛྲ་ཨཱཏྤཀ་ཤུཿ ཊྭ་དཱུ་ཧཱ། ཞས 








= 


„ །བརྔོད་ཆིང་ ། རྡོཆུ་བླངས་ལཱ 


ཚང་ག་རྩིཁུད་ཐབས་ནས། ར་ལགས་སོ །རུད་རྡོརཾ 
བདོང་ འོ མརསམབའི་སུགབོལ་གིས་ཉམང་ཞག་པའེ་འགུརརོ། 


ནབྱེདདུརནས ད་བཞ་བྱ་ཚ 
་ འཾ ག་ལ ། ཞས་བརྫོད་དོ། ། 
ས་ཉདྱ་ཀིས ། རྟག་ཏུ་གས་པ་མདབྱགས་ལ། །འདོད་པ་ལྔ་ཡི་ཕོཿ 


| ༠༨ 


།སློབ་བུ་ཀུན། 


ན་ ་། ས། སྟང་ཁྲག་ཞོཐྲ ° ༠ ཚྲཐུང་ཞི ད་མང 
ཡ་ག 


བདང་ ། ཙི་མརླ་བན་མེད་པ་ པཿ ༢༦༢༦ ས་བའྱི་མ་ན 

བན ། དབ སྭ་ཕྱགཡས་པ་ རྡོ་དང་བཅས་པ་མློབ བྲུ་ནམས་ཏི་ /པར་བཞག་ལ ། ཐབས 
བླགག་བཞོ ། དཾ གླས 

ཡོནཏན་སྤྱོད། །ག 


ལུཆུནནཱཟིན་རྔས་ཐོགཏའདི་སྐདབརྗོདདོ། །ད་ལྟབདུད་རྫིའིརུད་ལྕེ་ལ་བཞག་ཀྱང་[ བབ་བ 
ང་སྟེང་ཁམས་ཐམས་ཅཉདན ། ། ཤེས་ཤབ་དབྱིཏྤས 


ངའདོད་ཡོན་གཞན། ། 
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༼ ལ་ལ. །སུས་གང་ཞིགདས་པ་གནོད། །བ །བཅུ་ལ་ཞ།ཅནྱསདེགོངསཔུ། །ཁྲག་ཆེན་སྟེ ང་ལ་བཏུང་བར་གིས། །འདེལ་མྲི་བུ་ 


ཅཱང་། །བད་མུལ་ནོའདུས་ཞིན་ཏེ། །ཚུལ་ཁྲི་ས་ཛྡམ་པ་ཕྙུན་མ་རུ ། །བདང་མི་བྲུ་དུང་ཟད་མེད། །ཅེས 


་ཱ རྩ འདས་གྲོངས སེམས་དཔའི་དབང་ནམས་ལ་དམྲ་རཱགསཔཱན་བདང་ ། མཚེག་བོག་པ་དྲ་ ནན་བྱ་ཐ་དང་། 
དབེག ཤ་པ རཅཨ ` གི་ཡོད ག་ད་ས ༡ ༥༡ ཐྲ 
= འའ ཅ་ལ དབད བབདམཚོགབླ།བདང་དི་ད་ ནགས་བ པད སམས 

་ ། ཛིཡིདདུ་ིནགནས་ིསམཔྲ་ས་སཏ་མན་ཡོན་དས་འྲིབ་འག་བའབཅས་པའི་ནོན་བས་སྡོགཛོད། 





༄༅། །པ་དགོངས་སུ་གསལ ། £ ག་པས་བ ། བརས ! ས་ངས་རས་ལྷ་སུ་བ་སྔསུ་མཆཾའེ་ ། །འདོད 


¿ ཆགས་དངབལ་བླནམསཀི་མཆོག མི །ཚོགས་རྣམསཀྱི་མཆོག 'བཟུ་བྷཏ ། རིབིདའཚོའི་བརྙད་བཟཞེན 
བེ བ་གབ་ས་ལ བཿ 
རྨ ཧཱ ནསུ ± སཿ ཨལ ལི སཱ སུ ནུ། །དོས་བྲ་ཚམ་བྲ་བབན་ས་རྦསེབ་ 


། སླ་གགོད་ 
པལས་སྤར་ལོག་པ་དེ་བཞིནདུ, |, བང ལ་བ ། སྲོག་གཅོད་ པ་ལས 
སླར་བཟློག་བརབརྱིའོ། ལར གས་ད ། རོ །རྡེས་སུ་བགྱིདད། །གཞན་ཡངས 






འབག་ས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་དདག་གིས་མྱཏིན་པརལེན་པ་དང་ ། ། མི་ཚངས་པ་དང སོད་པ རྫུན་དུ་སབ་དང་ ། བ་བ ཀ བ་ཆོས་བའི་རང་དང་ ། རྒྱོས་པརའགྱུར 
བ་  བ་གེད་པའེ་གནས་དང་ ། གླུ་གྲར་དང་ ། ‡ ` མཱལ་སྟནཨེ་ཐོན་པོ་དང་ } ཁྲི་སྟ་ནཆེ་ནཔ་དང་ །དུགམ་ 
ཡིན་བའི་ཁྲ་ཟས་ཐངས་ཏེ ། སམ་ཡན་པ་ཁི་ཁ་ཟས་ལས་སླར་ཁ་ག་པད་བཞེན་དུ ། གད འདི་གང ང་ དྲུསའདེནས་བཟུ་ངནས་ཇི་སྤེད་འཆོའི་ ཤྱ 
༽ ཟླ་རྩཧུ་པ་ངོཙ་གི་གནས་ཚང་ཡ་ཨྱ་ཧིན་པར་ལེན་བ་ནང་ ། མི་ཚངས་པ་སྩོད་པ་དང་ ༽] རྫུན་དུ་གྨྲ་བདང | འབུུའིཆང་དང་ ། བཅོས་པའི་ཆང་དང་ །་ ཅཅ 
ཅཅ  ་ ། ཟླུ་གར་དང་ ། རྩེ་དའ་རོ་དང་ རོལ་མེའི་སླ་དཔའ:ཕྲང་བ་དང་ ། སྔསཉུག་བ་དང་ ། རྒྱན་དང་ ! ཅྱུག་པ་དང་ ། ཁ་དོག་འཆང་བདང་ ། ཁྲིབ 
༢ ༥༥ ༨དུསམ་ཡིན་པའེ་ཁ་ཟསལས་ཟློག་པར་བགྱིའོ། །ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པ་འདེས ། བདག་འཕགས་པདྲག་ 












༄༅། མ་ག གིར ད་ཕན གསབ །སློབ་དབོན་གྱེས་ཐབས་ཡེནོ། །སློབ་མས་ལེགྭས་སོ་ཞསཁརྫོད་དོ། །གནམ་སྟོངཤི་ལྕ བཅོ ཊཱ 
སྲ ནས་བ ་ ༥ ༡༣༽སར་ཁང་ མཿ ༼ཐའ་སས་ཡནནོ། ༢ ཚི ཁྲ 
༥ ས་ས 


ཧིལ་ཨཱཆད ཤ་ བས་བ བོ། ཨཱཾ + ་ 
རྣཱ་ཡནནཾ། སྤྲུདཏྭཔཱདཱ ། གསོ་མུངགི་ཛྡེམ་པནི། གསོ ི་ྲ་ག 
ལོབ ཀཀ ` སྣ་ཿ་ཤིསས་ང་། མ་བ གསོང ཚོ ། ཤིད་པ་ཐས་པ ། བུ འགས ཉི 


སོསས་ཐད་་ དོཊཾ་པརླ་གོཡབའི་བཀའ་། ལེགས་པར མཔར་གྲོལ་བའྲིཐ( ། ལེཊ ་བའྲ་གོལ་བའི་ཤེས་བཅ་ནདེ་དག་གིས་སེམས་ཅནཐ་མ་ས་ཅདྱ་ཀི་དྩོན་གི་ཡིར་དང་ 
ཆེད །མུ་གེ་མེདཔར་བའི་ཕི་དང་། ཤུངུནུབྱཀཕོཿཧི རོ ས་ཡོངསད་ཊབའ་བབྲྲི་པིརདང་ །ཟན་མདཔ་སངདག་ ཛོགས ་པའི་བྲངུབྱ་ཏུངེས་པརབའི་ར་དྲུག 
སཱོང་ཕེས་པ་ཧས་པར་དེ་བཞོ་ནདུ པའདི་ཞསྲ་བ་བ་ ལྔ ནསབྲབནསསང་ཏྱི་སཤརབརདུག་སོ་སྦོང ོམ་པལ་ངས་པར་ལཊ་བརགས་བའབྱའ ཧཾ 
༡སོ། །ལཱནགསུམ་བརོདབླབསྭབུ་མི་ཧམས་ ་ དེངནས་སྒོགགཉོད་མི་བཞིང་ ། གཞན་ནོར་ཡུངྱབང་མི་བུ། འཁིག་བའི་ཆོས་ཀྱང་མི་སྤྱད 
རི ཕྱ རོ སྐྱེན་ནོམངཔོ་ཉ་བསྟན་པེའི། རྔ གཞོས ན་དུས་མ་ཡིན་པྲའྲ་ཟཾས ། དྲོ་དོངའགྲིང་བ་དང་ནཾའ ། གཏདང་གླ་སོཊ་སཱཇས་བརུ)། 
པཉྟརྲག་བཅས་གནི། ཟགཅོན་པསཨོ་དཔ། དེབནིནྲ་གགཅོད་ལི་མདབ།།དབཞིནྲགགཅོད་པ་སོགས་ལབས། ཟོཡོད་བརུབཔམཤིག དླིག་བྲལམང་ 











གཏན དབའི [ སེདབའི་མུ་ཚཾལསབ། བར་ཤོག །༔ ས་དཔ་ཁིགསྭོཐང་རཔགིསླ་བངབའི་ཆོག་མདོལས་བུང་བྔ་ཛོ་སོ། ། བགི བསོ 
ཅ་དམ བའི་དོན: (དྲུང་དུ. ། དབྡུ་ ས་ཐམས་ཅད = ཐུ 


རི ་ ༥ ཀང་རག། [བུགསྔ་རེས་འ་ ཨཱནསྭཾ་ཀུང་། གངཾཡན་དེལ་འབབྱ་གུརཅ བཛྲཧོཿ ཞེས 


པ རར རི ག་ཁྲལ ༩ ང་ ་ 
རྭ ལ ཊུ 
རལ ཉེསབརྡོནཅིང་། མཏོག་འཕངཔཅུ་དན་བཅངངོ། ཁྱ -ས་ཏ་ནས་བ། ནི ཀི་བུནམས་ཉིས་ཡུས་ བདག་གང ། ིངགི་ནངཊུ་ཆ་དན་་དུས་ཅི། 





གསལ་བར་བསྒོམས་ཞིང་། ཤེས་པ་སྐྲད་ཆིག་ཀྱང་མ་ཡངས་བརགྱི: ཤིས་ཁ ལཱ །བདྷགས་དྲོཅིགབའ་གྱུ་ཆ །རྲཾབཛདྡིག་ ཐ་ ཡི། [ལནག སུམབརྗོད དཔས ། 


ཨམས་དཔའ་ཆོས་སྐྱ་ལྭས བཞུངསབརྡ་བས་མས་ལ ལསསྤོ་བརྣམས་ ལོ་མིའ་སྒ་སྱར་ སྭལཱཀའ་ཕྱཿ མོ་བཛསཏྡཛཱ་ སཏ་ཨེ 
ཐིག་ཝནསའཀྲརཿཀ་ཏི ་ཡ་ཛྙཱ་ཛཱ༔རྷུ་བ་ ལས ˆ སསར །ད་ དཔོབ ཆོ  ་ ཁྱེ 
་ ཀླར སློབ རེ 


(ནས །འཇཱཾག་འིདེའ་དགེ་དགུ་དང་ | སྨན་བརྒྱད 
འབྱངཆུབ་ ཀུན་དང མནད £ ; ལཱ [བླ་བེག་ སུ `: 





༄༅། །པར་ནན་ཏན་་ཐ་ལ ། ཐམས ལྦི ལྕ་མེའིདཀིལ་འཁོར་འདིར་ཞུཊནས མ་བྲལ་བའྭ་ཡོ འདུ ཡཿ 
„ ཀླགོའོག་འིའ ས་ཐོབ་ཧིང་ ་ བསྒྲབ་ཀྱང་ བར་འ རྤང་ ས་བ སིབ 

ཟལས་། །སལ་མ་ཏུམ མ་པའིཡེས་ཏ འབུཏབུ་ཡཾ། ། ཛོན བ་་ ། ཅིས་པ་དང་ །རྒྱུ་འཕྲུལ་མནངག་ „ 

2 ཌབོ་བབཅུརུ རོ རཱ ་བ་ ༩ བ་འད །ག་ །ཞསུུཾ། ༢ ༨རདད་ དཱ 1; གས ༨༠༦ དུག་ཡོད། །མ་སེམས 
ནན ོད་ཞུམན། དི ད། དགེ་བགན་དངདོནདག་གོཡིང་།གདཔམ ཉམསྭན་ཀུན་ཏུ ཏུཏཾངས་བརན་པང་གསུམ་ཨི་ཅུག 
ནམེད་པའ་ྲངྱརཱབྲ་ཐཾབ་ཕོའ་ལམནས ལནས་ ཊཆད་བའི་གནཾས་སུགུར་ཏ གསང་ ིངབོ་རྱི་ལས ། དམ་མེད་༡མ ན་ཕུང་བའ་འགྱུར ། ཞེས་པ་དང 






¦: 3; ÷ ། ཏེན་མྲོངས་ངན་སོང་གསུམ་དུ་སེ | ཧངྲ་རུབ་འབྲས་བུ་ཐོབ་མི་འགྱུར་། བླ་མེདའགྲོ་བའྭི 
རར - དུགྲནས་པིརྦའགྱུར ས་གསུང ་་་ ངན་སོང་གསུམ གྲི ཀུནས། ༡༡༨ 
སཱ ཤྲ བ་ ན་དམ་ ཅོ་ནུསས་ཊིནས་མུཚའ་རུབས་་ལ བླེའི ། དཀྱིལ་འཁར་དམ་པྭལྟ་བར པ 
༡ གསུག སང དཔོས་བ་མཆོག བརབ དཾ བཛ ཤ ཊུ །ཅས་བས་མིག་དའ་བདཤུས་ལ ། དཀྱིལ འཁའེམང་ཚོས་ཤིངཅཨབླ་ོ། ། 
ཙུཌཾབསྟུནཔུནི ] འོ་མདུན་ ནཾ།འོ ༤ རར མའ་ད སྟན་པ་སེ ། ་ དྲེའིནང་དུ་གཞལ་ཡ༔ ་ཡས་ཁང་གུབ རྟ་བབས་དུད་བརུས 
པདབིནཿ ཞང་དུ་རབ་མཆོག་འབ ། པད་འདབ་བཞི་དང་བཅས་པ ། ཏབ | རོལ་པའོ་མཚོ་བདུན དི ་ མཛོད། པདྨའིལྟ་བའ 





མ་པརྨསངམཛོད { ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ {སྣངབ་མཐའྭ་ཡས། སྨན་གྱི་བླ བད་འདབ་བཞི་ཡ ། རྒྱལ་བོཆེན་པོ་སྡེ་བཞེ སར ཧེུ་ང 
དྲག མཐསམྱགེས་མ སྣང་ལའང་བ ཞམ ཨཾ ®= ངཾ་ བཟླན་བཞན་མ, ཨུམ༨ུ ཿམཐེངབ་དེ་ཁུདྲ་ ངྷ་ནམས་ཀྱི་ཡི་དཱཿ མྱི་བུ 
ཀཀ རར 


ཕྲིང སོས ་པ་ན་ཛད་རིག །ཟླུད་དུག་པ་ མཆོད་ནས ཞནདམྱནནཔརྩ སབ ག་ [བན ཧི ྷ 
ཏུའེ འད སས [རྒྱལ་སྲིད་དཔན་རེང་ག་ལུ་ ཤེ དབགས ། རབ་ཏུགཉེས་དང་ཡོད་འཐད་དབུལ རོ ་ ༡༦ 
སས ། ཅེས་པི དོན་ཁངུདུ་ ཡང ཆོ 
ཞིམཉམཔ་དང་། རཅར་ ། ཐིག་དང་ ། དཀྲེ ཕན་བསྲེག་དང་ ཧུ་པ 







ཁྱཿསསོཏས 


ནས] བསུད བ་ས ། ཡོན་ཏན་ནྣ སྲ ཅེས་དང་ ། གསང་སཱི། གྲ བྲིལ ཁྭ 
ནུ རྐྱས ཧ་ས ཐསདང་། ས་གང - 


སི ་ ངབསྐལ་པ་ཉམ་པའཾ་ 
བའྲིསན ོང དིདདིར་སུན་ད་ ས་ན་ཐུང་དང་མཆོག་ག་དངྲོང ད་ད ར་དར་བ་ 


བརལ་ཞུཊཔས ། 


ཅྱས་ཏདདྲི་ནརསཤས། རིམ །ཝཾན་བྱས་བ་དང་མཏམ་བརའགྱུར ། གསུམ་བནཾ 


་ འི་ཆོས ༠༣ 


ནག བྲི ཞེས་གསུངཔོ། །གཉིས་བ་ནེ 





་གཉིས་སམ་ཡངན་ལ །ཤུས་ 


ངའ ང་པོབ་ 


རེ ག་མ 
གག. ལ་ོང་ 


ལ་བདྲ་ཆ ཤཞེ། སྡོང་ 
;་ 








མཉ་དོཧཧམབས། ཀུན་ཕིས་ཅིལཐ རལ་བ ཤྲ ༤ 


! ། 


ཤུང་། །ཁམས་གསུམེ་ཀུ 
འཁོརལྟ་ཚོཊ་ལ་ཕྱོཿ། = བདོནས ཧཿ 


ཨ། ད་ལམ སོ ། །བཞི་བནི་རྡེ༢ ༣༨ 
ཁྲ ་' བག སེ ར་ག །དཾ་ལཿ ས་ཁ ཨི 


དང་ ། དཀ ཊིལ་ཁོར་ཆུ ལྕ་ལ་ཤྱག་བཙལ ནམས 
།དབ:། ཡི 


ཏིད སཱ ༨༨༤༡ སགས་པ 


ཁང་བ ནང་བ ཆེན་པེ་སྙིནྣ། ཞེས་གནངབྱ་བནེ་ལ ། སྤོས་དང་ 
མྱ༡སྭ་སཊ་དང་། རྩག་རས་གཞལ་པས་ཁང་ལྷ་དང་ 


བཅས་པ་མདུནྱ་ཧ་ནམ།ཁར་པ དང་བཅུས་པས་ཐལ་མོ། གསོལ་བ་གདབ་པའ། ཤུགྤརྒྱཨ ། ད་ ཊབྲ་ཐཱམས་ཅདྱ་ཀུདྨཱནྱ་གྱཾ་ 
ག་ ླག་ཤར་ད་། ་ ི ་ས་ས་གསད། འག ཏྱ ཨུ བས་དག 
དྷ ཊཔྲ་ཐམས་ཅད་ིསྣལདངལ་ཡ་དཅེར རེ རྡོ-ཤུཊ རེ 
ནསྱ་ཁང་། ནད ༡ ཁ་ཁ = ག་པ །ཀིསཔ་དཔས་ གཞི་བ ོ 
ིནཔའི་དབདང་། ནངནས་པའི་དབདདང། གསངབ་བ་འདབང་ དཔོན ། བུམབྲ་ཐིང་བྲོ་ཝ་ཡི་དབང་། དབུ་བ། དུགས་གཟའ་བ 

ཀྱ རའིདབངཏེ་རྣམས་བཅུ་བསུར །ཅེས་བས། བར །ཅུམ་པའེདབའདང། གི་དངོས རབ ® ་ 









| །དབདདང་། རྒྱལ་མཚན་བྱི་དབངདང་ །གདཱཿཀྱི་ ་"དབང་དང་ ། བཟའུཏངགི་དབངདང་ ། ཐགྱརའི་དབངངོ་། །དངཔབླུམ་པའིདབདྷན་ལས༨མ་ལས །རྒྱ་ཉན་ངོབོའྲབས་བུདང་། ༣ིམ་ 
„ ༧ས་སྐྱེན་ཡོནུ་བརྒྱདཅེསབ ། ཅེས་པས ཅུན་པའཔསུགཉསད་ ན་བཞི ། བྲོད་མདཔ། འབྲས་བུ མ་དབངཤི་ནུས་པདངསསུ་བསིད་པདང་ ཐོབ་ཐང 
„ དང; ལསའམ་ཁས་། བསམསུདཱ། བླཾམ་རཚག །སསྲུར་།།ནས ༤ ངེ | སྒྲེབ་པ་གངདག །ནུས་པ་གྭངབརྐྱན་དྲུག་དང་ ། བུམ་དབང་མ་ཐེབ་པའི་སྱོན་དང་ ། བུམ་དབང་ཐེབ་པའེ་ཡོན _ 
¿ ཏན་དངབརྒྱདདོ། དབོབ དབོ་ཀུནལ་འདིསའད ཀཀ ཡ་ | བསསསྦྱཧད་ཐུསུ སྔ་པའྱ་ྒུས་དདུབསམསལ །བསྒརྡེཊནི | ཤུམ་པ་ཟླམ་པོའི་ཕེབུྲད ། སྡོད་ཐཧུད ཇི 
` མ་ལུསཀྲུན་བམ་སནས །ཟག་ལཆན་པོའྱ་རས་བཏབནས ། མམ སཧུད་གུ་ བཛྲཀ་ལྭ་ཤཱ་ཨྭ་ཐོཾ་འྱི་པཧཱུཾ། བྱང་ཀ་ལྦ་ཨ་ཁྱིལ་ཨོཾ། རླང ལ་ཤ་མ་ཧྷིའྲིའཱཀཱ །ཕདདྨ་ཀ 
ངེ 


ལ་ཤ་ཨྭཾ་ཁ་ཧཱིཿཀྦྷཀ་ལ་ཤ་ཨ་ྩོའི་ལཱ་ཡཱ ༩ བསྐུར་གནས་མགོའི་གནས་ལྔ། བྟིམ་གནས་རྩ་གནས་ཀོི་ཐེག་ལོལ །བྤིབིས་པོ་ཕུཔལྔ་འུུང་ལྔ་ཏོན་མོངས་ལྔ་འང་ཀ་མའི་འེ་ཛནཔ་དགེ 






ར་གང གས་ར བདེན་པ པྱད ིནགི་བིམ་ལོདས་ས་དགནས །ུང 

| རོ སོད་ས [གློབ་བུའི་ཧཱཾཱེ་ཐཱ ༢ 

དཀརུ་བོཁ་ས །འཁར་ལོ་ རྩོཾདཀ ༨ ༤ ང་ད ་ ད་བས༔ ིདབང་ ` ་ དག་ད བིལ། སི རྫ 

ཤེ་རྫོཆལ་བའུགིཙཾ། ང་གི ར་ཤ ར་ཏ སབ ར་བརཀཉོ། །བཟུངགནས་དྲབལབད།ཤིསགདས་བརྗེནཆིིུ་ི་ 
བོམ གཉིསཔ་གསུང་དངངས བསྒ འཐད་གདན | ཨཿ 5མུ་ཐུབས། བདྨ་ཨ་ག གོསྒ་ ཚན་པལས །གསུང་ན་དམན 

མོཿ དྨ་དང་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ་བརྒྱད་ཕས། གསུང་གི ས་འ ཙའ ༣ ༥ 2 བུ་་ར་ ། སྔ་།དངཕྱགརྒྱ་ལྡན་པ་ཡཾ། །རྡོགསུཿ 








སེ །གཙོ་བོའ-ཤོག ། ཡོ་སྒར སཏགཏྭ་ཐ་བཛཧཱ་ཝསན། ༡༣ ས་ཁྲ ཕིམ་མོ། །གསུམ་པབྲུཿཀྱི་དབང་གཾ་བསམ་རྒྱད་། དངུགྲི་ག་ཀའི 

ླ ་ ཀྲ ཉགདནལ་ཧྱཾ་སྔོན་པོ་ལས་རྔེ༔ པལ སྭ ླྲ ། བསྒྲ(ཚིག 

ཧཱཾ འགག་པ རོ་ནི ཛས ཟ་འཇ་ྱིསྣཔ་རིས།།ཿ རྱ མི་་ཏྭ རཿ ཛྲ གཡུནས་སིང་ཁར ། རྙིམ་གནསབངིམམས་ཊི 

ཤོ ས་སམ བཞིཔ་ཡྒདཏནྱོདབདཔཁསམཇུད། །དབང་ དཕུགསྲ་ཐཊཀའི་ཾ ལལ སྭཱའུཕོས། ། སོ་བའི་ཉེ་ བརོད ལ་སྭ་སུར་པོལས་རིན་བྲ་རྲསས་མཚནྡྲོ་པས་མཆོད་པཞི ངོ 
རྡོས: ལོ་ིནཔོ་ཆདངབུ་ཟུཊཀརབྣནྔབྐྱེདཔསདྱི་དབང་ཟཅབའབཟ་མ། ལུ ༦ ཚི བ་ཡེ། ཞང་ཁམས་ལ་མཱ་སྐྱེས་པ་ཡེའབྲས་བུ་ལས 


1] མ་བསཊ་པ་ཡས་། ལིཿས་ཧཱཾད་འབུང་ཙིའེཡངའགྱུམབའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས །རངདབང་ཐྲབས་ཀྱོས་བརྒྱུརབར་ཤོག ། སརྦ་ཏྭཐཱག་ཏ་མཔཱཛ་བཛྲ་ཨངྣཱ་ཀོ་ཧཾ ཏཾ བསླུའག 





ལྟེ་བརབསྟིམ་གནས་ཤར ཁམས་ལ་བསྟེམ ། ལྣ་པུའཕྲེ ལས་ཀྱི་དབདུབས ། དབངུ་ (ཀའཱིཧཱ་ལས་འོད་འཕྲོས ། སློཿ ཌིགསང་གནས་ཆོས་འབུང་ 
དགས གཿ པ་ལས ‡ ལིས  ་་འགུའོས། ༢3 
བཞི འདོད་ན ཏིལ་རོགཔས། ་གའ་ད་་ོ་ ངབ། ཡང་ཞཧ རོ ངེ མོསརྦཏྭ ྔཏྣཝགཏྣསྭརག་བཛ་བཝ་ཡ། ཧབ རཿ ས་གས 


སུས་གསརིའི ཁམས་ལ་བ ས་ཁྲག་བ་8ྲ་ར་ ས་རོན་ གྲཤོན་བཟྲ་ངོ་མིག་་ཚོ། 
།སྭུ་སུས་པའ་བསྒོམས་ལ། བྲིས ཐུ ངོ དན་དང ། ཞིང་ཁྲམས་ བད་མི་ཤེས་པ ། མིཿ མདབ 
༣ ཁ འིཊདོན་པ་དང་། བདེན་པ་ '། ། ཚཿསཧད་ནནག་ཤི ༠སུའདའོ། ཆུ ེགས་ཀྱི་བུ་འདྲི་ནམསལ་སྭང་པོ་ཝཱའི་དབ དབླསྐུརབས ། ༦ ཝར 








།པཱ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི: གསུང ༼དང་ཡོནཏྭ, ན་འཕིསྭ་ལའི་དབང་དམ་པྲ་ཐེབ་པ མབྲ་ གྱི་བས ། རནཆཾནའབྱུངལྔ་ གྱིབ སྱབས་པའ་དབབུ 
བྱས ན་དབྲང་ཧྱུཿ དུ་ཕུག་གེསུ་ཐྲོག ཡལ ད་སལ་ཁྱིལ་ར།ོ ། བབདམཔ་གས་པརསལརིག །གསུམ ༤ སག གནས་པའི 
་ ྱ‡ རར ཁ་ མས་པའགྲུངམོ་གཉིསྤྱས་ ངམི་ཕྐྱོད་པ་ཡཾབ་སྦྱེམབ, ཌྷ 
4, ཡ་་་ ཀྲ ༤ ཞས་བརྗོད་པས གག བསག ་ །སླེབ་བུའིཧྩ ཛས གཞོན 
ཧྲ གདངས་མཉམ་བཅན་ གསལ་བ་རྣམ་པའད  ོ ཨཱ ལི་སྐེ་མ དཚོས་ལ་དབང་ཐོབ་ཤེག ། 

བང ཝ་ ཨངྨྷཾ་ཧཾ། ྲིན པཾ རལ སྣཿམཛད་གོ་ཨུམབྱིས' འམཚམསནས་བྱཏྲཆུབསལླ 





ཧཱཾ བྲ བྲ བདོ ི་ྷ་ ཞིམ་ལོང་ ལུའི དག་བར་བསམས་ལ་། ཨོཾ ཅིང་གསལབའི་དྲང་བཞིན་ སོན་མེདསེམས་ཏ་ དྲན ནིནཔྲོ མེ་ལོང ཤུའ 
ཅ་ཞེབགས ་། ཡི ཀཀ སིནལགཉིསསམས། ། སཱཿདྨདྡཱིག : ཤེ ྲཾ ས་ད གས་ཁ 
ན་ཅི མདག སན་མ སུག བརབསམསལསུ ། ཁམས་གསུཿ 'གསུམ་རབསྐོངས་རྒྱལ་པོ་ དེ། དུ་ཞུ ཤག རྩ་ལཨ་པའ། 
0 ཡོ རད གྭ - + ཨོཾ་ཨརཱོ་ལགེ་བྲཾ་༢་གར་ཏཱ་ཨ༔ ་ 
པས ། ཡིདསསོར་ ས་ཁ ། ཨ་ཧ ད། 
ྟེགསཔའི་ཕསཉིས།།དགསུམ་ རེ ཨཾ་ྭ་ཏྲཟེ། ཏྟ་བཛམ། བཟེུ་ངཔྱ༣བདང་ ཧགཉབརིྷ་ར། ཞེསདང 
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7. ཆེ 






བྱ་བྲནན་ཏན་ཡས་ཀྱིས [རྱ་འགྲོདིཿེསསུཿ 


པཐོབ་པའུགུར་ཅིག བཞི་བཅོད་པནྱག་དེབངགེ་བསམ་རྒྱུན་ན ། དར་མཐང་ 
གནོན་པ་དངོ ! ཆོས་ ཀྱིརྒྱལ་སྲེད་ལ་མངའ་བརྙེས །པན་བསེམས་ལ ། བསྒྲི 


རྐ ; ཡབ་ཨུམ་ཨྱི་ཐཿསེམས་ལྔང་ཁཱརྣ ཁནཱ་ཡཱག་ག ¥ = བས། སྒོ་ལྔ་བྱ་ཐགྲུབ་པའེ་ཡཾསསུད 

ལ་བར་ཤོག །ཨོཾ་མཧཀ་ཏཨནུ་ཏྟཛནབྲཛསུབཝ་སླ་ཀཧཾ། བར་གནས 
ཉྟིམ་གནས་རྣམ་དཱརགས་བཞྲིཚོབརྒྱད་ལ་རི་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བཅྩི མོ། [(ང་ལྟརདབུབརྒྱན་གྱིསདབངབརྤུར་བས་། སྔར་ཕན་ཆད་ མ་ཤ 
ཡིཾསྭ་ཝགསལ་བའིནུས་པ་དངོསསྣུརསའབླཤིམས་ལ [བདེན་པནི། དབུབ འའ 





འན སྨསདཔམཐའ་ སྱིར 


ནི།རཱུ། ཅེད་པན་མེའུགྱུར་དབངབསྐུའ་བས ། 


ཁབ 


་པ༣་བསམས་ལ ། ] ཧཱ།།ཧུཾངེས་ཀྱི་ཏཀྱིར་མཐནཱ་ྱིན་ཞིང་ ། པར ལེས་ 
ཀོ མགོ་བའུཐ ར་ས ས་ངག 


འཁྲུལ་པའ་བཙྒྲིབཔ : ༤ 


ར་བས ། སམས་རྣམཱ་བ༣་ སྣ་ལའདྲང་པ་ ཛྨཾ 


དྭབངབསུའ་བས ། གདུག་པ་ཅ་ཊཐོལྱ་ིས 
'སདཾཆན་བའ་ བང་། ¡ ༡༩ 








དབང་ཕྱུག ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕྲོར་ ང་བས་ན །ཨོཾབཛྲ་ཨཱརྱཔོ། ཡུཨ་བྷེ་ཏཱ ཧྲི་ཛྲི་། ཞེས་བརྗོད ཅིང་ སྤྲ་མགོལ་ཉོད་པན་བཅྲིད ། བསྙི་མས་གནས རོ རྔགཉིས་ལ་བསྟེམ 
སྔར་སོན་ཆད་གདུགཿ དུ ་ ཆོས་སིསིད་པ་མེ་ད  རེ་ དག་ནས ༤ ། འགག་པ ཡི སམ་ུ་ ་ ས་པ་དངོ་ རྱ 
མས་ལ ། བདེན་པར ། ཉོད་བན་གྱེས་དབུངབསྐུར་བས། དམའ་པོག སག ན་འདས ། ། ིགསུམ་ཆོས་:ྱ་ལ་མདཚ་ནོ་ལ་ནངདབེདཔ་དང་། མ་ ངག་གྭཡས་ནས 
འཁུངས།ཁམས་ག གདོས དོའོ ཁ་ད རག །ལྔ་པ་འཕྲ དྲ ༩ ནུ ། གཟུངས་དང་ ། ཏ ིདི་དང་ཤ་བད་འང་རར་་ 
བསམ པ) སྒ(ཚོག ངདང་ཏང་འཛ རམ རུདདབསོཿནམུས་ ཤས་འབྱུན ། མི་འཇིག འདད བདམཆོན ན་འབུས་གུ་ཆོས་ལ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོའ། མཱ་ལ་ཨ་ 
བྷཨརྡཾཛིྡོཾ ་ དཅིང་། ། བསྐུར་ག ་གནས་མགོལ་རིན་ འའྲཕངབྲཕ་མག་དངྡལ་ ལནབཟོགས་ས །དྷས་གྲིས་ཀུནསོ ཐིག་ལེའའྲཕངབ་ལ་ལྟཾམ་མོ། ། །སྔནཆད་འབྲ 


ཝར 








༄༅། །འ། ལུཿམངའ་མི་བླཌསཔའི་སྒྲིབ་པདྲག་བནས ། ། ད་གཟུཝས་དང་ཏིངང་འཛུནྱ་ཉས་སྟོབས་ཀྱིས། དཔ ༠རྩོང་གྲསའན་ འགང མཆ དངོསསུ་གུས 'པར་བསྒམས་ལ བདནཱཔ དེ 
བརྗོད་པནོ ། འཕྲེང་བྲས་དབང་བསྱུན་བསྲ ། མི་རྡེད་བའིགཟུངས ོང གསིག [ཏིང་ངའཛ ནཙྷཾ་སའབུམ་ཕག་ཁ་ 7 ་ དཔངབསྐུར་བའེདབང 
* དུམ་པུ་ཐོག་པའུ་གྱུར་རག ཤྱ་འ་ཁསྦམས་དོན། སོ ལིལུས་རྡའོ་ ཁབ་ཀྱས་ཁུབམས་བུངདདད་གྲོསསྱིུ ཊབར་བསམས་ལ་། ནི།རྲུ །མེ་ཤྲིག སླ 
ཧཱཾ, ཡེས་རྔོའཛན། མུས་ཡ །ཁྱབ་པའིརུ ཡི ང་པས ཨའི བསླུ༣ཱྒན་ ་ པས། བསྟིམ ཁཾ 
གནས་ཁུས་རྩའ ༢ ༥ མནརད ས་འ་དེམདགན་ ད་དཔ རས ནི ལ་བས ཨཱརཱཊཔའནུཿ སཿ བི་རབནིསས་ལ། དེན 
ཀྱས་མ 


བབྗོད་པཞོ།། ཤྲ ། ཆའི་དབང་བསྐུན་བཾས བཾསྱ་ཏྨ་ནོ་ལ་བྲ་མས་ཏད་ ཊཔའ་དབང་དམ་བོབ་པའ་གྱུརཆིག །བདུན་བ་རྒྱལ་མཚན་གྱེས་དབངགེ 


མཚན། 
བསམ་རྒྱུད་ནེ ། སློབ་བུསུ་བདུདབཞི་ཟེལེ་གྱིས་གནོནནུས་པའི་དབང་ཐོབ་པའ་བསུམས་ལ ། བླས(ཚེག་ནི གྲསྱི་བདགཏིད ཁ་འ 
ཐམས་ཏདཚ༣་གནོད་ཡེས་གསུང་། །ཡོན་ཏན་མངོ དད་བ ཛང ་རྲ་ས་ཅ་གྲོནག་བདའིེདུ་རཔའབྱ་གྲིམས་ལབདྲན་པ། རྒྱལ དྷ 
དཛུ་མཆོག་པ། བསཔོ ཝེརྲཕནམདབདདཔ་ དབི བ་ས ནོནཔའྱ་མེབར། ཀཀ ་ རའ ཟཱརྔའི་སྐྱབས་ཀྱིས་ཏནོ་མཱོངས 
དུ་བསྐུམབས་། བྱུ་བཞིདང་མཐའ་གཏ 5 རན `± འབྲས་མྲོ་གེ 
ཁི་དབང་ཐོབ་པར་བསམས་ལ ། བླས ལབསྲཾམ 
རན ་ ཞེས | བསུགནས་མཧོསངདུགནུཊཕབཡ གི་གནས། གླད་བབད་ཆན་རྩ་འདང་ས་ོི་ཡབྟ 


ཇ,‰ .7= 


བིགས 


= 








ཐས རུ ོན་སྲོངས་པའི་ཚད་པསུ་གདུངས་པའྡི་སྲིབ་པ དག་ནས ] བུད་བརྨུན་པོའ ནབོའི་བསེལ་དཔྡལ པྲའནུས་པ་དངོས་སུ་སྐྱེས་ པ་རབསྒོམས །ལ་བདེན་པ ། གདུཊ་ ཊ་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས ། 


བདུག་དངགཞུནིཤེས་བཅྒྱརུ 


་ 


ན་སྐེ་འགྲུབ:ཤོག ] 


བྲ་ རྨ 


ཨོཛཛ་ཨཱ་ལ་ཏོཊ ་ 


སྦྲན ནུས 
ཟིགས བསླུརབས །འ 


དོད་ཡོན 


འེ 
མཆོག 


ལ་ཡོད་པའེ་ཆེངས་པྲ་དདྲ་ཀྱི་གདུངྱབ་བསོལ་བདྲ་པེད་པའིདབངདམ་བྲ་ཐོབ་པྲ། བཏུང་གི་དབང་ཤི་བསྲམ ས་འཛོར་སོནཆོས 
དྲིས ། བསྒྲེ ་ ༥ སོ། ཛཿ ཐཟ་ རར ལོ རྒྱུད་ནཾ། མྦིབ་བུས་འདད་ རོ 


འདབངབསུརྔབས ། བདུད་རྩི་ ¿ 
ན་སུངག་ལམདུ་བཟའ་བཏྱ་བཱན་ལ ནས་པའརོའབབ་མ་ལ་བྷསམབས །ྡེ་ 

དརས་ཉིདདག་པའིའྱརན་དྲུ་འིག་ནོས ། འདོད་ཡོནལ་ ×: ༩༨༨༤ ༢ །བདྡིན 

ཏད་དུ་རཊནས ། མ་སཱངས་པར་རོལ་པའི་དབང་དམ་པ་ཐོབ་པར་གྱུམཾཅིག ། །ཕྱིཕེན་པའི་དབང་དགུ་པོའདེ་རྣམས 








བསྔུས་པ་ལ་སྤྲོན་ཚིགས་བཅུད་དངསྔཛ་མུ་གྱིམ་ཆོག་གོ བ་བ་དང ུ་པགིདབངགི་བས་མུབ  སླབ་བུརྒམསྣང་དུ་བསྟ 


ན་དྲངས་ལྭ ཡ།གཉིས་མད་པཐིམ་པྲབསྡུམ། ཏྲ ། ཤཿ 


བ་ནས ། 0 ཤས སང 


རམ ཛད་བྱརཱཌིན 
ཙུབ མ། བསྒྲ་ཚཾག དི འདོ (རྡོཆོས་ཀི་ཆུ། ཀུན་རྟོཊ 
གནས་སོགས་འདེས། ། སོུ་ཨནཟླ་བཏུ །བསྟིམ"། བསྒྲགསཾཚིག་ཐུཿརྗི 


གན།སྣ སྣང་སྟེངརྡོ་ ནམཁའ: 


སཿ 


དབྱངཾས་ དྲ ་ མཛ མབརུང་ནང་ 
༢ོ། །མའི་ཁྱར། བླུར་གནས་ལསེ དྲ དུ ཞིན སསན བི བླུ གངག འཛོར 
ས་ངོབོ་ཏད ། ཏངའཾ ཆེན་ པོའ་ཕག དད ་ ། །ཨ་བྷཾ་ཁཆུ་འ།བ 
÷$ ་ོ ྲ་་ ལསེལ། ་ལ་ 


སྩིད ། ། རུང་བཞིནྱ་གི་གནས་ནས ། །དཾ་འདྲའེ 


གནས་སོ སོ།འདེསསོ། 
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ལ་བོའི་དབབྱསུརརོ། །ཨྭ་ཧི་། བུར གནས་སོཊ༢་།སློབ་བུ་ཡུཁ་འ་ཁོར་བསུངས་དུབསྒྱིད | བསྙིམས༩། བསྒྲ་(ཚིགས་ནི་།རྷཾཤཱ 
སཾ ངས།། 1 རོ ་ 0 12 བས་ཆ བ བསུལས་བྲིག མངའ ཡུག 
ཧུཾ བླགནསབྲསོ། ‡ག ྣི་ ། ། དྲུཾ། ལྷོ་ཕྱེགས་རྒྱལ་བོ་འཕཉརྒྱེས་པོ། །༽མཛུནོྲུ་མིས་བགོན་ྲུདོག་ས། །དུག་གསུམའཇྲམས 
དཾ པཔཅོན་རལྲ་གི་བླས མས། ཧྷོཧཾཿའཕྲཏུས པཱོ་ཡེ་དབངབ ཚོ། ། ལལ ་ སྲབ བཅེམ ༧། བསྒྲ་ཚིག་ན༽ དྲ ལ་ག 
ཟང་[ ) )གུ་མདོགདན་སག་དང གའ མདན །བསོདནམས་ཚོ(ལྔོ' ནས ཤུབ་ཕཱོ།་སྤནམག་བྲག་ངགི་དབྲང་བསྐུརའོ། །ཨཐ་ སྒོབ 
རྣམ་ཐོས་སྲཾསུཿ བསྒྱད་བསྟི་ཡི ། བསྒྲགསང། རི། བྱངི་ཉཱགས་རྒྱལ་ཆན་རྣམཐེས་སྲས །ཆབའ་ཡིནཏན་མཐའ་ཛྱན་ལྗང་ཁུན་བསྟན། ། །རིནཾ་གཏ ཏར རྣནབཅོན་ནྲོད་པི་བླསེས།། བྱང 










(ཌ 


༠༠ 


ཕྱོགས་རྣམ་ཐོསསས་ཀྱམ་དབང་བ འོ། །ཨ་དྷཱིའི གསུངས སློབ བརཧིན་དུ་བསྐྱེད། སྟིམ། བསྒྲག ཀྲབ དང་། ། ལྷཆ ཡེ་བཅུན་མོ་དང་། 
 ་ 
ཆེནདི་འིང་ཧུན་མོདང་། །མགུགདངནིི ཧཾ རྩ ་ སླབ ཁབའཛུགཏུབདུ། བཙ ཟླ 
ཁུཐའཇུག་ཆེན་པོདང་ ། ལྷ ཆནད་ཡི་ཐུ ཞང གདིར ་ བངགསུརང། ཿ འའཐདུ་ བྱབུ་དབ གཆན་པོར་གོད།༨ 
བསྒྲ་(ཌ། ལྷ་ཆན་དབད་ཕུག ཆེན་པོདང་། །ལྷ་ཆཾན་ ཡི་ཨུག་། ལཿ བགག སྤྲན ཇིང སྤང་ཁྲཱརཱའཱ། བསྐུར ཀ་ཡ་དབིབས་ན ནེེ་ཀས།། བྱ་བམཚཿ ༨ 
ཡི་ག་ཀ 7 ཀས །ཨཊིཁྱེ་དཱུ ༼ཿདུ་ཧཧཏུ་ཡུ་ཿཔ། སར ཡགསོོམཕུག་དར་འྲགསས། ཧྱ ་པ་མཚོནཔ 


སྐལྣན་ཧུལ་དབངབས་འབས་]། 


) གཟུཊ ། །སྦྱཾཏ 
ལྒ 


དྲ་མ་མ = ཀཾ །སྐཌྡན་བུལ་དབང་བསླུ་མབས 





ག་ག ཕནཤོག །ཡ་སིི། ་ིས་ླི་དས 


ཐེབ་པསཤོག །ཨྣཾ ཁུང་ །འདུའབྲལམཚོན་པའི་ 


གབྷསུརོས། པོ སས | (~ྷི མིག་ནསམནང བ་འ ས་འ 


པ་མ ལོ །ཨ་བྷ ཁིའུ ། ཉན་བ་དན་ཁ་ཡེ་ཁ། ‡་ 


།ཕི་གེ་ཁ། སྐཔྟན་བུ་ལ་དབ 
¡ བླ་བབས། ། ཡེ་གང ཟིབ་ཕུརངགོག་ པའི་ཕེ། བུ་ལ་་ འཛ 
ཧཾ སྟ་་ཁྩར སིས ང་ཀའིགྲཐཱཊ། འཛད ཧྭ ོང སྐངས གང་ཁ ཕག ་་ གི འོ དོ་ར་། 
བུལ 
ྣབཆེན་པའི་གཟུར། ། 


ཌ་ཡིིཉ། སྔ 
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ཧཱཿཱཧཱཧཱན་བུས། ད།་འ ིའྱིཾདཛཱཨཱཏི་པའིགུགས། ད་ཉིདམཚོན་བའི་ཡི་གྲཊ། ། །སནདུལ་དབང་བཿས། །་ཡེ་དབངམནཱགླ་བོབ་པར་ཤོག །མྭ་ཧི་འྱི་ 
ཧྲི) ཛིནིཐགུའ་ཡེ ཁ། །ཐུདབ་མཚོན་པའི་ཡི་གྲ་ཇ། །སྣལན་བུ་ལ་དབངབསུབས། །དེར།ཨྭ་ཐིྱཱ།ཁནི་མུཁའའགྲོ་མ་སོ་ཁ། །ཉེར་ཞི་མཚོན་པའི་ཡི་གཊ། །སྐུལནན་ལྭ་དབང་ 
བསྐུར་བས། ད་ཆོས ཤུག །ཨྭངི་ཁྱིལཱདཱ །་མི་དབིཊས་ནིདད་པའིཁ། །ཆོས་མ་ མམ །སྐལྡནབུལ་དབངབསྐུརབུས། །ད"། །ཨ་ཊྷིའི་ཕྱདྷཱཾ། ཛལ 

དངེབས་ནི་ཏོ་ལལིཁ། །མིང་མཚོན་པལཱུ་ག་། །ྐ་ཕྲན་དོལ་དབང་བླ་བྲས། །དེ་ཡེ་དབང་མཆོག་ཐོབ་པ་ཤོག །ཨྭ་ཐིའྱིལད། ཏི་དིཊས་ནིདངབ་བཟའ། །ལམ་ཆུཚིནིཔ་ཡཱ་སྡིག ཌི 
ཏ། །སྐྡནབུ་ལ་དབང་བསླུར་བས། །དཾ་ཡ་དབུངུ་རཾ། །ཨ ཏར ། ཐ་ཡ་དབབསུ་ནི་ཕྭ་ཝཾ་ང་གཟུཊ། །གནས་པ་མ ཚཱན་པཱ་ཡགྲ་བ། །སྐལྡན་བུ་ལཌ། །དེ་ཡུ་དབང་*། །ཨཱུཧྷཿ། །ད་ཡ་དབྱཔྷ 
ནཾ་མཚ་བའི་གཟུགས། །འཁྲུལ་པ་མཚོན་པའི་ཡེ་གད། །སྐའྡེནུ་ལ་ཀ ། དད་ཡིདཐང་།། ། །ཨཾ་བྷ་འུཾ། རྣཡི་དབྱིབསནི་གཞུ་ཡགེ་བུཿ། །རང་བཞིན་མཚོན་པའི་ཡིགེདྷ། །སྐ༣ྣན 






༄༅། བ་ལ་དབངར། །དེ་ཡི་དབང་ར།། །ཨྭ་རི །ན་ཡིདགིཤསནིམཧེའི་ཁ། །ཡུལ་མཚོནཔ་པི་ཡི་གྲ་ན། །སྐལན་བུ་ ཨུལ་དབངབླས་བས། །ད དེ་ཡི་དབང་མཆོག་གྲོབ་བརྔ་ཤོག {, 
ཕཔ་བྷིཌ་། 3 ༨ འའ ཤཟུགས། ཀས སིགས ྐནཧཱ་དབབྱར་ལུས། དི ས་དབང་མོ །ཅས་བྷི་ དསན 

གཟུཿ འྲབསྲབ་འཛོན་བའོ་གས། ¥ ཨརྷ བ་ལ འགྲཟུགས། ས་རི ་ སྟལ ནུ 
དཔང་བླུཿབས། ས།།ད ཡས་དབངས་ཆོསཐའ་བའི་ ཨི ཅྲུ།བ་གས་འགྲང་ གཟུགས།  ་ ་ ཤོག 
ཨ་བ མན་སཱའུ་སྲོངབའི་གཟུགས། །དྲནབ་མཚོནཿདལ སྒི སཝན་། འད །དབད་ །སྐཌྡ 
བུལ་དབང་བསླུརབས། །དེ་ཡི་དབང་མཆག་ཐེབ་པའ་ཤགོ །ཨ་རྷི་ཁིུཾ། འི ཏཡ་ཁར། །ུཚིན་བྱེདཔའིམོ་གིན། ། ། ག་ན །པི་ཚོང་། །མསགྱིས། ལན་ག 





2 
= 
༠ 


ཤུ་འཐེན་པ ། [།བཅོམ་པམརོནཔའི་ས་པ། །སྐནྣ་བུཌ། དར་མ ང"། ། །ཨ་བྷེ་ ལུ ཝ་ཏིག་ཡ་ཁ། མཚོན་པའི་ཡེ་ག་ཝ་ [སབཱནབུམདབླམརབས། དི །།དྲ་ 

ཡིས་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག ། ཉིད གོའི ངགབུཊ། པའ་ཡཿ ག་ཤ ། །སྐལྟན་  ་ །དཾ་ཡི་ད ངསཆོ། གཤྲོབ་པརཾ༨ཤོག །ཨ་ྣ 

ཏཱ འི་ག ཚན ཡི་གའ། སྐུབ ཡ་ ཆུ ། སནྡམ་ཟྭ་མེངཔའིགཟླུགས། ། ་བ་བམས་ཅད་ཤེས་པདིས། སྐྲན རཾ 
ཡེདབྲང་ར། 8; སྲ ནཧྱན་པའཾ་པ་ཐཾ ནྭུ་ལ་དབངབྱབས། ཤུ དབང་མུ གཟོབ་བརྲ་ཤོག [ཌཱུ ངོ 

ིས་ེ་དའི་། འམི་ དངོན. ལྡན་བུ་ལེ་དབངབསླུརྲ་བས་། ། དས་དབངམཆོད་ཐུབ་ བརྒི ལྐ 
དྲུཾ ཨནི་སེངགེ་གླལ་བའི་གཟུཊ། །སྱི་མོད་མཚོན་པའཾ་ཡོ་གེ་ གེ་ཨཊ། །སྐལྔན་བུ་ལཌ། ། དདེ་ིདི ག་ 7 ཨ་ཊྷཾ་ཁཾུ་ཙ། ཨྲའི་སིངགའྱའིངབའི་གཟུབས 


= 


༦2.7 


།བུདག་མཚོན་བྱད་པའི་ཡེ་གེ་ཨཱ, ། །སལྣན ཧུལ་དབང་བསྐའ་བས། ། ཡེས་དབང་སྤ་རོབ ཐོབ་པའ༨ཤེཐ 
༩ ཨས ། སྐལྡནབུ་ལ་དབུཔབསྐུར་བས། ། གུར 6 ་ བེ 


སྐཌྡྲནབུ་ལ་དབང་བརྐུ་རྔ་བས 
ྭ ད་ཡི་དབང་ར། ཧང 


་བྱེ་ཏེླ་ 
དཔ་ད ¬ ལྷ 


(སྒྲཾགསུ སདུས་གྲུའ་ གས། །ངྱ་རྱལ་མ 
། | །སྐལ་ལྡནབུ་ལ” 


[ །དཾ་ཡེས་དབང་མཆོག་ཐོབ་པའ༨ཤེག ། ས་ཧྷིའིརཾ ཨཱཾ ནེ་ཕྲུན་སུམཿ ཟི 
། ཨུནིའོད་དབག་སེད་པའེ་བྲ་དངས་པའི་གཟུགས། དྲ ར་ རའི (པའ 
ན་ 


བྱདྭ་གུ། །སྐལནབུ་ལ་དབུང་ 


། །དེ་ཡེདབངམཚོག། །ཕཔ་བྷེར་། རོ 


ཿུ། །སྐལྡན་བུ། 





།ཝར། ཐྷིའིལྷཱུཾ ཨནི་སེངག་སྒྲ་འཧྭ གས། །གྭཡེདུསཔ་ དཱ 
ཨས སྭ ། ཤཱ བའ གི་ཨ། 
གས། །ཞེས་པ་མ བེདསིགི་ཨ། | །སྐ་ལྔནབུལཿ། ། 
ལྕིབ རལ་ ཡིས་ད ཐོབ་པར་ཤོག ། ཛཾ 
རབས། །ད་ཡེ་དེབང་༣། །ཨརིས། ཧྷོནི་ལྲ གྲུགས་སྐྱོགས 
ལོནྱ་བ་གག་སྒོ་གས་དྲཔས་པའི་གཟུགས། །སྐལ་ལྡ་ནབུ་ཡ 


དྷ ལ་དབངབསྲུརྔ་བས། །ད་ཡིས་དབངམཚོག་ཐོབ 
རླ ྣ༼་ 
ཡཿ བྷཾ རར € 
ཅས །མན་ས་མས་དརདལ་ག་ཉེ༽།སྐདུ་ངལ་དཔ་བླག་ངབས། ། ± རམཚོགབ་ར་ཤག །་ སོ ར་འ. གྷ་ཨེ། །སྣལནབུཔ། 
རལ་བར 

བ་པའ་ཤོག ཨབ 
ཁྲེ ˆ ཨཿ ས་ག རུསཚྫིི་ིགོ། །ཟརིནབུལ་དབངབུརཔསོ། མ་བ ཌུ 


(£ 


{:,22.12:% %; 





༈། ]།དེས་སནིསྱ་ཡིག་ཝཱ་ཱའ་ཐཔསངང་།།ཅ། །བོད་ཨིཀསྨྲ་ད་ུམྤུའི་དང་བཞུགས་སོ། །ཀ་ནི་གཙང་ཤྱད་སྒྲོལ་ཤའོ་ཞེས་འབུ8ྦསྟེ། ཁམས་གསུམ་གྱིས་སེམས་ཅན་དབངཤེད་ཅིང་། ཉོན་མོངས་པ 
སིལབརབེན་ལགས་ཏ། དའི་བུབླབས་ྱེས་ཆས་ཉུསུའིསུངས་པགྲབགས་བྷརནད ིྲིེིངཨ སེམསཅན་དའ དཅོ་དམང་པ་འསྟན 
༡ བུའདབངདང་ལཱན་པྱགུརྨ་རུག །ཁན་ཁྲམས་གསུམ་ཡྲོལསྱསྱྱུ་རྒུན། ཞསའབུངྷས་ཁམས་གསུམ9ྱསསཾམསཏན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་བརྒྱརནདུ་ཡྱིན་ཏེ དའྱ་ཧནྷ་གོ་ཐླེརབས་ཀྱཾས ། དོན་གྱི་གསུང་ 
གི་གཟུཿ ས་བརྙུན་ཚཱགས་གིས་གསུངས་འདིས་སམས་ནན་གྱེསརྒྱ། དུ་གུར་ཏཾ། འཁརབ་ལྲས་ ལབའ་མཛད་པའིདབངདངྡལནཔའཅུརགགཡིམ་ཆགོས་དགང་ཡཛ་སད་་ ། 
དུསགསུམ་དུ་ཆསྭ་ཀླུ་བདེ་བ་ཆན་པྱོརིལ་ཡང་མཱ་ནཱགས་ཤིང་རམས་པར་དག་པ་ཡིན་པས་ ! དའི་ཅིན་གིས་བླརབས་ཀྱས ། ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་གྲསུངས་འདེས་ཀྱང་། ཅིལ་ཡངས་མ་ཆགས་ཤིང་། རྣམ 
བརད བཞི་དཀང་དང་ཕིན་པདྲ་གུར་ཅེག །ངནཾང་མེད་ངལས་རྐྱལ་ཞེསའུཔུངསྟེ ། དུས་གསུམ་དུ་ཆས་ཀྱི་སླྭ་བདེ་བཆན་པོ་མཉམ་བ་ཆེན་པོའ་ངེང་ལས་མ་གཡོས་ཤིང་། མཚན་མ་ལས་རྒྱལ་བ 
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།པ་ཧ ། རྒྱལ་བའཾ་གསུང་འབསྒྲ་ནམས་ལ་ཕྲུལབ་ཡས། ལོ བདགཚོགས་ནྣམས་མངོན་པར་སཇུས་ཤོག ་ ཊཅས་འྱཏཾ། དསེ་གསུམ་དུ 
ེ དཡེན་ཏུ་ ཧཾ སུ ནམ་དངམ ཧ་་ཞེདཔའི་དབངདད་དནབར 

ཅུག རཆ་ནི་ཐབས་དང་ཤས་འབ་བོ་ཞེས། བྭངྷསཾ ། སྭགསུམ་ཀྱ་ཆེས་གླུ་ བཅན་པོ་ལསྲ་ཐབསདང་ཤེས་༢བཀྱུགལ་ཇ་སད་ཅག་བུངནས་། བའི་དེནྭ་བད་པ་ཡན་ཏ ། 
རི ཆུ ། ཡིའི དུམ་གསུས་གླག་བདེབཆེན་པ་ 


‹9:( % 









ས་འབུང་ཉེ་ །དུས ཏཾ ས་གསུམཏོུས་ཏི་ ེདྱ་རྒྱ་མཚོ་དཔའདྲ་བ་ལ ལལ ། རིག་པའི འིཡས་ཿ །དང་འདྲབས ་བརྡའཤ་གནོད་པ་ཡེན་ཏེ ། དེའི་དེནྱ་གི་སྔ་ཆོ 


།ཞེ་ ཆོས་ཏིདྱ་ཧམཚོ་ལ །རི །འཾ པའི་ཡཾས་དབང་ 
དང་ལྡན་བ ༡ ་ིའ འཕྲུལ་གྱཡ་ག་ཅཆ་སྨད་ལྔ་ ལྔནཾ། རྒྱལ་བ མསྦའི་གསུངས་རོག་དན་ །རྒྱལ་བུ་རྣམས་ཀྱགསུང་འབརྣམས་ལཕུལ་བ' པྲས། ཡོནབདག་ཚོཊ (ནི་མངོན་པ༣ 
མཱ སྲ མཁེས་པའི་འྲ་ དཟརཊནགེསའྱབ་ ཨུགས གུ བདུ་བཅནཔོད་ལས ། སྔ་རའོད་ཟེ་རྲ་བུངས་ཡིན་ཏ ། དེའི་བནྷ་ཧིཿ ་བརླུབས་ཀིས། ཆོས་ཉེས། 
ཤུགསྡུ་རའི་འྲེད་ཐོར་འབུང་ འགུངབ་དང་ལན་པརྩ་ུར རྲ་གུར་ཅཱག །ཐནོ་དཀོག། འབེ ཨུ །དུས་གསུམ་ ཙུ བལོམས། =° ¬ ཿ 
7 དཾའི་ འི སྭ གེ་བདེབྲརེན་བདག་་ བྲབ ་ ± “དང་ལྡན དན འྲབས་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཞེས ངཱ 


ད སགསུནནུ་རོསཉིག་བདབཅེནཔོལྤྱརའིཆོསངའངསའིའ་གརིས་། པ་ཡིནཏ། དཾ འིཅིན་གྱ་ས། ནཿ རཾ ཆོས་ཀྱི་སྡུག་བཾསྔལག་ཏན་སྦངས་ཏ ། ངང་གི 


དབང་དང་ལྡ་ ཅེ ། བ་མེད་པའི ས །དྲི་མ་ཐམས་ཏདྲ་གྲོལ་བྲབད་ཞེས་པ་། དྷཾ་བྱ་འའྱ་སླ་ལ་གངས ངབྲལ་བ་སྟ ། བུརྡ་བྲ་སས་ཉད་གོལ་བའིདབང་དང་ 
ལནབ་དགུར༡ ནབ ིན་ ་བྲ་ྲབའ ཁ་ཁ ཏས | ་ལ་གངསནག་རུནདངབལ་བ དངུ དེའི་བྱནྱགིསླ་རབས་ཉིས ། 


སི སྤགས ་ ས་ཏངང་གས་བདེ་བའི་དོབངདང་ཝན་བརྡ་གུརཅིགུ ཡག རྒྱ་རས ཉགསུངཐཆོག་དམ་པ་ཏ །རུལ་བའི་གུཨངབྱ་རུམས ཌ 
= ཉིས ི་ོ སསག ངས ་གྲས་བྲའ་ ཅཅ ` ཿ་འོལ་ཕྱིན་ ཞེས ཁྲ 
བརྫུལ ་ ག་ཁ ཟླབསཉིའི །ཆ་ུབདབཔ་ནཔ་བཁ་འི་བརྡ་འ ཉང་། 


ཧཱ 


།མིགནས་པའྱིམཱ་ངནལས་འདུས་པའི་དབྲངདམ་པ་དང་ལྡན་བརྡ་གྱ་ཆིག །བིཁདེ་བཆེ་ནུ་པོཞེསའཇུ་ེ །དུས་གསུམ་དུཆོས་ཀྱི་སུ་བད་བེོདྲནི་། དངོས་པོམཚན་མ་ཐམས 


ཆུད་ལས་མ་མ་བྡ ཤ་བོ བདཡིནཏ། ད་ཡི་ན་ཧིསླབསརིས་། རསས 
ཉི ། དུས་གསུམ་ དཆས་ྲ་སབད་བྱརན་བདི་ཡང་།ཀྲན་ 
ཀུན་གྱི་གཞི་མའིཆུ༢ ད་ལན ནབདྱཨརརིག །འྱུལ་ ལཨིཡིག་པ་ཕླསྒྲད 
དྲན་བ པེ གླ །ཅུནའདུའབལ་མདཔ་རསྟ 
` སླེས ཀླིག་དཔཡིས་ ས་བྱེ 


ས་བཾ་དང་མཚ་ མ་མམ ཇུད་ཡསསུབ་ དུ་བད་བའི་དབང་དང་ལྡན་པན་ཆིག [མ་ 
ཆས་ མ་ཡོངས་ལས ÷ 


ལའི རལན རྱའ་བནན་ཉོགསུང། རེ ཟིག བཤྐིས།སྒོད ༩ 
ུས་གསུམ་དུ་ ཧྲུ ཆོས་ཀྱི་སླུ་བདྡཿ ལུ 
དཔའིདབངདང་ལྡན་བརྲ་རྱུདཅིག { རི་བ 2༤ རོ ། དེན་དམ་བཆོས་ 


ཤིབས 
འགསབའི་ཆོས་གསས་ཅད་ོགས་པ་ཡིན 0 དང་འབྲསབུ་རྫོགས་པའི་དབད་དང་ལྡན་ ནུག་ ཛན ཐབརབའི་མུལ་གནས་ཞེས་འབུངསེ། | དུས་གསུམ་དུ་ 
ཡྲ། བཅེན་བོད །ཆུགསྡར་ མའ འོད་ཐེར་འབྱུ་བའིག། ༦ གྱས་བརླབས་ཀྱིས །རཱས ས་ དདང་ཐྡནཱ་ཏ་ ཅུག །ཝ་ ནཾ་རྱེ་ཕན་ཐམས 
གས་དང་ཚ དུསགསུམ་དུ་ རས 'སྐུ་བོད་བཆེན་བོ་ད དཾ བའི་མུ་ངན་ཐུམས་ཅད་འདུལ་བ “ཕྲནཏ ཡི་ཉྱི་ཟབསྦོས ༥ ཆོས་ཉིད ཀ་སྙས་འཁོརབའི་མུ་ངན་ཐམསོཅད་འདུལ་ 
ཛིའི འཆུག །7 ` རལ་ས ག་གམ ། ཅུ བའི་གྲསང་ཐས་རུམས་ལྔ་།ང ཡས ། ཡོན་བདག་ཚོཊརྣམས་མངོན ཤི 
ཐར་སྤངསཿ ༽་ ཞནི་ག ལ་ཡས་དྲེད་བྱ ན་པོ་ཞསཱའྡབྱུང་ཏྟ གསུམདུ་ཆོས་ཀྱ་སླུ་བཟེན་ ་བཿ ཆེན་པོ། ས་ བརཔ རད །ཟམ་སཅདྱ་ཚི་གཞས་དང་ 
གཞལ་པོས་ཁངབདབའ་།ྲ་ འགུརཔ 'ཡིན་ཏི། £ ༡ ༤ི༢ི ། གནས་དང་གཾཞལ་ཡས་ ས་འ '་མེདཔའེ་ཆོས་ལས་ 


རྔ 


ཌྗཾཌྡ 


ས་ཞེས་འབུངྡ ། ། དུས་གསུམཆེས་ཀྱེསུ་བད་བཅེན་བོད་ནི ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་རྐྱེ་ནལས་མ་སྒྱ ས་པ་ཡེན་ཏ། གྱེ ལ་བའི་ཡཾསྭ་ཏི 


བག ད་ས ཆོམ 
༧ ཌཱ ཡོམསམ་ིགབྲའིནསན ཝུན་བརྩགརའག ན་སྲསཔའི་ཚགས་ལཆོནཞསའབར ! དུསགསུམ་དུ་ཆོས ད་གས་བཞི་ཡས་རས 
མད་བར་སྒྲ་སྒྲོགས ༢༢༨ འྱི་ན་གིས་བླརབས་ཀཱོས སྱ་ཀླུསུ་གསུས་གས༔ དྫོ : 2 །ཞས ¬ 
། དུས་གསུམ་དུ་ ཚསྭ་ི་སུ་བབད་བདནབོ་དལ་གླབ་ རྣམ་ག །ཉསྭཅི་ལོ་ཏྱ་བུངནས ། འྲག་བ་མས་ཅན་ྱིདླག་ཡ ཆོས་ཀ སྦུ 
ས། འགོབའ་སེམས་ཅནྱིདོནེ གྱི་དོན་བྱེད་པའཾད དཔའ་དང ༤ ྱ་ཡེ་ག་ཞ་ཟ་སྨ ལབྭ་རྩམས༢ རྒྱལ་ཐ བཟེབ 
བའི་ཡུའྡ་དབང་ཞས་འབྱང་སྟེ ། »ི» ཡཾ =: 5 ་ ཅའ . 


ས་བཅད་པའ་བ་བའེ་ ཡུལ་ཡིན་ཏ ! དའི་བིན་གྱེས་བླནབསྱ་ཉོས་ ། ཚས་ཉིས་ཡིསསོད་འིགརས་་ 


ཆིག །ལཁྭ་ནྷ་མ ཉིད ལ་འ སཾ 'གསུམ་དུ་རྔོས་ཀྱི་སླུ་མ༣ཱམ་པ་ཏེད་ལསྲ་ཡེས་སྦྲལ་པའི་ ཨ་སམསྦ་ཧན་ཧཱིད་ བད་པ་ཡེན་ཏ།དའི་ 
ཏུཾ་ནི་མཉུ་ཏད་བ་བད་གེསད་ག ཧུམ་གསུམདོས་ཅིས་མརུམ་ཏིད་ལསས་སུ་བཞིག་བངནས་མག་དདོནབད་པསིཏ། འི་རི 
གསང་བ དུབ་ཆོསཀླིསུ་མཁའ་བིས་ ཡེས་ བག་ངེ་ཉེད་དག་ ནབ །འགྲོ། གུ སྲེ་མསུཅནཱབདན་ངུད་པ མཾ ་ རོ ལ་ཡཾས ཉ་ག 
བའ ྱི་དོན་པྱད་ པའེ་དབང་དང་ལྔ སྱོགས །སྤུཧི་འཁོར་བའྲི་པབཞིན་སེ ། ཞེསའབུང་སཾ། དུས་གསུམ་དྲུར་ ས་ཀ ྭ་བདེ་བཆནཱ་པོཿ པོའ་ལས མ་། 
ཚོ ཡནས་འྲན པ་སེ ནསདནང་ ན་ཏ ། དའྲ་བནྱི་གེས་བ རླབསྒུཧུས །ཐུགསུ་ཕྱག ྱག་མཚན་ ཚབ འདོམས གྱི་དྡོན་བྱ དབད པཔ 


ག །ཧ་ནཾ་ཐྲེབས་མཁས་དྲབྱངས་ནས བྱོནཞས་འབྱུང་སྟ ། ། དུས་གསུམ་དུ་ཆོས་ཀྱི་སླ་བ བཅེན་བའིདོབ་ནསབ་བས་མཁས་པྲཛད་འོ་ ད་བསམ་སམེ་མེ་ཁུབ་པྱ་ཅོག 









༄།། །འགོབསམས་ན་ྱིདོནམྲབ་ཧིནཔ་ཡིན་ཏི།།དའྱ་བནྷ་ི་བླརབས་ཉིས །རོས་ཉི་སུསབསྲོ་བའི་དོནབྱེདཔའིདབདདང་ལྡན་བཏི་ཅིག །”་ནྐེ་མདཆོས་ཀིདགིངས་ཞ 
རཀ ཀེག ཨན» 
པལ ལ་འ 2 8 (ཧུད་བཌུདབངདམ་པ་དང་ཕྫན་པརུགྱུན་ཅཾག །མགོ་ནི་མནོར་ལམ་ཡེན་ཏ ། ད་ཡེ་དབང་མཆོག་ཁྱོད་ལ་ཕྱིན། །ཏགོནངགས༢འབ་མིང་དུ་ 
ཀག ར་བར་བ ་་ག་་བ་རས་བདྲེ་ག་ཆོ་ཆས 
2 8 དཀུ སྨ ཊཱ ས་པ ཁ་བྲག་རོའོ 
མས མྨ་ ས་གནས་སུ་དགནས་ ། སངུས་ཀྱ་རྔོ་ ཧད་མངོནདྱ་བུངསའིུད་ བི གོ མས་འ། ། བདཔ་རིགས་ = ¿ = ༢ེེ 






! 
| 





། 





ལས་རས | ཕྱི་ལྷག་པ་གཟུགས་བརྙན་གྱཾཀྱིལ་འཁོརདུ་བསྐུའ་བའོ་། ེ་གང་སནདཔབད་ོགཔཔས་ྱེ་ © ། བདེ་བཡུན་སུ:མཚོཊ་པཐོབ་པ་ལ་ཕན ། ཕྱི་མུར 
དངྲ་བརབ་ཐོབ་ལཕནཔའི་པོར ། བནཔའ་དབང། གས་ཐ་ཆུདཅམ་བའོ།། །གཉིས་པ་ནང་ནུས་པའྲེདབང་ལ་ལྔ་སྟ སྙན་དབངདང་ ། རར ་ ངྲ་དང་། འཆད་དབངདང་། འཕྲན 
ཡ་ལ་བསོ པ་དབང་ལ་བསར་དནི། དབེུག་གྱིགགསཀནིརདརོརདདེ། ྐོ་ནམས་ཙིབགཉིསཉི་བདོམྩཝའཕྲས། £ ˆ 
$ 555 ་་ེ་རིས་བཅྲི གྲུ་ཆད་གྒེ་འདོག་ཅན ། ཡང་དབང་ཕྱུག་གི་ཐུགས་ཀེ་ནས་ཏི་ཐུང་ལྔ་དང་ { ཌཱོ་ཛྡྷཾུ་དུབ་དཾ་ཧཾ། །ཐུཧ་འཕྲོས་པའེད་དུ་ཞུ་བལས་ 
བང །ད་འདདྲུ་ཞུབ་ལས། འདངགདནལ ། དབུས་སུ་རིན་དིབ་ཡུམ ། ཤརྡབསལ ། བོརྙན་ཆེན་ཡབསུམ། ཚཱེཌིགི་བྫརོད་ཕབ་ད་མ ནུབཏའི་ཧལ་མཚན་པང 5 
'ཡུམ ཡོ གཤིན་ཇྔ་བཤད་ཡབ་ཡུམ །ལྷོར་ སྙེབས་པོཆ་ཡབ་ཡུམ ། ནུབཏུ་རྟ་མགྲེན་ཡབ་ཡུམ ། བྱངདུ་བདུད་རྩེ་འཁྱམ་པ་ཡབ་ཡུམ །དེ་ལ་དབང་བསྐུར ། བྱན་ 





་བ། བྱེད་ལ ། ` 
བྷཾ གཏུགས་ཨུགསོལ་། མ་ཆོད། བསོད ། ་ུད་ ཆེ འའ 
ཁ་ཅནབགས་། ྒྱགིའི གག ` ་ 


སས ་ བ་ཚ རྩ 
ཀའ ། དྲ་བནི་ཆད་ཏནནུས་པའི་ནུ སབདངོསསུརེས་པ་ 


སི ནཔདབང་བླགབ སའ ལེ ་ཤགས་བ་བཀབཆས་ 
ལམ་འ 
བ་ལས་གཞལ་ "༥ ། ` ་ | ༡ ཅན། ཡང་དབདཕུག་གྲི་བགོས་ཀྲ་ནས ཤའ 









ལེཔ་ཡུབ ར་ཱག་བ་སུབ་བ སྒོམ ། ད་ལྭ་དབང་བུསྐུར། ཤན་རྱསེ་བརླབསུ། སྟན་གསན་དབུབ } སྙུན་དྭཕས་བཞུགསྲོལ་། མཆོད་བསྟོད་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས ། སློབ་བུ་རྣམ་སྒུངདུ་བརྐད 


ལས།ཕྱག་མཚན་བུདུ། དཀྲོད་དུ་ཞུ་བ་ལས ། རུང་རངགི་གདན་ལ །དབུས་སུ་རྣམ་སྣང་ཡུབ ། ¬རྡ་རིབས་ལ་རེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ ། ལྷོནརྡོརྱལ་པོ་ཕུབ །རུགཏཱ་རྡོཆཊཔ་ཡུཾཐ། བུདྲདཱཿ 
། དུས་གསུམརྒྱལ་བའུསྲསཆན་པ། སྐུ་གསུངཐུ(ཀྱནྡུ་བུངྲ་ ། རྒྱལ་བཟྲད་མ༧སཾ་མཚོད་ལ ། རྱལ་བུ།དང་མ་མ་པར་ ༢། ཞེས་བརྗོད་ཉྱིང་ ། བསླུན་གནས 


ལཱ ¡ བསྒྲགསཚག་ན ཙཚུཿ ། 
ནེ གྲིར་འྲངབ་གཏད ། བསྔམས་གནམན་ཏང་གུ་ཆུན་། དྲན་བུད་རཾཌཾཤེས་ཀྱི་ཐྲགེ་ལེ་ལ་བསྟིམ་པ་དྭང་ ། སྔན་ཆད་ལྱ་དང་མ' གས་དབ༣་མེད་ མྨ་མནུས་པའ་སྨྲབ་པ་དགནས ། ད 


བཾ མནུས་པའེ་ནུས་པ་དངོས་སྐྱེས་པོའབསྒོམས་ལ ། བདེན་པར ། བསྒྱོམ་པའི་དབངབསྐུན་བས ། ལྷ་དང་ཕྲེ་རྟོགས་པ་བྲད་ལུ ། ཐོཊཔ་མེད་པའི་ཏིང་ངེའཛནྷ་སྒོམས་པའེ་དབང་དམ་པ་ཐོབ་པར 
ར༡། གསུམ་པའཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབངལ་བསམ་རྒྱུད་ནེ ། དབང་ཕུག་གི་ཐུཊཀནས་བྷུ་ལྗེང་ཁུ | སློབ་བུའ་ལེག་པགཏཉིས་ཀྱི་འདོམ་རྩནའཕྲེས་པ་ལས ། གཞལ་ཡས་ཁང དབུ༔།བོའ 
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དྷན་གུབ་ཡབ་ཡུམ ། ཤཾར་རྩིབས། ལག་ཏུ ཕུབ །བྱང་དུ་ ་ : བྲ 

ཐུ རབ་བཞི་བརྒད དལ་དབང སན་ཆ བབཱ། དད་ཐཱུ ཡབ 

ཚོགསན།། ཨཾ། ཁུདྐ་ནེརྡོ་ལས རར ས་སུ རྨུ ཁུས ངཾ ནཱ ཛོན གཡ ༤ ནས་ཚ འགར 
གྲམ་གྭ་ཏ ནསན་ལག་པར་གཏས་ཀྱེ སྣའི ཀ་ཐིག གཿ ཆད་འཐན་ལས་བཞིས་དབང་དུ། ཁྲ 

ཆུས་བིའནསབད །ྣ སན་གི ། བདྷན་ང། རི་ས་ ་ ་ཚོ་ བྲོ་བ 


།རྫཾབས་བཞི ། གྲུ་ཆད་སྒེ་འདོག་ཅན ། ཡང་དབད་ཕུག་གི་ཐུཊཀ རུར་ར༅། ། རད ་ 
„ ལམ ] རླང་དུང་གི་གདནལ ། དབུསཊ ། ་གནོད་ 













༣ 


ས་ལ་རོཆས་ཕབི་ཡུམ ། ཝོརྡརྡཾ་ནིན་པོ་ཡེུབི། །ནུབཏ་རྫོརྒརྷཱ་ཡབ་ཡུམ ! བངད་རྡོ་རྗེསྨྲ་བ་ཡུབ་ ། སྒེ་བཞ་བ བུ ཐ་བབངབཞུབ་སྱད ད་བསན མང པ།ཡའ་ 
ནུག 


ཧཾིཾིཾཾར+ཾ|ིཾི ངོ ཟེ 

2 །བཞི་པ་འཆད་དབྲང་བསམ་བ ¡ རྒྱུ་བ ངས་སྲུབྷྷཾ་འབྲོས་པ་ལས །གཞལ་ཡས་ཁང་།དབུས་སུའཁོར་ཚིུབས་བཞེ ། གུ་ཆདསྒོ་མོག་ཉན། ཡང་ 

ནན་དབུཐ ། སྤྱན་དྲངས ཧཧ ། མཆེད་བསྟེད ། འེད་དུ་ཞུ་བ་ལས་སྤོབ་མ་སྣདབ་མོཐའ་ཡསསུ་གྱུན་བར་བསམ ། བསྒྲགས་ཆོགོན་ ། ཡོ་གྱསྲེ་བདུད་ལྩོ་བླ་མེདུཌས ། དད་ལྡནསྐྱེས 
ལག་པ་གཡགུ་དུང་། གཡོནདུ་ཕྱག་ཤེཔགཏད་ལ ། བསྟེམ་གནསནེ་ལྕ་ལགནས་པ་སྨྲ ། ཤིྐ་ལེག་ཤེསེ་ཀྱི་ཤྲེག་ལེལ་བསྟིམ་ཞང་། སྔན་ཆད་སེམས་ཅནགྱི ཤས་བྱུཧཱདལ་ཆོས་ཀའ 


དབྱདཕུག་གྲི་བུཊཀནས་ཧཱིཿ ཟུང་ལྔ་ངེང་ [ཛཾ [རྙིད ། བཾ རྷུཾ་དོ། །བུ་འཕྲེས་པེའོད་དུནུབེ་ལ་ [, ཕྱག་མཚན་དྭཧུ།། དེ་འོད་དུ་ཞུབ་ལས ། རང་འངག་གདན་ལ ། དེབུས་སུ་སྣང་མཐུ་ 
རཏང་ ར་རའ་ ཟུང་ལྔ་དུང་ [དྲུང ། དུ་འ །ཧྲུ་བ་ ། ཧུ་ཧཱ། །བུཧུ གཱ 






པར་མ བང་མའི ཅནས ། ཟཐནཔར གསང་བླགསགཞནདམིན། ཉེས །བླམལ་གཤེསལག་པྟ། ། འ། པོ་།དང་། ཆུག དགསམ་ལ་འ།ོདགདནད་ཆང་ལ། 
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< 


པྲབ འུ “ཤིང་ ཆོ འཆ = ཱུ . 
དཔར ཤིད བ་ནི ཆད་བིགཔངབསབས ། སེམས་ཅན 


༨ 
ནས། ཆྭ་ལ་འཐས་ཏྣ་མབབུའི་མགོ་ལག་པ་གཡས་གཡོན། རྐང་མཐལ་གཡས་གསོན་རྣམས་སུའོས་པས ། ལ་མས་ཁངགདནདངབཅས་པ་རྫལ་གྲསས། མགོ སེ རེ 


སྷྷ་མགཁྲ་ཐྲཁ བུང་ལྔ། ག་ཡས་ ་ལ་ཧ་ཐཐུང་ཝཱ | ལུས་རྱཿ དང་ [ 
སཾ(སྦག་སོགས་པ་ག་ཡིན ། དཔུངཔ་གཡོཿ ཡོ སུབ ༢ རར ཆམ་ས་ས་ 
སྒསིསྣལ་བད་ལ་ (བུའུ “ི- འའ རྡ ' 


་ལས ། ལྷབུཧ་རངའངགེ་ཕྱག་མཚ 
ཅསསས།་སུ 


།ནུམ་གཡས། དབུང་པ་གཡས | སོག་པ 
/རྐང་བ་ག། ༢༠ ༠༢༠ རྐརབ་ 


ྦ 


༠2 


གཡས་སུ་ བ་ཡབ་ཡུམ་ལ་སོཊ་བ གཏུ་ཛཱཱཾ་ཀ་ར་ཡབ་ཡུམ ། མ་པྲ་རལབ་ཡུབ །རུ་མ་གཡས་ལ་དུུ སྔོན་ཡབ་ཡུམ | དཔུང་མགོཊ ཡསལགཤན་རྫབཤད 
ི་ོ གསས་པའམམ་ སྲུང་བ གས་བ སི ང་གསོན།གཞེནྱི་སཉིམཆོད་ནཔ།དབངསས་གཡོན 
དུ་དདུད་རྩ་འཁུལ་པ་ལྔཿ ཀྲ ྩོོ་ ། བཤང་མཁར་ = ལོ དཉངསབདནཆུ་ངོལ་ དབང་བསྐུར་བྱིན་རྩིས་ ཏཱ རེ 
རླུབས། ¡ ༼སུན་བསད་བ། ཅོས གཞུགསྲོལ་མཆུད་བསྟོན ། འོད་དུ་ཆུབ་ རེ = སྒས །བླག་སའར་ི། ཚོ རདཌའིཐསས་ཅད་ཅི 
རླླསུང ཁཁྲོར་ཀུནྱདྲ་པ་པོ། ཀཀ བྱབས ད་ དང་པ ལ་བཅུག་པ 
སོལ་བེག་པསཅ་གའ་་ ་མབསྟིམཔས ། སྔན་ཆད་གློབ་མདོཀྱེལ་འ ༦༦༠ ཁས ལས གེ ན་དོན་བྱ་ཐཚམེ་ནུས 9 


1@››¿ 4 





༨ ཾཔའི་སྒྲིབ་པཱ་དགནས | ད་དབངཕུག་ཆན་ཐུའོ་གྱུར་ཏ །བདག་དང་གཞན་གིདོནཔ། གསར་བ བ་ནུས་པའྲི་ནུསཔ་དངོས་སྱུ་སྐེས་པའྲབསྒོམས རྨས། བདནབནེ། 
ཅོགསི་སྱིསབ་ ལ་ས བ་ག ་གཞུག་ཅཱང་ པཔ རྒྱལ་བོབཀའ་༢ྲབ 
ཐོབ་པའྲ་གུར་ཅིག །དེ་དག་ནི་ནང་ གནི་ནང་ནུས་པའིདདང་གི ལོས དབངསཅ་ཅི་འཁེརརཔའོ། །དེ་ཡངུུ ནདབངདང་བསྒོམ་དབང་ཐེབྲ་ཕཾས་བདག་དོན 
ནུས འཕན་ལསྱ་འི་དབང་དངའཆང་དབང་ཐོང་པསར། གའོ ད་ ཀའམ ངིམ ངེ་གི ༣ 
ཤིབ ཤྲ་སྙད་དུ་བྱའོ། །ནཱང་ནུསྲ་པའ་དབང་ ཁང་ཁུ་བྲ་རས་མ་ངཾ་ཇུས་པ་ ་བཅད་དང་ '། སྔགསཙམུྱེས་ཆོགགོ །གསུམ་པ་གསདུབ་བྲབ་མོའ་དབང་ལ ། 
དེ ཕྲ ཐའྱ་རྒུན ། རྡེའ༽ སེང རླ ། ཅཾས་པས་གསུམ་སྟ ། ། གསང་དབང་དང་ ། ། ཤཾས་༢བ་ཡིས་ཀྱི་དབང་དང་ ། དབ ¬ རོ 





± 


དབང་ངོ་། །དང་པོ་ནི། ཐྭལ་རྒྱུདུལས ། མཱཾ་བསྒྱོད་ཡབ་ཡུམ་རོཝ་པ་ཡེས ། བུད་བ་གསལ་ཞིང་མྲིད་མེགས་པ ཤཾས་རབ་ཐབས་ཀྱི་ཕྱགརྒྱ་ཡིས་། རྡོཡསརྷཱཾཚོཿགྱིས| པདྨའི་ཡེས་བསྔསའུཁྱེལ 
པའི ངོ་བ བ་ཡཾས། ༣ ས།བདེབ་གསལ་ ར་ ། ས་ཐེ ས་ཆས གས་གནས །དམེཊ 
ིདསྟ་མཐུང་རས་ཝཱ | གསུལ་བརིས་བོན་ཚོག་པ་བཞཿ  མི་ཐབསཅེ་དབགས། ང་པཱའོ། །ཞྱིསོ །།གཆིས་པཔ ས་ཐ་ཡིསཀུ་དབྲནི། ད །དིཏདཔས།། ད་ལུས་གཞན་ཡངབཤད་བྱབ། „ 
སྱར་འཇྲག་བཞི་ྱ་རཉིད། ཐེལ་བའི་ཐོག་ལྗསོན་ ་ལམབཞིན། ང ཐ་ལ གཅིག །ཕ ནཆུན་ (བགོད་པའྱི་སབསྱ་ཏིས སྟེམ།བ བདེ་བ་གཉིས་པའི་ངོ ཤོཏད། གསུམ 8 
ངུ ས་དཀྱིལ་འཁོརདུ་ དུ །གསལ་བའཤུར་བས་གྱུར་པའིསྒྲ ། ནང་བཞན་ ཟེལ ཁའོ ། །ཞོ། །གསུམ་བུ་ད བསར བྲན་པའིདབང་ནོ།།དེ་ཉིད་ལས། ཧཱ 
གཞན་ཡ་པབཤད་བྱཿ ཤབ ། རྡ་ཏ༡མ་ཐྲབས་ཀྱརྒྱ ། ཐུངཔོ་ཁམས་ཚོཊ་དང་ལྡན་པ་། དྨ་བ་བསཾལཾ༔ ནྟཤེས་༢བ་དངོས ། དུས་གཅིག་རོ་མཉམཐིག་ ལྔ་ཆཾ། ། །སུམ་བཅུ་རྩ་གཉཾས་མ ཚན་རྫོག་ 





ང 
༦ 
>ˆ 


2ཿ);« 


ར་བ 


༤ 


་ 


རས 'བསྒེ་མ་པ་ ཤསྭ་འབ་ 
གོ་ནས གས་ག ནདམ་ 





དལ 


ཤུགས གསུང་བཡུ་དབང་གིགོཡ་ ་པོརགསུངས་པས་འདེར་མ་ བྲས་སོ། 
པོ་ན་ མས་ཅི 


བ ནས་ལས་ 


ཤིང] ཟླ་བའི་ཡཾས་། ་ུ་ག་་་ོགསཔད ་པ་དཔག་ཏུ་མེ་ད ། སེམས་ཤེས་མངོཿ ་མངོན་པའགེས་དང་ལྡན ། ། སེམསྤ་མ་ཐྲའ་འགྲོ་ པཅ་ ། གནས་ནས་ལོག པྲེམ 


པའཾགནསནས་སྐྱ་ཐ་ཡས་། བཞ་བྲ ལྔ་སོ།མྲའ་ཡས་གུནཱ ། འདུབཞནཧ ཏུས 


སེ བྦ་ཛྲི་ཁི་འ །བདིའི་སཱན ། སྡུལ་པཱའ་ 
ཿ བྲད གཱ ་ས་ སིི 


སེལ་བས ། སཿ 'ཡྭ་གྲེའཁོ༢ 


ཧགུ་བའོ། སས གོས་པ ་ནས་། { དམརྫས་བདུད་རྩ་ལྔ་༩ 'ལ་ཁྱོད་པ འང། 
རྒྱབཏྟེན་པདང་ ། དང་ ། འགྲ་སྒོ་ཁམས་གྲསུམ་བསྲུང་འཁེར་གྱི་མན་ངཾག་བ སྙིམ་ཕཾགས ང་།དབྱ 
ཀ་ས ག་བླང་འདརི་མདང་བི་པགས རང་བཞིན 


གན་གསང་བ་བྲབ་མའཾ ངགི་ལས་ཀྱིརིམ་པ „ 


༤ 
༠ 







ཤཿཾཧཱཾ་ད་ུ་དང་། ཉམས ནཀའ་ཤིའིབསནབཅོས་བཅདདམ་།དག་ིུ་བཞི་ལལ་གས་བླ་དམས་ནི། འཇགཏནཔ་ནམས་ཅིས་བཞད་གདིིགསསའྱུར་ 
ར༢ུ༤་༡༠༥༥འ་ལ་།་ར་མང་ །ཡུཤ་ ༥༩༦པཏ་༥། ཏནབརོདཿབདལ་ ཡ་བ 
བ་༦(༥(༥ ལྲི ལབས འོ 
པ་ལ་སེགས་བརྩོ་མསཔ་རྣ་ པས། འབྲས་བུ་མད་ཉཾངཐརླག་པསྲགྱུྤ་ ཞེས་གསུངས ། །བརྒྱད་པ་དབང་བྲེབ་པའྲི་ཕན་ ཡོནན། ད་ལས ། དུས་འུད་ཐན་ཆད་རྒྱལ་བའ་སྲས ། དན་སེང་ 
ཐམསཅད་མེད་པ་དང་ ། ཚེ་རངས་བདེ་བ་ཕུནསུམ་ཚོཊ ། མཐོ་རེསེ་ཐར་པའི་བདག་བོར་འགྱུན་། ཧྱ མེ 


དནུ་ཨམེད་ུགཔིོསས་ཆནཔངོནད་ྱརབའི་དནག་སངང། །དཾ་ཡང་ཐོག་མ་གཏེསནྲི ། དྱིཌ་བྷ་ག་དང་ ! དབང་རྫས་ཏིབླ་བུངྲཆུབ་ཀྱིས་སྲེམས་དང་ །བཱསྐུརུཚུལ ། བདངབེ 
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། གོང་གཾ་གསངབ་ཐབ་མོའི་དབང་གསུམ་བོད ། ཡོག་ལ་སོགས་པའཾདབད་དག་པོ 


། 





2522 





་མ གལ ལ་སོ 
ཁུ གྲམདུའ། ར་ར སིང །གངལ་བཤད་པའི་འ 








བླུས ། ཤུགས་པ་དོད་ཟུཙམ་བྱསུར་། གོངགི་འཇུག་ཚོག་བཅོ་བྒྱད་ལདམཿ 


ཤསཔ སངམ 
འདྲབྱ་ཤུར་བ་ཡིན་པས་ ་ (འབྲད་དོ།_ 
འཐག་པ ལྷ ལམ་ཁུར་རྣ མཱ་པ༣་ 


„ །ལདངོས་སུ་མི་ རྒྱུན་ལདུམཿ མུ་ཚིག་འབོཊ་པ ། དགྱརླུ་ཐུད་པ ། དམ་བསྒྲག་པ་བཞི་མ་གཏོ་ 
ི་ ཧཱི ཇབུ་ཧུ མ་གཏོཊབའི་དགུ་དང་ | ན ནངནུས་པའ་དབང་ལྔ་པོཌ མོ གད 
བ་ཤད་པའདབ འཕྲུལ 


པྲ་དུག་པ་ཀུན་ལ། ་ཡ། ། །བར་སྐབསུཾཚག་ཁབྒྱུ ཆུ་ཝ་ 


འིལ དངུ ་ཕོའ་ ཁཛ། མེ་ལཾཔགཡའ་དག་པེ་དང་འདྲ་བ་མ ། རྒྱ་འཕྲུལ་གྱིས་དང་གཟུགས་ཐེ རྟན་དངུ་ 


ངགྷཾ་སྐབས འདི ། 


ལམ་འ 


། གྲསངབ་ཟབཱམོའྭ་དབང་གསུམ་གྱི དན ། ། ལ་མཁེཿགཱསུམ་ལྭས ། ཤེག་པའི་ལམ་ཁྲཿ 
ཐཱ སྦད | འགྲག་གྱ།ན གང་དུབ-ཤདྲ་པཾའེ་གནས་ནཾ་ ] ཅུ་བྷནཾ་ཝན་ རྔར 
བདར་སམསདཔའཛོན་དུང ། གང་བཤད་པའེ་ཤྲེག་པཞེ ། ལྷ་མིའི་ཐོག་པའིང་ 
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དགོས་པནི ། འཇིག་ཏྟན་པའྱ་བུབ་ལ་མཁས་པའི་དགོས་པ “ཡོད་དོ། །དཾ་ཡངྲ་གཞུང་ལས། གང་གིས་གང་ལཅུ་བུརགང་དགོས་པ ། འདེ་ནཾ་ལྷ་མེ་ཐྲག་པའེའ གགྲུ་དུག་ཡིན ། །ཅཾསོ། ། 
གདུམ་པག་འུན ། དྲག་བྱུ་དག་ལ་གཙོར་བྱེདཔས ། དགྱེ་ཚ་ཚི་ འབལ་འཕེལྱརསྲབ་ ཅེས་པས ཤས ། དབང་མི་ཟད་པའི ། འཕེལ་བྲུ་པུད་བའི་ཕུར། ༢ ཐོརླ་བུབ་ཞགང། 
།ཅཾག་བླཅྨཾ་མ ! དའསྟདངུ དྲང་ཤཱཀྱ་ཐབ་པ་འདུའབལ་མེད་པའ་བསྒེམ །ཤུ་ བ་དང་སྩོད་པྲ་རཱབཾད་ ཀུཿཔྱི་བོའ་ེཀྱ བ་ཕཱས་བཀའ་བླ་མནས་ེའིཔས པས ། ཤཱཀུ་ཐུབ་པིའོགསུང་ལུསྔའདའབ 8 
མེད་པ་ནཾ་མི་དགེ་བའིསལ་མེད་པའོ། །དྲི་ནས་ཡིས་རང་བ ུང་ཤུསཐང གཟོགས་ཤེགོ། །དབང་དན་འ བྷོགས་གདང་ལསྭེ་ལ་མིའི་ གངི་འབས་ །འདུཾནིཌཁྲུལ ༦ 
སྣྲང་བཙད་གཙོད་ནམཁའ་དང་མ༡མ་པའི, ལས་གསུངས། །གསུམ་པྗརསན་ཡོན་དངམ ལཕུལ་ལ ། དོ་་ ན་ལམ་དང་ | བཀྲི་སི་བརྗོད ། ཚོཊད དགའ་སྟོན་རྒྱ་ཆན་པོ་ བཾ 
ཟླུ་གའ་དང་རྫདའ་ཇོའ་ཉེ མས་བསྩྱང་ ། དཱ ། བརྙོཾད ། བསྔོ་པ ། བཟྲཾད་གསེའ། ། གས་གསོལྱ་བས་ལ ། དཀྱིལ་འཁོའ་བསྔུའོ། མིན ལོ ། 








༄།། དང་བོ་རྱི་དབང་གེ་ཆུ་བོ་ཁང ། ཏན་ཐོས་ཀི་དབང་གྲི་བམ་ག་ས་བྲུགས་། 



















༽ དཀིལ་ཁཁོར་ལས་ཉྱ་ཟླིག་བདང་ འོ། །ད་ང་བྲ་ནུ ། 


ོུ རཆ འོ 
བཱ བྲ ་རུམབདང་ ་ ས་པས ། བྲའི་སཱ་སྟཾ ་ 










.ུ ༨ ༨ 








༄༡ །ཡན ¡ ལྔ་པ་དབུས མཐའ་གཉས་གདབ ། བྲ་་ ཕྱདྤྲ་གདབ །ཕྱམྨ བ ། བདུན་པ་ཆ་བཞི་མཉམ་དྲུགདབ། བ པ་དབུས་དོར་མཱཐའ་གཉིས་གདབ ། ༨གྲུཔ་དབུས 
སྲད ༢བརགཏིས་གདབ ད་བསན །གི་མགནབ ། ར་ཐུན་དྲུ་ནས་འདབ་བཞི་བསྐོར། བྱའ་ནསདུ་ལྲི་མུཁུདྱི ། ཐྱུར་བཞིར་པད 
རཾ འདབ་བུནུ་དྲུག་བསྐོར ། བརྗཾ་ྔདེ་ཡེ' མདའ་གཡབས་ཚངས་བྲིག་ཕྲག་སྭོནས ། གསས་འོན་ོམ་ལགཆིུ ཏིས གནས ་གཅིག།དོར། ཚྭ ༢ 


ཆ་བྲན་གཅིག སྭ་བྷ མདེའ་ཡུབ་ ངསཐ འཕད་སོནས་མངས་སུར་བནགཉི་ ཉིས་དོའ་ལ། གཏ ཏསུས་བསྐེར་བཟགངགུར་ཡྡ [སླུབ མ་བསྡིརསནས ། ཆུ ' 
གསམས ཧི །ཁ་ཡཱ་རོར་རཱ་ཡེན ། མདའུ་ཡབུ་ཐུར་ཐིག་ཕྲད་ མཿ | བདའདབ་རྡོའ་མྨ་རིལ | ཅི་རིགས་མཚམས་པབསྐོརབནུ།། དེ་ནསཚོན་གྱེ་འིམ་པ་ནི། ཤོག 
} འདབ་བ ཕྱུགསཚོན་མཚམསབཞི་མཛེསབདུ་དྲུག མཛོས་ཚ ནམུཁུད་རྣམས ། ཙིཉརབིགས་པྲའི་བར་ སྒོ་སོགས་ཕནཆད་སི་དང་མཐུན། དེ དནསྣ་མར་པ དག་ལ ། 


ལྷ་གྲུ ཡ་མཉམ་པའི་ཚོམབུ་དང་ { རུ་ྐནདས་སུ་ུཀྲ་གབདུང་། ཏུ མ་བཞི ། ཧུཧུ་དྲུག་འདཔ་ལཿ མཆོག་ཐུཧུ་དྲུག །ཧསུང་བ ན་རྟེན་ལ་གྲེ( ། ཤུ ཐམབཞུགས་ ། །ཐ' 
ནརྡདེལུདུདགོད ། ། ཆད་ལྕག་བསམེ་འཾངེ་ཞལ་གསོལ་མྲཆོ དཾ ། མཚོད་ཡོཿ ཡོན་ལ་ སོཊ་ཤཾ ད་དང ། ག ས་པ ། བུམ་ཐོ༔ ས་བ-ཤམས་པ་གེང་དངུ་མགུན ! དེ་ནེབེ 
ས་ཀྱི གསསུ་བཅད་པའོ། །དཾ་ནས་རྭབྲ་གཞས་ཀྱི་དོད་ནེ | དབེན་སློབ་རྣམས་གདན་ བའུ །དའགོ་གཏུལ་ཆ་ཞིང་གོགི་།བཤུམས་ལ། ཤན་ཙཾས་བླརབས་ལུ རྱ 
བྲ འིར 0 །ུ སྤྱབསའགྲོ་སེམས་བ ྐྱེདགངབཞིནུ་རྔོནདུ་ིཔནས། དངོས་གཞིབསྐྱད་ནྲི ། ། ཨོཾ་སྭཱཧྷ་ཝ་སྟོངཔའཾངཾཔཔས ། ¡ བྷཾ་ལསའིན 
པོ་རྨིས་ཚོག གས་ལས་གྲུབ་པའྲི་གཞལ་ཡས་གྱི་ རམ སྒོ་བཞི བརྒྱན བབས་དངབཅས་པའ་དབུསསུ ། ར་ཁ ལ་འ ཤུརཛས་འདབ་དཀར་པོ ། ལྷོ་སེར་ནཾབད་མའ 
ཕུང་ལྗང་ ། མུ་ཁུད་འོདེ་ཟེར་གྱི་འཕྲེང་བ། ར དའ་ཕཿ མབད་པ་ ཧྱ ིགས་མོགོ་མཚོམསའའ་ས། ས་མཚོན་ཚུ་ཁུན་མུ་ཏིག་གི་འཕེངབས་བགྐོར་བའི་དངུས་སུ་བདྡྲ་དང་ 


:: 





བའི་གདན་ལ་བདགབཅོམ་ལནའདས་ཤུཀླ་ཐབབ་སྐུ་མདོག་གསེརསོ། གཡས་སག་ནོནྣ་གསོན་རྒཉམ་བཞག །ཞབས་སྡོའཾ་ ཀིལད་ཀྲབས ། ཆེས་གོས་ངུཿམིགསྐུ་ཝུགསོ 
ན་ཏ ས། དཔ་སཐངསྲོ ༩ སྒ བཤོམས ཐན གོ ་ དཱ ཆོསགས་ཡགླསགསོ 
དགེ་ནུལཐོ༽ ཅགིཔད་འདུབ་ལ་དགེནུལསོ། །ཆས་གིས་དང་ཤམ་ཐབབཅན ། ཆུང་ཟད་དང ༈ ཞབས སས །དའིཧུ་འལ་དུ་པདབརབ་ 3 
བཅུདླུག་ག |-ཤརགྱེ་པདའདབ་བཞ༣ ། ཤགརྡ་ནས་ནམ་པ་བཞིན་ འཕགས་པ་ འཁུན ཟྭ མྒོ ། དད ་ ལ་སས་སས ། འབ་འབྲོའ། 
ཁུྭན་། །མཁགགེསབ་། | ཀའུ་དྲ་ན་ཐའཞ ། ནུཐ་ཀྱུ་པད་འདབབ ངལ ། གདུགསའིེནཔ། ཉེ བཿ ༣ ི་ ་ རྟུལ ། བགླ 


།ཀུན་དགའཐོ་ ཟླ་ཚོསོའཛྔེན་པ་( 
འཁོར་ལོའཛེན་པ ། མེ་ལོངའཛནེ་བ། རིན་བོ་ཆའློ་མསའུ་འཛོན)བཞི` ། ཤྱངག་པད་འདབ་བཞི་ལ ། མེང་ 1 ་' ཧུན ནོན ཅུ ངཱ འོ (ཕངའཛིནཔ། བྲོངས བ། བསོལ་ཡབའོ་ཛོན ། ཐྲ བཞིག 
(བ། ཀྐ ¬ ཡཿ ེ 





ཟམས་ཅདྱརངྭསུ་མདོགསཱ་ཚོགསཔ་མང་། ཕུག་ནཔོ་ཏདེངསུངབཟེད་དངམཁརསིལ་འཇནུབཆོས་གོས་དུ་མིག་སྒན་པའོ། །ལྷཚོགསདེ་རྣམས་ལ་རང་བཞིན་གྱིགནསནས ། ཡེ་ཤེས་བ་སྙན 
=: (དྤངས་བུཞུགས་སུ་ག ཕྱག་འཛུལ་། ། མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནམས་ཅི་རིགས་པྲ་བ ། ¬¬ ༢༦༦༦ ཞེས་སོགས་དང་། 
 ལ་ ཟ  ད བུ་བདནབ་ལས་དཔཏོན་ཅིངས་བང་། འགོག་པའི་བོདན་པྲསུག་བསྔལ་ཞིབ་དང་ ། ཁ་མྱ་ཅི་བདན་པ་གང་ཐག་བད དག་མེད་ལ 1 འ ༢བའུ་རྒྱའབྲག། ཌ ཏྲ 
ཞིང་ནས བླསབ་བའི། དགེ་སློང་ཕོ་ ཞམས རག་འཚལ་མཆོད་ནགལགུསཔས་པྷིདཔརབྱའི། སྟོན་པའྲཾབརྟུགས་འཆདཏཱནཐོས་ཚུལ།,། ། ྲ་ལ་ལ་་་ 
སས ། བླམབསའ་ཨཡནཏུན་ ན་པའི ིནསྣ་རམས་བྱ་ཅག་འཚལ་བནདི ། པཾ སྲོས །ཅེསཅི་ཤགས་རབསན་ན།།དནས་བམབྱད། 
སྭཧྣ་ཝ་བ སྟྙངཾམའ་ཆིཧལས ། ཙྷུལཾས་རནཔོཿ ཆེའབུམཔ་མཚན་ཉིད་ དདང་ལྡན་པའནངདུ ། །ལིིད་ཆོད་་བ་འ་མ་མཁང་པ་ལ་སེག་བདག་བརྐྱེད་སྟརབསྟེན་ 





༄༅། །ཡན་ཆད་ལབརཱ་སྐབས་ཀྱིདོནབུརྒྱུརྤརོ། །མདུནབཉྐྱདྤནི། ཨོསྭ་བྷ་ཝ་ཾ[ སྟོང ཧྱ །ཁང་པ་སོ། 'བདག་བུསྐྱད་སྟརབསྟེན 
ས་གས འི བབ ལོ ཧཱཿ ྙཾབྗད་ཅིང་། ༢༦ སཿ སོ་ལཾ་རབ་གནསཤུའ་ བསྲེགྱ་སངྒརི་རིགས་པའ་བཌོ། ཁས 


འདུ་ད་།ཅིང་དབང་་ལ། །དང་པོལ་། ལ་ས་རས་ལས ] འཇུག་པ་ད། 


དབང་གི་རྣམ་པ་ལགཏིས་ གཏིད་འཇུག་ཅིངདབང་ལན་པ་དང་ ། སློབ་མ་དརྱིར་དུ་འཇུག་་ ༠ བལོ། ` ངོ ༦ ། དཀྱི་ཁའཁོར་དུ་འཇུགུ་བ་ད་ ཧཱ 
8 དང་པོ་ན ་ འི - སགས ༦ ལལར་ལྐལ་འ་ ༤ །བས། བབས ། བྱ་དང 
རྒྱས་པརའཇུཤཱརུལ་གོངདང་མཐུནནེ། །གཉིསཔ་སློབ་མ་འཇུག་པའཾ་གསོའེ་བ་བདག་པནི་གོང་དང་མཐུནན། །གཉིས་པ་དབང་ལེན་པ་: ། །གཉིས་བ་སྒོ 

རྫར ཁི ༥ ང་ །ཆས་བདང་ ། འཁྲས འ་གས་དགྲའི་དང་འབུཔ་དང་། བགེགས 


ལྦུར་བརླབས་དམ་ཚེགས་སྦྱིན ། ད་ཉིད་དབབ་དང་ཆུ་ནྣན་དང་ ། བསྒྲག་དང་རིན་ཆེནདོབ་དང་ །ལྷུ་དབབ་སརྒུན་ཏན་དང་ ། མིག་དུ་དཀིལ་འཁོ་ཐབསྟན་པ་དང་ ། ཚོ(མཆོད་ཡོནདཔཞེས་པས ། བུདུདྲུ 
ཧཾ། ཞུ་དང །ཟདུག་ཡོག་དགབ་པུ་དང་། ཙོཡ་དགའ་དེབ་དང་ ། དུམ་གསུན་ིས་སྔང་་ལ་ལུས་འཛུལ་བདང་ ། བསགསབྦགུད་དང་།ཆུར་བརབས་བདུང་ །དུག་པ་གོངདང་མྲརུངས 
ལཾ། }འདཾའདམ་ཚག་སྦྱན་ཕྲ་དང་ ། དམཚག་དབོག་པ་དང་ ། ཆུུནན་བྱ་ཐདང་ ། དམ་ཚགས་བསྒྲོགས་པ་དང་ ། བཞའྲི་དོད་། དགེ་བསྙན་གྱི་སྡོམ་པ་དབོག་པདང་ ། དགུུལ་ཉྱི་སྡེམ་པ་དབོག་པ་དང་། 

གིསཔདི་བནི། །ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ལ་ཐུགའྲ་ཚུལ་ལོ། །འོད་བསུཔས་བ་འདུལ་ལ་སོགསབའི། །ཟམྨ་རམས་ལ་གུས་བུཏུད་དེ། །ལུས་ཉྱི་རཱག་བསལ་བུད་པའིགདམ་ངག །པི་ 


༤ ༤༄ 


ུངབུད་དགོད་བརབ ། དལ་དང་པོ། ཁེདུ་འདྲ་རུམས་ཚོག་རྩོག་པོུ་ཐོད་རིག །ཌདུ་དམེས་སྦཱ་བྷཉན་བལ་འཇུཊ་པར་འདོད་པ་ལ་འགལུན་བར་ཆད་མད་པ་ཆོག་དགོས ། བཟུ་ད་ཡོདདམ 
མེད་དས་པས་ཤེས ། དྲ་རྒྱུའགའཞག་ཡོད་ ནབ་ལ་ཡིན། མ་ཡེ པ་ལ་མ་ཡིན་ཞས་ལན་ཟཐོབ་ཅགེ །ཁཱད་མུ་སྟགས་ཅནམ་ཡན་ནམ། ལོ་བཅོ་ལྔ་མ་ལོནཔ་མ་ཡན་ནམ ། ལོཿ ལྔ་ལོན་པ་ 





༄།། །བྷ་ཆོག་བསྐོད་མི་ནུ་ས་པ་མ་ཡེ: ནམ ། བུ་ཚོག་བསྐྲོད་ནུས་བ་ཁོ་བདུནམ བ་མ་ཡོན་ནམ ། བྲནྣ་ལསོགས་པ་མ་སི་ན་ནམ་། བུ་ལེན་ཆགསབ་མ་ཡིན་ནམ་། ། ཕ་མཱས་མ་གནང་བ་ 

„ མ་ཡིན་ནམ ། { ཕ་མསུམ་ག རར ། ཨ་འ དམས བྲམཱ་ཡིན་ནམ ། རུ་ཐབསུ་གནས་པཕིན་ན ནམ ། ཐ་དད་དུ་གནས་བུམ་ཡིནནམ་ ། 

༢ གནས་པ་སྱི་བབམ་ཡེ་ནནམ། བསམ་རི་དང་། སུ་བ་མ་འེན་མ་། མ་ཡིན་ནམ ། ེཿཅནཞུཿབ་མ་ཡེན་ནྲམ ། ། མ་བསདབ་མ་ཡིནནམུ །ཕ་གསད' ཏེ 

་ ། དགྲ་བཅོམ་པབསདཔ་མ་ཡེནནམ ༡༩༨༧ རྒ མ་ཡུནནམ ། ར་བཞི རྒག-ཤེཊ་བཱ་འ ཅེ སས བ་མ་ཡྲནནམ ། ༤༡༤ ༢ པའི་བ 
སོང་ ངབ་མ་ཡིན་ནམ ། ར་སར ུ་རསཁས་མི་ལགནསན ངས་ཡིན ས་ ར་ཁས མ་ཡེན་ནརྨ་ ཊཔ་མེ་ 

དག་ས ས་ཕམ་ཡིནནམ །རྒྱམ་པོསབཀྲེསཾསཔ་ལ་སེ(པམ་ཡེ་ནནམ ། རྒྱལ་པོས་མ་གནང་ ཡ་ཡིནནལ་ རྦ དླགྫོ །ཆོམཆུ། 


ཛིགས་པ་དབདད་པསའིན་པ ་ མགན་ང་ གངམམོག་བལྷ་ཐནབདཔའྲདབས། ༥ 
་ གི་གོ བོ ༢༢༡ ཁ་བ་འཾ། ཟར་བཾའོ་ཕྲན་ཡོན་བསྲམས་པས་མྱ་ང དས་པའྲདོད་དུཏ ཅུག་པ་བྟརུ 
བས འཁོར་བའད་གངདྭུ་སིས་ཀངབདེ་བ་མེད་། སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་པ་སངུས་ ཡེན་པས ; ༡༦༠༦༩༦༨༦༤ ༡༧ ཟུང བཅསཐོབབར་བའིར་། ༩ 





༄༅། པ ཀཊ་བཅིག་དགས ། གག་པ འགྲོ་བ་ལ་ཏྡ་ནས་ས་ཡིནཏ ། ོབ་དཔོནླ་བྲགཊ་པའྭི གྦྱབས་འགྲོབ 
ཡ རང ང་བཞིན ། དག་འདུ སམ : གང་ནས ག་འ 

| མེ བུ ་ ལ་ཝང 
བཱ ཅས རོ་མ ལ་ ་ འོོ ༤༢༨༧ བན ཁི འདི་ཞས་བྱའི་བ་དུང་བ 


དུན སྐྱབས་སུ་མཆི: ་ྐྭ གུ ཱུ་ིར། ལུན་གསུམ་བླཟ ཁས ལོ ར་འ ' ཨ་འ 
2 འིརསལ་ཁདིསདཤི་ ་ + དང་། ཁ་ བཟ ། ་ 
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ཐོབ་པ་ཡེན་། ཐེབ་བ་ཙྭམ་གྱེས་མྲི་རཱོག་བ 
ཀྱངབསྲུངསསྙམ་བ་བརྱིས་ལ་ངའི་རྔས་བཟྫྲཾས། 


བ་ལས ར་ཁབ ། བདག་རང དའིས་བཟུངྡ། 
འངིས་གུསགས་དྲགཅམཔདགི་ཚོ་པལ སད བོང ། རྗེས་སུབསྒྲབ་པོ 

ན་པ་ལེན་པ་དང་ ། འདོད་པ་ལོག་པར་གཡེམ་པ དད་བིརིར་དང་། 
= སྒོ་ཁར འོ བདང བྗ ཙཾ 


༡༨ ཡལ [ ོན་འབུགས་བདྲག་བཅོས་བྲ་དམས་ཅིས་ཇི་ཨུརབ། ུས་བབཞིདགིས་ 
ཧིཿ ཞིག །རླེབ་དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ ། ཛེ་ ཀཀ ལའ འཁས འི་བར་དུ 
། ཿ འི་བླརདུ་སྒོག་གཅོད་པསཔས་ 

བསི གུང་ཇ ཡི ་ སྲ 
བཾ བག་མེདཔདིགནས་སསྟའ བརང 

བཞིན ངས་འ | ཇི་སྲེད་འཚོའི་བརདུ | མེྱིན་བར 






[གད བགོས དྲུ་ས་བ་དང་ ། འབྲིར བཅོས་པའི་ཆང་། མྱོས པ། བག་མེད་པའི་གནས་ཕངས་ཏེ ། ། བགུ་མདབ་ འེ 
ཤྱ ཆོ སར དགགིསུབཔཡ། གཞར རེས བཟོ ། ཆེས་སུཿྱསིདདོ། ཕིག 
4 སས གྱཿ ས་སྡེ དིག ནཱ དནས་མཁན་པཡའླི་ཟངྲ། ངཆེག་མོས ཅོད་རན་བའདབ། 
བའི་དག་འདྲུན་ལ་ཞུ་བསུལ་ཅི་ཤུ ། དག་སྤོངདེསཿ ཚད པ་འདིའོ་བརྡ་རདདག་པའགདའ་འམའདི་།  བརཆདདགཔའ་གད་བན །དག་འདནལྱ་པཀ་གསམ་འཛི་གས་་་ བླ 
ཏཌྱིརཱ་ ལའྲསེངྷ་འདུ ༧ ༢ུ་ཝཐམམ་་ཐ :ྩཨྩྒི་ ‹ ཚོ་དཔུལྡན་པ་མི ཁ་སལ་ཡུ་ བའཆབ་ཏི ། ངར་བུགོ 
ཅན་སྐྲ་དང་ཁ་ཧྲུ་མ་ཕྲགས་པ་ལེས ། ལེཊ་པརགསུངས་པའི་ཚོས་ཁ ས་འདུལ་བ་ལ་རབཏྭ་འབུངབརའ་ཚལ་ཏེ { མངེའད་ཞེས་འྱགི་བནི་འབ་ཏུ་ སཁནནིས་ཅས།འགུང་བཔའཚལ་ཞོཿ ག་དང 
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སྭ་དྲུ་མིག་ ༼ ཡངདག་པ།ལོ༔ ༢དད་པས་ ཁྲིམ ཁྲིམ་མེད་པར། མཁུ ན་བོ་མིཿ ིཔདེནས་བྱགིབ་ལ་ར་ ༈ དེ་གུསར་ཱིོརཱས་སོངས་་ 
བབ བམ ཐིབས སི ་། འགག དྲ 5 ད 


སུ མཁན་བོས་ཁུད་རབ་ཏུའབུངབརཏ་པ་ལཾ ངང་ན བས་པས་མོ་ཆོག །རབ་ ཌུ གས་ཞི སྐུ་ཤ ༢ སྭ་ཀཏྭའཾསྐད་དཱ་ ། སུ་ སྲུ ཕཱ 
‡ ` རླ ར་ཡྱང་ག་ 
་ ཏཱ ར་བོད 


ཡན སྔར་སྡེམ་པ་དང་མི་ལྡན་པ་ལས མ་བཾ་རམ་བཞིན་འབོགས་པརའུ་ཞེས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཡོན། ། ཨུ་པ་ཧ་རན་ ས་པ་འདི་བར་ལུང་འ་ 


སབ ན་པོ་བུ་ཐ 


ཡིན་པས ། ། སྡོམ་པ་ཐོབ་པའི་རྗེས་ལ་དགག་བ། བྭ་སང་གསུམ་གྱེས་ས་མཚ་མས་མི་ཤེས་པས་ཐམས་ནད་བླས ཐབར་ཞསགསས་འདབས་པ་ཡིན་ཡང་དམ་བཟུག 

རར ཕྲ་དོག་ནས་བྲར་བ་འདེད་ ར་བར་བ ང་ར པ་འབེགས་མའི་སླེབ་དཔོན་ཡེ མདས 

༥ ཨཾ ར་ན ནུར སོལ་བ་གདབ་སུམདུ་བསོམས་པ་། ངའི་ད གང་འ །སྲོབ་དབེཿ ས་བོན ད་ཤ གསོལ་ཅེ 
༡༦ འའ བོ» ལུ་བ [མརྲཁན་ ཁནཚོས་བནདག། བོ ཞས་པ་་ད གཉ ཉིས་བ ཁོ ་ འོ 

བགྐད་པའོ། ྱི་བདསགཙུགས་བ་བར། རིསསསྤོནབགརབྱའ། ར་ས སྭ་བྭའོ། །རེ་ནས་མཁན་ཐིས་གསོ་ངུརསྨྲགཆཾནད།། 


ཤྩ 
༠ 








གས་ཅ 
གནངས ཁུདས་ཁངགས་འདྲི་འིག་ 8 ཟ་བ = ཞཱསྐ་ངགས་གཏད་ལའུད་སདྲད་ཅོན་པའི་ཚཾས་གས་བངག་སང་ 
བརྡ་སཱན་བྲ་དང་ངོཚ་བའིག་ནསལས་ཅྩུཤིས་ ། ཁིམ་པ་ ་ དཾ བཏབ །ད གང 


ཀྱྫགོས་འདི་ལྟ་བུ་གཅིག་ལ ལབ ཧོ དྡ (བྱགྲས་ཤག །དེ་ མས་ཁ་འགྲོ་རུ་ ཁེམ 
པའི་ཁམངོརཉཿཧི་ངཟའདངིནོབརབཔའ་ོདུགནད བེད ¦ བཟིན །རངཌད་སོནཏོགཅིསཕུག་ 





༄༅། 


:‡ ་ ར་འ འདིངབ་གཏད་ལ ། འདི་གདིངབྱ་བབ་ཁཱ བའིདཀར་བོ་གང་ཐག་གྲིུ་བོ། །དུགེ 


འདུན་གྱི་གནས་མལོ་ལ་ལོཛས་སྱོད་པན་ ། འདིཛེས་པའི་གདེ 


ཅྱིག 
ཧད ་་ ། དཔྟགབསམཚན་མཚོའབ་་ ས་པ 


ད་ནས་མཁ ན་པོས་གོས་བ ན་པ་ཐྲའ་པའ་རྒྱ༔ ཛུམ་ བཏནཔ་ 
ནས་༣ང་ལྭ་ཕག་འཚལ་དུ་ ག་ལ ཛེ འསདབ ད་པར་བ 


འོ། །འ 
༨ ཀཿ ཕེས་པར་སྤོདཔ ངང 'པ་ཧོད་པ༣་གྱུར་ 


ཉོན འབྭཏྭཧཱང འི་མངོ་ ཤམ | ཁྱམེ་པ་རྣམ 


ཡ་པ ་བརུ་སློག་ཆ ཊཏན་ལ་ལེས་སྐྱོད ་དགེས་པ་འུ 


ཅིག ༼ཛོཚ་ དང་ཁྲེལ” 


རོ ཡི དུ་པ ཡ་སླས་ཁུསཔ། ནི ཏོ ར། ཡ་བི 
ཏུ ན་འགལ ་དེ་ལཾགྲས་པར༦་ སཿ སན། ཁྱམ་ན་གནས་པཿ 
བཟོག རྭ མདཔ་རྩལ་གྱེས་མི་རྙིད་པ ཁིབསྡུལ་ཡེད ། 


ཨེ་བོས་ན། བིགས་པདང་ 


རུ 


ལཿ ་༧་ཏྱཾད་ 


ར< 


ལ་རལ 


ཐྲ 
༠ 





རྫ་གཏུ་ཙིན་པ་དང་ ] ཁྲི ཁཱ་ཨུན་དུདུད་པ་དྲང་ ། ལྕགས་སྒྲོག་གིས་བཅི་ཕས་པ་དང་འདྲ་བར་གསུཝས ། རབ སྲེས ༨ གཙུངབ་དངབདེ་བརརངདབང་ཐོཊ ་པ་དདཱའད་ 
བར་གྲགུ་ངས་ ། སུམ་ཙྱཾསྔངས་ཐམས་ཅ བལ་བ ཏནས་ཟླ བ་པར ཉི ། དཱ་སྟར་ཡངཝ་བླ་བ་སྒྲཊ ནས་ལས་གང་ག།ཧུམནཱགནུས་པརབུད་བཞུནདུ། 
བངྨདབ་དམ་པ་མཆཚག་འདེ ་པ་ཡི། སངཱསྭཧོནྲ་རུད་གང་ཡུང དབམད། ༣ ལོགསུང་ཞདི་མང་ ། འཇགསབ་ནའ་ད་ རཾ ༢ ལེ 
ཅད་བ བུ་ལ ད་བིང་བསདོད ་ ནབས་ན་། བསམ་བྱ་།དང་ཞི་ཧོབ་སན་པས། ད་ཡ £ ` ལེ 
| ར་པའ་བརྟགས ། སྒ་དུང་ཁ་སྲུ་བྲགས ། པུབ ཚ་འད་དོ་ ངྲནས་པ་ 
ནུཉེན་དགོད་པས་པོསམཔོའ། །ས་ཨ་ིག་ཉེནོ ་མསོསསྦངཔ ¿- ང་གོ 


(¿¦ 55:82 


༄ཆོ་ག་ཁས ། ཤཱཀུ་སངག །ཤཱཀྱའི་གཙོ་ཐོ་ཞེས་བཤད། ། དེ་རྣམྤ་མཚན་གྱི་རྣམྨ་གྲངས་ཡེན ། ར་ཁབ སཱ ། འབྱུང་ལུ (་ ལླབ་འགུག་གསོགས ད 
པ་སྤངས ། ༢ བའི་ཆ་ལུསུ་བ ཡུས །ག་མའ་ཁས། ན་ལུན་གསུམ་བྱས་པས ། སྔོ ` ས་སུ་ལན་མོ་གྱ་ས་རཾག 'མཁན་བོ་དགྭོང་ 
གསོལ། །བདག་མིངོའདི་ཞེས་ བུ འདིནས་གཟུངྷས །ཇི་སེད་མཚོའིབརདུ ། དུ རྣམསཌོསེ་མཆོག སུ་མཆིོ། ། །འདོད་ཆཊ་དང་བྲལ་བ་རྣམས་ཀྱཾ་མཆོག། $ 
ཿ ཆོས་ལ་སྩྱབསསུམཆིའྲོ། ། ཚོགས་རྣམས་ཉི་མཆག ། །དགྭའདུན་ལྷ་སུབས་སུ་མཆ ལྷ /མལནའུདས་དེ་བཞནེ་ གཤགས་པ འི 
བཏྱསལོ། ༩ གཙོ་ཐོ་དེས་རབ་ དྲ དག་༢བ།ཏྭ་འབུང་ { ཁཾམ་པའི; (སཱཁས་ངོ་། གཏྭཐུང་པའ་རྟགས་ཡྲངདག་པའབཏུལུན་ཏོ། [ །ཞཾས 
དརན་ངསལན་གབ་ས་ ། ། མཁན་པོས:ྲབ ཡེནནོདང་ །འགྱཏ་བུང་ངས་་ སོཞས་བརད་པས ། ཁའ ཁཊིཕོརྟིཏྱུཔའི་ཚོགའ། དྲི་མལམཁནབོརས 





བྔ་རད་སྦངས་ཤོང་ ས། བཿརདྲ་མཁྲན་པོས་དྲས ། ཁད་རང་ པའ བ་པས་བར་རདྲ་མད་པ་ཡིན ། དེས་ཏང་མྲ་ཆོག་མབྲན་པའྲ་ཏྐན་ལྔ་ཆང་བ 
རད གང་ན ང་པའོ ཾ 'བོཿ ་ སསདཔ དག་མཐུན་པའྱ་རུན་ིང རེ 
± ་པའ་བཞུགས་པ་ཡེ 'ལ་ལདང་ གསརའྲེརུར་གོད་ཡས་ཞུངགྲི་ཆོསལ་གྲསངཟབས་ཡན། ན་ལག་བུརཱ་ [ཏུ་དང་ཆགས་ མབཞུགས། ཧཾ 
ཁི་ཆོས་མཁན་པོ་མོན་ས ་ དངབཆས་པའྲི ཆོསྤྱ་ཧད་ སུད་ལི་རིཿུ ས ། དགེ་ཚུལ་གྱི་སྔོམ་པམཁ གབ་ལར་ :& 8 ཧྩེ་བའིབ ་ 
མཁ་པོ་འདོདཔ་བསྟན་འི་ཡནཔོ་ གང་བདབརྡ་རོག་སནས 1 ༠༠༧༠༠ ༥ ༧༩ འི 'ཡཨན་ལ་ ཏ་ཝ་ཚན་ཉིཾརྩ་ 


སློན་རེ་ལ་ † ]ཱ དགེ་སློང་ཆ་གེ་མོས ། དར རར ། མཁན་པོ ག་ག རརར ྲ་ 


¿གཅིག་ལས ། གང་ཡང་རུངབ་དད་ལྡན་པ་གཅིག་དགོས་ནཚངས ¡ ཀླབནཔནདུག་སྲོངགི 
ཚངས ། གཉིསཔ་བཏུགས་མཐུནབའྱི་ཉུན་ལ ། ཡུས་ཉི་རྟགས །སྐ ྐྱདང་ཁ་སུ 


2 བྲ་མཁན་པྲས་གསུང་གེས ་དངག་ས་ལུ།༩ ང་ | གྲསུམ་པརྒྱདྟཱ་ 
འུ སྣ ི་ི ཏསདཾིཾི 
པདགོས། དངོསཿ འཕོནཔ་སེསདསལ་བདུནལོནང ༣ བསམས་པཞར་ས། 
མོངས་པས་ཐོག་ དྭཕས་དག་བསཱ ཉཱན་འབཏྭབྱུང་བ་བརམ་གསུམ་དང་བཅས་བཅ་ 


འ ་་་ ག་ག 


སན་ཚངས ། བཞི་པ་བསམཔ་མཐུན་པའི་རན་ལ་བླད་བྱ 


སོམ་པྲ་ནམ པ གྱ་ཆོ་ག་བ 
༩ ་ 
་ 


མཐུད ད་ཅི ཀུས སའ 


སདྦ་ཐཾབ 








རོ ༣2 ཇེ =་ཤག་པྱནས་ལ་པའའདོད་པ་དང་ག།ིས་ ། ད་ངོས་བཞིའི་ སན་ཐོབ་བར་ཤེས་བའིེ་ ས་པདྡང་ལྡན་པ 
པའ་ཐུད་པ་ལ། མྱུ་དན་ལས་འདས་པའི་བསམ་པ་བརྟན་བོ་དང་ལྡནབ་གཉིག །བསྔསརྦ་ག་བདས་ ད་པར་ད སྲ : བདོ གཡིད 
ང་མས ད་བསམ མང་བ ཞ་བ པ་བ དཔ བགག ར་འབད 
སུ་ཿའྡོམ་ངསཊ སྐ་འབའ་ དངའཆེབཉས་ཆདགབས་ ཨི་ཧྱི་དན་རླིད་།བཛམལ་ལ་ས་རོབག ཨད་པ་ཡོད ། མགལ ཆེ་ལས ཞོང ། གཏུན ཧོ 

བསའ། 'ོ [ སྔ རྱ ༤༨ ¦ ལི : ;:* ༼ ཨག (¬ * 
པའ པར་དག །དེ་ངརངིག་དས་ཐ་པསམ་ཆོགའཁརབནགེནམ་བཞསེམས་ཅའདམས་ཚད་སིས་མདས་དགས ། བང 


༣ ། ༤༢༢༨ ཅི་དང འཀད་གེ་བ་པ་བ་ཞེ་ར་ད ། ཡྲོར་ གྱོ འི་བརིན་ལག་ས་པའ་ 
འབུང་། རྒྱུ་ནོརསདངམཚངཕ་ལས་མེའབྱུང་རྒྱ་ཚང་ལ་མ་ནོར་བ་ལམ་བསླབ་པ་གསུམ་ཡེན ། དེ་ལྟར་ཡང་ཁྲཾམས་ནི་རྒུ་དངམོ་རྒྱུཀུན་གྱིས་ས་བཞེ་ནདུ ། ཡེན་ཏན་ཀུན་རྩགོ རྟེན ག 








།ཆུབ་པས་གསས ། ཤེས་གསུངས་པསུདས་ནསེ་མས་ཅནྷཱ་ིྷརཱཐོབ་བ་དབ ། དེའྱི རིོས་བཐངསལ་མ་ཤིའིཁར ངས་སྭམ་པ་གཅིག་ལ་མྱ་ངནཝས 
རར ་ ཅིར ། ནཾ གགེས་པ་ཡིན ཀུའི་དབབཞད་གཔ་ ཨ་པ་མཱི་སྙེ་བས | བས་མྨུ་བླྲག 
ྲ དད་བ ོང་ ཞའིདུསན་ཐོབ་བརི་ཤེས་བའྡོནསློ། རྩ ་ སབླ་ཤེས་ས ཟེའུ ཚང ། ཇེ ངེས་པ་ལྟ་དང་བྲལབཅེ 
གས པྲིས སབ བུངས གཡག་པ དོ  ་ 
 ,ཾཀཾཌཾརཀྣྣ༽ ག་ས ལ་པཚོག་ཡྲགནཔའྱི་ཉནལྦོརརབགསུམ་པ་ བོ 
།བཟྲལ ། དངོས་གེ་ཞི་སྐྱབ ལྷཉནནས་སབ་སྲི་ ། སངས་ཆོས་དངདགེ་འདུན་གསུམ ། ། ཟར་པ་འདོད་པ་རྣམས་ཀི་སྒྱབེས ། ། སྦྱབསདེ་དག་ལབཤོནསན་། ། རྫག་བསྔལ་ཀུནེ 


ཁྱ 


ལཱས་གྲོལ་བརའགྱུ་ ། ཞེས་གསུངས་པས ། དཀོན་མཚོག་ལུ་བློཿ བཀལྦ་ནསྭ་སབསའྭགྲོས གཛས་པའི་ཁས་ལ སུམ་བྱམ་ཕུས་སྡོམ་པ་སྐྱ་བ་ཡན་པས ། པ་ །ད་མོ་བྱིས 
ཕར ཤིག བཅང གངས་ལ བདགམ་ མིབའདི་ཞེས་བ ༨ བེ རང ད།ངགཉེས་ ུ་ུས་ས་ཚོམ་ ུབ་ི་ འི ཚི 
ྱབསམཆཐ། །རཱཿརམསྭཀི་མཆོག ། ཀུ ཤ་ད་ནསར་རི་ ཤུ རག ་ 
རོ གྲསམ་བྲ་ཏིནཾསསྡེརས་བོད་པརའོ། །སོན་ཙཱཿ་ཐུབས་ཡེ ཉོ ། དགུ འྱཉིས་ཁེགས་སོའ་རོབ ` དི 
མ་པ ས་པ་ཡིན་པས །ད་ ་གོག་ལྲ་ཐོབ་པའི་ །དུས་སོདང་ ། ། གྲེབ་པ་བརྗོད' པགཏསུ་ཡོད གཉིས་ཡོད དུས ན། མདོནས་ཕྲ་བའེའ་ ཅམ་པ་ནས་གསུངས་ ྨ 
ཅན་པ །ལགས་རིམཔསརྫརོན།། མའི མའི་མིང 






༄། །བླར་བའི་ཡར་ངོའིེས་གཅིག་གེ་ཉིན་མོ་ཟུན་སྔ་གྲོའིདུསསྐྱེ ས་བུ་གཉིསདང་ ། རྐང་པ་ཅིག་ལ་ཁོད་ཀི ད་ལ་སྡོམ་པ་པྨིནྣ ། དེ་ཡ ཆད་དུ་སྡོམ་པ་བླངས་པ་རྣམས་ཁྱོན་པས 
རོ་ས་ས་དངགསེན་བླསའ་ཡར་ལྷ་ཏོབས །བཝབ་དབཞུས་དན། དཔིསྔམཔའནབ་ས སྒ་བ གཞོན་པསས་ལའོག་ད་ཞུག་པཅརོ 
ཤཱ དཉུན་བྱསར་སྟབས་བྱུ་ནུདངྱད་ལོང་ །༢ངདངམམ་བ་སུ་ ༨ མ་རུང ཀང ་ལགས་བཏུང། དག་འདུན་གས་བཅོ བཾ 
བའིདུས་སྲུ་གེལ་ལད་ལོངདུ་མི་རྩུགྲའ་བདང་ ། ཌཱ ་དགེ་བདང་ ། མཐུན་པ་ལ་སཊ་པཾ དགོས་པ་ ད་པས་དེ་ཡང་ལག་ལན་ལྲ་བོབ་ཏིག །དཾའི་རེས་ལ བ་དཔོན་དྲེས་འཇུག 
་ག་ལ་གཏས་ཡེད་ཕའ་ད་ པེ མ་པྭ་ཐོབ་པས་མི་ཆག་བསུངས་དགོས་ ། བ ཕས་བྱརྱ་ཧིད་པ་ལ ། བུཿས་ཤ་ ས་བརབབུའི་ཕྱིར་བླ་སབས་པ་བརྗོད་པ་ཡིན་བེས 
སྔིན་འཕགསུདགྲ་བཅོམ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཇིལྟ་ར་ཁས་བླངས་ཤེངེབསུང་པ་བཞིན་དུ་ ། བདག།སྱ་ཀང་ཁསླ་བངས་ཁོ་བྲགང་སྟམས་པྱ་གིས་ལ་ལན་མྱོ་གིས་ཤོསྡེ་བྲས་ལ ། སློབ་དཔེན་དགེདྨ 


སོས དེ ཇི་ལྟ་རའཕགསབ་དྲག་བཅོམ་ ས་ང་ དེ་མཚོའིབར་ སོག་གཅོད་པ་སཱངས་ཏ ། སྲོགག་ཆོད་པ་ལས་སྲྲ་ལོག་པ བདག་མིང་འདྲེ་ཞེས་བྱགབས་ཀང་དུས 
ན་གསང ངོ་སྲིད་མཱཚོའིབརདུ ། བདག་གིས་ད ཛིལ བུ་བུ ས་མ ༠ 
།་ ཛས ནོ་དོ། ་ མ་བ་དེ་དག་ གི་བསླབ་པ་ལ་ ར་སེབ་པོ། རྫུས་སུབ བ་པེ་ །ཌ ས་སུ་བྱཧིན་དོ། =» བྲ ལ་ར ཟའ 
༦ འབརདམ་ཧིན་པར་ལ ལན་པདང་ ། { མི་ཚཇས་པར་ གོ རྫུནདུ་སྒ་བ་དང་ །, ༈ འབྲུའི་རང་དྲི་ ། བརྫོས་བཾའི་ཆང་ ། མྱོསཔ༣ ཨེདཔའི་གནས ཊོ 
ལེ [ཟླུ་གརདང་ ། རིད ངབ་དང་ ༈ སྔོསཏུག་པྲ་དང་ ། རྒྱན་དངུ་ཁ་ གའཆཔདོང ཐིབས དང་། ཁྲ་བསྟན་འཱཤོན་བོདངྲ་ ། དུསེམ་ཡེནཔའེ་ཁཟས་དང་གསེའ་དདུཝ 
ལེན་པ་སངས་ཏ ། གསར པ་ལས་སླན་ལཾགཿ ག་པ་དེ་བཞིན་དུ ། ། བདག་མིངའདི་ཞེས་བྱགབས་ཀུང་ ། དུས་འདི་ནས་གཟུང་སྟ ། ཇེད་མཚོའིབ་རདད ། མྦྱིན་བ་བཡན་པ་དང་ ། མཚངས 






རྫ བདང ནང ་ བཟན དང ཁྲི་བྲ ཆེན་བ | ལྡན་པ་སྔངས་ ར་དངུལ་ལུན་པ་ལས ། 


བ་བཅས ཁགི་ བ་བོ་ བ་པོ ། རྗེས་སུ་ །སློབ་དཔོན་གྱས་ཐབས་ཡེ ལེ 
རྫ ༧ གཔོནས་ྫདོ། འདག ༦ དད རིབྷསནཔརྡ་རོགས་པའྡ་རོག་ད་ བ་སེ ཅུ ཿ; རི་འ ིམཐབས་སིནནོ། ཀ་་ 
དག་ཏ ལ་ཁ ལེ དནེ ། ༨ ནེ = ས་སའ 


༢་མནུས་པྨ་ནམས་༔ནྭ་ཧེས་བླ་དབས ། དང་བོར་ པ་ལ་ཧག 
གསུམའཚལ་དུ་བཞུགས ། ཞགས་ང་སུརཉ་་་ ` རྟཐལ་མོ་སྦྱ་རདུ་བཅུག་ལ སྱ 


བར་སྤྱོད་བ་དང་ [ བརྫུནདུ་སྒྲ་བ་དང་། ཁིཆངདང། སཱ བཅོས་པའི་ཆང་། རྒོཿ ཟླ ཅུང བ ཤགསིདཔའིགནབདང་། ཆུས ། སིི འཕྲེང་བ་དང་ ། སྤོས་ཏུག 
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༠ 






ུའགེང་ཏེདུད་བདང་བས་བས ! དག་བ ཤེསྔ་རེ་གེ་མོས་ཚོ་ ང་ལ ཨིངའདྱི་ཞེ་སབྱགི་བའི་ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་མཛད་པརྲ་ སུ་ཚེ་གེ་མོས་ཚོདང་ལྡན་པ་མིང་འདི་ཞེས་བརྱི 
ག་ཁ ་ །བས། དགེ ཞསི་གེཨོསཆོ་དང་མནབ དྲིཞེསབྱཧི་བའི་ལསྭི་སློབ་དཔོན་མཛད་ པན ། དག་པ ཤེས གི བྲ བ་ 
།དནས་དགེ།སོང་ར ཉིག གསུམགསམཅོལདྲུདཏུག་ལ  བགིཁུངུ་ོག་ །ཐྲལ་མོ་སྦྱ་རབ་བརུག་སྟ འདིད ཁེ། །སུཧྱ༔ 
ྱིབྷ་པུགས།ོ ཚོངས པའ་པེད་པ་ལ མམ ༡ ལམདེ བ་ བླག ༦ ལེ སལ 
པ༨་ ཙམ་གྱིས་ད ས་པ 'གདུའ་སྟེ། ད་ མྱེས བྲ་ལ་། མཁ ༨ 
ནསྱིཉིར་ཛདམཁན་པོདང་བྱངས་འིནང་དཔོན་ར་། གད དས ། རར ཁུབསེནཔར་རྫོག་པཔརྱེད་པ་ལ མ་ཁ ༩ ༦ ལེ 


= 





ཆེ 







༤: 


ལལ ˆ ་ ཧནན། ཞསབརའི་རག་གསུམ་འེ 


ལྱ་ཧིས་སོནུ་གྱིས་བདག་ག་མཁན་པོ་ རྩིརཆཚ༽)འ མཁས བརྡོ བར་བ 


༡༤ ནབོས་བདག་བ། པར་ོགས་པརབྱརི། 
གསོལ་བའོ། །ད་ ིར་ཡམ་ལནབ་ྲལག་གནའཚོ དུ་བཅུག་ཁ ། ཆོས་གོས 
མ་། འདིབསྟདདུ་རན་པའི་ཆོས་གེས་སྒམ་སྦྱར་བ་བ་སྟོད་གཅེན་བར་མངོན་བདང་ - 


'བརའ་ཛེན་ཏེ་བླསྦོར་ཉེ་བར་ལུངས་འབོག་པའྲེ་དོ 
སུ ་ཚ་ ས་སག 


།སློ སན 


པས་བབས་པཞ། བརམས 
ཀྐོབ་པ༣་བྱེད ། བསྙེན་བརམ་ཚྫོགས་པ་དང་ 


། ཨུ་སྟེག 


་འདུད་པ་དང་བཅས་པས་སྣམ་གཟུང་ 
གསཅན་ལས་བརྟགས 


༤ 
༣2 
༠ 


༤` 


བླས དགྱ་མོངགྲིདན་བ་གོས་བའྱི་ས་ྩ་བརད་ངས་ཅིས་ནངཁསདེརྱི་ནོ་གས་བླབས་ཆུམ་བཟྱཅིས་ཕརྲ་སབླམོསབྱིས་ཤིག་མཁནཔོདགོངསྲས་གསོལ་ ། བདུག་མིང་འདི་ 


བོསྤ་ཐབས་ཡིན་ནོ། སློབ་མསུ་ལགས་སོ་ཞཾས་ 


ཞས་བཅུ་བའིའོ་ག་བཅོས་ལས སབྲ་རའབ་སདཔ་འའོང་བ་ 
བྲ འགཏུསནསགཟུངཤ དད 


འདདདྲ་རནདུ 


ས་ ། མཁན་པོས་བབས་ཡེ དཾ 


ནནོ།། 


7 ་ 
= ༢ ། ག་པསི་བཟོདཔ་ལས ། 
ཧཿ ཤེ 


ལས་བརྟགས་བསྲུངས་བའི་ཐང་གོས་སུ་སཉུསྭ་ཉིས་གནང་ ། དཾརྦ་བནྱོ་བླསྲབས་ ༠སྙམ་བྱྱཿམ་ལྔ་རྫས་བླབས་གིས་ ངས་སྐུ་གསོལ་། བདག་མེ་དའདིནས་བྱས་བའྲ་ཆེས་གོས པི 
སཁ་ཊབྲ་རུ་བར་སྦྱད་པའ་འོས་པ་འཾདོ་ཆེས་གོས་ཐང་གོ ཡན 


རའ རྱ་མེ་བརླབ བ་མས་ལགས་སོ་ཞེས་བརྗོད ། དྲས་ཤེཿ 'པ་ 
མེད་ན་ྒྱམ་ཀྱིན་བརྣབས་པར་བྱཆོ། །མཁན་པོས་ཆོས་གོས་དཀེན་ཏེ །བདའྱིཧལ་མཚོན་སནཁུརརིན། ཇདངེལཡད་ུཾ་གསོནབཅིག །ཚངས་པར་སྦྱོད་བའཿ མཐར 


༄། སིན་པརྱ་སུར་ིག ལས་འཆདའ ། ་གབས་སོགསདནབབ་ཅི་གིས་ང་བཟདེའདནཔ་བསནཏི སང ང་བཟེད་བིནྱ་ཧིས་བླནབསུཔ་ལ་ཡང་ཤག་གསུམ 
ཧས་ལ། མཁན་པོས་བླཾ་ བྲ་བའེ་མ པོན་དུ་ཝྱུངབཐེད་གཏད་ལ ། གཡས་ཕས་ལཱངབཕྲེད་བ འདཧ་ནུངབ་དྲ་བབ་། པའཁམ་ཕོརམུ་སྟ (ཅན་གུ་ཨྱོང་ཕོའ་ལས་རྟཊ 

ཤཱ སུངས་བད་དུསངས་ཀིི་གོ འདས འགེངས་པ་བཞིནདུ ། རང་ཉིད་ལ ནུ ོས་ས་ཡགཔར གོསྭ་བ་བའ་བརྡའགནཔབས སུ བྲ 55 ཧན་སྐས ཌྷ @ 

བྱིསིས་ལྔ་རེས་བླཟོསྱྱ་སཾསཔཤིག །མཁྲན་པོཿ དཱ ཐའ བེ་ི་འིཞས་ྱ་བའ་ བཟེདྲ་བསཁྱསབའློས་བཟདང་ཞོ་ སོངགི་གནོདའྭདེ་སྤིངབའི། 

ཡོགས མཁནང་ས་ཐབས་བནའ །རོབ་ིས ལེགས་སཞིསབླངོད ། དཔེའོ ལེབ་བཞིནགཏད་ལ ། འདུ་ནིགངིངབྱབསི་འོངའདཀའཐོ་ག 

ཐག་གཁྲ་བོ ། པབ མས་ཡང སྱོད་ཙ་ན | འདསུ་ཅིག་གིསསུབས་དསལོའོད་ག་བོས། གདེངབཅོག་ཚོགས་རིམ་བྲོ་ །འད་ན་ཚུཚ ཊཤུབ། ། ཆུ་སྲོག་ 






ས་དང་བཅས་པ་བུང་ནྭའུདས་བཙགསྲ་ནས་ཁོངས་སྤྱོད་དགོས་པས་ཆུ་ཚགས་ཆིགཀྱང་ཚགས་བགྱེས་ འ །གསུམ་འཚལ་ལ ། དྭ ས་དྲེ་བོས་པའ་ཉི་ 
རང ` སིག གསའ ཅི དགེ་འདུ: > 
སུ་གསོལ ། བིང ན་པར རྗོགཾས་པའི་འབྲི་ནས་སགསལ་ ། འདགཅགདགྱེནདབ་མསཅ སྱ་གྱརན །གངགི་འདུནབ ཤག ་པད་བྱད་བ་བདག། ཤེ 
ཅཅ མཱ ཟུ མདུནད བདུགྲ་རོསཔ་ཞི་ནདུ་སླ་བ ` ཡང་མི་སན །གལ་ཏོ་། ཊཾའན་ས་དུསམབའ་དིང་ 
མཇྲད་ཅཾག་དང་ ། དོང་དག་འདུ༔ ིོས་གབསྣད་ ཉན་པར་རྫོགས་པ ཨིའཕིནལས་མཛད་ལ ། འདུར དགཆོས་བཞན་དུ 
སས སྭ་ཀྱི་བོ་མཐུན་གུ་ལས་ལ ། 'གཏད་པར་ཞུ་བྱས་ལ ། དགེ་འདུན་བཅུན་པ་དམ་ ༡༦ 


ནས ༨། བའ ། ལཾ 
དཱ ར་ར དད ་ 
ུ བརྫད་པ་ སག ཨ 
ྷཾ གདུནབཟཿས་འདདགེ་འདུནིབསེན་པརྡ་ར ལ་བའི་གནས འད ˆ ༡ བག ི་ོ ་ ཐྲ 
¬ ཧཱ ། གན་སཐྲམས་ ༤༽ ཅད་གུཿ ཡམས འདང 8༠༠༧ ༥༣ སའ ནཱ་པར་རྫོགས་པའེག རོ 


རྱ གནས་སུ་གྲུ ཀླ སུ་བློམཐུན 
8 ཧེད ཡསཿས་་བག་བཞང་ = ༢༠༦༤ ཤཿ པར དདག་འདུནྱགས་བསྟེན་པར་རྫིགས 


བའི་གནས །ློམཐུན་པརམ་དཔ་བཟོདཔདེན ིངམ་གྲསས་ཤིས །གངདག་ཞིཞད་པདེདག་ནི་ གསུངས་འཤིག དགེ་དནིམབཟོད་ངག་ནངན དགེ་འདུན་སི་གནས 
ཐམས་ཅདྲ་གུབ་པའི། ལགཔ མས བ་མཛ ༡འུ་ཁོའ་འདོམ་གང་ དྲངབྱངས་པ་འདེ་དག་། ུན་བརྡ་རུགས་པ ད་ཆ ་དན་བ་མཛུད་འགསཏ ། འདཾ་ལྟར 
རིག ད་ཨ རཱ རིབ ཐ ལག གག་དོ་ འྱའི་བ་གསངསྟུ་སན་བརག་སྲལབའིཏབ # 
༨ བར་རས་༨སསལ^་ ས་སང 
ང་མིང་ཞེསྱ་བ་ཐ མཁན་ འད་ཞསྱ་བས། དྭ ཧཉསམངའནཏུ གསྡ སྙེན་པུར་ དྷ པར་བཌི། །དེ་ 
དགེ་སློང་ལས་ྱདྡེབ་གསང་སྙ ། ཤོར ལྟེ། ་ + གནོ་མདྨ་ནེས 


 ་ ་ 


མི  མིགི་ཞེས་བྱསམ ་ ༈དང་སུན་བཅ། བྲི 
བསྙན་བ གོ་ཁ 
རི ་ བན་བུན ཾ པྲ 


མའཇམ 
རྣི ལོ 


་ 


ལ་གསང་ཉེ་སྟོནཏོ། །འདིཤོབ་སོལ་པའོ། དོས 


དན གཡོས་སོ དག ཁྱེད་བུཿ སྙེན་པ་རྫོགསཔར. 


་པ་ལྲ་མ་ཡ་ ི་ཞེས་ལན་ཐྲབྱ་རིག ། ཚེདངྱཔནཔ་ཁྲདཏོནཅ ཅིག །འདཾ་ནྭ་ཁྲོད 
པ་ཧོས་ལ ། ༨༨༨༠ 8 ་ །མ་ཡིནལ་ལྔམ་ཝ ན་ཞེས 
དསྡནཞེསབྗོད་པརུའོ། །ལ་ཏི་ཤུ་ལན་ནམ། དེས་ལན་ཞེས་བརྗོད་སརྱ། 
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ཏི་ས་གོས་གསུམ་བླུ་ཆུངབཟེད་ཚབ་མ། ཞེས་བ །ཧོ་ི་མ་སོནནུ གྷུསསོད་ཞེག་བུན་། (8 སྱུབ་ ་ སྔ རྨ 
ཀཀ ྣ}ྣྣྣནདནདནནྨྨནྨྨདནདནདནོོ་ 
པ་མ ཡིན་ ང། ་ ཨྭ་ཡིན་ནམཱ། = 
གེ་ོངམསུནཕུངབ་མ་ཡིནནམ ཧུ རཾ རན བླ ཁ་ ས་༤ རྲི ནས གས མ། ར་ 

པཱ མ་ཡིན་ནམ ། དྲག་བཅམ་པ་བསདཔ་མ་ཡིནནམ ། དྭ ནན 

སྣུམ་ཡྲདཾ ་ ཆུ་ངབས་བནནམ སྨྲ = ༢ ནན་ །དུད་འགྲོ་ མ་ཡིན་ནམ ཞུ ག་བ ྲར །ཁཾད་ལ་ལའཾབུ 


.2»ཇཅི 


།ལོན་མ་ང་ཡང་རུཔཉུངཡ ཆཊ་པ་མེད་དམ བུ་ལོནྲ་རཊསོ ྲ་ཟཾར་ན ! ཁུད་བསེན་པར' སཱ་འཇལནུས དའོ སཧཱསཿ 
བུ རོ ཛཱ བསྲིབ ཐི ྐ ཆ་ད སཿ ད་མ ལྲི རོང་མ ཞུསད་བྱབུ ། ྲི་ ཞིས་བརྗོད། བླ 
བའོགས། ད་དམ་ཞེས་དུབ། (དེསཝཊ་པརཱ ཅིང་འ ལེ ཌི དྱ ཧེ = ¬ ང་ཆེ ཀ་དར ། དོན་གྱི ± 
སྨམཛོནདསྒསས་ཉི། བདགེ་མཁནཔཔོ་འང་འདིནསརྱིལ་བག་སའེསབ་ར། ཆོད་པ ད་ཅིག ` ང་བའིད་ལྟུ་སྟྲཾ ° 
མཛོདང་། ང་འཇམ་ད ང་ ། འབྲུམ་ཕྲན་དང་ །ཤ་བྲ་དང་ ། རད གཡན་བདང ། ལག་བདང་ ། ་འགུ་དང་ ། །སྐིམ་ནདུདང་ ། སྐེམ་བ་དང་ ། རྡ་བད་དཾང ། བཀྲེས་ངེ 
དང་།ས་མབདང་། ། རྐངབ་དང་ ། མ + ° ། ཉིན་གཏིས་པ་དང་ ། ཏི སུམ་པདང་ ། རོ་གཞིཔ་དད་།གསས། 


དུང་། རམས་ཏནར་བ་དང་ རྟགས་བཞི་མེ་སུདང་། རིཉས་ལངུ་དུབ་པ་དང་། འབ་དང་ གསུན་པ་དང་། སིག་སུབདང་། ཕུད་པདྲད དབུགས་མི་བདེ་བདང་ ། ལོ་བ་དང་། ཡན་ལག 
ནུཐུག་བ་དང་ | སྐྲནདང་ །(ཁྲག་ནདཱ་དང་ ། ཁྲིས་ནད་དང་། གཞང མཱ་དང་ ། རྒྱག་བྲོབུ་དང་ །ཆུ་ཞྕགགས་པ་དང་ ། ངཝ་བ་དང་། ལུས་ཚབ་དང་ ། རྩིབས་ཁོགསྲ་ཚབ་དང་ ། རུས་པ 
གབཱཏ ། ལཱས་ཉུནདའ་ ག་ཁསགང་ཡངྦ་རྕཿ་པ་དང་ ། འདྭ་ཏབུ་ ་ཁོ་ཀྱི་ལུས་མ་མད་དམ ། དཾས་མ་མཆྱས་ཞས་བརྔོད་པར་བུཞཱོ། །ངས་འདར་དྲས་པ་བཞེན་དུ་ལས་ཀྱ་ £ 
༅ྱམ་ཀྱང་འདྲ་བས ། དར བཏབ་པ་བཞིན་དུ་དེར་ཐོབ་ཅིག „ངའབྲོད་དུ་མ་ཐུཏཱ་བའབ་སྡོད་ཅག་བྱསྨ་ལ། དགེ་འདྲུན་གྲ་གལ་བཞུ།ནུས་འགྲང་སྟེ་འདུད་པ་དང་བཞུས་པས་ཁོང་བ་ཞུ་བཅྲི \ ཊཾ 
དགཾའདྷུན་བཙུན་པྭ་ནམས་བསན་དུ་གསོལ། བདག་གི་མཁྱན་པ་མིཔའདྲེ་ཞས་བྱས་བེསཚེ་ རལན་པ་མང་འདེ་ཞེས་བྱས་བ་ལ་བར་ཆདྱ་ཀྱི་ཆོསྣ་ནམས་གསང་སྟེས་རྗེསསུ་བསྟནན ། དེ་ཡང་ 
བར་ཆདྱཀྱ ཆསྣ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་དག་གོ་ཞས་ཁོན་ཏདེ་མཆིན ། ཅི་མཆི་ཞིག་གམ ། ཐད་ཀྱི་ཡོངས་སུ་དག་ནའོ་ཞས་བརྗོད་པའ་བྱའོ། །མི་བརྗོད་ནའགལ་ཚབེས་ཆན་དུ་འགྱུན་རོ། ཿ 








ཛོ ཡ་ ཛར 
 ཤུ་ནང་བདངནཇད་ ཤཿ ཆོོ རཾ སུམཛུཾ ངོལ 








= གསོལ། (བྩར་བའམཛ (བཿ མ་བ་ལྔ་ཡོད་པཱའི་། བདག་བསྟེནཔའ་ པར་མཛད གསོལ ཞེས་ཤུ་ཐདེ་བུང་ ངྫོཊ་པརྲ་ནི ། 
བཱུ སྟུནད ག་ཁ དངུགསོལ། ༩ ཧོག + ོ་ དུ འག རཿ ་ 
ཡན། གསོལ གསོ་བ བདག་འ གས་ས སན ལོ ཧེ 
གསོལ་ཞེསཿ རབ ཟུང་དུགསོལ རྩ ེས་སུབན་ད 

ཐར་བའལ སྲི ཁུ ་ངུ འཱནབུཧུན་ མས་ཉྱིས་ཐུ་ཊབླམ་བའྗིས འའ གསབརྩ་ ་ 

བ་མ སོ་ཞེས མྱབ སྒཔདརིམབསཔ་དག་བཡིགགྲང་རུ་ ས་པ 






པད " བ་ཁ འོ ། སར ` 
བའར་བ་ར་བཟ་ར་བའ་ལ ཀུནྱ་ཧེ་སག་སནད ས་ཁབས་ ། ཤྲད 
ཆར ༦ ། ཁུ ཡི རར 
བར་རོ མངུ བདག་མིངའདི་ཞེས་བྱ་སི་བ 


ཁས གགས་སོ གམ ། དད ། དགེ་འདུན་བཙུན་པྣནམ་ས་ 


° 
༤ 


མར ༨ ༨ད༨ྷནད 
གདར ཀཀ ་ཡ = ་ 
ན་བགིབདགའདུན་ལས་བླཀན་ བརྡ་རོགསངརག་སབནག་ ། ེ ག་ཁ ོད 
ར་བ་ལ ག་ས ོ་་་་་བ་བ་ཡ་་་ག་བ་་་་་བ་་ 
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༄༅། ས། བརཆད་ཡད་ ཀྱིས་བཀཆ ཡི 

(དིའི བ་ད སླ ཀྱས འེད བོ་འི རར ི་ོ ༧༠ 
ཧོ ནཅིག །འདྲིནི་ ཡིལ སཏེ ། དབད ཧྫའིགྲངོ་ཡེས། ། མ་ལས ན་པ་ལྭ་མ ཁ་ར ངེ 

ར་འ ཨེ་སབ ` ་ ལེ + ་ དཔའོ ། པཔ ༢༦ ཁུཾན་ཉྱིས་ཆེས་ 


།གལེཉི་ཤིནས་ཟེཟན ། ཁྲདྲ་བནམ་ཡེནནམ །ཧུསཔབ་མ་ཡིནནམ ཟིབ ༨ 7 = ཀླ 7 : 


མ་ཡིནནམཱ ། བུ་ལི ལ་པོ ད་པར་བུད་པའི་ལ བས་ས ། ཕྱེན་དུ་བུག་པ་མ་ཡེ་ནན་མྨ་ [ ཆོམ་རྐུན་པར་གྲགས་པམ་ཡུནནམ ། ཐྲ་མམ་ཡིནནས་། 
ཤེ་ན ལཾ གུ ་ ་བའི་ནནམ། བུ དདགགས་པམ་བདནམ རས ི་ །ཨུ་ེཅན་ཞུགས 
7 ཕ་བསད་བ་མ་ཡིན་ནམ ། མ་བསད་པ་མ་ཡིནྲ་ནམ་། དཔ པ་མབུས་མདུ་བྐམསེ་ན་ནང་ ཤྭ མ་པ་མ་ཡེནནམ །དེ་ བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ངན་སེམས 
ཟི ོག་ཨ་གཞུམ་ བཤ རེ ༦ སའདིབྱ་བའོ། །དསམ་ལགས་ཞེ་བརྗོད་པར་ཏྱའོ། ། ཡོདས་ལ་འྲདབོམང་འངའུ་ཏུང་འང་རུང་། ངི པེ 
པགསསང་སྐད་ི། ོ་ སལ ཆགས་པ །དསྲནུས་ཉས་བྗད། ཁྱིདྲ་སིན་རབ་ཏུཧུཿབ་མ་ཡེནམ། 
ས་དོན་བྗད། རར ་ ལམ་འ དིནཞང་བཛ། ། ཁྱཾད་ཀྱསེཚངས་པརསྤྱོད་པ་ལེགསབའསུད་དམཞ་སདྲ 


སུད་ལགས་ཤུསྲ་བརྡོད ། ཀྱིམིཔཅི། དས་བ ག་གི་མིང་འདི་ ས་བགགྱིས་བ་ལགས ཁན་པོའི་མོངཅི། 
ུས་ རགག་གླི ཁབས ཛ་ལ 5 ཡལ ི་ ལས་པས ། བོ་མ ཏོ།ས་ནས་ཡདོག 
1 ཧི བྲ མས་ཉི་ལུས་ལནད་ཉྱི་རམ་པ་འདི་ ཐུས འདྲི་ལུ་ཆུ་མཛེདང ། འབས་དང ཕོལ་མིག་དང་ ། འབུམཐནོང་། £ 
ཤཱ [ཤ་བཀྲ་དང་། ཁྱི་སྔ་དང་།ཊ ་ རོག་པ །ནར་གདང་། ས་ད བྲ ཤིདདང་། བསེསའདབྱལ་བབ་དང་། ཉ་བམ་དང་། མཚོན་བ་ི་བད་ 
རིམས་དང་ ། རམས་དག་བོདང་། ཏིན་ གདང་། ཉེ གས་འ ༡ནེགསུ: རས རལི་  འཇུས་པ་དང་། རིམས་ིནའེ་བ་དང་ ། རྟག་པའི་རྫསས་དང་། འའ 
ནབས་དང་། ཤུབ་དང་ །གསུདབ་དང་། སྐྱིབབུདཔ ཟབ་དང འབུགས ཆགས་པས ཁྲག་ནད་དང་) ཁྲིས་ནདདང་། གཞང 


- ༤༽ 


(༣ 


= ༤ སཱ ;.: རེ ༨ 
དུང་། ཧའཱསུག་པ་དང ། དག་པ་དང །ཡུས་ཚ་བདང་ ། རྩ་བས་ལོགས་ཚ་བདང་། རྩསཕ་ལ་ཟུག་པ་ས །ལུས་ ཧྱི་ནད་འདི་ལྟ་བུ་འུདེ་དག་ལས་གང་ཡ  འུ་བ་དང་། 
ཧྲ གེ གྲཱ་ཁྲང་ཁཱདྱ་ྲི་ལུ་སམ་མེད་དས་དམ་མཆོས་ཤེས་བརྔོད་པརྱབ་འྲོ། རཱ སྩོཾར་བའོ། {གཅག་བ རྫོད། ༢ ༢ སཀྱི་སྔོན་ག ༤༤ ལེ ༨ 
ཀཀ ༥༠༠༠ ནོམསའ་ཚུང་ཟྱ་ ནར འབྲོས ( པ་བའ་ཆས་ཁཿདད་གསམ་པ་ ། གངས་ཆོངདམདཀེ་འདུ་དང་། ར་ན ལ་ལ 
བསྟ་ནརྫོ་(འདོད ། ཡོ་ཐདུ་ཡོཕས་སུརྡག་པདང་ ། གསོལ་དབཡས་ནེ་མངོནསུཾ་ཞེས་གསུངས་པས ། དངཔོསངུས་མངོནསུམདུ་གྱུརཔ བསྟནཔའི་བདག་བོསསཔཤཱཀྱ་ཐུབཔ་ཡྲིན་པས ། དའི་སྐྱ་རབུ 
( །ནང་།ནཱ་བཅསཔྤཞཱགྣས་། རྨྱ ཆརཱང་། ཧུ།སརཾས་མཇཧང། ཧཿ རཔ་ལུདང་རྟོ།པའ་ཆོས་ཡིན་ཏ །༈ མཛོད སཱན་པའཾ་དམ་ཆོསརྣམས་གཏ ནི།་ -ལུང་དང་རྟོགས་པ 
ཟ་ཏདནོ། །ཞེས་གྲསུངས་པས་བསཅསཿཿ་ནཔོཏའི་ཊསི་ཡང་བྲའུ་གས་ ། ། འིརར་ཡངམཁན་སོབདགེ་འདུན་བཅས་ མབའགོས་པས་ཚངས གསུམབ་དགེ་ 


(/ 
པང 





སྡ 
༼ཅ་ བར. 
ཆར ། དྲུག་པ་བསྙེ 
སྒྲམ་སཱནཔདང་། མ ཚནཏམས་པབདིདང མི 





མ་གསང 


གི་འ 
ཿབྱ་ཅིག་ སན་འང་ཚང་། 


མཁས་ 
པས =. 


ལོ་ཁབ་བྲའ ར་ཚན ྗིན་མེདཔའིཚོལ་གསམབྟཏནས གསོམསབུཏུབ་གགོ་བནཚང་། སནིརུས།ས་ནབྲ་མཛོ 
ཆ། རེ ཝབསོབ་དཔོནམངོ རབ ༡ 


ལ་ཕན ` 


བདཔོན་དེ་ཁ་བསྡོལསབལའོས་བས་ །འགྲོབ་མ་ཡན་པབཞ 


ཁང་འ གང་དག་ད ་ེ མདངུསས་ལས་ལེགས 


གས་པར་འདཱོད་པ་མངོན་སཱམ་དུ་གྒྱརཔ་ཁུད་ྲ་རྣམས་ལ་ཟེར་བཕེ ངི 
ཧི མངོན སྔོམ་པ་མ་ སྱིབས། རར ྱས་ དབངཔོདཔརན་དང ཧུ 


ཆོགའྲི་གངས་མ་ིནས། 


2 
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་པའྷིསོ་ནས་ལཿ ལོ་ཉེ་ལོནཔ་འམ ། ང ཱུ་ 'ཡནཆདདངལྡ 
ལྡནཔའམ ། དགེ་ཆུལགྱས་སྡཾམུ་པ་ཡ ལཐོབ་ཧྱིངདགོས་ན་ཚང་ 
ཡིན་པས ། རྩུ་ མུ་པ་བཏན་པོདང་ལྡན་པས ཀོ རར ་ོ་ གཞིའིདུས་ནྲ་ ཤེས གཉིས་པ་བསམ་བའོ་ཆོ། པུག་ངེས་འྱབུང་གྱི་ཚུལ། 


རྒྱ་ངན་ཁམསཿ སུམ་ པ་བ ཡཿ 

རར ཡཿ ཆོ 
[_བརྡ་བནམ་ཡུང་ཡོདམ་ཡནེ ། ཞེས དསཿ 

གྲག མོ་གཙང་བླུདི འཆའ ་ 1 ཅས བོ་ལ 


སྱཿནུས་ལྡན་དྲང་། སྐད་དོ དགས 

ལྐ འཐཱལ་དར་ ་པ་ཡུན་རེངཔ་ཡོཿ དི མདོལས་སེམས་ཅན་ 

ཏགམ དཔའེཏིམས་། །ཡོངསྲསུ་མཚོབྲསཉམས་། འཁོའབ་ 

= ༤ ༠ | མིའགྲོ་བའི་ལམ་ནྡིནླ། 
ཞིས་གསུངས་པས་ཁམ་ 


ཚ་ལས་སྔོ་རུག་བསྐྱེད་བཞིན ། 
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ཌེ 






ཐ་པེརྲ་བ 


ས་དུ་ཡུང་འྲང་གཅིག་པུསྭ་ཐོབ་པས་མེ་ཆོག་སྟེ ་ སཅན་ཟད་རངགཾ གི་ཕ་མ 


ལེ དལྲ་བས་གཞན་ཙྱིས་ལན་མི་ཡོན་པས ། ༣ ཅུ་ངན་ཁས་འཕས་པའ་བདོང་ལགོག་གོས 


དཔའི སླིད འིས་་ན་དག་བ་མལ་ིམངཞིནལྲིན  དེལས་འདསབཁདུབ་རམུཔ་གསུམ་ཡིན །དངུནས་ཁང། མཆོག་གམགཙོབློདམ་ཐམས 
ད་ད 


ནཔའ་སཏངས་ཡན་པས། དི 
བྱསཔའིརསལཕན་རྲསཚོགསིམཕནབཏནཔའདནཅན་གྟརོ་བེཉསརོལ་ ཡེནཏཾམདོ་ལས ། མ་ཕྲི་ཐག་མཐའ་རྒ ཤཱུ 
གིས་ཕ་ཉས་པ། ཏུད་གངྱོསནཔྨ་རུམས ། སྟོངགྲསམ་འདི་ཡག་ནོདདུ་རུང་ ། ནཔའགོགཞེན་ཡད་བའིནེནོ། ། 


མན་འདོ་ནཔ་ཁ་ཧུས་པ་གྲ་ཟཟ་ རབ་ཡེན། དགཉས་ཡེདྭ་ དནགྱནསྣསབས་ད་སབགི་བནབདེ་མཐའ་དག་འབུརཔ་སེ། མདོ་ལསྱབས་པ་ཤེ འགྲེས་ཤ 
མིལ དཔལ་མགོནཉེ༢་བར་གནས ། 


ཡྲུད་པ་ལནུ་ ཤ་ཡུསདང་ཐགཏཱ ཁ་ཆ ས་ལ ། 


ཅི་བྱས པང་མི་འགྱུར ། ཞིས་བདང་ ། སེམས་ཅནགྱི 
དས ཡང་དེ ཇི ནུནདིན་ཅནཾཤེས་པ་གམ་པ་ཤེས་བ་ཐེར་དའ་ 


4 ༡༧ ཕྱཆུད་ཟོས་ ༧ ཇཾ 
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དུ རར 23 ལ་བ་བ །ུངས་ལགཞཅིཡོད། ེས་གཙུངས་ཁས རར 
དྷཏིར་བར་ཛོན་པ་འག་ཁས་། དེ །དྲ་ུལ་ལོའསྤྱ་མ་བླདོགསམ་ ༡ ངམས ° ཚུལ།ཌྲིམ་ ས་ལ་བྟེཾ ནས གར ¢ 
མ་པ་མཆོག་ཡིན 2 


ཞེས་གསུངས ། མས ཆྒུཀུནུགྱཾས་བཞིནདུ ༽ ཡོན་ཏནཀུན་རྩེས་ག མཐག ཕའི་ཐྲོ ཉུ 
ཏེ ཐུབ་ལྲ་བླ་གན་ཡས འ་མ་ོབདུན། རཿ གིས བ་ཆ 7 འབད ད ནྷ་ས་ ༈ འདོར་ན་སེམས 
ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིདོནདྲུ་ཚྫོགས་པའིསཌས་ཐོབ་པརབ ། པ་ན་མ ྲི་རོམབནམ་པརདག་པྲབང་ཡ་བསུརས་སྐམ པརྒྱུནདུ་འབུངཐལ ། ཐྱལ་ལབ་འསསའ་ཡད་ཡི་ཆམ 


རག་བ ི་དདགོས་པ་ཡྲི་ཏ བསྐལ་མེ ན་དགོསརྣ་ཡང་ཚངྲ་ ། འི་འ གས་ནི ༈ 
། ཕྲན་ཁྲག་ངེསཔ་དང་། ཡུཝ་ངས་པ་དང་ ༨ ཨས་ལས་པདང་། ཚེ་དེས་བརམ་བེདྐ་ན་ཐོབ ཞིསགསུངས་པས། དེའེདོན་ཡང་། དགེ་སྙོངལ་མིཿ བར་བ 
@ རྣམས་སཱངསཱ་ = པསཔས་ཟེང་གང་ས་ད། ས། མདོར་ནདེ་ནམསྱ་ཀྱིསབྷཾཧཾ ེནཔ་རྗགསཔདོ ནད་རིམས པ་ཡོ་བྐདམ ན་གསུམ § 
༩ རྒུབ གོསདངྱ་ཕུང་ ་ཁསོ་ུ་ིསབླཐསཤིངགནྭབད་ འདི འདབ མཁན་པོས་གསུཊགསགནངབདབྲ་ནན་པདགོསཆ་ཡངཚང་ ། བྱདདཔ་ཡ་ངསྲར་དག་མངེན། 


རུད་གུརཱ་བ་ནི་བརུཆདད་ ༢ལལ་དབ ལམ་ལ [པ་གསོལ་བདང་། 
ཡིན དྨྟཾ་རདད་པསིིབདགསས་ །གསེལབ་ཡེཿཐལ། ། དབགས ༧ ཟ་མ ཁཝ དཔ་འདས ། ༣ ༢༠༠༨ དད་ ་ 






བྷ་སྨག་པཱ་བྱུང་ནའ་པའི ཡཾ ངཿ ཨཔ མས 
འུ རར རཀ རྟ 


| ' ཧེ ། སྐྱེས་པ་ཡབྦ སྣེ་བའི་དབངཔོ་དང་ཡངལ་ ར་འ ཐེ ལྕུང་བཟེད་ཡང་ཚང་[ བར་ཆད་ཀྱི་ཆོས མས་༡ང་ཡངསསུ་དགོ ། ཌྷ 
ཞེས་ཁྭནྲ༔ཏིདའྷ་རིས (ཉབནམི་འུདིའིས ། བ་མཁན ` མས་དགེ དན ས་བ  - པརགསོལ་ན ། གལ དགེད མདུསཁསིངཛད ༈ ། 
དགྲ་འདུན་ིགནངབརམཛོདཅོདང་། བསར དང་ལྡན་པ་མཾ 


པྲ ་པར་མཛད་དོ། །འདུནཾ་ག་སོལ་བའ 
།ཁས་བརྗོད་པདང་པོ་ལ་ཐྲུགས་གཏད་པར་ཞུ ། གིནསྱུནཔནམསབསནྡ།གསོལ། ཚོད་ གལ ། འདི་མ རྨོ་ཤོས་ : འགེ་འདུནལས་བསྟེན་པ་རཆྫོགས 


༄༅། །པརུའཚལནཱ། ཆདང་ཕུནཔ་སེངའདིཞས་བྱིབ་འདིམཁནནབོམངའདི་ཞེསབགིབས་དགེ་འདུན་ལས་བསེནཔར་ཚོགས་པརགསོལ་ཏེ །སྐྱེས་པ་ཡང་ལགས ། རེ་འབད 

÷ དང་ཡང་ལྣན ། ་ འདཾའཾ་ཆེསགོས་གསུམ་དང ། ལྷུང་བཟེད་ཀྱང་ཚང་ །བརརད་ཡ་ོད་ནམས་པཡོངསདདག་གསཞས་བ་དེསརྡག། ཙིད 

-4ྫཾ མཁན་པོ་མིངའདི་འེས་བྱྱིབས ། དགེའདུ་ ལས་བྟེན་པའྲ་རྫོ ས་པརགསོལན། དའི་སཱད་དུདགེ་འདུནིསྭ་ཙདངྡ་ལྲནཔ་མོངའདི་ཞེས་བི་བའདེ་མཁནཔོ་མིངའ༣ི ས་བཀུ་བས། དགྲེ དྷ 
འདུན་ལས་བསེན་པར་རྫོགས་པར་མཛད་ན ། དན གསགགཆདན་མིངའདནས་ ི་ོ མཁ་ནཔོ་མིང་འདི་ཞས་བྱསིཁས་དགེ་འདུན་ལས་བསྐེན་པུར་རྫོགས་པར་བཟོད་པ་ད་དག་ནི 
ཅུངམགསུང་ཤིག །དེབཞི་ནདུབརོད་ བ་གཉིས་པ་ལ་ཐུགས་གཏད་པརྡ་འུ ། ཅམ་ལབརོདཔདང་པྲོའི་མགོནས་ལནགུསམ་ཚུརཏིགདབས་ནས་བླེགས ། ལསྦུཀི་འ། བླ་སད་ལྲ་འགས་བསྟུད 
པར་ཞུ ། དག་འདུཉ་གྱིས་བཟོད་ཅིངག་ནངནས་། དགེ་འདུ ནྱ་ཧྱི་ས་ཚདངྡཝནབ་མིངའདིཞེས་བྱི་ཐའདི། མཁནཔོ་མངའདི་ཞསབྱཅི་བས་དགའདུན་ལསབསྟེནརྫིརག་སིརོམཛོད་མནིས 


¥ བདི ཱཾ འི འཛ ། {ཅེསབ་ནྫྲོད ། 'གི་ཆོག་ལ་གཏེ འུ ས་པ ཨོཊ་ཐ་ནི་ ལས་ སློབ་ལསགཞན་པའི་ གེ་སྔོང 

༨ ཡུ ལུསབབཆིས་གཔ་ དགོ ཱམསདོདདག་ལྷ་ོ་བ འལ དྲ རེ 

ྒ = རླ་ད་པ་འ ± དང ། ཊགཉེན་པོ་བརྡཱ ༨༠༥ བསླབ་བྱ ལ་བརྗོདཔ 
སག་ནས་ེས་འྱུསབོའ དཔེས་བ དཔར ིནཔའི་རོགས་ ཏས ། འཇོབ མ་འད 


དང་། རྣམ་པར་་་་དག་པ་བསངས་བདང སོཿ ཊ་པ་རྣམ་པུརད སཱམཾ་ལཱས ། དངཔོབ རྣམ་པར པུ ད་མཆད། མ་པ་ནི་ དེང་ིན 
འ་རྐོད་ཚོའི་བད་གོས་ཕྷག་འབཁོད་༽ འའ སོམས དུས་གོ ཡོ གེ་སོང་མང་མོཚོག་རེད་ དགོས་པོ། ། ༧ནོཔ་ནའདེ་བགདའ 


མས་པར 


༡ 

༡ 

༣ 
::: 
; 5 

ངྲི 

2ཿ 
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'གནས་ ད་པ ང་ས ས་བའ་ཆོསབདུཔབ་མའནུ་ སི བས ཁས 
ད་པ་བཉྟ་ན་ནས ། ཅཅ བཏིག་བཞེན ། འདི གསུ་ཉྱི་ནངནས་ཕག་དར་ཁོད་པ་ནྲི་རངབ་རྟེད་ དོ་ལ་གནས་ནདགེ་ གསངས 

། བ སྟེན་པྲར་ཚོགས་བ ལོ དང་ལྔ ན་པ་མེངའདེ་ཞེསྱབ་བ་ཚུན་ཇིས་ ལིར མཀདར་ཁོདོ བྱ་ལེ ༤ བཟླ 

༦ ས་ར ས་པའ་མཆའྭལངས་པབྟནཔ ཟེག ལྷགྲ་པར་རད་ན་དེར༢མ ། ༢ས་ཡུག་ཆེན་ནམ ། པ 


བགང ལ་ སུ ། བྲེའནས་ཡུག་ཆེན་ནམ ། བའུ་རམ་དམར་པོའམ ། ཕྲེའུ་ཕུག་གམ ། ། ལཱདམརརམ ། ཡུལ་ཀ་ཤི་ཀའི་རས་ཕྲན ། རླ ། ཁ་དོག 


དབང་ག ོད ། ཉལ་ས ལྡནའདུས་དུ་བཞི་ན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རྫགས་པའྲིསྱཨུ་མཌེནཅིང ག་གིས་བ ལིས 


བ་ གཏིས ། ན་པདགལ་ལ་གང། ཤེ 
དམ་བྱཅའོ། ། ཞིས་བད་པརཡཿ ཅཁོ། །ནས་གོས་མགདར་ཁོད་པ་ཁ་ 


་ ས་ལོ རཾ ་ིན་ུསབཚ མ་ཞུ་བ 
ཚོལ་་ོ ± ི་ འབ ་ ན་ནས །  མཞིང་དུ་འས་ཁ་ནོས་བསུནཔད 
ལྷག་བར་རྟེད་ནའབྲས་ཆ་ནོ་ ། གྱོ་མ་ཁམ ། བྱར་ནམ། ལཿ བགྷི་ཧནནན་། སྟོནནམ ། རྟཊཔའཁར་རམ ། རའ ས་པའམ འགལ་ལ་བས་པའམ་སྤགས 


༄། 


ཤྷཾ [རིག །གནས་མཁྱུནངནུཤྲི་དུངགི 

རླ རི དཔ་པནཔ་ན་འདཞས་བཅཇིས ས་མལྱ་གིས་མ 
བསྙནནས་། དྲ་པལ་ཞེང་དུབ་པའི་མཐའ་སྲོངབ་དེ་འདར་གདའ། ལྷག་པརརྟད་ན་ཁངཾབ་འམ་ ། རྔ་ཁཔངམ ། ཁང་པརྩེ་གེས་པའམ 
སམ གྒོ་ཁངག་སྙེང་གཾ་བསེལ་ཁངངམ ། ཁངསྟེབས་གི་ཡེལ་ཁངངམ ། སཱངས་ལེབ་ཁང་ངམ ། ས་ཕུག་གམ། བྲག་ཕུགག 


ད་ར །ཟ་ར། །ཞུན་སང་ཐས་རངབགངདག་འདན་ནམ ། གངཆག་ལས་རྟདན །དེ་ཡང་ོད་ཉས་ཡོངཚོན་ཇིན་པརཅིས་ཤིག །ྡི་ར་འགནས་འདི་བུལ་དམ་འཆལ་འམ། 


༨ 


རྔོད། དེས་བྲས་བསོད་སོམས་ལ་དམའཆའ་བ་བསྔན་རྣས ། ད་ག “ཤྲིང་དྲང་ལདམ་འཆའ་ གོས་སོ་ཞས་སོནཔ་དངའདྲའགདོའ ། ཚདང་ལན་པ་མོངི་འདི་ཞེས་བྱསིབ། 
 བྨཿྦཱཏེ། ིགནས་དུས་ང་ག་རགན་པའི་རོལ་པུཔའ ན་བདག ཤིད 
དའཚའ་ དུ་ཤེངདུ་ང་གེ་ ཚཾ་བལསཱོའམ ། དེས་སྭོ(ཞིས་བརྔོད་པའ་བྱའོ། །དེས་འདོད་པ་བསོདནམས་ཀྱི་མཐའ་སུངས་བ 


- 


། ཐཅལ་ཁང་ང་ཿ ། སྲབ་མས་བྷཾརབའམ ། བགམམམ ། ཁང་བཟངས 
- ༤ ༤༨༽ 
མ། རཡུག་གམ ། ནྣའཆུལབུའམ ། ལ་མའ་ལྕལབུའམ ། འཆག་པར 


12 
༤ 
༠ 







ཤུས་པ་འུམ་ ། འཆག་སརམ་ཁུས་པཞམ། བྭུ་སིབྲསྲུ་བས་པ་འམ།། ར་མིབསུ་མ་བས་པའི། གྐཧནུཁ་ཅནནཱས་བུཐཐཿ་པགང་ཿཏྐཏཏཿལསཿཧཿ དེ་ཡང་ཁུཏྲཀྱི་ོབལ་ཚོད་ཟིན་པརྒ་ཧིས 
སུ མའཆའ ེའདམའཆལནས་ རོ་བ 7 ་ སྟནནས ། ད་སྨནབསྐུས་ཏ་ ཟབབལ་དམའཆའོ། །དགོས་པཿ མ་འ 
དེ ས་ ནས་བ ཀང་བླ་བ་སྟ ། ལ་གནསྲན་དག་སྨ གས་པརགསུངས་པའི་ཆས་འདུལ འ་བ་ལ་༢འབ།། གྱུང་བ་དང་ ། བསྙེན་པ རྫོགས་པ 
དགིད ཁུ དི འར་དུ་ུས་ཏབོ བརྲ་སནྷ་ཅས་འོབརྫསོའམ | ེསྒོཞས་བཛོད་པཧའ །ས་རདམཔབསྟོན་ནམ་ས་ཉི ¦; 
ས་པ་བྷསནནས ། རལཞིདད་བཟའི་མཐའ་ལོང་ ཞུན་མརརམ ། འབྲུ་མརརམ་སྨངཚིའེམ །-བུ་རམགྱི་མྫུ་བའམ་དུས་སུ་རུངབ་འམ ། ཐུན་ཚོད་དུ་ུྣབ 
འམ, ཞགས་བདུན་པ་འམ་། མཚོ་བའིབར་དྲུ་དངབ་འམ། རྩ་བ = ཊ། གཔ ལོམའྱིསནནམ ། མེ་ཏོག་གི་སྨནནམ ། འབྲས་བུའཾ་སྨེན་ནམ ། གཞན་ཡང་སྨནརུངབ་གངདགེ | 
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རཿ 








ནོད 





འཚོབ 
ི་ོ ཛི 
སབ ཞིཿཛངས་བརྡ་བ་བུ་དང་། ། སྦྱའི འགེ་སྐྱོངྲགཿ མབ གལ་གུག 
བ་ ད་ལམ གཡས་པིདགེན་ངོ་་བས་བ་ག་ 


ར་རི 


ཚི །ཅི་ུར་ཅོདགནས་འདི་ལུབ་ལ་དམ་འཆའབུའུ་། དེསདམའཆའ་ཞེས་བརྗོད ། དིནམསི་ལིན་བསམ 


སྭ་ལྟངབན། ༤ ། མསུ་ཇོ་ཤེས་པནབྱས་ན༔ 
ཐར ཞི རཿ དག་ནི་བཅོམ་ལྡ ལྡན་འདསདབིདག 


སྟེན་པར། པར དགེ་སློང་གིས 


གསས ས་བྱ མའོས 
རཱ་བརྟན་ན་ས ། ད་བསྲུཛས་བུ་ཌ ལ་ཁྲིམས མ་དྲག་ལ་དམ་འཆའབ་ལ ། མཚནུཾཏེད་གཉེན་པོཿ པོདཔ་གསུམ་ཡོདཔ་ལས ། དང་པོམཚ ཚན་ཧྭདེལ་ད 


མའཆའབུལ། 


ཉེས་ལས་ཿ ངཔོ་སྔངཊའིབྭ་བཱག་ ང་བ ་བའྲི་ཆོས་བཞི་ ཞཾ་ཝྲངས་པརྭཧ་བནི། 


དེ་དྭགྱ་བུས་ནས་བས་མ་ཐག་ཏུ་དགེ་སྲོངདུ་མི་ འུཿབོར་འགྱུར ། དགེ་སྦྱོྫ 


ཞེས་སྟོན་པ་ནའདིའེ་གདའ། རོ 
ཟིགས་པ་དེས། ད་ལཱ་དབ་ཏུ་ 
སྦྱེངདུ་མི་རུ་ཿབརའགྱུར། །ཤཱཀྱ 


ངི 


གྲས་གུ་མིའུང་ ། དགེ་མོངགིདངོས་ཐོཿ སོས་པ ཏྭཾ འིདགེ་སྦྱོངགི་ཚུལ་ཕྱིཆ་བྲངདུ་མེད་པརའགྱུརརོ། ཱཊ་ཤིངཏིམགོུ་ནོ་གུར་ུམི་ད། །འཕྲེལ་ 
ི་ོ དབྱུ་བགདུ་བྗདཔ་བསྟནཔཞོ་འོད་བདའ ། བཞི་གཔཞེསན ། འདི་རུ བདོདདང་། འདོད་པ་ལ་ཞེན 
ངེ འདོདཔ་ལ་འཆུམས་པ་དང་ ། ༥ བོབ་བྱལག་པབྲནའི་། རཿ ཅོམ་ལྡནའདསཀྱི་རྣམ་གྲཕཿདུ་མས་སྨད་དོ། །འདོད་བུ་སྔངས་པནེ ཛྲ རབ་དང་ ། བཙུལ་བ་དུང་ ! ཐད་པ་དྤང་། £ 
འདངབལབདང། འགོག་པ་དང ཏྲ བན་ད ༽བཀུརའོ། །བསྡུགསོ། །སཱ སྐུད ། །ཚཾ་དངལྡན་པཊ དིནཆདཆཔའི་སམས་ི སུད རཾ 
ཡི་ད མིག་གས་བཏཌདཔིནཱ་ | ཉིས ཱདདོ་མེ་ཚངས་པརྲ་སྩོདཔ་འཁྲིགས་པའཾ། ས་བསྟེན་པ ྟ་སྨོས་ཁྱཔརྱི་དགོས | ཚེད་པཝནཔ་བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་བཞི 
རྔཛི།ལའིསྣ་ཨཿ གཟིགཙུར། ཡང་དགེ་སློང་གོངདག་སློང་རྣམས་དངལྷ ནཅཡས་ལ་མུཔསཔཟཟུབས་གབཔམམུལ བསྔབས་པ་ཉམས་པ༨ 





ལྣན་ཁདས་རྱིས་རྣམ་གྲངས་དུམརྨདོ་མ་སྦྱིན་པའ་ལན་པ་སྔངས་པ་ནི།། བསྟོདདོ། །བསྐུར་ོ། །བུགསསོ། རོ །ཚོདངཝུན་ པ།ཁོན་དེངཅིན་ཆདྨ་ནསེམས་ཉི་གཞན་ཅི་ཏིལ་ཧི་ཕཊ་མ 
༠ འ་འ 


=.= ཕྲརིཿ བླས ནུ། མ-ཤ མཿ་ཀ་ཝ་ ལྔ་འམ ། ༩ ཀ་སངྷག་པར། པང མོས ཀུཛའི་དགོཿ རེ འགམནའི་ལཞི་ོགགཟོས་ པ་དགྲ བཅོམ་པ ཡངདག ་པརྡ་ཇྫོཊ་པའིས 


མྱུ་ན་ཅིབགཝ དམ་པར ལ་ང རྒ ས་ག གྲར ཅེཙམ་མ་ (པླ་བཱངས་པ་ ལ་པོའི ༩ 






བོས་གཟུང་ནས ། རཾ 
ཿ ་ །ཞསྱ་བའདེབཀྱ་ གནས་དེ་ཉུབཿྨཐག་ཅ་དག་  ི་ས་འབུར། | སུ 
རིས པས་ཉནས་པརྱབོཏ།འདྱོངག་ུལ་ཛགཔརའབུརཞའ་ ིས་ 


'པ་ ་བཅེམ་པ་ཏྟུངབ་ཕམ་བཟའ་གྱུཾར། 
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ེརྐནཤིང་ཏ་ྟའི་གོ་བཅད་ནོནབོར་བྱརད་མའ་ཡལ་། འཕེལ་ཞིངྱ་རྒུས་པ་དངལངས་པརའུགུརདུ་མི་རུངཔབཞྲིནོ། །དེང་ 
པ་སངབ་དེ་ལ་དན་ ག་ཡོདཔས ། སེམས་ཤ བསྲངས་པ་ལ་བཙོན་པའབྱགིས་ཤིག 
༨༩ གྲྭ་ས ་ས་ལ་ཐཔོཌ་རྲ་ཀྲོ་ར། 


ུ པོ པར་བྱསནནས་། ད་སྲེཾག་ ཅེདེ་པ་མཐའདཔབཉས་པ་སྤོས་དགེས 

འདསཙི་ནམ་ངསདུམླ་མདའ། །གོག་ག པྲགཔསངནང་ུདདོ བའ ཤེ་ལཞིཆ་པཞྲར་ 

ཅྱ ེ ངོ ཏམྲ = ད་ཝཱན་པ་བཅོམ་ལཱ །འདུས་དེ 
སངདགེ་སློ་བག་མིའམ་མོརེ་ཆ་བ་ལ་བསམས་བཞནེ་དུ་རཔག་ལག་དཔདེ་སོག་བཅད་དམ ། 








མ ། དེ་ལ་ཁཆེ་བའི་བྲ་མགས་པ་བླངོད་དེ ། ད་ཡང་ཚུལ་བ་ 
བིའོ གི་བ 
པ མ མམས 





པོ། ། ཀ་མང་མ 
།ཞེས་སྨྲས་སོ། །མ་མཐོང་པ༢་མཐོངཿ: 


ཐ་བ 


སྭ་སོ ཐོང་ཞེས ་མཐོང་ངོ་། 
བཟི ཡོར བཏ ིགིག་གས་ནསན ཅྐུསད་ཅྱས བོ གིས ོི་ ན། ཞལ ༢༣ སལ ཐྲུ 


ཆི སུ རར 3:92 35 ཤསྨརམསདུང་ ཤབས 
།ལྷ་རྣམསབལྟ་བའི་ཕྱི་མའགྲོའོ། ཧུ ། གནོད་ ར་ལ མདུང བྲོད ཁ་ཆ དྲ ། མིའམ་ཅརྣམས་དང་ ། ཀཱ 
ང་ཡི ི་དགསདྲིམདང་ ཤ་ཟླ་རམས་དང་ ། གུལ་བུམ་རྣམ་སཾདང་ ། སུསོ་རྣམས་དང་ ། ཨུས་སྲུ་བོདང་། རྔུཾིག་ཟ་རྣམས་ལྟ་བའིཛིམའགྲོའོ།།ལྟརྣམས་ལྟ་བརཀ་བའིོ་རེའགྲོའོ། །ཀྲུ་ 


18:22 








ཀཱ 


དགའབརེད ། རྟག་ཏཡཔྱ་པནཅིག་གནས་བཟབ་དདོ། །ཀླུ་རྣམ 


རྣམས་དང །གན་ཕིནྷ་ནམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ཝིངྱ་ནམས་དང་  དི་ཟླ་ནམསདང་། མི་འམ་ཅིནམས་དང་ །ལྟ་ཕིཆེནཔོརཱསྨས་དང་། ཡི་གསརྣམས་དང་ 


ཤ་བྲ་རྣམས ལ་ 

དང ། སཱ༥ཕྱོནམསདང་ ། སུས་སུས་བློརམསདང་། དུརཁད་ཙི་ཟླ་ནམས་བྟལ་བའིིརོངོ། །ཝྱུ་དམསདཔྡཕན་གཅིག་ཏམ་འདེབརུབའ། །ཕེབས་པརླ ཅད 
ས་དང་། གནོད་སྦྱིན་རྣམས་དང་། ནམཁའ་ལྡིང་རྣ ངྭ ། དཱ་ཟྭ་ནམསདང་ ། མི་འམཅི་རམས་དང་ ད ལྟོ་འཛི་ཆན་པོརྣམས ྲ 

དགགསྨ་ནམསུནང་ ། ཤབ་ནཱམསདང་ ། གུལ་རུམ་ནུམས་དང་ ། སུལ་པོ་ནམས་དོང་ ། ཡུས་སྲུལ་ོ་རྣམས་དང་ ། དུཁྲད་ཀི་ཤ་ཐུཆྣམས་དང་ ། ལྟིགཏམའུདྲ་བའ་ྱེད ། ཕབས་པརསྨ་ 


མས་དང་ ། ཤཟྭ་ནམསདང་ ། གུལ་བྷུསྣ་རམས་དེང་ ། སུལ་ཕྱ་རམ 


ས་དང་ ། ལུས་སྲུམ 


རྣམས་དང་ ། དུར་ཁྲོད་ཀྱིཤ་ཐ་རྣམས་བདག་དང་ལྷན་རིག་གཏམ 


སྤྲབ 


ཁ་བད ། རྟག་ཏུ་ཡང་ལྷན་ཆགེ་གནས་པར་ཕྱད་དོ། །ཀླ་རྣམས་དང་ ། གནོད་སྩྱིན་རྣམསདང་ ། ཧོམ་ཁཁྡ་འྨ་རམསདང་། དི་ཟླ་ནམས་དང་ ། མི་འམ་ཅེ་རླུམས་དང་ | ཊཱཕརདང་ 


་འ བར་བེད ! ཕེབས་པ 





395 








ཧུག ཱུ ྭཱ 
ཡི རེ ས་རས མ་འ སདང་། ་ ་ ་ 
གཆེདང་ །ན་ སསང་སསང ། ཅཾ་ཡ “1 53 ་ རིད །ཧྒུནདཱ་ཞུགས་པའའེབྲ 


་ ཨཿ ས་ སྒྲབ མནང་། དྲག་བཅེམ་པའི་འྲབས་བུ་དང་ འཕུལྱ་བི་ཡུལ་དང་ ། ལྷའི་སྣངབ་དང་ ། སཾ 
¡ ཟུ ཟུ་ རྦ ་ བདག་རིདགྲ འིན རྒྱད་ལ་བསམ་ག ཏན །གཉི་སཀ ཀྲའིར། ༥ མས9ཀྱ ིནུཡགྲངས་དང་ཧིགནས་དང་ ཟར ་འཆའཕོ་བ་ 
༈ ༡འསས་ བར་བ ནོ ཆ་ིར་པོས་ཕོལ་སཉམ་པམ་ དགེས འདྷི་ལྭ་བུ་གུས་ན 
རི }}]ྣྣཚདདདོ་ 
ལཿོ་ཡིདབ་དང་། ༤ ་ གོ་བཅད་ན ། སྔོ ཡྲི ར་མ ༤༤༥༩ ལའ | ཇི 


ཊསབརྗོད་པརབུའོ། །དེསསཱདབའིཧ་བྲག་ལྟུང་བར ཱཾ་དུན་བདང་། བག་ཡོདཔས་སམས་ཤིནདུབསངས་བ་ལ་བྱོན་པརབྱགིས་ཤིག །ི་སྟར་ཁོདགནས 


བྲ ས་བཞིསཱཔབརྱ་ཐ་བ་བསྟན་ནས ། དཱི གར འེཆོས་བཞི་ལ་སུབ བ་ཧ་བཙཾན་ 












བ་ནི དང་སྟན་ཆད་ཁུདྲ་ིས་དག་སཱད་ེད་པའི་ཆོས་བ ིམགུ་སནས་གཞན་ོདའ དབབིནཔའི་ལན་ཚམུ་ལ་དབན་མད་དོ་ཞེས་སྟོན་པ་འདིར་གདལ། ཚོདང་ལྡན་ཁུདཏོན་ | བཞི་པའདི་དག་ནི་། བཅོམ 
དད ་ 9༦༦༤ ད་དང ཧྭ ན་གསང པོབ 
མི་འ་བརཌོ། དྲ :ཿ ྫ་ ཀཀ ཆི ཅེ 
< ཌ་ 


་ེ ། དབ ༨༤ ༢ ༤ ༦ ར་བ 









ི་ོ 


398 






རྫ ་ །ཧུདཛྙོནལེཊཔར་གསུངཔའི་ཆོསབུ་རགྱབུངཔ་དང་། བསྟེན་པར་ཚྫགས་པའིདག་ྤྲོང -༤ཁྲང་ ཁོཆས་ུངིཁར་ཛ་དཱོནགང་ཡིནབདེ ། དེས་ན 

ཡར ན་མཐུན་པདང་། སོལ་ཐ་དང་། བཞི་ལས་མི་གཡོ་ཞེང་བཞག་པརའི་ཞོམ་པ པས་༣བ་ཏུ་བུང་ ངབྭསྟེན་པརྡ་རོཊ་སོ། ། སདེས་བསེ་ན་བ་པ་དམ་འཆའ་བཟན་ 

༡ཚཾ། ནས) དང ཝུ་ཉིོམ་ོ་ དྭལར་ཡཾནཀུང་། བགསུསྱབུ་ིནསྣ་དུས་པ་བཟས མ་ཁ ངས་ཀུངམི་དགོས་མཉ སྔན ན་ས ནན་མའི་མེ་ཁོང་མི་ ཡེན་པས་དགེ་སྦོྫ རཆ 
བརམས། ཅིལ རི ག་ནས བར་ནས ཕན་དང དའི ག་ཉམས གོ 

ཏུ མཇའནིན་་ བ་ན་མ་ཐོ་བ་སྔོངས་པའྲེ་རུལ་ཁ་མས་སྲུ་མ མྭ་ཧས་བའི་ཁ་ན་མ་ཐོབ་སོངབའི་བླ་མབ་བར་མཉམ་ཆོས་ཀི་ལོངས་ དསོ་སྤབ༣་པའི་མདོའ་ 

ཤིས་ྟོན་པ་ད་འདར་གདའ་། ཚདབནཔ་ཁུད་ཏོ་ནིག ྱླྱྫྩྫྦ་་ སེན་པར་རྫོ་པས་ཀང་། བས རཔ ། དེལ ད་ར་བསྟེན་པ། ་་ 


༤༨ 


གས་བསགས་བ སྟེན་ཕར་ཚོཊ ་ཚོ་ནཾས་ཁོ་བྱར་ཁོན་པསཀངབླམབ་པོ། བམཔང། དེ་རུ རིས་ཏད་སམཏ་པདང་བསུ་པ བ་པ་ཉིདཀྱིས་མཉམ་བ་དབསོ་སོ་ཐར་པའི་མདོའདོན་པ་ཉིད་ཀིས་ 
བྷྙྟན་ནས ། འའ ི ཀློ་གློག་། ས་པ་ཧྲེ ོར་ ༦ ༢༤༢༤ ༨ ཅཅ ༩༠༠༣ རཾ 
ཛོ པོ གསབེད་བདང་ ། ར་ཚ ལས དངང་གུ ] ཁོད་ཀྱིས་མཁན་པོ་ལ་ཕའི་ རིའུཤེས ས་བརྒྱདྒན་ 


ཅེན་དགོས་ལ །མཁན 
བག དི ཙུཌོ། །མཁན་པོས་ཀུང་ཁུད་ཡ་བུའི་འད 
ག་གོ ་མཚའི་བརདསེནབླའོ། །མངོང་ཅན་གི་མསོསཏི་ོདགརག་འ།།དེབནགཙོ་སོམ་ཁནཔ་འཅུསབྱ་ནའ 


ཛི 





མཱ གྲ་ྲྲི་ྱནསོ་ [ 
ག་། ཞསསྟོནཔ་དདནིར་གདས།  དངྱིན་ཆད་ 


ད་ལྟུ་བ་དངས་སྦྱཿསཔ་ྟ 
རེ ༦ ླར་ྲ་གྲ་། 


་ལའག་ལས་བར་གསུངབས་། གྲོགས་རྒནགཞོན་འབིངགསུམ་ལ་ཡུས་ཕག་ཡིདག སུམ ྱ་ཧིས་གུས་པའ་བེད་ 


5 བཱི གས་མང རྒན 0 ་ བརྡུ་སྨ་རྣམ་ས་དུང་ ། གསརབྲུ་ན མོད་ད་་ཡུང་ དང་བཅུས་པྲདང། 
ས་ ་དང་།བཅས་བདང་ ། དང་ད 


| །སཔར་པསྟོགས་འགག་་ས། ]དེའིགང་ཅས །ཧེནག་བོམཁཔོ་ཁ་གུས་བྱེ། ནུ གཉིས ང་ བྱ 


བྲགག་བྲསའོད་ལོ། །ཕུངཕོ་ལ་མཁས་པ་དང་། ཁམས་ལ་མཁས་པ་དང་ 


བསྙེན་པར་རྫོགས འབབ མི་ཆོག །ཐོས་བསམ་སྒོམག མ་ལ་འབད་རྩོལ་ཆནོ་ུད་གཾ 
ནཱ ཛར :ཿ གས་བཟང མོ ། ༢༨༠ ༢༦ ཿཧདགོས་ཏ་ 


མཐོབ་པདང་ ར་ 
། ཉྩེ་མཆེད་ཁ་མཁསཔ་དང་། 


དཱ ཀ་ལུ་མཁས་ཕ་དང་ ཅན་པ་མ་མཁས་པུརུའོ། །མ་ཐོབ་པ དང་། མོུགས་བཏོསཁདང་་དངུ་། སངོསབད་ཆུ་ཁད་ུ ལེ་ :མ་བྲ་མངོན་དྱུ་བ་བའི་ 
ར་ བར ༤ 7  གནས་ ལ་གུམ་པཱ གཉིས་བ །དོན་ཏྟ་བ་རྣམ་དཾག །དེའྲི་གོངམ 
ཐ་ 6: སོན་དང ། 







་ 


གོགས་རྣམས་འ བྱི་ ཤི 
ོ་བབིརི པིང་རཱམཞིག་པ : ་ ༥, རརོས་བབྲུརས། ། །གཞནདག་ཀྱང་ ། སྔོནདང་།, ཁལ 
ང་། གཏམ ཀག བ་དང ། འྲགགས་ེས་ནམས་ཨརོནཔ རར །ནས་ཆོདམས་པརདག་ལའླམནས་གཞན་ལས་ 





402 







།༄༅། །ཤུས་ཞཙུར་ཧིས་བྗོད་བ ། དའི་གོངམས་རབྣནིནོ་བཟུབ་པའི་ཆོས་བདྫོད་པ ། དེན་གཉིས་ཕོདས་བསླབ་བུཿསུལ་བརྡོད་པབསྟནས ། ད་སླབཉྱནགཏེན་པོབརྗོད་པ་སྟོན་པལ། ཤུས་པ་་སྦྱནབ 
„ དང་། ཐར་བ བོ ༧ དངཔོལ་གུས་པ་ལུ་མུབ་སྟོན་བནི ། ། བཟབ “ཤནིེ་དུ་སེད་པར ཀླུ རྙད་པ་ཡིནུཏེ སི་ལོས་པའིག 5 
¿@ ཁལ་ྙཱིདཔར་དཀའས་ལུས་། ¦ྱ་ིོབཔ་ཡནཔས ། ཙཱིདབ་ཤད་པ་བཞདེད་བ བསྒྲུབས་ཤེག །ཅེས ༡༧༦༠ ཆོག་གི ནཔ་ལ ། ཁྭ 
འབར ལེ འབས ། འདོད ཏིས ། མཛེས་པུ་ལདྭཏ་དུབུངབ དང་། ཡོཿས་མུ་དག་པ་བཱཧ སྙེན་པར ཊ(པའ་། ཧིའུ ། བརྡན་པའྲི་ 

མཚན་གིས་བཀའ་མུལ་ཏོ། །དེགུསཔ་ལམྱེཾ འབས་ནས ། དྭ དུྱ་ཊག་ བིསནི། ག་སོང གགོས་བག་ཡོདཔར་བསྒྲུབས་ཤིག །ཅཾས་སྨྱོན་པ་ལེནེ་ཏ ། ། དེའིདོན་དུནཤེས་བཞིན་བག་ཡོད་ 

བས་པ་ལེཊཔརབསུངས་ཤིག ཅས་སྟོན་པརྡེའདེང་གནམ། ཚདས ན་པ་ཁྱོད་བསྙ སྟེནཔ་གྩིནགྱིས་བག་ཡོད་པའེབསྒྲབས་ཤིག །རྟཝརྩསར་དངས་འཇུག་གསུམ་བྱཿ རྱེས། ཁྱནཀྱིཧྒྱུད 


རས་ཐབས་དང་བས་བྲ་ཐོབ བ་འ དིརིངསས་རིགསུསྱུ་སེས ། སྔཱས་སྦས་སུད ཏྲ ལི ཏྱུ དྲ་མཁན་སློབ་དགེ | 
སརཾྲྣྲྣ།ྣསཀླ ཀླ་གླ་་ག་་་ོ་ྲི 
བསྟནཆཾས་ལས་ཤིས་ཕརྲབཚོ། །ལག' བཞིནནངབཞིསྱབར ལནམས་རབ་བ་ བ་ཤོག ཉོད མ་་ ་ སྲད རྩུ 


བཿ ས་པ ཅཐ་པདྲང་ ། ཐ སུམ་པ བསྒོ་མ་ བདང །ླད་བཞ་་མོགིདྱེ་བ་དང་ བགོང 
རར པྱ ནི པ་གས་པས་ཁྱག་མོ །རྒྱན། བབས་པ པ། འིན 









༄། རོ་སོགས དེ་ཡངསཐང་ལརངནིན་མདཔལང་ངགི་གཟུགས་བརུནབནིན་མངོནཨུམདུམ་ཐོངབད།ཌུད་བླམསའ་མ་དྱི་ྷ་གལམིནསྟམཔི་མས་པ 

།དདཅོག །བླུ་བཱ། བསམ དཔརནགཡད་ེའུ་ཡསོ།།ུ་དནག་རསབདའབྱུ རབ་དང དངོམ་གཞིདང་རབསས། །དངཔནོ་གངདཔསྒྲདནནོ། གཉིན་པ་ོས་ 
ལ་གསུམ་སྟེ ། ཕྱ་ཕེན་པཾའེ་དབངདང་ ། རཏ གསང་དབངཐབ་མོའཾ་དབང་ངོ། །དངཔོ་དུམ་ཕཾའ་དབངོདང་ ། ཧིངཔོ་ལྔའེདབངདང་ | དབུཿ 

། གཿ ཱུ 







ཡ་དང་། བཟའ་གིུ་དབདདང་ ། དག་བགོངདང ངཱ (ག༡ར་ཅུ། ཆ་བ འབེ་འདང་།གོརགྱ 
གདུགས་དང་ གི་དབུང་དང་ ། ད། ལ | ཐུ་བུག་ཏུ་བནུ་པ་གྱག་རྒྱའིདབངལ། བསམ་རྒྱ་ ། བསྒྲགས་ཚཊ ། བསླུརྨ་གནས། བསྟིམ་གནས་སྒྲིབ་པ་གང་དག་། 
ས་བུ་གངརྐ་ཝཱའི ། དྲང་པ་བསམ དནེ། འེག་སིན་དང་ །བ་མའིཐུཊཀདང་། གར་བ ÷ སཱི ༦ བཅི་ཕུང་མོཁས། 
༼སཱེ་ ིས་སུ་མེད་པརབ མཇོད་། བསྒྲགས་ཚཾགསན་། དངཔེན་བྱང་ཆུབ་མཚཾགཏུ་ཐུགས་བསྐྱིད་ནས ། བ་དདུ་གྲངས་མེད་གསུམ་ལཚོཊ་གཉེ་སབསགས ། ཐ་མར་མཛད་པ་བཅུསི་རྫོཊ 








ཐམཱསུ་ཅད་མཁྱེན་པའི་དབངབསླུརྲ། ། བསྐུམ་གནས་མགོ །བསྙིམ་གནས་ཕུང་པོསྐྱེ་ཆེད་ལ་བཤྲིམ ། གྒྲིབ་པ་ རུས་པགཔྦུ ། ཕུངཔོ་ཁམས་ ཆེད་རབ་། 
མཿ ༤༦ འ་དང ཨཱ་ཛཱིི། བ་ གནས་བ །བ ཏིན འཁར་དགེ་སྤོངྲཕོ་ གདུགས པཔ 
་ འཁྲོརབའརྒྱུ་འབྲས་ཝྲཝསངཤངའདསབ་ བ་ཕ་ཡས  ཨཱ་་ུགབརསལྷགཡད་པས་ འད ཤྭ 
ནས་ག ཅམསམྱྱིདཔར་ཤོག །སརྦསནི་སེ་ ཾ་ཨྫི་ཁིོུཾ བདེན་པའ་ \ རིགསཀྱི་ཁུ་ཏཱཾཿ དོང ད་དམ སེམ ང་ད བ་པར །སུུ༔ 'ཐུབ་པའི་དངོས 
་པའ་ཁོར་དགེ་སྤོངམོ ། སྱུལ་བདན་བཏད་ རང ཧུ དན་པ་ཕས་ད་ མྡོསང་། ཌུགོག་མཁི་དནུང་གུལ་ འདུང་། ལམུ་གྱི་བདེན་པ་གྲང་ཐག་བད' དག་ལ ། འཁོར་བའྲི་རུཌྲབས་སངས 
ཤིངའ་དས་པ་བླྒྲུབ་པ་ཡིསེ། ཕུངཔོ། ལྗག་བཅས་ལྷག་མེད་མུཏན་ལཾས །འདས་ནས' ིན་བར་ཤོག །སུརྦ་སཾས་ཏི་ཨདྡེ ཧི བདེན་པའྲད ། རིགས་ཀུཾབུ་ཁཱདལ་བདན་པ་བཞིའི་དབཔབསླུརབས་། 


'། །འཕགས་པ་དགུཊུནཱོམ་པའེས་ཐྲོབ་པརྡ ར་ཅིག །ངཱསྭ་ཐུབ་པའི་དངོས་པོ༣ཁྲོའདག་སྤོང་མོ། ༈ །སྡུལ་བདེན་པ་ཉེ་ལན་ཕུངཔོ་དང་ ། ཀུན་འབུང་བནན་པ་ལས་དང་ཏོན་མོངམདང་ འགེག་པའི་བདན་བ 
རྡུག་བརྫལ་ཞེ་བདང་། ཕོདནབགངབགབཅོ | འཁར་བ བེའྱརྤྱི་འབྲུས་སྤངས་ཤིང་འདས་པ་བ བ་པ་ཡེས སཾ ། ཕུངཔ་ལྕག་བཅས་ལྷག་མད་མུ་ངནལས ། འདསནས་དགྲོ་ས་ལཕྱིན་པའ་ཤོག ། 
ཟླ སྤེར་སྨནི་ ནིས་ཏྲཾ་ཨབྷི ཧིའིཀཱུཾ བདན་པའདྲ ། ཤགས་ར་གོད་ལ་བདན་པབཅིད་་་ ། འཕ་ཕ་དྲག་བཅོམ་པའིས་ཐོབ་པྲརྱགུར་ཅིག །སངསྭ་ཐབཔའི་དོས་སློབདགེ་ཚུལ་ཕོ། །སྡུག་བསྔལ་ £ 
བདན་པཉའ་འནཔུ་་ ། ཀུནའབྱུངབདན་པ་ལུས་དང་ཏོནམོཛས་དང་། འི་ད དབ་སྲགབཅུམ་འིཁ་ནང་། ཁམྱ་གི་བདྲེནམ༧། གངུ་ཟག་བདག་མདལ༢༤ ། །འཁ་མབའྱིུའབས་ལེས ཤིང རཿ 
འདས་པ་བླསྲུབ་པ་ཡིས ། མུང་བྱེ་ལག་བྱཅས ༈ འནསནས་དགྲ་བ །སུ་ཁ་པེའ་ཤོག །རྤས་ནིཏ ས་རི ལ་བདྲེན་བཞྲའི་དབང་བསཔས་འཕགས་པ་དྲག 
བཅེམ་ཐིའོས་ཐོབ་པའྭགུརགི པི་་ཙ དགེ་ཚུལ མ་བདེན་པ་ཉེབས་ྱ་། ལའུ ་ ༩ །འཾ གཔའ་བེདན་པྲགབྱསས་ཞི་དང་། 








མ་པའིས་ཐོ 







། 

སྭཏཱ།། ཨ་བྷི་ཁི 
‡; ་ 
རར ི]] ་ ཡེ་སྭཱཱ། ཨིའེ 
། ཨངྷེ་ཁ་རཱཾ ༈ རྲ་འགགས་པའི་དབངབསྐུར་བས་ = མྲཾ་པུན 


།པམྱ་ཧི་བདན་བ་གང་ཐུག་བདུག་མེད་ཁ་ ། འཁོར་བའི སླུ་བྱ་ཅས་གག་བ་ །ཆབོ།ཁ་ཅསུག་མདྱམ་ངན་ལས ། འདས་ཏ་བོམས།པིནཐཱ་ཤོག ས་སི 
བ་པ དེ་བངབླསརབྲས ། རཾ ་ མུ 


འཕགས་པདྲག་བུཅ 
བྱུ བུས ། ས་ན ཁ་ཐོག །ཡམུ 
རྨར སེནགཡ་མ་བ་་ཱ། ། རུས་དང “ཡིག །ཨོཾུ་ནེུནེ་མཧྟཱཱནེ དི 






$ ཡ་དབང་ སྭ 
བ་གང ཡེ་སྙཱད། ཡྲཐིའྱི། ཇི ཙིད ཟ་ རི 


རྲི ༩བ་ཡི་ད་ བངབུསྨུབུས ། འདུལ་བའུ། པའི་དབང་ཐོབ་ 


ཤཱརྨནེ་ཡེ '་སཱཱ། ། ཨ་བྷི ཐོའི ཅང་ཤེས་ཀོའུ་་ནས དཔང་བླལབས། ། ས་བ 
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༥ 
༄། ,།ཆོས་ཐྲོབ་ལྔ་བའི་དྭབང་ཐོབ་ཤོག །ཨོཾཿ །ཨཾཿ ཨན མུནེ་མཱམུན་ཡེསྭཧཱ། = "ཡལ ཆེ དྲད ན་ས ཆེ 
) =¬ བུ བྲ ཨེ མུནེ་ཡ ངི བོ བང་བ 
ཀོ ས་གསུདབང་ྲཅས། ས་ག ཞསབཞགས་མཛགཡ་ག། །ཨ ཅིད 
བས་ ་ རཀ ཨོཾ་ས ཨ་ཏི ནོར གནུས ཁ་བསས་འཛོ། གཡུ འ་ དབང་ཐོབ་ཤོག །ཨེཾ་རུ 
རམ དས འི་རི ཆོ་རིགས གནས་ཕབ མཆེད་འདདགཔའིདན་པའིདོམ་དག །བདེན་ རྒྱལ 
༢༣ 






ཟོ 
ས་ 
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འའ * ༣ ༠༨ ༤ ༤༨༨ ༢ 
ཟལ ¡ ཐཱ ། དས་ི་ཏན་ཐོས་ཀི་དབངགི་ཐེ་མས་སས་རོང་སོ། ། 
| 
| ངུ 
། 








རེ ལ ཀ་སོ།། 
'སླྱངསཀྱིདཔང་ ཐམ་བ་ས་གྲནུ 
༄| དང་པྱོ་ ཕེ་དབང་གྱི་མུ་བོལས། ། ༣ང་སྐངསཀྱིདབ འཐ 
/ 











རཿ 


༄༅། །གོངདདངའད། །མདའ་ཡབུཟུར་ཐིག་ 


༤ 


དམུར་ཕོ་ཡངཱན་སྔོ། །པད་འདབ་བྱཧུ་གཏསྤ་མཛེས་ཚན་བུ 


\ 


བྲད་སོནས། 1༥ །བྱིནབརླབས་ལྡན་པའི་ཚོན་རྩི་ཡིས། །མཁས་པས་རེག་ལེཊཕར་ི། །ལྟེ་བ 
།གུ་ཆད་རྩིག་སོགས་གངདང་མཐུན། །དེནས་རྣམ་པ་བཀོད་པའྲི།། །དབུས་སུཿཱཀ་ཐུབ་པའྲིགཟུགས། ཏི 


།པདྨ་འདབ་མ་བུཧུ་གཉཾས་ལ། །༣ངརྒྱལ 


ཀ་ལེ བཅུག སྣངས ཡུད ཟ × 
ཨོད གས་འདི་འ ལས །ཆད་ཉུག་བསལ་ཞིངགཞལ་གསོལ་མཆད། །མཆད་ཡནལ་སྭེ ཕི་མཆད་དང་། །གཏོརམ་བཤམ་པལ་ས།དང་། །བྱུམ་སོ།བཤྲས་བ་ 


ངདང་མ་ནུངས། །དནིབརྟསབས་ཀི་ཚིགསསུངཅདཔའི། །དེ་ནས་འབགནས་ཏི་དེདནི ། དཔོནསྲབ་རུམས་གདནལ་བཞུགསཤིང་། སྡོན་འགོ་གཏར་མཆ་བཞི་མ་ཆུགྱཅིག་བཤམསམ །ཧཱནྱ་སིས 


བླརབས་ལ་བསྲོ་ཞང་། མཚམས་བཅད་པ་དང་ 
དངལས་། བཱ་ལས་ མོཆ་སྣ་ཚོཊལས་གྲུབ 
བུ ན 


། མཆོད་པཀྱེན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་རྣམསུཿ ངིབཞན་སྔོན་དུ་སེངནས | དཔེས་གུཞེ་བདག་བརྐེད་ནི་ ྐ ཨཱཾ་སུ་བྷ་ཝ་ ། སྔེདྡ་པའེ 


'་པའ་གཞལ་མེད་ཁངཔགྲུ་བ 


བཞེ ། བརྒྱན་རྟ་བབས་དངབཅས་པའེནང་དུ,། པདྨ་འདེབ་མ་བུཆུགཉེས་ཀྱི་དབུསསུ ། རོན་པོཆ་དངསངགིའ་ཁའེ་སྟེང་དུ་ 
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དན བཅོསཕ་འདས་ླཐབྲས་མདགསེརཔ། གསསཔ་ས་ནོན།།བཡོནམ་ཏམབཞག་རོསགོས་རོུག་ག་པ་གསལ་བ། ཞབས་དོཡིནོདདབའགས་པ ། 
ནག  ་ ཅཅ ད་འཛན་པ། འཇིགེས་པ་མདཔ་རྡོ་འཛིནི་པ ། དཔའ་བོ 


། བསྲེ་རྷ་ཏུ་བུམཉམ་བཞུག་གི་ཕྱག་རྒྱ 


མངདཔ་། རཱི ཅུ །བ་འཇིན་པ ། ཡང་ན་བྲམས་ བེང་དངས 
རར རི ང་ཟ མ་པའོ། ¥ ་ པཿ ཀར 3༢2 ༢ 


ཅར ས་རར་ས་་བཛབ། ཡས 





པཿ 


ཁ་གཉེས་སྟ 


པ་དང་ ། སླེབ་སྭ་དཀཾ ལདུ་འཇུཤྲ་ཅཾང་དབང་བསླུ་ 


། དཀྱིལ་འཁཾརདུའཇུག་ཅིང་དབང་ 


རབའོ། །དངཔོ་ལ་འཇུག་ཆོས་བླ་བཞིཔོནི་གངཉནོུས་ཉི་དཔགི་སུབསྡུས་དངཿབུན་ལ གཏུ ཅོ་་ར་ི་པ།ཁོདབུནབ་ནི། །འོ་བདན་དིན་བད་བའིའངས་ུསིརཉིལ་ཏེན་ད 
¦ རྡར ནགས་མེ ར་བ་བསམ དན་ལ རེ་ ཛལ 

ཏྟ ཟབཅོ་མ་བན་འདས་ཆུ་་བ ཀ་ག བད་འདབ་དཧིས་འ 58 གཔོདྱདུ་གཞིས་དསཅས་པར སླུ་སྣང་ལ་རང་བཞེ དྲ་པཿ ང ཏ་ཐཱ ; 

། སྟས་ངིརཨོས་བ་མཛོད་ཅིག །ཅི་དད་ཚིས་བདབང་བགརང་འགྲས་ཆ་ག ་ ༩ 
་་བཞིན་ངདམ། གཉིས་པ་ག ཡི་ཝན་པའི་དབྲད་དང་ ། ནངནུས་པའི་དབཔད་ ངེ ། གཛྲོང་ང་མོའད་ངོ། བལ རར 
དབང་དང་མཐུན་ལ ། ། ཤྲ་བག་ཏུ་བྱཱ་པྭ་ཕགྱ་ཧུའི་དབངལ། 3 བསྒྲག་ཚིགས་བསྐུར་གེནས ། ལལ སྒྲིབ་པ་གང་དག ±» ལྔའི་དང་པོ་བསམ་བརྒྱུད་ནི ཁོག་མོན་དང་། 





གཞི ངང ཨུ ཧཱ 
-8› ཤག །ཨ་བྷ་།འ་ 
¿ ཚཱ  : 
དཾ བསྒིབ་བ་གངདུག །ནུས་པ་གངསྐུནཾ ༈ ཆོནཱ་མོངས་བའི་གྭདུ 
བཤེབ་པས་སྣང་བ་བརྙགས ། འངྒརྒྱལཿ ན་པོ་ཚིན་རན་མ ན་པ། སྒ 


།ཛོདའིང་ 


| འདྲ བའཛན་ལནབསཱ་ པའི་དྲི་མ་ 





ཊ། ་ ཐོབ་པར་ཤོག 


7 -ཤུས་འབ་རཱལ་དཔྲལན་ ། སྐལ་ལྡུནབུ་མ་དབང་“ ། དེ་ཡིས་དབང་མ་ཆོག་ཐོབ་བར ཤོག །ཨ་ཊྷཾའིརཱཿ 
འའ 1 ་ ག་ཀ །བསམ་བྱོུ་། 


ཨཱཱ་དབུང་ཐོཿ བས བསྒྲགཚོགནེ ། འཇིགས་བཀྲམ་ཐས་སེངག་འདྲ ། རང་རྒྱལ་ཆནཔོརྡོ་རྔའཾཛིན།སྒ 
ད་ལ ཀཀ ་ ླ ྲཀྣ 
' ། དེ་ཡིས་དབང་མཚོག་ཐོབ་ 


¦ བ་བར ི་ོ ག་བསྔལ་ ལས་གྲོལ་ནས སམ ཡོ ཅཾམ་མཉམ་པའ་དབང་ 


༤༨༤`༽ 
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༦ ཤབསྒྲག་ཚེགས | འཱཁོཐའི་རླངགི་མི་བསོདརི་ཡྱོ་ཧལ། རངྒ་ཧལྦ་རན་པོ་ནྲེ་ཉན་སེ་མའཛེ 

རུས་པ་གཔསྐུ་ནི། རིས་ད བརྩཆུནཔོྲི་རན་སེ་ས་འཛན།། སྤྲུ བུལ༤། དེ་ཡིསར ། ཨབྷི་ ། བསྐུརགནས་བསྙིམ་གནསའདྲ |, 

རི ན་པོབསམ་གཏནས༔ ཀཀ ་ གྲ ངགིས་མེ་བསྐྱེད་པའི་དབངདམ་པ་ཐོབ་པུའུ་གྱུར་ །བསམ་བྱུ་ཧད་འྲད ༔ བླུབས སྟེས་གནསའདྲ །སེབ་པ་གངདག། 

ཡཿ ག་མངཾད་ ། སྐ གུང་།སགམཔས་ ། ངཾཡི་དབང་^ ། ཨདྷེ'༥། བསྙར་གནས་བཉྙིམེ་གནས་འད ཟི | བསྒྲགས་ཆག་ནི་། གསུཔཔྨ་ལྡན་པ་སྒྲ་མནཱ་པོ། རྒྱལ 

ས་གིརན་དདན་ི་དམམ་བཅ འོག པར་བུ མི་ངོ ོང དེ་གནས 

ཀཿ! ༨ ༢༨༠༦ ལའ སཿ །ནུས་པགཔེས་ནི་ ༦༥༣༤ ༣༦ ར་ལས ཡམཉམ་བཞག་ཐགྱ་ཆུ་མཛད ། གྐལ་སྡན་། °ི 

ད། སྒྲ་ཚག་ནི ། ཉེན་མེངས་སེལ་ཐས ། དུག་སེལ་འཇོམས ། རང་རྒྱལ་ཆན་པོ་དུང་འཇིན་པ ། ཀྲམ་ལྡན༣ ། ངཿ སསལ་མ འཇལ།སསནར་ལྟེད་ །སསསར་ མ་སོ །བསུམཱརྒུཏཧ 
དཱ ། ། སྐུན་གནས་བསྟིམ་གནསའདྲེ། སྒྲིབ་པ་གངད་ག་ནུས་པ་གང་སྐྱེནི་ 


ཏོནམོ་པ་སྔས་མྲི་ནུས་པའྱ་སྒིབ་པདག་ནས །ཉོན་སཱས་པའི་གདུངབ་སེལུ་ནུས་པའི་དབང་དམ་པཐོབ་བརྡ་གུམ་ཅིག །བསམ་བྱྒུད་འདེ ། བླྒྲགཚེག ལན་པསྔ་ཚུ་འྲ། 
རྱ་རྐལ་ཆན་པོམི་སྨོན་བསྡམས། སྣ སྐཝན་བུལ་* ཀཱ དེ་ཡིས་དབང་༣ རྤ ཨ་བྷཾའིུ་ུ། བར བར་ལ ། སྲིབ སིག ནར @ོི-ི 'པའྲ་ ཅི 
ལོ རི འདག དམ་པར །་སྱརདའད རགཚགནི ། འཁེརབསྐབ་མཛད་སེངགའི གྲ ། རརྱ་ཆེན་ཕྲོ་རུལ [ སྐལ་ལྔན“་། ད་ཡིས་། 8 
ཨི བེ་གནསབེ་ཉིམགནས་ཁད སི པུག་དདུག །ནུས་གུུ་ནི ། རོས་ཀྱ་སླ་ག་མིན་པའྱིསིབདག་ནས ། ། ཆོས་ག བགམ་པ་ དསས ་ཐབ་བརྱ་ུར་ཅིག །བཟམ་ 
གནི ཏ་ོན་བས་ཡིད་ རབྱརལ་ཆན་པེབསིལ་ཡོབའཛིན།། སྐལོ་ཝན་བུར། དཡོ་དབང་ར་། ཡུཊ བླ་གནས [ གཉིམ་༤ སླིང གངེརུ་ནུསཔ་གངཱ་ནི། ཏིངང་ 

ཨ །་འི་ཛན་ུཔ་དཔལནཔའིདབང་དམཔཤིཔརྒུ། སྱར་ཅིག །བསེ་ཀུ་ལྟར་དངན་ཙོ་ལྟ ལྟ་བུའི་སེ ། འབྲས་བུལ་སོགས ༤ ༈ མཿ མིའརོག ལམཉས 


ལའ 


དང ། སམ འཁརབའི་ 


འཁུང ད་འགན། ༢ ་རས་ །འབས་བསུབྱ་བས་ཏེ། འཇིག་ཏེནན་དུག་ཉན་ཐོས་སདཔྱདདན། འདས་ནས་རངས 

༣ བཱྷཾ་ཝ་ཧེཏུནྟཱ་ གུ བ་པ ནིྫརཨལ་་དཱསཱ་ ཤམཿ ལྭ ། ཨྣ་བའིའཱ་ རདེེྲྭྲ 

༦2 འབྲལ་རྱི་དབངབ རྟ ཡིད མཆོག་གི་སྲ་ཐབ་བརྡ་གུ ལུགས ཐུའོ | མ་རིགསྒནཱནུ་ལོང་བེ ། རྟེན་འབྲེལ ཁགས་ལོག་ུ་ངན་འདས །ཚ་རེ། 

ཤྫོང་ཕའིཿ ཏུ གྭ། །ཨ་བྷཾ་ འེ ! ཐང་ཞུས་༣སས་ པའི ས་བཟློག་མྱ་ ངན་འདས་། ། འདུ་བདྲ་་མཁནའལེར་མའྲ [ འུད་བུདྡ་སྟཾངྲ་པ འིདབང་ཐེབ་ཤོག ། 
ཧཱ རླུནའབེལ་གས་འབུཔའཁར་བའི་ཚས ། ནས་བརུ་ཤེསཔ་སྡེའུད།། རེན་འབེལ་ཕུགས བླག ་ངན་འདྲས་ 


འབུ ྲ་་ མིངགཟུག གྲུ་ལ་ཞུགས་པའདྲ ། ་ 


ལ སེན ༤༢༦ འམ་ཆནམ། ། མངེ་གཟུགས་སྣོ སྔོང་པའཿ 


།རྣམ་ཤེས་སྟོངཔའིདྭབང་ཐོབ-ཤོག །ཨསྱེ་ཏི་དཾ། རྟན་འྲེལ་ཕུཌ 
༦༡༣༣ ཐོང་ས ཨོལ 
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ཆྱོས་]སྒེམུ་ཆེད་གྲོང་ཁྱེཌ་སྟོང་པའདྲ་། 


 : 


ལོག (ཨིའི 


འབྲེལ་ལུཿ ཐྲེལ་ལུགས་འཐྱུཔ ± 


རྩ ། 


བྱེདའདྲ། རི ིྣླྣའཚˆ : སི 
ཧར ༽༽་ 
སོ་ག ཨ་ཧ  ་ 


རོས སིང 
སྐྱིསོ་་དུད་མེད་བུ་སྱེ་འདྲས ། རྐ 


བཞིད་ང་ཐོབཤོག བཟི་དབང་ཐ་ག །མྭ་རིྲི ཧཱཾ རྟེནའཕེལ་ཁུགས་འཱབུཌའ་ཁོར་བའི་ཆོས ། རེག་པ་ཕོ་མོ་འོ་ 
གར འཐའིཆཾས །ཚོརབ་མེ་ ་ལ་མདའ་ཕོག་འདྲ ། རྟེནའབྲེལ 
ག་གས ༥ ཆ་འ ཏན་ལ །སབླགྱས་རའདོས ། ། 


རྱ ། ལ་ རྟེནའབྲེལ་མུགས་བཟློག་- “སཱུ་ངནའདས ། ། ལེན་པ་བྟཾ ང་པའི་དབདུ་ཐོབ 


པ་ཧཱོུད་པ་འདྲ། ། རྟེན་འབྲེལ་ལུགས་གཟློག་རྱ་པནྣ་འདས ། ༈ སིད་པ་སྟོང་པའྲེ་དབུང་ཐྲོབ ཤོག །མ་བྷཾ་ཁེ༧ུཛཾ [རྐེན ; 


ཁ་ཁུགས་བཟློག་མྩ་ངན་འདས ། །སྱི་བ་ཱང་པའེ་དབང་ཐྲེབ་གེག ། (ཨ་བྱཾ་ བྷི་འ ངི རྟེན་འབྲེལ་ལུཀ 
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ཤྲ 


།༦། །འཁོརབའྲི་ཆོས ། རྒུ་ཤི་རྒས་དང་ཤིབ་འདྲ། རྟིུ་འབྲེལ་ལུགས་བཟློག་མུ་དྲན་འདས ! རྒཤུཾ་སྟོང་པའི་དབང་ཐོབ:ྲཤོག ཨིའུ སྲུགས་འབུངའ ཁརའི་ཆས་ལས་གྲལ་ནས ་ 
རུགས་གཟ་་ངན་པསའདསཔའི་དུ དམ་པཐོབབཅ་ར་ སབ་ས ས་པོ ན་ཡབ །གཉིསབླནསཔའདེཔཕྲ་ལཧ ཉནདོང་ཤང  བམཔ་དབདང་ འཆུད 

ཤས ོ ཁ་དང ཾ་བའཐབ་འམས་ཆིས་དབངོ། །དབང་དེ་ལའི་ཆོག་ཡངགོང་དང་མཐུན་དོ། །གསུམ་པ་གསངདབང་ཐབ་མེའ་དེབུང་ལགསུམ་སྟེ་། གེསངདབང་དང་ ། ཤེས་རབ ཁེ 
ཡཤེསྱ་ཀི་དབངདང་ ། དྱར་མད་བདབྱ་རུན་པོའི་དབངངོ་། །དབང་དགསུམ་གྱིས་ཆོགའི་དོད་ནེ ། གས ཐསཉང་༦ བསནསང་མགམས་སས་ འུད ༡༦ ༠༠༤ ༦༢ འམ 
ཤག ༨༠ རག ཉུ་ྒེམ་སྤིད་འབུས་གང་ཏནཐཾས་ཀྱ་སྐབས་སུ་སྨྲོས་པ་བཞིན ། འདེར་ཡང་བཤད་། ཉན་ཐེས་ལས་ཁདཔརདཔག་ནུལ་ཡང་ 
ཤེད་དོ། །དྲ་ནས་མངདབང་ཆགས་པརྡ་བུད་པའམ ། གནས་བའི་ཏོན་དུ། བསྔརུངཅ་གྲེ་པིད་ན ། རཔགི་ས་བའ་ཐིག་ལེ་དམར་པྲོ་སནན [ཡང་ག ན་ོསས་བདབ་དཔས རལ་ང 


གོས 


 ་ སྱི་ཐོན་ས་མ་ར་བབ་སྟི ངཾ 
ཀླེས པ་བཞཊ ་གྲསསས །གག༔ ས་རབ རི ཅིཔའྲ་ཐེ་ཁ་པར་འྱབུ་ཁཔ་ འཁོར་བྲདང་ལུགས་བཟློགྱ་མ་ངན་ཁ་ས་འདུས་བ་དང་ ། དབུ 
ས་གང ནིག རབ ་ མཆན་པོ་ནོ་ཐད་ཀ་རབསཱའོ་། །ེདག་ནི་ངསམསས་ི་ཟེམ་ ས་སཾ། །གསུམ་པ་རྔེས་ནེ ། 8 


།ནས་ཟིག་ ལེདམར་པོའ་ལ་ཤེས་པ ཏད་པས ཐཐ ངསྲིད་ཐམས་ཅ ཐིར ༈ དམ་རཱ་པོ་ ཕོ་དེ་ཆགས་པའེ་འང་བཞིན་ གས་འ འཁོར་བའི 
ཡང་ཤྲིཾག་ལེདཀར་ འུ ཤསཔཏ་དཔས དེ གཟ རྱ རལོལ་ཁེ སོ་་བ་ོམརི 
། རངས་སྐི་མས་ དང་དེརམེད་དུ་འདྲེས་བས་ ། ་བ་དངྱ་སཱ་ཇོན་ལས་འདས་བ་ཐམས་ཅད་མཉྭམ་ 


ང་ཆེ་ངཌ 7 


སཱནལམདངཔཀེས་བར་ དམག་ཆས ཟླ་གར་དང་རྩེད་འ་ཇོའཉི་མས་བསྐྱངས ། མཆོད་བསྟོད་བསྔོ་བ་བཟོད་གསོལ ། གཾ 
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1,226 \@% 


ཅ། 


།འཁེའ་བསྡུ ། ༣ང་སངུས་ཀྱི་དབང་ཚྫོགས་སོ། 


།མངྒ་ལཾ ། 


427 
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།བཞི་བྱྲང་ནུབ་སྲ་ཐས་དཔའི་དབང་ལགཉིས་སི ། དགུལ་འ་ཁོར་ལས་ཀྱི་རྙིས་པ ངྭ། ཐང་གི་རྲིམ་པའོ། ། ། 
ངུ དྲེ་བཟ་པསཿ ར ། བྱནེ་བརླབས་ལྡ ས་ི་རི་པ་དང་། འཇ ི་གིུར་པོ། དང 
=ཆཿ ཆུན་བྱརྭ་དྲུག་ལ ། དངཔོ་ཡིད་ ་གདུབཕྱི་མ་གདབ ། ། གཏས་བཆ་བཞི་ མ༡མ་དུ་གདང་ ། གསུམ་པ་ཐཞི་པ་དོར་བར་བ ། རྔ 
དུ ་ ། དྲུགཔ་ིདགདབིམ་གདག། བདདཔ་ཆབ་ཞི་མཏམདུ་གདུ ། བྱརདབ་དས་དོངམ་ཐའ་གཉིས་གདང་། 

ཨུཊདརཔན་ ཚན་ནི ། ཅན་ད བ་ཁིླདདངབ་་ཀོར། བཅོན 



















༨ 


༤༽ 


རར ` = >-.༽ ༤༨ འའ 
| །སླང་གུར་ནོར་ཕྱུ་དུད་མུངས ། མདའ་ཡབ་ཐུར་ཐིག་འཕྲད་སོནས ། ཕདྡ་འདབ་རྡོའུ་མེའི་ལ ། ཧ་རི ར་ག 
རེ་ཁ་ལེགས་པའྲ་བི ། 1 ད ༢ (3 { བད་འདབ་བཅུ་བོ་མཛེས་ཚོན་བྷུན ། གྲ་ཆདྱ་སིགས་སོ།་གོངདངམཐུན། དེ་ནསྨ་ནམ་པ་བགོད་པནཾ །དབུས 


རི །ཟྷཱ 


ངདང་ 
ངོ 


། མཆོད་པ 
གས་ལས 


གྲུབ་པའི་གཞཝ་ཡས་ཁང་པ | གྲུ་བཞི སྒོ་བཞི ། བྒན་རྟ་བབ བཅོོམ་ལ ྣ་སའརདགཆོས་བུུད་གུསས། ། གཡོན་བ་མཁཱྲ་བཞག་ཕྱག་རྒྱ༣ 
ལྡེན ཐའ གེ་གཏོབཅས ། ཅུན་ལ་བས་མཐང། ི་ོ ས་ད འྱ་སྐད ཀ་འ ་འལའང་ག་  ་ 


རཿ ན་མཾ། ། ཕྱོག་བཞིའདང་པྱོམ༡མ་བཞགྱ་ཕུག ། = 33 རོ གཡོ་པལ་ར,མསཞུས། 
ཾཾཾིཾེཾེིེི དླུརྱསཔརགདན་ཅངན ། ག་ནྲ་དཞབའི་ཉལ ། མཐིང་ཁ་གཔསྐད་རའོ ཨཿ ། གཡེན་པ་ བླ ་འཛིན་བརྡ་ཧད ། རི ། རྲིན 
བོ །ནུབ་ྱོགས་བླངྨའི་འདུབ་མ་ན ། ཤ་ཇེགསེར་མདོག་ད དཀའ་ཐུབ་གཟུག་ས ། ། ཆོས་གོ་ས་གསུམ་ལྡན་བུསིལ་བྱད་བནྣམ་ས། །རུམ་གྱུགས་གསོན་ྱ་དངཟདས ' 


ཀག་ས ཁུང་ཕྱོགས་པདྨའི་འདབ་མ་ནས། །ཕད་ཟླ་རྒྱས་པའི་གདན་སྟེངས་ནས། སན་རས བྱརསམས། །བརྒྱན་མཛེས་སེ མས་དཔའ་དྱཀིལ་དྲཀངས་བཞུགས།། 






༄། །གཡསན་པྱད་མནུད་སྦྱིཊདང་། གཡོན་བའང་པདྨ་པོ་ཏི་འིཛན ། པདའདབ་བཅུ་ཡི ཤརུ་ཕོགས་ཀྱི ། ཕད་བླ་རྒྱས འིགདན་སེང ། བདེག ཤེགས་དཀོན་མཆོག་འབུང་གནས་ནི། སྐུ་མདོག 
ཤིལ་ལྟརདཀའར་བ་ལ །རགཡས་རིན་ཆན་མཆོད་སྦྱིན་མཛད ། །ཕྱགཡོན་ལྟེ་པའི་ཐད་དཀའནོ། ། འཐལན་འགྲཾ་མ་' ཉུད ཉྷཾ་ཕོགས་པདྨྲོའ་འདབ་མ་ལ།་ ། །པད་ཟླ་རྒྱས་པའི་གདན་སྙེང ། །བད 
མཇམ །སླུ་མདོག་ནམཁའི་མདོག་ཅན་ཁ། །གཡས་བའུ་ཁར་མོ་འབད་བབྲསམས། །གཡོནཔ་ལྟེབི་ཐན།ཀརནི། །འགྲོལ་བསྟནཔ་སཏོན་མོངས་སེལ།, ། །ནུཐ མབ བྱ 
ཡལ །བདྨ་ཟླཆམཔའི་གདན་་སྲས་། །བདེ་གཤཾགས་རིནེ་ཆིན་འོད་འཕྲོབ། ཅུ་མངོག་གངུས་རིཉཔདཀ ནག ཡད གཡས་པུ་མཆེབྱརགས་པ་བསྣསཔ། །གཡོན་པ་ལྟེ། 

འགྲོ་ལ་བསྙན་པ, ུས་བགིག་ས་རུམསའ། འདུལ། །ཤུང་ཕྱིགས་པདྨ་འའདབ་མ་ལ། ། པདྨ་ཟླྱ་ཧས་པའ་ག ནོ། །བ ད་གཤེགས་རྒྱ་ལ་བའི་དབང་པོན། །སུ་མདོགཱ་ཨནའདྲནི་ལའེཾམདཾག །གཡས་བ 
དཀའ་ཕོའི་ཛོན། ན་པ་ལྟེ་བའི་ཐྲད་དཀར་ནོ། །འགྲོ་ལ་བསྟན་པས་མུན་པ་སེལ། ། ར་ལོ་བླད་དབམ་ལ། །པད་བླ་རྒྱས་བའཾགདན་སྟེསན། ། །བདེི་གཤེགས་ པདྨ་དམ་པའི་དཔལ། །སྐུ་མདོག 


ཤཱ 





དུང་ལྟར་དཀར་བའི་མདངས། །ཐུག་གཡས་པླད་དམའ་བོབ་སྣམ་ས། །གཡོན་པ་ལུ་བཞྲི་བད་དཀར་ནི། །འགོ་ལ་བསྟུནབུས་འདོད་ཆ་(འཇོམས། དྲ བ་ག པདྨ་ཟཱ་རྒྱས་པའི་གདན་སྟེདན། ། 


།སྐུ་མདོག་མ་ཿགད་དམཿསྨུག་ལ།ཟུག་ སྭ། ན་མཇད་པ། འིའདུབ་མ་ལ། །པདྨུའི' པདྨ་བླ་ཧུས་པའ་གདན 
བས་ས །སྔངས་གདུག་ཆྗའི་ར་ལ། ས་མདོ ཨྤི་དྷཏནཱཾ་ལའེ་མདོག །གཡས་པྭ་ས སྣར ༈ །ཙོག་གཡོནྷ་ལེ་བའྲ་ཐད་དཀརནི ི་ བརྡ་མཛད། །བྱང་ཤའ་པདྨཱའེ་འདབ་ཿ 






ལ། བདུག ཕུལ། །སླ་མདོག་གསེར་ལྟར་འཚོར་བ་ཁ་། །ྱཀཔས་ཆོས་འཆད་ [ །གཡོན་པ་ཆོས སྭ་ཁིཛན་སཛད་པ། །ཤརསཱད་པདྨའི་ 


བཱ ངེ སྔོན་པོཿ ཡེ མཛད་པ སཾ 
དུ དག་འ བོས དམོ 





434 






།མཐི་ནི་བཱཧན་གརུངབ་སེམ། ེ་་ེསབེབས་ནདབས། །བགའཚ ཐུལ། བཏུད་བཟདབནི། །རུ་གར་སད་དུ ། བཛ བོད་སྐདདུ། | རྡོ་ྫའིག 
གླུང བནབ་ྲ་སད་པཐོ། ཐུབ་བྲརན་པོའིདུ པོ་འ ཨུཁརལ་བཆོད་པ་འཇུབ། སྒྱཾས་བུ ཅན ཀུ ་ེ་། 
ཆི རྐུང་གཏེ་ས་ཅ་ངསཱཁྱནག་ཤེག་སྲོ་། 1 ས་་ ་ ལ། ང་མིན །ཐུབ་པ་དང་པ་ག 
ཤསབ །ཅུམས་དངྷ་རིང་ངའི་ཕུན་མངའ་ཞི་ངཾ། །བདག་མད་བའྲི་སླ་སྒོགས་པ། ཀཾ སགི་་ཅུང་བསྲ་དན། །བྱུབ་ཡན་ 
ཀར ་ ལ་འོཾས་བུ་ཕུནསུམ་ཚཱུགས། །རྒྱལབ་སྡེངི་པ་གོཾ ཤེགསུལ། ། ཤེས་རབ ཆེན་ཟབ་པཔོ། རར ཊས་བས་བྷྟ་ཏམས། །ཱ 
བན ་མཚོ་ག་ཤེ་གསུཁ། །ཐུགས་རེ་ བྱ་རྐོས། ཨ་ད་སི་འ་ཁའོ་དབལ་དཔལ་དང་ལྡན། ། ཤེས་རབའོདྲ་ར་་གསང་ས་པ་་ །གྲེབ་མ་བདྨ་ ད་པ། །ཐུབ་པ་ཉི་ཨགཤེགསོལ། །ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བས 
རྐང་གཉིས བོ་ག ་ 


435 







དཧྲིང་། ། 3 །སློབ་དང་མི་སློབ་རེདགས་བལྟམ། །ཐུབ་པརེ་བོ་ག-ཤེགསོལ། [ མཧྦཏུནོས་བཁོར་དམ་དག སདེང་འདིབྱསན་འདྲན་གྱིས། །བདག་གེའེ་བ 
པཱ འི ཀཐད་མུཌ་དུ་ག ཤེགས ཐལ པ། །ད་ལྟ་བྱོཾཊ། སབ་ས སོན སྟཏནན། །རྟག་ཏུ་བཞུགས་པའི་རངགཏསེ་གཙཾ། རུ ་ ཨ་ག ས 
་ །ཉོན་མོངས་མི་སྔོངསདགོས་པ་མེད། །མ་ཆགས་རངབཞེན་དག་བནས། ྦཾའགདནལ་བཞུགཔ། །ས ] །རྡོའཛིན་པའི་ངོབ་ཏིད།། ཌ 
གསུམརྒྱ་རྩ་བ་དན། ། ུསྔ་དམས་ལག་ཤཚང་པ། དག་མ ཁག་ཡག་མོབམ་ མཿ 'ལུས་པའ། །དུཿ /གདུངས་པ་ལ། ལོ ༢ །བླ་ཨ་རྣམས་ 
ཕྟུག་འཚལ་ལོ།།དཔྲལན་དགེ་སློང་ཁུན་ལྱ་ུ དེ}ིྲིོ་ 
[ རརྟགཏུ་དབྱིཏས་ན་བཞུགས། བྱ ལས་། རཾ ་ རོ་པ་ 


༧རྟག་ཏུ་ལྟདླཾག་བར་ལ་ཕྱག་ 


། །རྣ་མ་འྱོཌ་དབང་ ལགས 
བ་སོ ཐེམ ཅུས་རིན་པོཆ། །སྐྱོབ 





༄༅། 


ལ་ས 2 །ཆོས་ལཱ་བདག་ནོ་ཕྱག་འཚྭ ལོ། །གངལ་ཕུལབའེ་དོན་ཆེབ། 

འ ུ་ ནཾ ལ་ཕ གན །དགེ་ 
རྣམདགདོ་དགེམཚོ། ༈ །རབསངྱས་རྣམཱས 
གཡུལ་མ་དཔའ་གསུལ 


།བླ་མད་དམ་ཆོས་འེན་པོཆ་། ༈ །འདན་པྲ་བ་མེད་དག་འདུན་དྲན་བྲོར། །བླ་མེད་དཀོན: 


་ང་ །ངནའགྟོན། ཌྣམསནེ་བ ག་བྱིསྦརང་། ། མཱཐོ་རིས་ལ་མཿ བྱངུ་ཆུབཾ་སམཾསལ་ 
འཚལ་ལོ། ། །ཉས་པཀུ་ ལ་ན མ་གྲོལ་ཞིང་། །ཡོཿ ཀུན་གྱེསུ་རྒྱན པ་པོ། །སེམསཉན་ཀུན་གྱཾ་གཉེན་ཅ ཟེ ག་པོ། །ཐོད་མཁུ ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །འདུ་དཀའ་ཞི་ཟདསེམསའི བདའ 
ཞིན། ག་ས་ག་ལ  །ཐུགས་ད་སྙིགསསདང་ོ "ལོ །ཡོན་ཏན་འནེ་ཆེན་མང་པོའི་ཚོགས་མངའ་ཞཾ་། ། །མཆཾན 


མཆོག་གསུམ་ལ་ཕུག་འཚུལ་ལོ། ། །གང་ཞྲིས་ནི་ཆོས་སྟོན་པ། ། །སུསཀུན་ལ་ཕྱག ག་འཚུལོ། །གང་ 


'འདུན་ལ་མཇུུག་འཚལ་ལོ། ། གསིགས་སེདཆོས་ིགལ་ཏ་འཚལ་ལ། ཅིར་ཡང་སྦུལ་བའྲེ 


ལྣམས་བཟོགཱ་བུཔཿ ལྐལ | 






རབ་ཡེས་ཡོཝས་སུདག་པའི པའཾསུ། །གསེར་གྱིས་མདོག་ཅན་ལྷདང་མི་མཆོད་པ། །བཅོམ་ལྡནྭ་པའྩིཝ་ལྱ་ཡག་འཚུལ་ལོ། །སེམས་ཅཱན་ནམས་ ལ་ལེ་བཅན། །འཕྲད་དང་བྲལ་བའིདགོཕས་བ་ཅཧཱ། ། །མེ 

འབྲལ་བའི་དགོངས་པཅན། | ་ས །ལུས་ཅན་ཀུནརྱ་ཁུདྲ་མ: [ རེསརུམ་ཚོག་ཏུྲོག་བརའ་ལ། ། 3285 ས་དད་གྱུར་པའི། །མཛད་པ་ཁྱོད 

ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །ཟ་མདམའ “༤༨ ལོ ན་ཆས ཅན དོ་ ་བུག་འཚོལ། ༼ས་བྱ་ནཔའྲི་ཚལམངའཁདལུག རུ །གངཚ་རྐུང་ དྷ རཾ 
བེ ག་ རཐུབཆནནི་བའི་གང་བཞུད་ད།། 


ཧྭཏྭཾ ྟུག་ 
གག གོ ཧག་འཚལ་ལོ། །ད་ཡའེད་དང་ཁུདྲ་ལ་ལན་གསུམ་དུ.། །ཐུབ་པ་ཚུདུཀྱི་ཞཐཱ 
ཁ་མགེས་ཕག་འཚལ་ལོ། པས་བ །།ཌཱ་བོ་འཇིག་ཉིན་མ་འཟིསྟ་རུསཅིལ། ༢: །ཕདང་མ་ཡཾ་བསམ་པྟེ 






ཅུ ས་པ་ལ་ཊ། ག་ག ་གཡ་ཡག་ས་པརབདག་གསད་དདོལ་ཚོལ། ཁུ་གྲགདུག་མ་བུ་པཔ། །ཡེ་ཤེས་བརྒྱ་ཐཱོ 
འྲད། །གགས་པའ་ཇོག་རན་བཀམ་ནས་ལྷ 

ཿཡ [ ཁོནནི་འཇིག་ཏེན་སྤྲནམེ་ཉ་མ་འདྲ། ་ ལག་ཆ ༈ དདཔན་བད་ེདའིཚུསགམཆ། ¶ྨ ཤིོ་ཚོན་པ་བསིས ས་འཐོར་བའི་མངོད། །ནམཁའ 
བཞིན་བཟདནསྣ་རམ་གོལ་ཐུགས། །བུགསྨ་རའིབམམཔ་ཡི། ཡདོའ་གཉལ་ལའིཀསྐྱུང་ བ་ུ་ ་ ལེ །བཁར་པ་འཛོན་སནིཆུ་ང་ (ཚིགསཔ་ལསནི། 
དུང་འབྲས་བུར་སྟོན། { །ཐཱམྨས་པ་ལས་ནེ་ གག་གི་གོཆ་སྱིན། ། །ཆུག་སྔར་གནས་པའྱི་གབ །འདྲབ་ཡིས། །སྡིད་པལས་ནིཡུཁབྱ་གནས་ཀྱི་རགས། །མིཿ ཞིངས 
སེལ་འཇིག་ཏནགསུམ་ཙ་མགོན། ། སྨན་པའརྒྱལ་པོ་ཁྱེན་ལ་སྐུབསསུ་མཆི། ལྗ 22 ་ ་ བདུནའཕགས་པའ་ཚལ་གྱི་ས་༢བ་གྲོལ་བའཾ། ། །ཡངདག་ལམ་སྙོན་ཁོ་ཀ་ལྔ། 
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ཁག་སོ། །ཐུགསརྔེ་ལྔན་པ་ཁྱད་ལའྲདི་མཆོང་དོ། །མཚན་མཚོག་ལྡནཔ་དྲི་མེད་ཟླུ་བའི་ཞ་ཁ་། །གསེ༣མདོག་འདྲབ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྔུལ་བྲལ་ཁུན་འདྲ་སྲིད་ཕགསུམ་མ་མཆིས། མཉམ་མེད 
མཁུན་ཁ་ཕཱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་བའདབུ་སྐ་འཇམ་མཛེས་སྣུམ་ཞེངབཟང་། །ཁེཾདཱ་ཀྱི་གཙུག་གཏོརའདནོའ་རྒྱལ་བཞན། །གཙུག་ཏོརམ་མཐོང་ཁྱིད་དངམཚུངས་མ་མཚས། །ཐུབ་པ་ཁྱོན་ཀྱི་སྨེན་མཚམས 


མོཀརོཊ་༔ །ཀུཧཱཔབ་བུཿདཱཀརདཀར། །ཟུསྔརེ་གང་གི་འགོ་བ་འདི་གཟིགས་ལ། །སྱུན་མཆོག་བཟང་བཅསྲ་ངབྲ་ན་བོ་འད། །རྒྱ་མབ་དྲི་མེད་ཅན་ལྭ་བག་འཚ ལེ། །ཝུགས་མངས་སབ་ལུ 


ངཀྱི་མཛོག་འདྲ་བ།་ །དེ་ཡིས་ཕང་ག་ཁྱ་ག་ས་གདོང་ཡངཁབ། ] ངེས་གསུངས་པས་ནེ་འགྲོ་ ཡ་བར་བྱགིད། །འཇམ་རྩུ་བ་གསུང་ལྡན་ཁྱིད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། ཚམས་བཟངས་ི་ནྭཏ་བརྟནཔ་ར 
འདུ། །བདདངྡྨ་ཨྭ་དཱ་ཧམས་ཤིང་ཐག་བཟ་ཡཔ་། །འཛུམ་བ་མ་ཛདནས་འགྲོབ་འུདུལ་བརམ་ཛིད། །བདེན་ འཚོལ་ལོ། །རྒྱཝ་བ་ཁུད་ཀྱི་གཟུགས་དང་མཚུངས་མ་ . 
མཆིས། །ཁོད་ཉི་ཞིང་བྱརན་དག་དངྱསྣང་བརབྱ་ིད། །འ་ཇིག་རན་ནནི་ཚ་ངདབང་སྩོངདེ་རཾག །བརོམ་ལྡན་ཁུན་ཌ །ཨེ་མ་ཧོ། །རྱོན་པ་མཉམ་མེད་བཅོམ་ལྡན་འདས། །གླངཔོའཾ 


2 






རབ མ་མ །བཅོསགཏ ད་བུ་ཟིག་ས་ཤི 
ཱ །འགྲོབས་གཟུགས་འདི་ལྟ་བས་ངོམས་མིའྲ 
།སེ་མསྭ་ཏླན་ཀླུ ཀུན་ལྭ་ཐུགས་རྩ་བ་མསྤུ་ཐུགས་ལྔན། ཀར 


¦ ། ཁུདྤ་ནཾ་བསམ་ག ཏན་ཤེ་སུའབ་འདི་གྲཟིགས་མངའ། །མ རཀ རི ངཿ 


ན་ཕའ་རྒྱལ པོ གསམ སེལ། །ཆཱཾག་དབང་མཛད་ མམ 


གས། སས གོ་ཡུ །བཅོས་ལཱནྭགུ་མཚནཧིས་བནཔ་དེ། །ཧོཾཏི་ཡཱགས 


།ཁྱད་ནི་མཚུངས་པ་མ་མཆིས་གཟུགས་དང་ལྡན -།ཁྱོན་སྔེན་སྐ' ལ་པ་བྱརྱ་ནས་བཀའ་བུ་ བཿ ཐུབ་སྤྱོད། ,ཁྱེན་སྟེདདུལ 


དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཏག་ཏུ དགྱེ་ས། ། ཁྱནྡ་ནེཿ བཟོ་དང 
ངཟྲུགསཉན་རྣཾམ་པའ་དག ]།པདྨནུ་ྟུའ་ཕྱིད་པ་གསུ་མམུ་བགོས 


ྱདནི་ཚངས་དྱབཿཔཀ་ལ་བངཀའིནད། །སེདགསུམ་གསོབ་གཤགསྐ་དྱ༡འཚོ། །ལདང་མིདུསམཆེད བརར གས ཡོན་ཏིན་ཀུན་གི་མ་ཐར་ཕྱིན་ད་བསྟ 


༡༤ 
=+ 


སཱ ཁ་སུངས་སྨན་ཙཱ་ལཱ། (བདྨུ་རའའོད་ལ་ཧག་འཚལ་མོ། །ལྷ་མི་སྟོ་བསྨན་པའི་རྒྱལ་ཕོ་ཏ། །བརྩེམ་ལྔན་འཇིག་རྟན་གསུམན་སྦྱོབ་མཛདཾཏིང་། །དུག་གསུམ་ནད་དངུ་འདས་པའིནདཔལ་བ། ། 
དུ འི་འོདལུག་འཚལ་ལེ།།ཆུས་སྒུནམཁའ་བཞིནདདཔརཡིད་ུང་། །གཅུགསླུས་འཇའ་ཚོན་བཞིན་དུམོ་སོགསལ། ཐབསདང་ཤེས་མཆོགལ་མཇུའ་མཉེསཔ། །ངིགས་ཝ་བད ; 
བརུག་ཤེགས་ལ་ཕག་འཚལོ། །འཇིག་ཊ ན་གསུམ་མགོན་ཡོན་ཏན་པ་རོལ་ཕུནེ། །མཚོཚར་དཀར་ཡངས་མཛེས་པའི་སྭུ་དང་ལྡན། །མཉམ་མེདདེ་བཞིན་ཏེད་ཉི་སེང་གྭའི་ཁྲལ་བཞུགས། ། 
བཅོམ་ལན་རྣམ་ཕར་སྣང་མཛདུདེ་ལ་ཕྱཿ བུད །ཨུདངས་ལྡན་ནེར་བུ་མཐོན་ཀ་ཆེན་པོ་ལཱ༡འབྲོ་ཞིང་། །འདྭ་ཀྱི་ཕོགས་རམས་མ་ལུས་སྣང་བར་མཛད་པ་ ! །འཇིག་རྟེན་གསུམན་སྡྲེད་བུང 
སྩེད་དེ་ལེ་ཕྱག་འཚལ་བསྟེད། །རོན་ཆཾན་དབངབསྐུན་འབྱརབ་འགྲོ་དོན་མཛད་ལ་མཁས། །བསོདནམས་ཚོགས་མ་པའ་ཤེན་ཏུ་སྡུལ་རྣམུ་ 


ཁུས་ །བསེདནམས་བརརུ་ཆེན་གངབླསབས་གྱུར་པ་དེས། །འགྲོ་བ་སཉས་གོ་འཕངས་ཐྲོབ་བརཿཤེག །ཉི་མ་ལྟ་བུརམརྲིགམུན་པ་སེལ་། །ཟླ་བ་ལྟུར་ཏོན་མོངས་གདུངས་པ་སེལ། །དུག་གསུམ་ནད་ 


གླང་པོའི་གདན་ལ་བཞུགས། །སྙམསའབྲས་སཇུས་མྨི 


>¢ 





ར་འཛ འི་འ ་ 


` 


ས་ནི ཊམ་སྐྱེས་མྭ རི ྱ ག་ཁ ཤར ཁྲ 
རྐུ ` རཱ གྲ ± 


ཚད་མདབན། 





མདོ་སཾ་འདུལ་བམངོན་པ་མ། །ལུས་དང་ངག་ཡིད་དང་བས་ཐག་བྱཧིཌོ། །ཧག་སྟོཾ་པའ་ཁ ར་བའྱི་ར་ཁ་པ་སྟོང་། ། ། །སུན་སྟོངབསྐལ་བ་བཟང་པོའསེུས་སྙོང་། ། །གངལ་ཅི་འདུལདེ་ལ་དལུ་སྟོན་པ།། 
བཙུན་པ་སྤྱན་རས་གཟགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དོན་དུམ་དངས་ནས་སྐྱ་བ་༡་པ་བོ། ཁྲམས གན་ཙནབྩསནར༥བ ིགས། །ཟླ་བ་རའདདྲི་མ་མེད་བའིསླུ། ། །ཐུགས་རྗེ་རང་བཞཾནཾ་ཅན་ 
ལ་ཐགའཚོལ་ལོ། ། །སྩན་རས་གཟེགས་དབང་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན། །འདས་པའིདུསན་མངོ་ པརསྔངས་ཀྱུང་ ཐུར འིདབངགིས་བྱརའྱཚུལ་སྟོན་པ །ཐབཾས་རུ། ཚུལ་དཔགུ་ཨེད་རིག་ས་ལ་ ཀྱ 
ཕྱག་འཚུལ་ལོ། །ཅུཉའས་གཟིགས་དབུང་རལ་བའི་གཅུགཏོམཅན། ། ཕྱག་གི་འབྲིལ་ནས་ཐུགས། འིརུའབབས་པ། །ཡོ་དགས་བསྐྲེས སི 'མཛད་པའེ། །བཙུན་པ་ཡུན 
རཾས་གཟྲིག་ས་ལ་ཕྱག་འཚ ལེ། ། །འཇཾག་རྟ ན་གསུ་མྨ་གྱིས་ དཔག་བསམ་ཤིང་། །པདྨ་སྙམཔ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དུསུ་གསུམ་བདེ་བརག་ཤེགས་པ་ཚེ སཀྭི་མུ། །འྲགོ་དུག་སེམས་ཅན་རྣེམས་ལེསྣུན 
རས་གཟིགས། །ནམཁའ་ཁྟ ཉཾ་བུར་ཁྱབ་པོའི་བུགེ་ཞལ། །གཟྲི་བརྗིད་འྲོད་དཔག་མང་མ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔལྱགྱིསཞུབྱུཿགནས་འཇམ་དཔལ་ཀུན་བྱི་དེབལ། །མཐའ་དགྭ་བྲམས་པས་ཁུབ་ 








༢༥༥ ༤༢༡༨ ༠ ཧངོགདམ་ན། གསུང ལཱ 
སཾ་བའྲ་ག་ འར མཉི $ 
པ་ག་ཆའི་ལྭ།ཟ་ག།འཕའ་པོ་ ས་ད 


ན་ །ཉི་ཟླ་ཁབརྲ་བའི་སྱུན་གྱིས་གདངས་མིག་གིས། །བགེགས་དཔུང་བསླགས་བུར་མཛད་ལ་ཕྲག་འཚལ་ལོ། །གདུང་པའི་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་སྟོན་མཛད་ཅེང་། །སྡིག་ 


རྩམས། །ཏོན་སྲོངས་དྲུག་ཅན་ག་ཏ 


ནནས་འཇེམས་མཛད་ཕ། ! །སྦྱལ་དུག་བརྒྱན་གི་བརྒྱན་ལ་ཕུཀྲ་འཚལ་ལོ། ཀཀ 


ལ་ལོ། རྒྱལ་བའེ་སླུ་ལ་ཏ མོངས་མི་མངའ་ཡངསསུམ་ས་ཅྭན་ཏེན་མོངས་གག་ཆྲག་ 


ལས་བྱ པྲ་བ་ཧཱད་རྔམ་བལབ་ས་ཅན། །གསུམས་གྱི་ས ངརོ་འབྲུག་སྒྲ་ལྡེ་༽ ་ལྔརཱ་བའི་སྒྲ །མྭ་ལུས་དབ ཕྡད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། འཇིགས་ཕའི་བྲི་སྒ་ངས་བཱར་སྒྲོག་ས་མཛཾད་ཏུང། །བགགས་དུབུངམ་ཁུས་ 
-- ༈ བ་ན་ཟི་གསོན་གོན་མཚུག་འ 


ཟོ དི་ཕུལ་བས། །ཁམས་གསུམ་གྲནས་པའི་བག་ཆགས་དག༔ | ལཱ།བམས་ལཱན་པའེ་ཐོས་མཚོག་དམུ་པ་འདིས། ། ཏིངའིཛན་རྔགས དཿ 
ཝགས དཾ ཤིས །རྒྱ་ཁ་བ་བྱ་ར་མཚཾའི་ཚོགསྣ་རམས་ཚོམ་གྱེར་ཧཾག རྫར ཌ༼ །ཁ་དོག་དབྱིབས་ལག་ཡ་ 


446 






ལྷུ གཟི་ །གྲིནུ་མེད་མཁའ་ཁ་ཉི་་ྡཇ་བིན་དུ། ཡུ གིས = འའ གའབྲུང་ཧུར་པའི་ ཅཅ 
ཿ གའྲུ་གཙུྱ་ཧ ༼རུསུ། །ཡངངས་བན་བུཛམཁྲའ་ ཅི | ས། །གཅིངགཙྲམ ཁོ་ལགོསན། །ཡེེས 
དས འའ འད་ཧངས། + ་ ས་། ཨ་རཧཿལ་།སན། ཚགས 
གས་ནས གོག །ཡུ་ཡགབྱད་ནིམདག་བའྲིད་།།བིསྨའོག་ས་རི་རནའདི། རྱཔའིདངུམཆདསོན ུད་འབུལ་བས། །འགྲོདུན་ཞི་ཞིངབི 
ཕུན་གསུམ་ཚོགས་ཕར་ཤོག །སོསདང་ཙན་དན་ཁེ་སགིས་སྒྱཿབ་ཡས། །ལས་ཀུནདག་པའྲིརུགཙཿ ! །རྒྱལ་བའྲ་ཞབས་ལ་ཞབས་བསལ་འདེ་ཕུལ་བས། ། །འབཀུན་བ་བུ 


:£¶ 
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དྲི་མདག་པ་ཤོག | །ཙུན་ཅགྲ་སེས་དྭ སུངས་གུཌ་པའི། །རབྱཏུཚིམས་ལྡནདགུ་བའོ་གདུག་སྔོས་འདེ། །རྒྱམ་བའི་ཤངས་ཁྲ་དྲིགསུངས་འདི་འཕུལ་བས། །འགྲོ་ཀུན་རུལ།ཁིམས་རྣམ་པར 
དག་གྱུར་རྱིག །ཆུ་སྙྱཾས་བྲབརྐྱེས་ཡེད་ ༥ཡསུབུངཔ་ཡེ་ས། ། ཅར ་ བསྐམ་གཏན་རང་བཞྱིནླ་རུལ་བའི་དབུ་པ་འབུལ། །འགྲོ་ཀུན་མཚོནདང་དཔེ་བྱད་ཡོངས་ 
ལྗོགས་ཤོག་ཀད་མརགསར་མཛེ་ ཚས་བར་ཞིངགསལ་བསི། །མི་ཤེས་མུན་ཕྭ་གཱསལབྱེད་སྒྲེན་མེའདེ། །སྨྱོན་ལམ་རང་བཞིན་རྒྱལ་བའི་ཕྱུན་ལའབུལ། །ཁགྲོ་ཀུན་པུན་ལཱ་རྣམ་པརདག་ ཧཾ 
བྲ་གུཌ་ཏིག །བཙན་དན་གྲུ་གྲུམ་ལ་སོགསསྱུ་རབ་ལེ་ཨ། དནླ་ནམས་ཛ་སྲིཞིམ་ཆོུ་པའདེ། ། །ཐབས་ཏྱིརུངབཞིན་རྒྱལ་བ་ཐུགས་ལ་འཛུལ། །འགུགནབག་ཨེད་པ བོསུ་ཐོབ་ཤིག་ ཙོ 
/ཁ་ བ་ དོག་དཱི་དང་རོ་བཅུད་ལན་པའི་ཟས། །ཆོབརྒྱ་ལྡན་པའ་ཐས་སུ་བཾ, བཱ་བརླབས་ཏ། །སྟཾབས་ཀྱིས་ཌདྭབཞེན། ནྱ་རྒྱལ་བྲའི་ཞལ་དུ་འབུལ། ། །འགོ་ཀུན་སད་མེད་པུའི་སོབ སྟོབས་ཐྲོབ༨ཤོ། །དྲེལ་ཆན་བསྲལ་ 
བསྟན་རམ་གལ་ཚངས་པའི་དབངས། །བས་མདེག་ངག་གི་བལྟོདད་གུས་མཚོདནསཾ། །ས་བུཧུ་རིམས་ཏ་སྒོད་དེསངུས་བ་པ། །ཚྫགས་གཉིས་རྫགསནས་ཆོས་ཀྱི །ཁུས་ཀྱ 


༈ །ལསནྟཾརྣམས་གསུམ་དང་། །ཐག་གྲི་དམ་བབ་ཞིདག་དང་། །ལ་ི་རུམཕན་མམབོདསཱ། ནག་མ་ས་ཅན་བདགཔ་ཤག་སསོ། །བདག་གི་ྲིག་འབིལསགའནག མཱི 
ཤཱི ད་འབྲ་ བཱུ ྨ ངུས་མུན་པྲཨཆ ༦ ༤༠ ཙུ ཨུ ` དྲ ༨ ༄༨༤ཅུ་ང་ 
| ནཱས་བཤགས་། །སརྔས་སྲུ་གསུམ་མཉེས་པའྲ་དཱན རབ ་རལ་ ་ བདུན་པའྱི་ཤིན་བླརབས་དང་། །དག་འདུན་མུ་ལིདུ་འདུས་པའི་ཧཱནབླབས་དང་། ནྲི 


ཚུགས་བའི་ནུས་མུ་དང་། །བདག་གིས་དང་བའྱི་ཤོན་ལམབཏབ  ས་མས་ཁྱིན་་སབ་བ་གོག །བདག་ཟས་ནངའདའསྱང་དང་ ། 
མ་། ནས་པར་ཤོག་ །ཁྱི་ད་ལ་མཚོ ཌེས། །བདག་དང ས་ཅནྷ་ནམ་ས །ཁོད་འྲདའྲ་པུན་ 
གྱ་གཅིག །བདགགིའདདབག་ཞན་དག། །བསོདནམ་ས་གངད་གྱས་པ། མ་བ ད། །རྟག་ཏུ་བདག་གི་ཨ 






དོ གྱུ གི གནད ས་གསར་ིང་ ༈ྟཱཧ་རི་་དང་། མ་མ་བ = 

གྲ ཉེ། །ཆུནས་ནའ་ཆའི ངིའི ཡ་་ ། ཆར །དྭག་པ་འདི་ཕི་སྐེ་ཐཀུན། གླ ། 
སི རེ བ་་=དབ་པོར་བང༔ ༡ མིས །དཔེ་འཅུ་ 

ˆ ཙི ཅཅ རེ. །རྟག་ཏུ་མ་ཏམཾསཾཿ 


༤ 





།ཚཾར 


དད 


།བར་ཤོག །འཇམ་དཔའྲོས་ཇི་ལཱརསྭཁྱེ་ནབ་དང་ ། །ཀུནཏབཟངས་བོད་ཡངད་བཞིན་ཏ་། །ན་དགྱ་ཉིས་ངོས་ ག་མློབ་ཅིང་། །དགེ་བ་འདི་དག་ཐམས་ཉད་རབཏ་ཐྲོ། །དུསྔ, | 


གསུམ་གུ་ཤེགས་པྱར་ཁ་བྲ་ཐམསྭ་ཅདྱ་ཀ་ བྲ་བམས་ཅདྱ་ཊི།། །བླ་སོབ་གང་ཁགས་མཆོག་ཏུ་སཱགས་བདེས། ` ན་ཡ བཟང་བ སྲོ་བར་བགྱིམ། །བརྡག 


བའི་དུ་སྩ་རྣ་གུར་པ་ན བོར ༦༧ མར་འཛ ༤༨༡ འིས ན་ས །ཐ དབིས འོ  ི་ 


བྲཕག་བྱར་ཡི་། །བླའི་དྙང རྩར རཆ རི གེབ སྲལ 


་ མས །འདདབག་ལེདབའ སས 
ཧ་ླ་ཀུ ནྱ ་ ཛལ 





བོར་ཨྲི་ཐོབ ཡེང ས། །ཇི་ལྟརྤ་བཅོམ 
ཅུ  ་ས་ངབརོམཅིན། །ཟད -་ ་ རག ་ རག་ 
རུན་ལེ་ཤིས་བོ་བི། །བདག་ཤོ 


ཤྭ པོར་རོ ཁྱ བྱ ༡ ༤༢ཉིས 
བི. ཐོས་པའེནོར། ། བ་ནར། །བདེ་བར་གེ་ ངར ་མ་ངམ་ །འྱ་བུརབྲ་པུནསུམ་ཚོ་ཊ་ 










ཏཱ "རཀ དེ 3༣13 






གཤགས་ཕྲ་བུ ལ། བཙུན་མོ༢ ས། ་ 
འ་འ དུལ་བ 3 ཙོ ཆས བ་ག གག་ 


བས། ;ལྟས་ངན་རྟོགས་པ་རབ་གསལ ཉི། ས་ནས ག་ག ཤར་་ ལ་མ འབུར་མཆོག་ག 
ˆ ་ རའི ། 


སྲམ འི་འྔངིག་་༔ སབ འོབ  ན་འདྲ་ུབ་བས། 1" 
རར རོ ཤཱན། བཅོ གེད ཌི བྱདའ བ་ཉོག་ས་བད 





ྲ །མ་རེག་ ནབ་སེ་བངོ་ ་ 
གགས་པ ལ་པ ་ བབ རོར 


ཟེ མདབ གླུ 
ˆ སུས ཅིག 


་ ། །བཀྲིསདམ་པ་དེསྱ་ཀང་དཔའདིའབད་ལེགས: 
རང རེ གས་ཤོག ། 
ཏུ རཿ ཀཱ །བཀིས ༦ 
པ་ལས། །སུ་དཔགསུངས་གས་འདན་མཛད་བཅོམ་ལྡན 
་་་ ཁ་མྱས་བས་པ པྭ་ལཱ་ཡིས། །དོནཕྱིཌ་ཕརལ་ཡུ་དུག་གྱུ 
ིད་ནྱངསུ་ཐབ་སམས།།ཐིག་བྲས་ིནདོན་ལ་སོཉདས་ྱུ་བཞིང་། ཅུ 


དུམ་བཅསས་བཅུའི་ཚུལ་སྟོན་སྨན་པས་གཟིགས། །བཀྲིས་དམཔ་དེས་ཀྱང་དེང་འདིན་བདེ་ལགས་ཤོག །མི་ཤེས་དབངགས་ཁོགས་ནྟོག་མཐའདག་རབྱ་རུམ་པའི། །ཁྲམས་གསུམ་འཁོརབའི་ 
། ཤས་བབ་དམི་ཊ་མེད་བདེ་བའི་གནས་ འདིར་འཇམ་དབལ་ལགས། བྲཀིསདྲམ་་དེསྱ་བརདེཔའདེབདའཇ་མངཤ། །འདུལ་བའིདབང་གི་དྲག་པའྲི་ཁྲོའ་སྨུམསྙོནཔ། 
ཁམ གསུམ་བདདྡ་དམསབདརབཟུཅས་པ་ཞི་ལྔ་དགད། ཧཱི ཀྲ །ྣུམ་བཿཧྣངམཛུད་ཡེས་དམེ་པ་མཚ 
།བཀྲིས་དམ་པ་དྲ་སྱ་ཀངདངའདར་བད། སུ་ཤིག ། །དེངའདྲི་ྐྱེ་ས་དགུ 
ོག་་ ོ་ འི་་ང་བོ་བིདགའོམས་སྐྱལཔབ། །སགོན་པོ་ 'ཡོན་ཏནགུན་ཀྱི་བཀིས་པ། གེ་མཏྦཱ་མ་བསམ་སྲེ སཱས་ལྡན་པའི་བཀིས་གངཡིན་ པ། ,།བཀྲིས་དས་ནེ་སྒྱས 
ྲ་ནམསལ་ཞི་བད ཤོག །སྱངས་ཡོནཏན་བཅོསབྱརན་མཛད་ཙང་། །མངན།བནནཔའི་འབོར་པསྦྱིནམཛདམིུ་བི།།ནན་འབུཞསབའི་བྲས་གངཡིནཔ། །བྲིས་ད 





བོ 
་བ་གྲ་ས་པའི། །བཀྲིས་ཕླུན་ ཕི 

ཏཀའི་གིྡང་མཛ་བརས 
་ 


དངུང 








།རྒྱལ་བ་ཐྲམ‹ 


གུངོན་བར་སྤངས་བའི་། །བཀྲི་ས་བླུན་ཚོག་ས་པདེང་འདེདབྲའི་སུངཤོག །ཐུབ་བ་འཁོར་བ་འཇིགས་ནི་སྟོབས་ལྡན་བྲམ་ཟེའི་རིགས 
 ལ་ོང་ཁོ་ ་ཆ་ོ 
དུ། །ཾགུ་དུ་མ་ཝ་རའི་ཤོདྷཾ་བངོན་བར་སངས་བའི། །བཀྲིས་བུན་སྦུམ་བས་དེང་ནུདེར་བྲའི 


བྱ ན་པེར་སུཿཱྤྱ་ཧས་པའི། །བྲཀིས་བུནསུམ་ཚོགས ཀྲིས ཏུ ཱེ 
སྨུ ་ ར་་ ས་པས དའི རཿ ཀརདཔའ་ནིཐོད། 
སྣར ར་ 


ལིབ་དགལགཤེགས་ བཡལོ་་ཾ ག །རྒྱལ། 


ལྡན སྐབ་བཾ་མ ༠0 


གོང་ཁའ་བྲ 


རཿ 
ཕོང་དུ། །མིཕམ་མགོན་ལརྒྱལ 


ས་གཙང་སྲས། །པུད་གཡོ 


༄། ། ངས་བྱ་ལུ་མཛས་སུམ། །ལྷ ལུཊསནསྨ་ཟབྱ་རའྲས་ལན་ཤྱུུའི་རིགས བེ  ཀཉ་དད ི་ེས་ འའི་འཚལ་ནིཏཐམ་འགུར་གགས་ཤའི་གི་ 
„ ཡལ་གནས་དྲ་ཚོང་དིར་བ། འག ཤེག་ས་ཛོུགས་ཟཅུར་བླརོ ༈བཀྲིས་དེས་ཀུངྫ གགས དྲང་སོང་མ 


ཌཱ བཞུག་ནས། །མཚནབལས་ བབ་འཛརོད་ཅངོག་པའྱུསབ་་ ག་ད འཁེར་གྱི་ཀུ་ནདུ་ 


སྨྲ་བསྲ། །ཀུན་ལས་མཐར་ཙཱནི་ལྣ་མི་ཀུན་ལསྱྱ་ཧྲལ། ༈ རཐ་ ས་འཇིག སླ །བུཀྲི 


ས། །སྨ་རམས མ་ཛཾལྟ་མི་མཁའལ་ནི་ 


འཕྲུལ་སྤཾ་ནས་ཏུན་མིག་ཁུལ། །ན་རཛརར་ཐུབ་པས་བཀའིཐུབ་རྫོགས། །བསྟན་ནས་བཞེངསཁུྲུགབཞེས། །བཀྲིས་དེ་ཀྱངདངའེ 


༤ ༨. ` 


། 


` །ལྷ་ཡེས 
འདིརབདལགས་ཤོག །བླ་དལ་སོག་སྲ ར་མཚ 







ཤཔཾདུད་དུ། ྱིངས་ལ་ཆོག ད་བ་ས རོར ཐོ་རངས་བདུད་རི་འཆིམེད་བུན་ཆོགས། ། བི་དེ་ུདབའདར་ཟདསེགས་ཤེག ། བཟན་སིར་ཆོས་ཀྱི་ཟཁོར་ལོ་བསྡོ༔ སྐོར ། 


ཀུན་མོ་ཁུན་ལྔ་སྡེ་བབཟངས་ལ་བདན་བཞ་བསྟན། ་མི་མོ་མྡ་དམསྭ་ཀུ ་བའ། །བཀྲི ཏུལ་བ། 
ར་འ 8 །བཀྲིས་ བྲིས་པ བླ་གཞ་དནྷ་ཉབཁའ་ིསས། །བས་གངག ཉུམ སའཁརཔའྱུར། སྐུ་ མས 
ནས་བཟུང་མཛད་བ་མྲ་ལཱས་རྫོག་ས། །བཀྲིས་ར། །བ༔ བ་མྔ་ཁྲ་སྒྲ་ཆེ ངན་མ 






! ། 
རོ ངོ ་དངས་དང་། །མཆོད་བའབལ་རམབྱརམ་པརྱསར། 1 །ཕེབང 
དབུས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་སུ། །རྣམ་དག་བདྨའི་ལྟེབ་ཁ། །° 


དལ 


།མཚནད་ཤེུ་བུདབྱཾཧནཱཐཱཾས་ལ། ཁུག་འཚལ་བྷ། ་བངམཆད་ྲའབལ།། ཨཀས་སམ། 2 གྲ 
རུམ་རོདཔ་འབུལ། །ལཱོ་ཧོ 


¿ རལ འཚལ་བ རྲ་ །སུ་མདེག་དམིར སྐོས རོ > ཀོ ས་ན དབའ ལ་ས ཀའ 
སྭཧཱ ་ གིང 2 ་ བབསྐུན་བཀྲུར་ བའིདབངབནོ། །ས་མགོ་ཝུ་ཅུངམརོགགི་ 
བས་ཐར ད་པ་འབུལ། །ལྷོནྲུབ་སུས་མ་ལོངའོདོ། །སྒུ་མྨདོག་དཀརཔྫ ཐོ སྤྱར ་ོ བག་འཚལ་བཏེན་ད མཆོད 
འཁུར །ནུབཀྱང་སངུས་ཡིད་ཁདཏཝས་ །རྱང་ཤརསངྱས་མ་ཁང་དོད། །ཚུ 


ལྗངའོདར་འཕྲོ། །མྒྱ་ཐས ན་པོའ མ་སན་བླས་མཆོཿ བཟྱཅས་པའི་དྭབུས་ཀྱི་ལྔ་ཚོགསྣ་ནམས་ལབྱསོད་ཅིང་མ ལ་བའི 
ྲགཾྷེཉཾ5ཾ55}ྣ)ྣཀྣྷྨྣནྣ་་ 
ནི ཁོར་ས ་གས། །དྭབས་ཀི་པདིའི་ཉེབ་ལ། གངས ནླ་ཕིགདན་ཉིངས། ` ་ ག་སོགས བླ 
མགོ ་ ན་བ] །གསོན་པ་མཉམ་བཞག་ཏིངའུཛན་ཁུནུ། ། དིབྱསུགའཛལ་མཚོ་དཔར་འཛུལ།ས 
།གཡས་ཀིཞོག་མཚོས་འཆད་བརུད། །གཡོནཔ། ག། །དེཡུག་འཚུལ་མདར་པའསུལ། །འལླ་ལོ་མཚམདོན་ལི་འོག །ཟདཔབ་འཇིན 
ཅགམཚོནདུགགསོ། །འྣའབཁགམོ་ོགས་དོ་སོ།ཞེསག་ོ་དབ་ས། བོ་ཡིས འ་བ 








།དམ༧གས་སྟཱན། །དེ་ལ་ཕྱག་ཞཚལ་མཆོད་བ་རའབུ། 
རེར 





་ ཨྲ 0 །ཧདུ་ཤརམཚཱམས་ན་རམུ༧ ཁ་བའྲི་ཐུབ། །རྣམ་ཕཾརྒྱལ་ 


གི འཁོར་ལོ སསད འདོས ན་དང ཟབ །ོམ་པརྒ་ཞཔ་ ཧེ ་ ད་འཚལ 
ཆེན་ཁི་རངྷཀངཆན་བ་ད།།ཏླ་བླའི་གདན་སེཕསསུ དད ་ ལུགོདའཡིག་འོོ་འའཁ་་ 


ྲ ལྒ ཛའི 


སེར་ནག ནག་ཕྱག་ན་པོ་ཏ་ 7  ་ འའ རོ །ཞེས་མཚན་ ན་དུ་གྲག་ །འཐིང་ཁྲ་ཐུག 
'པ 


ཨཾ་ཆོད་བཟའབུལ། ༧ ༨ 


འཚལ 
ཟབ མྲ 








༩ 


ཤྩ 
༄ོ 


ཤོ སླབ་པ ཀར་བ །ཨགནོནཆནཔོག་ ` ོ་ རླ  ་ 
བརའབུལ། །ཟྲངཕོགས་སྲུངས་མངོ ་གདོག་ཝཱང་ཁུཌ་ །ཤེར་ལྕཾམ ནན ཙུ 
མ་དཀར ཤོ གས་གང རང ་ ་ སག །བ་མ་ འང ། ཧྱ 


སྦིན་ཧུག་བྱརྨ་མ ཡར ་་ རྒྱ་ཉན། དེ་ལ་བ 
རོ × ིློ་མགོག་ག་རྫམ་བཟིོ་འྲོ། འཚལམཆོད ར་པར་འབུལ། །སྷཾྱཾ། 






'ཀྱི་དྲངཕོ་ལྭ། །རིནའབྱུངག་ཙཱོའ ཁོར་བརྐྱེད་པའི་ཆཱོག་ནི། །ཛྲུཾཁཁར་ཁོ་རྩིབསྭདྲུགལྩོོགས་ཀྱི། །དབུས་ཀྱི་བདྨའི་ལྟེ་བ་ལ། །ིནཆེན་ཁྲི་རྐང་རྟ་མཆོག།ཁྲི། །ཞིཟླ་བད་ 
འ་བ. སིམོན ཛིན ན །དཔ་ཡས་འཚལ་ནཅོདཔར་བུལ། ༡ །ཤར་ཕཱཾཿ 
འོད་འདྲོ། །སུ ྱ ལ་ར དཀའ ཕུག་ཧུ་ཅན།  དེ་ལྱགའཚལ་ཆ ད་པརའབུལ། །འྱཾ་ཤཾ ལོ་ཕྱོགས་སངྱས་བཀད་བའེརལ། །སླུ་ངོག་ ར་བོག་བྲི་བནྗ 

ད་ད འདང ཏདཀར། ལ་མདོ ༈ །ནུཐ་ཕོུགས་སཛུས་གསེ ིསགྱུགས། སྲ 
ུ 
མཆ ༨ ཀར །དེ་ཁ་ཕུག་འཚལ། 


!›»(0#:5& 
རྫ 


ས་སྱ;་སག 
ཅན 

མོག་པག་པ། པའི་ནད ང་ 
ཚོད་པར་འབུལ། [ཟྷསྟསསྦཱཧཱ 

དབའལ ན་སི །ཞུན་དམ་སརའཛོར་ོ རི་ 







ཆན་བོའིགྱ་རུཅན། །དེ་ལྱ་བུ་འཚོལ་༥། །ནུབ་བང་སཱཱས་དགའ་བའིདཔལ། ཤག གུས་པ ཟུག ལྡ པཱ 


ྤ ཨཿ གཟ་བ ཅེ ༤ ` ༦ <༽ “<༤༨༽ རྙུ -.-„ ད ་ 
འཆོར བྱ་ཉདབརོཔའིམ། ལར འཁོརྟ་རི ་ ཙཾ 
གདན་སེངས་ན། །བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པཆ། ་ ཱོ དབཆ་འདུལ། ། 
རྔོག་སྤེན། ས་ལ 





སྩརས་དཱ་མེད་སྒ། །སླུ་མདོག་གངརྲི་ལྕ་ལ། །བུངྲརུབ་མཆོག་གི་རྱག་རྒྱར། ས་ག གུགས དོ 
མཚོ ¬ ར་ག པོ རར ་ ཏིངཔའཾཇནས ྱསགྱ་ཆཁཅེས། །དེ། 







་ུ བུ །རྱར་ཕོུགས་སྦངས ཏྱས་སེའིྨ།, །སྒྲོག་ལྗཔསརའོདྲའཕྲོ། །འགྲོ་ལ་སྒྱབས་སྨྱིན་ཕྱག་རྒྱ་བཅས། །དེ་ལ་ཕྱག་འཚུལ་མཆོད་པད་འབུལ། །ཤར་ལྷོ་མཛེས 
ཏོག ོགད་རསེར་ དབེར །བུངུཆུབམ གྱི རྒྱབཅས། །དེ་ལུ་ཕག་འཚལ་ཚོད་བར་འབུལ། ླགབསངས་སི་དདཔང། སྒུ་མདོག་དམར་སེའ་འོདངྲ་ལྡན།། 
ལྷ འཕུགྱ་ཧུབཅས། །དེ། ལུ་ཤྐག་འཚལ་མྔ་ཆིད་པའ་འབུལ། ཨུ་ལ ནདན་དྲ་མེད་དཔལ། ། །སྒུ་མདོག་དམར་ལྗངམདངས་དང་ལྡེན། ། ཏུའོ རྒྱ་བཅས། །དེ་ལ་ཕུགའཆཾལ ངྷ 
༢” གས པར་འབུལ། ། །ྱས་སིངྡ་རལ། མདགདཀར་རང་ ཆ་བནུས། ༽ད་ལྭ་ཕག་འཚུལ་མ དྲ་པཀའབུལ ཇི སྭ 

བབགྷཾ་ཚིབས་ལ།། །འ དཱ བཱ ÷ར ་ ཧཱ ཁས 


སྩོའི ཀླབ་བླདའིག་དན་སེངསསུ། ས་ས ད་ནི མདས བྱོྱིརུའིམཛོག །མཉ་མབཞག་ཏེ་ སི ། 





།རེ་གཏའཚ་ལ པ་བ ་ ག་ར 
མུགས གྱི ས་སི = ༣ ལ་། 


་གངས་བྲགས 235 ་ 
སྭ་ཀྱ་ཡགྱ་རྷ་ཐཾ སར དོ རཾི །སྭག གྭ ཛེད 
བ་འཐུམ་། །བུངཤརསཔསྦརྒྱསསྨན་བའི་རྒྱལ། ། གི ལ་བ་ནི །དཕུག་འཚལ་མཆེ ཚལ་མཚོབའ - ་ ་ 


ཏཱ 






༤ 


དོས བབ་བོ བས་ག ཤ 
གཡོན ཧྱ སྡིག་དཀ་བྡབ་ཤིཿ སུག་དཀརབདུ་བག་མདོག་ གླ རྱབས་ཕྱི་ནི་གཱ་རྱས་མ ཚོས བོས་བ ག་ ཁ-་ ང་ །ཚེསསྐྱི་ན་ཕྱག 


རཾ ྲ འཚལ་མུཆེད་པར་འབུལ། །ང་ 
ཧཾ བཀན རྒྱ་སའགྲེ་དོནསཛད། ། ༩ ༢འུབུལ། རད རད ལོ ,༅ ས་འཛ ལ་ཛོདབར་འཇུལ 
ལན་ལཱངྫཾ ནད །བངྲ་ཆུབ་མཆོག་གྱོ་ཕེགྱཧཱ་མཛད། ༡༡ ༢༡༨༤༦༤༠པྩོ ། ལྷེ་ཞུབ་སུས་ཐམས་ཅད་སྣང་། 'ལྗང་ཐེ་རའོད་དང་ལྡན། ། ། །འགྲོ་ལ་ཆོས་སྦྱེནཾཕུག། 
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ད་ཁྭ་ཕྷག་མཆོད་བ་འ་བུལ།། །ནུབ་བྲངསངཱསཙ བྱང་ཤཐསངས་རྒྱས་ལེང་ 
ˆ ་ོི བིས རི ༢ (1 ྲ་ྲྲ་ ག་མོ སོང འབུས 
ཐབ ཏུས དོར་བ ར་ 
བལ རར  ཆ་ལ་མ་ཆ་འཆའ་ ་བུ་བཞི་་ བཞུགས །དུགྱས་བཆན་བོཿ རྡི་མཚོད་འབུལ་མ། ། མཆུ { །གྲུ་ཆད 
དོ ཚམས་བཞི་ལ། ། དེ ི་ོ དྱ འ་་ཆད་ོ་ 


བྱ་བྲངབྲང་ ཤར་བ ཁ་མཆོད་པ་འབུམ། །ལྷ་ནམས་ལ་བླསཝ་བྲབངས 
རྤ, ལོ ཀན ་ ༤ བསྐལ་ཁས། ] ༡ 






བུག་ཁུ་ཚལ་མཆོད་པ་འབུལ། །སྒོའ ངཱ ས་ལ དབན ། དཀིལའཁོ་རླསོ་བ་ཞི་ལ། །ཚད་ 
རགྲཉཔ༄༡6676 


བ་མ་བྲུས 
གྲར ྷ ཅ = 
་ཟ་་ 'ཌོ་བཅོ་ལྔ་ མཡོགསསོ། །ད་ས་བུམ ཧོ 


ཞརཁ་དབུབྱརྙན་ལ་སོགས་པའིྡ་རསྣ་སེསྦ་དག་རབསའ། །མདུཿ རི ་ 


ག་གས ཁངབ་སོག་ས ཁོ་གླ་ོད་། ིབབདོདཁ་བར་གབས་ཱི དན་པ 


རབ་གྲན་ སྱ་ཀང་རུཾ་རཾག་པཱརྦ་བཌོ། །གཉིས 
བླསར་བའོ། །དངཔླསོན འཇུག་ཅིངདབངརན་པ་ནི། ག་བ གཏིམབབམཁདའ་ང , 
དུང་ ། མག་དགབ་པ་དང་། དཱང་དང་། ལས་འབུལ་བདང་། བུ་ ཚིག ད་ 


སོ། །དངབནེ༽། །ཙ། །རྒྱར་སྐདདུ།ཙིཏཏོདབཏ ། སམབའབིརྱཾཀྲ་མ །བོད་གྐད་དུ། སེམས་བ 


འ། 


2 


ལྕེ་རྨ་པབྲ་ངོད་ཅིང་ ། ཧུམ་པ་དཔདཀིལ་འཁོར་ལ་སོགས་ལ ད 
ཅབ ་པདང་། ཀཀ ་ 


བལ་ག དབ བུ ] བ་འོས་ཁུས། 
གུགས་བདང་། གཞིའི་དོད་ལ་སཅས་སྐེན་ཏི ལ་བདཔོག་པ་ལ གཏིས | ཡེས མ་ལུགས་དང་ ། དྲབྲ་སྲ་ལུགས་ཀུཚོགའོ། ཙོ་གསུམ སྨན་ཁབ དང་གཞན 
ི་ོ ས་བསྒྱད་བ་དང་རྡོམ་བའི་ཆོ་གཞཾ་རོམེ་བ་། །བཅོམ མ་ལྡནའདས་འཇམ་དཔལ་གཞོ 






472 


།གུར་པ་ཁ་ཕྱག་འཚ་ལེ།། ་ཡོང་ཟམ་སངད་འཇིགས་ཟཟུང། སི བ་བ་དང །རྫོག་སྲ་སངས རྒྱས་གོཕངས་རྩོལ་མཛད་པ། བས་གླབལ་ཡཀ། 


༦ གཉང འཚོ ཡོམ་པའྲ་འྡི་མ་བོ་བེ་བ། 


འཚུལོ། 
དུ་སེ་མ་སྭ་བྷཱས་ད་བྲ་ཧྲས་པཿ ཁྱིབྱ་རུ་ རེ ས་དཔའ་བོ ། །ཅུབ་སམས་དབའི་མོ་མབ་ལ་ག ས་པ་དང་། 
ྲུ དུ་བའི ཤངརུབ་སམས་དབའ་ སྡ དབོག་བའྲི་ ནས། ག་སོ ་ 
བློར་ཁུ་ད་ལ་བདག་བངྲ་རཱ་བ བ བྲས 
གབ་ི  ལ་ བ་་ོ་ུ་བས་བརླན་ ཏང ཧང མ༦མ༠༩༨པར་འོ་ ྒྲ་ཇིདོང། །ྤགར་ ོ་ བར ར་འ 





ད་བ ཱ་དགས་དླག་ཡོངསསུབུ་དནལནླ་བདཔ་བླ་དམ་ས་ཡོངས་་བ་་ལས་བདའ་བདང་། སཡས་ཤིགདུདྷན་ི་འུད་བདོ། །ད་ལའེྲ་ཡསམསབུབ་བཏན 
#་ རད ནད ས་ལེནདུདུག་བོམ་ཡི་ནནམོ། ཞས་པའོ ¦ ་ ིགས་བཀླ་བུབ་བའི་ 
པོ དསཚོཿ ༢ རརརིསྣྲྲྨྣསྣྣཾྨྫྣཾ་་ར་ ཐུས་མོག་ཡས་བའི་ལྷ་པས་ལགཙུག་ཏེ 'ཐ 
དགན གྱན་ནས། དེབའྲབ་ཤྲིན་ལ་བྲངབ་སམསདཔའི་བུམཔའ ༢བསྒུལ་བརྲ་བ སོན སྭ་སྐེ་སོམ་པ་ཡ་པདག་པ་ ཀསྤང་བལ 
༢ ཞེས ལྟརཾ་ལན་གསུམ་དགེ་བའིབ ས་གཉེན་ལ་བསྒུལ་ནས། ཨཾ་ཐྲད་པ་ གདོན་བ ཡས་སོ | 


> 






༄༅ ིག་ཆའི་ཟླ་ འབྱུ གྲནསྱ་བྲ༩ཆུབསེམ ཤར འགེངས པར་འྱགུརརོ། །ཞི་སུསྦེ་མས་རབ་ 
ནས་དགུ་བཞི་བཤ འདུགཔའི་འཐུངབག ༽ རའྱི་བརྱ་རུབས་མས་དཔའ་དེ་ འབུ །ཞས སྭ 
༣༤༠༨ འོ ཡཿ ཆི ཨས 


ཅདྱ་ཀྱསྭ་སབ་པའེ་བཞྲེ་རམས་དང་ ། སྡོམ་པའི =༠༥༢༦ དང བོད ད་བྲའྲི་རཱལ་ཁྭ་བཾ 
མསུ་ཧདྱཀི་བླམཔ་པྷ་ནམས་དང་། ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམ་སྔ་དདཀི་ 
ཞིས་ཁས་ལན་པྲརྭགུཌ་པན། །བུངྲཆུབ་སེམས་བབའི་སྡོམ་པ་སྦྱིན་པའྱ་སྟ ། བཙུན་པའམ་ཚོ་དང་ལྔན་བའ 


ཾ ༥༧༧ 
ལཆིགས་མིགས་ཅང་ 


'ཁྱོད་བདག: རླ ༢༩༡) ༤ 


'ལས། ༢3༢2 ་པའིགཞིརྦགུར་པ་གཔཡྲེན་པདང་། །ཚུལ་ྲིསས་གངཡིནཔརང་། ཨ་བྱདྨ་ ཆ་ཆུང་ང་ཅུ [ཚུལ་ཁྲིམས 


གང་ཡྭ་་བདང་ དུ ཙ་འང། གཏི བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་བྲང་རུབ་སེམ་ས་དཔའི་སྐབ་བའམ། །ག 1 


ན་པ། རཱལ་ཁྲམས་གང་ཡིན་པའ་བླསབ་པའི། ། 


སདབའ་ཐམསཅ ༅བསླབ་པའ་འ ང་། མྭ་བྷན་པའ་ བས འཐམས་ཆ་ པྲ ཐ་དང་ དྭཝརབྱའུགས་པ 
མི་མ དང་ 7 $: 


ཁས་སླང་བའ་བུའོ། དྷེརདག་བའོང་ཡནྱཤིས་ནགསས་ར་བརླདརརོ་ང་་ ཞ་ཆུམསནགུསཁ་ིམ་བ་ 


ད་ནས་སརས་དངྱ་བརྲ་རུབཿ ས་དཔའ་དཔའ་ཅད་ལྭ་ཕག་འཚལ་བ་དང་། མཆོད་བའི་ཆོ་ག་ལ་སྭོ་མ་ང 


། ཞིག ། ཚུལ་ཁྲི་མསཾ་གང་དྭག་ལ། 
སླེབ་ས 





རོ 


དེ་བཞི གེགུསཔདགབཅོཨབ་ལ་དུག་བརྡ་ཚོགས་བབྲགྱསླ་དམུས་དང། ་ིན་བོབབཇགས་པི་ནུ་ེ་མསདབའ་ས་ཅིན་མད་འི་དབྱྱ 


དག་མང་འད་ཞསབྱ་ཧབ་ཡང་བྲང་ཧཱབྱཏཾསམས་བད་བ་རན་ ཟྲུང་དུག་སེལ་། ཁགསོ་ཁ་བ་བཏབྲནས། 
⁄⁄ ག་ར ཚི 
ལྡནའུདས་རྣམས་ལཉྐྱཐསཾསུ་མཆའོ། །སླེབ ངས་སུག 

རཧཾཾམས་གྱགཤས རོ  ་ 9 ༢ རྱིབས། སྟིངཕྱོབ་་སརི་་ང་ རམ གཁར་ར་རྲ བླས ཞི 


བྲརབསམས་དངོའདེག་འདུན་ལ་སྐབསུནྨརིརི། །ཞེས་ལནགསུམབྗརད། ྟར་སབསུ་་ྱ་ན་བཟཅན་ཅསསབཅོན་ནབསཤུཀརཔདང་། ། ཤྱོགས་བུཧུའ་ 


སངྱས བསེམས་དཔའ་ཐམསད་ཡི། འཚ ་པ་ལ་སོགས་ཤཿ 
དང་སོགས ས་ས ས་ས 


བ་བཞི ཏེལ ཐག་ཞུནདུག་ བྱས་ན དའོ སྭ་ཀྱི་རང་བཞི་ནདངུ་། རྩམ་བཞིརབབྡནྩདགབཟྱ་རབ་བྱསིདཔད ངྭ ། བྱིད་དྲུ་ཚུལ་བ་དང་ ། རྗེས་སུ་ཡིད་རངབའཾདེག ཌཱ 
ིདེསབོརནག་གས་བདག་ང། ནཔ་མདག་པརྡཚོགས་པའིསྦརསནམས་དང་། ནོབ བགས་ནས །བླ་ནམད 
རར 


བསྱ་ཏང་། སཾ ཁ་བཿྱ་བཐྭའི་ཕུཌི་དང་ ། མ་གྲོལ་བྭ་རཱམས་གོལ་བཟ་བའྲི་ཤཱུར་དང་ ། དབུར 
པ་གས ལི རད ˆ #༼ཚཛྒཡ་ ་ བླབ ། བྱང་ 


རླ ད་བ །ཆ ཧི 
ཞིན ཤགས 
















,5¿ 


ན་གསྐུས་དུ་། ཀྐ ཚོགས 
བསྐིན་པ རྦུས 
བདང་། སྐ་ལས་བཏ། བདའ 





479 


བ།ཞན་འྱསས༔ ༤༨! དཔ བ་ལ 
་ ཀར ང་ - 







སྐ པི ང་ཞསན ། སཾག་ག་ཕུན་ཡངབསམསབཞན་དྭ་རྫན་མོ་སྨྲ་བ་དང་ ། སམས་ཧུན་བྲམས་ཅད་ལ་ལྱག་པའ་བས་མྲ་པ་རྣམ་ཕའ་དག་པ ས་པར་བའི་གཡོ་དྲང་ སིང མོ 
རུ >» ི་ ། གུ ྲ་ ༈ ནས་ནག བད ཧེ ཏྲར ལ་གོ 
ཉཱ ད་ས །ཆ ཁུད་པརདུ་སླཾ པར་ཤེས་བྱས དབང སོ ་ ས་བདུན་ཕཾས དྷུ 
ཧཱ ཐག་པྲ་རེན་གོའ་མདལས་སླབ་བ བུདཱཆུབདུསེམས་བདྐུ གད་པ ས་ཏ །གསུམ་པ་རསནིར་ནསྐགབའི 
བྱ་ཤྲིནདུས ། སློབ་མ་བ སེམས་པ་ནི ཆོ ཌྱོགསྭཐྭཱའྲས ཅུས་དང་བྲང་ནུབ་ས མས་དཔའ་ཐམསྱ་ཏད་ལ། .ཡན་ལག་ལཱས་ཕྱག་འཚལ་བསྔོན་དུ་འགྲོ་བསཐྲལ་ མྱ ། 
འདྲིསདཅས་ ལན་གསུམ་བ ད་པའྱ་སྙ ) ཅངྲ་་སེམས་དའབ་ད་ །བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཚུལ་ །ཁྲིམས་ཀྱིས་སྡེམ་པ་ ་ཡང་དག་པརླབང་བརྱ་བ་བ་ལན་གསུམ་ཧྱ་བྲཿ 









༨༽ ༤༨༨ ༤༨ ༨ 
༄༅། །ཡངྐདག་པར་མནས་ལགས་ཏ ། འེས ཱ 
ཧཱཿ (བཀོས་གས། 
བཡང་། །ཞེས་བནུགད་ཆ་ མཁར བྲང་ཆུབ་སྦེ་མསུདཔ 





ཤཱ 


། བའ ˆ 
གཔབངསབརིད ། དས གཉི ངི 
ག་ལས བཟབགཞན་བ་ སྭ འི་འ 


༩ 
ཅིཾེཾེཾ་ 





དཔོག་པ །དྲེ་ནས་སླབ་པའི་གཞི་ཕ་མ་པ 





རེ ཏེན་ཨོངས་པ་དང་ ། ཏེན་མོངས་པྲ་ས་ཡྲིན་པ་ཡངགསྨན་པྲ་ྱའོ། །དག་བའི་བ ཤེས་གཏྲེྲ་གྱི་མདོའ་བླསས་པྲ་བྲ། བསེམས་དཔའ་རྫོམ་པ་ཏི་ །པ །བངྱ་རྭ་བསེམས་དཔའི་ས་ཡི་ 
རླར /ྫནྣནྙན”་ 
ར་ ༧ དད ་ ། ༄༡། །རྒྱགའ་སྐད་དུ ། ྲ་ྱརྲོངཏ། བོད་སྐད་དུ ། ཤུངཏུཆུབ་སེམས་བསྐྱད་པ ། སྲངས་དངུ་བྲང་རུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཤགི ཚལ་ལེ། །ཕྱོགས འ 
ཚཾ འདུ་རིའཇིག་ ཀང ན་བཞུགས་པའིད་བཞི་ནག ཤེགས་བདྲགཅོམ་བ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་མངས་ད ཆོས་དང །བངྱ་རུབསླེ་སསདཔའི་དགེ་འདུན་ཆན་པོདང་ 
རར ས་སང 
སངུས་དང་ཆོས་དངདག་ཞདུན་དང་ ། ཕ་མདཔསཾམས་ཅན་གཞན་དག་ལ ། སྡིགཔ་མདགེ་བའི་ལས་བརྱིས་པ་དང། བཀྱིན་དུ་རྩལ་བདང་ བརྱས་པ་ལྗསསུ་ཡི་༢༤་གཱམརཱིཾསུ་ཐ་དགཊདཱནྱཾ 


ལོཙགྭ་སོང་འཐ་ཤོསྱཀིསསྒཿམོ། 


ོ 


` ། བགོས་དཔ གིགས ལུར 


2 


\ ༤ ༥ 


། བླན་མེད་པའི་སཾར་ག ཤེ 
ཀག རཾ དུ 


སར་གཤེགས་པས་འཆགས་སྟོ། །མི་འཆབ་སོ། །སཱད་ཆདྱ་ཀངསྡོམ་པཱའ་བགྱིད་ལགས་སོ། །དེ 
ནྣ ྫ ོ་ 
སེམས་ད དགངས་སཱ 


`: ཧཧ +ངའ །ིསིདསགསུམ་བླབས་ས། ། སི རི 


བདྲག་མང་འདི་ཞས་བྱགིབས་སྱུངས་ཀྱི་ག 


ཏིསྣ་རམས་ཀྱ་ཨཆོག་ ལསྐ་བས་སུ་ མཆཾསྟཾ ། ཐུ་ 


་མི་འཆད་བར་བྱགི་བའི་སླ 
ཡཡ་ འིད 


། དསའདྲིནས་བྲུབ་ 


རཱ 


། ཐད་གྲི 








ླ་ ‡་ རར ག །སླུ་ 
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པད བས་ངི་སི་ཁབཔ བ་མདཔབིས ། ཆོས་ཀི་ག་མངལསབསྔ་སུམཆིའོ། །ཆོས་འདོད་ུགས་དངབལ་བའི་མཆོག་ལྭ་ཐབས་སུ་སྨརས། ཟནམདཔའིད་བཞིནག་ཤེགས་བལ 
ཞུབ ཞིས སོར་རོིུ་པཚོསཁྱུབིུརི དོའ ཚོ་པ ས་ར ཟན་མ་འདིདཞིནགཤེག 
རོག་པའི་བྲང་རུགསེ་མས་དབའ་སམས་དབྲན་ཆོན་བའ་ངག་འདུན་ལྭ་སུབས་སམཆེའོ་། །རྙི་གད་ལན་གསུམ་བུམ་ལྭ་ །སྔངས་དངབུངྱ་རུབ་ས་མས་དཔུའ་ཐདི་བདག་ལ་དགེ 
9 འལ ུ་བྱི་བསའི་ནསབཟབྱ། བུ ི་ལ་གནས་ི་དསངསདདའརབ་སེ་སནའྲ་བམས་ཅདལ་དུ་ཆོ་ཉེ་བདང་ཚོབསཅམ་ེས་པབཞིནདུདག 
འབུལ་ཞང་མཆ་སྲར ། མགནྲ་བ་དངྡ་ལན་བླ་རྩ་མས་བདག་བཞསསུ་གསོལ། དྷི་གད་ལན་གསུམ་བླབས། བདག་ལ་གསུམ་པའི། །སྔ་ས་དང་ཧྲངྱརུབ་སྲེམས་དཔའ་ཐམས་ཅུད་བདག་ལ་གོག 
སུགསོལ ། སྔན་གྱི་དེ་བཞེན་གོ་ཤགསཔ་དགྲོ་པ་ལངདག་པའ་རྫེགས་པའིསངྱས་དེ་དག །རྫེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྣད་པ་སྤོད་པའི་ཚོ་ ། །སེམསེ་ཅན་ཐདྨ་སལ་བདང་། སེམས་ཅན་ཐད ། 





བླ་མལ་བ་དང་ ། སེམས་ཅུན་ཐད་བླྫོལ་བ་དང་། ། སེམསྦ་ཅན་ཐམསཅ་ད་དབུག་ཞུབུང་པ་དང་[ སེ་མ་སྭ་རཱནྲ་བད་ཡོངས་སྱུ་སུ་ངན་ལས་བླབ་བདང་ ། ། སེ་མས་ཅནྲ་ཟམས་རད་གཏུན་པའི་ཡེ་ས་ཁ་བགོང 
པའ་སཾད་དུ་ཇཏའྭ་ཐ ཤོ དཔས་རྗགསཔའ་དན་་ བདིུནད་བ་ཞིདཞེས་བྱ བ་མང ། དུསའདི་ནས་བཟུཿྟེ ། དམས 
་། སྲམཱས་ཅན་ཐད་དབུགས་ དེ་བུང་བ་དང་ མ་སྔ་ན་ཐམས་ཅདུ་ལྲོང ཟླན་མདཔ དྷུ 
ཡང་དག་པར་རྫོཐ ས་པའི་བྲངྲ་རུབ་ཏུསེམས་བི དར ་ོི་བཞིན་ ། ར་རབ ལས་པ 
ཐམས་ཅུད་དངབལ་བའུ་ཛུང་པོ་དང་༥ འྱསའི་དདང།གྲནངས་བདངའཛོན་པ རས་སམ ཚས ༨ཇགི་ + -་ 
ནས་མརྩེས་པ་ཤྟཾངཔ་ཏིད་ཅིརཆུ་བདུསེམསབསྐདཔདབའི་རོ། རབ་བ །ུམ་འདྲནས་བཅུྷ། ། སྙཾང་བཾ་བྱདྲ་ཆུབ་ལ་མཆས་ཀྱི་བར་དུ ། བྱང 'དུསེམས་བླས 


- ༦ ཧི 






རྫ 
པའ་བརཾ ། སེམས་ཅནམ་ལུས་བརྡེ 


༄༅། །བར་བྱའོ། །ཇིཉ་རོནིས་དབཞི་ནག 


'ཧེ 


འོ་ནིདུགོར དུང 


ཅི བཞི ནག ཤིགས་པ་དྲག་བ རྔོགས་པའི་སངས་དདག་གིས་ །བདད་དྲ་པར་དང་བཅས་པ༔ དཾ། ཏིད་སྔོན་ 
£ £ 5 གཡུས་ཁ ཀས ཅོམས་ས་དགཁར་རོགས་ཁིས་མངེོགསིས་ །བདུད་དངུདང་བཅས་པ་མཐའདག་འཕྲས་པར་མཛད་དེ།། ཏིད་སྡོན་པུར 
གཤུགས་པ་དབ་ོམཔཡངདག་བརྲ་རིགས་པའིས་དདག་གསི་ཏད འཛན རོགས 

པར་ཚྫོགསཔསངྱས་སྟེ ། ཚོས་ཏུ་འེཁེར་ལོའབཏུ་བྷསོར་བའ་བྱྱིའོ། ཏུ 
སངསྤྱ་རསྣ་ནསྔ་ཚོགས་ཡྲ་ སྡུ་མ་ཛཾ་བཞ 


23 ཤ་པ , ལུ ༤ =. . ་ ནཱ་ག ༨༡ པེ 
།ད ད་གཞབ་ མོ ། བདག་ཏད་མདོན་པརསུངུས་ཏེ [ཚོགས་ཡོངས་སུ་སྲུ་བརབཀྱིའྲོ། ཊ[བྲངྲ་རུབ་མཆོག་ག་སེམསནི་བསེད 


སྤྱོད་མཆོག་ཡཾ 


ར་ཛྫོགས་ཕ་སུངསྐནས་ ། ཆོས་ཀྱེའ་ཁེར་ལཾ 


ཧཱ །བདག་ཏིདམེངན་པརྡ་རོགས་པཱར་སྦངས་པརབྱགིའོ། །༔ 
འབ་ཏུ་བསོརབ་ད་བཞྲིན་ རོ 


[༩1 ༡ རོ ོ ཚོ ད 
བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སྦངས་དདག་གིས་ཉདྲ་མངོན་པ ༣ཚྫོགསཔ 


འོང་སྤད་པརབགྱི། འགྲེ་ལ་ཕན་ཕྱརེ་སཇུས་འགྲུབ་པའ་ཤོག །དེ་སྐད་ལན་གསུམ་བཟླས་སོ། །བྱངོ་རྐུབ 
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སུག མེ ་ སི ་ཟད་གསཔདང་། ཟག ་ཱ (0525 
བླ་བཁ་ཁོ། །མླ་གྲོ་ཁ་བ་རྣམ་ས་གྲོལ་མཾ། ! ཱ ཤེནདས་བླ་ནམསྐན་ཡོངས་སྲུ་མུ་ངན་ཁསུ་བླཟའོ། །མངོན་པར་ཚོགས་བར་ས་ངུག་མ 


༧ ོ དཱ ༤༨ བྷ ༤ ༠༤༨ ༣ 
ར་བུརམསའི་མདནཔ རོགས་པར་སངས རུས་པའི །བས་མམས་པ་དངགནས་མམོརས་པླ་རམས་དང། བུངསཏནུ་མངོ་པའིའཛས་དན་བསྱྱརགས་ག ས་དང་དབུངགཉེན 
དྲ་གུཚཅིག །བསོད་ནམས་འདི་ཡིསཟམས་ཅདམ་འྷནཔ་ཏིད། ཟབེནས་ཉེས་པའི་དྲག་རམས་ཕམ་བས་ཏ། ནནད་འཆིབའི་བླརབས་ཆནའཁུགས་པ་ཡི། ཛདེ་བའི་མཚོལས་འགྲོ་བའདོན་པར་ཤོག 
གཞེན་ཡང་བདག་གིས་སྩྱིན་པ་བསགས་པ་དང་ | ཚུཾལ་ཁྲིམས་བསྲུངས་བདང་ | བཟོད་པ་བརྒམ་བདང་ ། བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ཡིད་མ༡ མབར་འཇོག་བ་དང་། ཤེས་ཡབ 






` །རྣམ་པར་ཧྱོང ང་ །ཐབས་ཁ་མཁས་པ་ལ་བསླབ་པཅི་ཡང་རུང་སྟེ། སྲེ མས་ཅན་ཟུམས་དད་ི་དོན་དང་། བན་པད རྱ 

_ ཁའི་བྱུདྲ་རུག་ཁས་བ་ཙ་མས་ཏ ། འདམ་པ་དང་ ། མ་ ེན་པ་དང་ ། དྣལརབུ་རཆུབས་མསདཔའསང་ དཔའཆན་བོིརབོ་པ་སན་བ ཱོ ་ཡུ་ བུལ 

རྨ བླ་ནམསྱ་ཀྲ་རེསསུ་འཇུག་ གགོ་ ལྔ དུག་བང་རབསམས་དཔནམགའ་སབང་ནབས་མས་དབའ་ལག་སཔའགྲི་ ངདུགསེམ་། སདང་རུདངམི་དངྱ་རུངདང ། རྩིདང་ནག་ཀྱིཤིང་ལྟུར །བདག 
སཅཿནཐཱསསཧཾ§ རྒྱུརའཕངས་མེདསྩོཿ པས ་ ། ཟེག་་དངན་དྲན་པས་ཀྱང་ ། 8 མུསབསབརབྱེད་ུར་ཅིག 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ངན་འབྲོཐམས་ཅད་ ངྲ་མུབ་སེམས་དབུའ་གངདག་སུ་བཞུག་ས་པ ། ན་ཁམུ་འགུབ་ུགྒུར་ཅིག 
བསོད་ནམས་ཡོངས་མུབསྔེབའོ། ཧུ ་སས་ཅད། གཏོ །ས་སྲོ། པོ སྐ་བ ས་བོ ཉིནས་མཛད་པའ་བྲད་ཆོ་ས་། 







„ 483 


ཤེས་བ །རྒྱགཿགྱིམཁནབོསུཌན་ཏཧྷདདང་ཤ ཟླ ཨཆིུ་ྱོཐབ་་མསབླས་ཅ་བུསཏེགཏུན་པ་བབབའོ། པ་ད 

ེས་པཱད་ བ་བདྲང་། སུམ་པ་ལཱ་བརྫོཿ ཧན ནུ་ཏུན་ཐུཐདང་ { ཐཅུབཞུ་བསན་དང་བ་དངབཞ། དག འབང་ །འའི་ ཌ 

བམ་འ པི་ཡ བྲི ན་སི ། རར ལིབ ། ལ་གོ ག་ལ ཡསྭཀྱི་ཁུདཱ སུབས ཧུ འ 
ལོ སྲུ མཾ མཐོང་བའྲེ་མས་པ་མོཛད ། བྲདའྭ་ལཾ་བྲབྱ་ཏྒོམ། 

;་ ོ ་ + ལ་འང སི  ་ 
སྤ་སེད། ཅདམསིལིདམ་་ཐརྷསལ་ཡིན་ཨངནས་པཟིམོས་པ་མཛོད་ངོག །བརུ་དུགེ་པཚོགས་ད འིའུལབ་་གདང་བནུཔས་ས། །ཅུ་ན།ཉསབདང་གྲོག ཁབ་འ་ 


རྒྱབ་དང ། དངས་གཞིདང་ ཆེས་སོ །དངབནོ་གོངངཐུནནོ། །གཉི་སབ་དངོས་གཞི་ལ་གསུམསྣ །ི་བནཔའི་དབངདང་ ། ནངནུས་པའི་དབངདོང་ ། གསངབ་ཐབ་མོའོ་དབངང་། 
དབལཐཅུའི་། བུཚ་པལ་སགས་དགུལ་ ང་ཏན་ཐོས་ཀུུསཿ ཆུ་བལ ། ཤུ་བྲག་དུ་ུ༔ དྲུ་བུག་རུའི་དབང་ལ ། བར ་ ལྡནག 
ཟོ དཀྱིལ་དྲཀུངས་ག ༼ན་ ཏར ། སུན་ཡངསའཐིང་ཁམ སྲཾའེ། སྒོནས་འེདཐེར་འགྱེད་། བསྟ 
མཆོག་ཐེབ་པར ཤེག །ཨོཾ་མུནེམུན་མཛཱ་མུ་ནེ་ཡེ་སདཱ ཨིའི །ཤྱི་ཕོགསཔད་མདོས བ་ ] བད་རྒྱས་སྟེངས་ཡུཨཆེན་མོ། །ཁོང ཞལ 
གོ གི གསིར བ་ད དུ འོག་མའགི་ཡས་བཆོས་འཆད་པ།། གསོནཔ་བ་ཅི་བླས་མསནས་ནོ ། འགྲོསེ་མས་ཅན་ དནོམཛད་པ། འདས་ས 
དེ་ཡིས་དབང་མ་ཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག ། རཝ ཟད །ུགསན་པའ ། ཛཛཾ་བཾཧོ་ཿ ཨལ་ལ་ཧོ། །ཨོཾ་ ནོ་ཨ་བརྲ་བ་ཛིཙ ུ སྭོ་ཁྲི། ྷོང་ 





བླདའི་འདབ་ཨ་ན། པདྨ་བྱ་ཆས་པའ་གདན་སྔངསན ། ཁྲའི་ཞལ ། འཐིང་ཁ་གཡསན་རྡོའཛིན ། 
ལ་ ་་ གསན དཱ [དོའི འཟིངཁ་གཡསནནིཛན། གསོབ པ་བ 
ཁོ ཁའི | སུས་གཙུག་གཡོན་པ་ལྕུ ངབ པའ ༣ ཟི 


གསེན་མདོག་དཀའ་ཐབགཟུགས། །ཆོས སགསུམ་ལྡནབུསལ་པད་བ 
གླསངུག་སལ། གས མས “ཤོག ། ནོ བུ 


ནབ 


དྷྲུནངྷགཱ་ཝན་ ྭདཏཾཏྡིཁ་བཾསྭ་བཝ་སཱཿ 


པའི་གདན་སྟེངས་ན། ། ནཱ༢སཱདཀརཔཾ་བྱཏ བསྐེམས། པ་༡༦་ ཀྲུསསབཞུགས། །ག་ཡ་ 
གྱེས ༦ དལ་ལ་ གཟེབ་པའ་ཤོག །མོ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ ཏ་ཨ་ཝ་ལོ” བླགས 


ཊ་ཨཱན་། ཤའི 
ང མ་པའ་ངང་། །འདི་ཡསྱེ་བིན་གྱིས་ ཧི 
རིང་ ྲ་བྷུརས་ 
ཀཀ པིའཛོན།།འད་མཅིན 
ི་་བགས་སའབཅུནསི། །བནླ་རྒུག་ | 


༣) 


དཱ །བདི་ག ཤགསདཀོག་བཟྲུང་གཞས་ནི། ཟ་མ སྱ གདོག་ཤས་ཁུརདཀའབ་ས། ། ། །ཐགལས་རིན་ཆུན་མཆོག་སྒྱ་རྣམཛད་། སས ་ རནོ། །འཐྲིལ། 
རཾ །བའིགདན་སྟེངས་སྭུ། སབླ་ནབ སོལ། ད་ཡ ( 2 

ས་པའི་གད ་ འར ` + ོིོ མདོགཅནཔ རད ་ སས མཾ སེའི ༈་ ད བྱ 
ཡས་ཉོན་མོངས་སེལ། །བདུ་ལོ་ཨྭ་རིན་ཙུཾས ག་་་གདང་ས་།ཐོས་ལན་ཤོག །རྲང་ཏྲས་གརུ་བུ།ཿ བ་རི ྷ་ྱི སྭ 
ན། བདླ་ྱ་དསབའི་གདན་ཉངས་ས༔ །བདེ་མ་ གོ་འ བ། །གཱ་མདོག་གངས་རིི་ལར་ གང །ཧཱཿ་བ་ཡཆེབྲ་ིགསབ་དབས། 0 
བསྟན་པས་བགེགས་རྣམས་འདུམ། །འདི་ཡསྭ་བིནྱ་ཧིསབླ་ནབས་དུགསལ་ །དེ་ཡཾ་དེབང་མ བབཿཤོག ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཏྲ་ཏིཤ། བི་བི་སརིྭཱ དཱ། ཨ་བྱ་ཏིཀུ་འླུཾ། གཞལ་ཡས 





༤༤ ༩༤༨ ༤༨ ༩ 


ཨྱ་རྣམ་ས་བྱང་ཕྱེ་ མནུ། །བདླུབ་རྒྱས་མདུ་གྲུ 
རོ ¡ །འགྲོ་ཁ་བསྟན་བའི་མུནྣ་སེལ། རིད བདེགས བི ཐེབ་པའ་ཤག ཤག །ཞོཾསྣརཏྭ་ཱཏྣ་་ 
ཤུའི །པད་བླ་ 


= གུཤེགས་བླ་དོ་དམ་པའི་དབལ། །སྭུ་ 
འགོ་ཁབ། ཐུཔ་འདོདར་ཀས་འཇོནས། །འདིསས་ིན་ཾ་བླབསདུག་སོལ། ། ད་ཡཾ་དབང་མཆོག རི་མ 


བུའྱ་ཐཱནུཐུན་། །བདྨ་བླྱ་ཧུས་པའ་གདྲན་སྟེངསན། །ཏ་མ་སྣང་བ་དམེ་པ །ྒ་མདོག་མའ་གད་དམའ ཟུ ་ མས། གངུ་ ལཿན་མཛོན་པ། 
རད ཛའ །བརཡ་ངོང་ཆོ་བབཞིང། ཧལ ཞུ ག་ རི རས རྩི དུ ུ་མངདག། 


གསས ཟ་ །ག་ 0 ང 


སྲོལ།། 
རགས་པ །སངསྐྱ་རམགདུག་ཆེནདམ་བད་ བ་འབ་རིོནི་ར་མདོ་ གསལ་བསོན བེ 
གུརྦཱན། ༩ བདྨ་་སཔཟིག་དྲྷསསན། [ཐོ བོས བབོའི་དུབས། ། 3 " [ །ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་ཛུག་རྒྱ་སྟོན། : ད 
ངི ཧིས་ླརསས་ངུག་སོས། །རེ་ཡཾ ་ མས ཤླེསྭ་བྲ་ཝ་སྭཱད་། གཞལ་ཡ ར་སྟོད་ན། །པད་ཟླ་རྒྱས 
པའི་གནས དགའ་བ་བ ཡེ ་སྙོན་བཟོ་མད་ ཏོག ང་བ་ག རླ ག་ད ཟོས ཤ་ོདད། ་་ 
།ཐེབ་བ༡ཤོག ། ˆ = ༥༧ ཡོམ གནལ་དས་བླད་ཨ་བྱུར་བུ་ །བདྡ་བླྱ་ཧས་པའི་གདན་སྟེངས་སུ ཞིགས ། 










དབང་མོ 


མྱུ ར་ར །བྱགཡས་བདྣདམ་རཔེབ མྤས། །གཡིན་པ་ལྟ་བའ་ཐྲདདཀའ ། །འཐྲིལ་ནཾཕྱཾམབ ང་པ་སེལ། །འ་ ད་མསྲ་བྲནྱ་གས་བླབས་དུ་གསོལ། 
ཅོ །ཡོ་སྦརཏྣཱག་ཏཾ་བྷྡྷབྷ་ལ་པཱ། ་ ཀི་སའིདབ་དང༽ དྲ 


སྲ 
ཝུནགནས་ནས་མུམྱ་བུབྭ་ཝ་མཛས་ཅ་ སསག ཤེགས་བའིདསན། དབུ་ལས་ར འརི པ་ལ་རོས་ཏིསྦྱ་རལ་ཚབདྷཱ་ཝྷ་རམས་ཀིོནོ་བྲ་མཛུད་བཟདབང 
བླར དའ ར་ས མུ ན་པའ་རིཊ  ཀྱི་རྱ་ས་ ཟདབ་རན་པ་ུར་ཅིག །རྟེག་དཀར་དགུལས་རན་ཆ ན་ཅོད་པརབའགུས། ཤིཿ ། ཏད་ཧྱིཾས་ཕུག་ 
།ཁོ་བོའ་དབུལ་བཞག ་་ག་ [| ིསཀ་དཔངས་ནས་ྱབུང་གནས་གྲ་ན་བར། ༣ 'སཱ་སྐུཀུན་ཁྱབ་ཡེད་བཞོ་ནའྲབུང 


ངོ 
༩ ཀ ྲ | 
༣ འྭཿ དེ ཿྲ 
? ཏྲཱཾ ཧྲ ་ 
༠ བ་དང་ ། བླ རུ 

ཅེ 
ལྤུ དབངབསྐུ་རབས། མས་ཅད་ཟིལ། 

` ལྱུམ་པའ་ཚེལ་ 






བླ་ུར་ཅིག །སངགིརྩག་རན་ཐོགསམེདབས། འཇིགས་བ་མེད་པའྱིས་ཆེནབླས་གསྭ་ནུསྭ་ཀུང་། །བ་རབུ་གཅོད་པའི་བདུདི་སྡ་བཏུལ་ཏེ །སྣོབའི་ཕོགསྨ་རམས་ཟིལྱ་གིས་ནོན་པ་ར་ཤོག ༈ 

ཐམས་ཅདཟིལ་ཤན་འཕུལཆེབའི ཀྲལ ཀུནལ་སའཐགས། ། ྲའཛ་འའ་ཚ མས | 
ྷུམཛས་གྱ ཡ་ལ = སྲི་ཡུས་ག་ཅངདབ ཤ་བ ག་ཏིནབདྲེ ཌ 

དུཡུམ་གྱིས་ལྷུམས་ནས འལྟམས་པ་ལས། ཚངས་པ དས བ་ག །ས་རན་པི་་གཔ་མཁས་པ་མའདས་པྲད་བོ་ 












རེ 
རླ 













-ཿ དད་ངས་སུ་ཟླབནབ་ན་ཟ་ཀ་ཤིའས་དབངབླསུབས་། མཱ་ཁཱན་ིཡཾས་གསལ་ཞིང་མ་འྲས་པ་འིདབངདམ་པ་ཐབཕྱ་ུརིག །ཀནནོསོ་སངསཀ་ཤིརས 
།ླསབཀ་ི་དབངབླགཔ་ས་ ལ་ བཾན་པོ་ཚང 
ཐུ ཧོ ` ངར ་ ཡོན་ཏེན་བཀ་པི ོིི་་ =: 0 བནུ 


ི་ནག་དུ ད་ས ཝཱ ༢ འར ཅག གས མ་ལོ མིང་ས གས་པ་ན འོ ་ད 
་ རམ་བདོན་ུ་ཡིནཔར་ཡོག དབངབརུརརྒམབའོ་བལྐསོ། །ཀུན་ཡ 


499 





དམབ འདོྱི་ཧུལབའིདེབ་གུ་བཀིས་ལེའུ་དག་བའོ།།༈ྔོན་་བ་དོནཟམ་་ད་གུབདེཡགདབོན་ཀུྭ་ཡིས་བ་ཤིས་གཏེན་ལ | ཡཱིཾོབབའི་དུསསུ་ཙན་དནླམལ་ཙི ཤིང 
ག་ང སྦྱན ྲཾླླླེེྲ་ རཿ ཀྲ ོི་ 


བི བ་ རར ི་ོ འི་འད་དཏནགཞནདནད 


ཨི་ནི་ཡི་གྲྭ་ཚོགས་རྫོགས་ བང་ གབཀིསཁྲ་རུ་དདུན མུ མ་འོ 
བསམ་མ ༢༢:༩༤ ཀྲ འགྲོ་བཟམས་ཉད་ཤེས་པ་དངལཱ ཡི་མ 











༤ ར་ཆང་རུཿ ཆར། ÷ ' 
༩ དཾ པ ༅ུའ་ཅ ༥༨ ལུ 
བ་བར སྐབ བགགས རོ་ཙ ༡. ཅཅ ་ ། 
ཞུ །དྐགྲ་འིལགས་བ་རྣ་་ བ། ££ 


























དགུ་པའོ།། །སྡོན་རྒལ་བྲུ་དོན་ཐམས་ཅ 
ན་ ཏཱ 


?) = ཁ་པརབྷམས་ནས་། ཤོང་ཏོས་དབངབླསརབས། འ་ཛམ་བླ་ཀང་བཞིམ་ཁ་ཁོར་ཁོས་བརྱ་བརྡ་གུར་ནས། འཁོ་རབའི་ཆོས 
ཟུམས་ཅད་མྙིཏག་བར་ཏེག་བཟྲ་སཁར དབང་དམ་པ་ཐོབ་པ ཀྭ །དདངྡརོས་སུ་མཐུན་བར་ཤངོ་རཱ་ཁ་སོགསེ་པ་འྭ་ཁ བས་བླ་བར་བའྱི་ཧ་ལ་བོར་དབང་བླ་དྲོར་བབ་ འཇ་མ་བླུ་གི་ང་བཞི་ལ་ད 


༨ 2 ། 


བསམ་མི་ཁུབ། །སྩཾཤི་ཨི་རྟག་པལ 


དྲ་གུབ་བ་དེ་ལ་དང་སྲོང་སླུར་ལ་དགའབས་འདོད་འཇོབའི་ཞོ་ཕུགཏུསུལདེ་བཀིས་བརེ་བཞིན་དུ ། སློབ་མྲ་ན 


༨ (༼༄ 
ང 


རྒྱམ་ཞྲིད་ཁངས་སྱུད་དཔལ་དབལྡན་པོའི་ལྷ།།གླེངེབཞིཨཐའ་སྐོརཀྱེ་རྒས་ནའཆ་སྔོངས། 


ངེ 
རྐད རང་འ་་འཔོར་རྲ་བ་ར་དང་ར། འབོ པའོ་རེན་མྲངརའ་བ 


= 
ཁྐ་བྲ་རྲ།ར་དང་ཁྲང་བ 


ངུ ཨཿ 


༣ བས 
བབ 
བོས་བ 


ལ་ཤ བཀྲ་མ ༨ 


ཧཧ 
སྡསགོ་བསལསེལ་མ 





ངོ ཧེས - 

།བ་། །འདྲ་ནཱ་ཤངྷརྟ་དབང་ཤི་བཀྲིསལུའུ་བཅུག་པའོ།། །ཐྔོནཝ 
ཤུ་སྔ་ནས་ཡུལ་བས་། ཟུ ེ གླ་བ 

¬ 


















བས་ཏྲོ་ནྲ་སྔོ་ངས བའྲིད་བ་གྲ་རོཿ ག་བ་བོབ་བ གུར་ཅིག །ཏོན་མོངས་དྲབ་གཅོད་བའཾའེལ་གྲེ་དེ།། ། །ི་ཤསཏོན་སོང་རུ་དསསཁཅདནས་ 
1 རཌ་ཀུཀྲ་འ་(ཞ ཤ བླ་ར་པཱཾ སྩར ¦, གས་ད ཀཀ ་ ་ཡནས་བང། འིན རྔར ཀའུབ་རྫོག སུབ རྫ 
ད་ ྭསའིབུ་ཡིད་བ་ཞན་འྱགུངབས ། སག ཤངདང་བྲར་བུ་ཐུཁ་བས ། འགྲི་བ ༢ 2 ཐ་པོ། ། སད་པའི 


ེབ་ཉིསསཔབ་དརཔས། ༥ ཏྲ པ་འ ་ 
ི་བཟའ་སྦམས།།བསད་ནིམསཚགས་རོགས། བྱྲ་ཆུབ་ཏེདགྱསུ) + ི་ །འདིན་དོན་གུབ་དབང་གི་བཀྲ་ཤིསལའུ་བུུ་བཞི་བའོ།། །སྡཾནབཅོམ 


དེ་བ དཱ 


ལུའྱི་ཧཿ སྤང་ཙྩི་ལྕུ་ངབཟེད་གང་འཕུལ་བས ཀེ དུ 
ལལ་ཤ ÷ 





ཡབ 


༢ད 


: དཱ འཱཿ བརེ 
རུ་བཏི། དེད ལེས 


` 
འཾ 


༈ སྦང་ཚྱི་ཕུལ་བ 
འོ། །སྔོན་བརོཿ 





















རར:  ་ི ཛད་སོགཏསའཐུསསལེ་ས་ངབ་ཏགའེགསོ། བཀགདརགུ་སམ་མཁ་གི་ངསགསམན་ཡང་། ང 
བཱ མཚན་དཔེ ། ད་དངརྗེས་སུ་མཐུན་བརླསེབ་མྭ་ནམས་ཀུང་ཨཱཚན་དང་དཔེ་བད་དུ་ལྡན་བའིདབང་དམ་བ་ཐོབ 
བ་ ལའ་ ངོ་ལ །མཚན་དང་རྫོགས་བར་ཤོག ± 


ལོ འདས་ུས་ཉི ་བག་གགསཔའི ཝས ར་ཨ་ཆོ་བིས་མསྤ་ར་བིུ་མྲན་དའ་དག་དཔབས ། བཅོམས གདན 
ཨི་ཤྲཿ བཟའི་རྫས་སུ་ལྡན་པེརུཊ རིི|ིེིེྲྱེོ ནབ་ཞུ་ཚིག །སྔས 






།།སྔེན་བཅེམ་ཁ་ པསྲེ་བ་བ་ཁལ། 
ཤན ¬ ་ དྡ ཅུ 


ཨི ཏབ 


དྭྱ་ཀིས་མཛད་བ་བྱའུ་གཏིས་ཡོང 


ས་སུ་སྫོག ཁས ནགཉས་ཏུས་དབངབླསམབྲས་མཛད་པས 
ྲཟུན་པརྡ་སཾབ་མྭ་རམས་ཁ་བྲཀ་ཤེས་པའི་རྫས་མཆོ པས་མི བན + 


ཤིན་ཏཀྲས་བའྲི་ཛས་དམ་བ་དང་ལྡན་བར་གུར་ཏོ། 






། 


ར་བརྡ་སོབ མ་རྣམས་ཁ་བཀང་ཤ་ 
། འཐས་བྱུ་སྨོན་ལམཿ མུརདུ་ཐབ་པའི་ཉིན། །འདི་ ༈ །འ 


།དབལ་ཆེནཕགས དབའ 


ཅག །ཐམས་ཅད 
ིཔ་སྱ་ྡ་ཆོག་ར་ཡག དུ བུ 

























3 ༽ྲ༽ེེཾིོ ག་ཏེ་ཡང བ་ འརབ ། 
ཆོ་ག་ལང་གངདང་ཊ གུ ་ ༈ །གསུ་མབ་གསངས་ཐབཙེ ལ་གསུམ་སྟེ །གཾསཔདབཔདང་ རྟ་ཙཾཿ ཤཱ 
དཔང་ར་བའྲ་སྨྲ་སྱི་ཆོ ། ཁམ་ཁ་ཁཱུར་བཞི་ལ ། ཐིཿ བ་བྲ་ར། རུབ་སེ་མས་དཔའ་ ལྷ་བུ་མཾ ཛུ ཁ་བཀ་བསྒྲལ ། ཙོ འི་ལུ་བཅོ་ཝ ནི 

༣ ཛམ ་ གདམས་ངག་ནིབ་གཅིགཔཡམ་ི་བ་ཁབ། ཅ་ ཐ་སད སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཁུབ་བར་བླསུས་། ལྟེ་བནིབེདག 
མགོ་དང ! བཟྒ་བནི་རྣམ་པར་ཨི་རྟོགས་པ་བརྒོམ་སྤོད་པ་ཕའོས་ཏུཕྱིན་བདྲུག་ལྔན་རྩ་བེསྒབ་པ་ཏཡསསུ་བླང་། འབྲས་བུཐའུ་གཅིག་ཀུན་ཏུ་འོད་རྲབ༽ ཐབ སྒམེ་ཨིཔུཛ་རྤུལནོ ། 


ྔ@ 














ཧེ ནེ ཁི ཡེ་ཤེསྭ་ི་ས་ངངབོམྭ་རན་མོ་རྲཾ དཀུར ཟི ཤིག །དནི་ཧར་བསེམས་དབྲའིགནསྡ་དགབ་ཤདན། གངདུ་བླསབའའིགྲྭ སི ། རྒོད་ཕུངཔོའི་རིའི་རྒྱལ་པོའི་བདུ་བསླུའ་ ། 
ས་བླ འེ ནི ཧོ རེ ཨརྐའ། ༢བཁིའཁརིན། བྱལ ཧཧ ༨ [གང་བསྒརབའེ་དབ 
ནི། ད་ བང ༨༡༧གསིན་ ། མི་ལུས་ལྷརུ་བགྒུབ་པརབྱབའིཕི་བསྐུར་] དེ གགོཡའི་ དད་ཅིདག ཆ་འ ཌཱ 
དྲ །དེ་མངག་ཞུ་ང་ལས གཏུ བྲ། ཁ་དངདགས་པར་བྱར མས་དྲུག་ ས། འདྲ་ནྲ་བངྱ་ར་བསེམས་ པའིའ 
སོ ྒའ་བད་ཆན་འཇུག་བིད་གོས་ང ༥ དལ་བསླུ ། ་ 'གདམས་པ་ཏ། །བྲལས་སམ་ཆིས་དགསམ ་ ཀག 
ས་པ་འབུང་ ། རྩ་ཆ་ར་ རྩ་ཆ་རྣམས་སུ་བྱ་མན་རྒལ་ཅནའཕགས་། དྲང་བོའཾཐྲོགེ་གདབ་སྒྲརབེ་རས་སུའགྲོ། སྦལབུ་པདྨའིདྲུང་ནའདམ་ལེ་སོད་ཅེསྱ་སོ། །གསུབ་རྗསན ། མདང་སསང་པ། ཌུ 
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